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Vorbemerkung des Herausgebers

Das Fragment «Anthroposophie» gehort zu den nachgelassenen
Schriften Rudolf Steiners. Ein Ritsel umgibt die unvollendete
Schrift. Im Jahre 1910 wollte Steiner sie unbedingt veréffentlichen,
er begann schon das Manuskript in den Druck zu geben. Der
programmatische Titel sollte bald darauf der Name fiir seine ge-
samte geisteswissenschaftliche Bewegung werden, als diese sich
von der Theosophischen Gesellschaft 16ste. In vier Vortrigen
hatte er ein Jahr zuvor die Inhalte miindlich dargestellt, um mit
ihnen eine neue Dimension seines Schaffens zu er6ffnen: Der
konkrete leibliche Aufbau des Menschen in seinem Zusammen-
hang mit der seelischen und geistigen Welt sollte erkundet werden.
Den Ausgangspunkt bildete die Entdeckung von zwdlf Erlebnis-
feldern des menschlichen Bewufitseins mit — so sah es Steiner zu
diesem Zeitpunkt — zehn Sinnesbereichen, die den Menschen
sowohl mit der leiblichen Innenwelt wie der physischen und
seelisch-geistigen Auflenwelt verkniipfen. Jedoch gelang es ihm
nicht, die schriftliche Darstellung in eine befriedigende Form zu
bringen. Neben offen gebliebenen Forschungsfragen und der
wissenschaftlich zu verantwortenden Darstellung war Steiner mit
zahlreichen anderen Aufgaben zu Giberlastet. So kam es, daf} die
bereits weitgehend gedruckte Schrift liegen blieb. Wie in den
Selbstzeugnissen am Ende dieser Ausgabe nachzulesen, sollte es
dabei bleiben: auf der einen Seite war die Darstellung nicht in eine
giiltige Form zu bringen; auf der anderen Seite bezeichnete Steiner
sie noch 1920/21 als die «eigentliche Anthroposophie», die immer
noch zu Ende zu schreiben sei.

Wihrend sich aber Rudolf Steiners Werk weiter entwickelte,
taten sich neue Horizonte der Forschung auf. Die in den Jahren
1909/10 in revolutionirer Form auf zehn Sinne gestiitzte Auffas-
sung des Menschen wurde 1916/17, in den Jahren des Ersten
Weltkriegs, zu einer Lehre von insgesamt zwolf Sinnen des
Menschen erweitert. Die Sinneslehre blieb eine der zentralen
Entdeckungen Steiners, welche nicht nur unmittelbar die Phy-
siologie, Psychologie und Philosophie des Menschen betrifft, son-



dern auch das ganze Verhiltnis des Menschen zur Mitwelt auf eine
neuartige Grundlage stellt: Sprechen, Denken und das andere Ich
des Mitmenschen als unmittelbar sinnliche Wahrnehmungen,
Ereignisse der Sinne und der Seele. Im Jahre 1917 veroffentlichte
Steiner eine kurze Skizze seiner Anschauung von den zwolf
Sinnen in seiner Schrift «Von Seelenritseln», GA 21. In derselben
Schrift also, in welcher er seine nach dreifligjihriger Forschung
gefundene Entdeckung von der Dreigliederung des menschlichen
Organismus 1in ein Nerven-Sinnessystem, ein rhythmisches
System und ein Stoffwechselsystem entsprechend den seelischen
Funktionen von Vorstellen, Fiithlen und Wollen skizzierte. Stei-
ners spitere Anthroposophie in Theorie und Praxis ist undenkbar
ohne diese Erkenntnisresultate.

Das Fragment «Anthroposophie» muf} als wesentliche, aber
immer vorliufig gebliebene Stufe des Forschungsweges und
Werkes von Rudolf Steiner angesehen werden. Auch in seiner
Form beruht der Text auf einer komplizierten Manuskriptlage, die
eine endgiiltige Textgestalt ausschliefit. Das Fragment wurde 1951
erstmals veroffentlicht und spiter in die Abteilung der nachgelas-
senen Schriften der Gesamtausgabe eingereiht. Auf Grundlage der
von Hendrik Knobel und Johann Waeger frither herausgegebenen
Ausgaben sowie Vorarbeiten von David Hoffmann enthilt diese
erweiterte Neuausgabe: den Text des Fragments nach der letzten
erhaltenen Textstufe, erstmals mit allen Varianten und samtlichen
Manuskript-Entwiirfen, eine unvollendete Studie tiber Horen und
Sprechen, auflerdem Erlduterungen zur Textgrundlage und Text-
gestalt, sowie Selbstzeugnisse Steiners {iber seine unvollendete

Schrift.



ANTHROPOSOPHIE

Ein Fragment



I. DER CHARAKTER DER ANTHROPOSOPHIE

Den Menschen zu betrachten, gilt einem seit den dltesten
Zeiten vorhandenen Gefiihle als der wiirdigste Zweig des
menschlichen Forschens. Wer nun auf sich wirken 1afit,
was im Laufe der Zeiten als Erkenntnis der menschlichen
Wesenheit zutage getreten ist, der kann leicht entmutigt
werden. Eine Fiille von Meinungen bietet sich dar als
Antworten auf die Frage: Was ist der Mensch, und wel-
ches Verhailtnis hat er zum Weltall? Die mannigfaltigsten
Unterschiede zwischen diesen Meinungen treten dem
Nachsinnen gegeniiber. Es kann sich daraus die Empfin-
dung ergeben, dafl der Mensch zu solcher Forschung
nicht berufen sei, und dafl er darauf verzichten miisse,
etwas zu erreichen, was dem genannten Gefiihle Befrie-
digung gewihren kann.

Ist solche Empfindung berechtigt? Sie konnte es nur
sein, wenn die Wahrnehmung verschiedener Ansichten
tiber einen Gegenstand ein Zeugnis dafiir wire, daf} der
Mensch unfihig ist, etwas Wahres tiber den Gegenstand
zu erkennen. Wer ein solches Zeugnis annehmen wollte,
der miifite glauben, daf} sich das ganze Wesen eines Ge-
genstandes auf einmal dem Menschen erschlieflen sollte,
wenn von Erkenntnis iberhaupt die Rede sein konne.
Nun aber steht es mit der menschlichen Erkenntnis nicht
so, dafd sich ihr das Wesen der Dinge auf einmal ergeben
kann. Es ist mit ihr vielmehr so, wie mit dem Bilde, das
man zum Beispiel von einem Baume von einer gewissen
Seite aus malt oder photographisch aufnimmt. Dieses
Bild gibt das Aussehen des Baumes, von einem gewissen



Gesichtspunkte aus, in voller Wahrheit. Wihlt man
einen anderen Gesichtspunkt, so wird das Bild ganz an-
ders. Und erst eine Reihe von Bildern, von den verschie-
densten Gesichtspunkten aus, kann durch das Zusam-
menwirken eine Gesamtvorstellung des Baumes geben.

So aber kann der Mensch auch nur die Dinge und
Wesenheiten der Welt betrachten. Alles, was er tiber sie
sagen kann, mufl er als Ansichten sagen, die von ver-
schiedenen Gesichtspunkten aus gelten. So ist es nicht
blof bei der sinnenfilligen Beobachtung der Dinge, so ist
es auch im Geistigen. Man darf sich in bezug auf das
letztere nur nicht durch obigen Vergleich beirren lassen,
und sich etwa fiir die Verschiedenheit der Gesichtspunk-
te eine Vorstellung machen, die mit etwas Raumlichem
zu tun hat. - Jede Ansicht kann eine wahre sein, wenn sie
treu das Beobachtete wiedergibt. Und sie ist erst dann
widerlegt, wenn nachgewiesen ist, daf8 ihr eine andere
berechtigterweise widersprechen darf, welche von dem-
selben Gesichtspunkte aus gegeben ist. Ein Unterschied
hingegen von einer Ansicht, die von einem anderen Ge-
sichtspunkt aus gegeben ist, besagt in der Regel nichts.
Wer diese Sache so fafdt, der ist gegen den leichtwiegen-
den Einwand geschiitzt, dafl jede Meinung bei solcher
Auffassung gerechtfertigt erscheinen miisse. So wie das
Bild eines Baumes eine ganz bestimmte Gestalt haben
muf} von Einem Gesichtspunkte aus, so muf} auch eine
geistige Ansicht von Einem Gesichtspunkte aus eine
solche haben. Doch aber ist klar, daff man einen Fehler
in der Ansicht erst nachweisen kann, wenn man sich
tber den Gesichtspunkt klar ist, von welchem aus sie
gegeben ist.



Man kime in der Welt menschlicher Meinungen viel
besser zurecht, als es vielfach geschieht, wenn man dieses
immer berticksichtigen wollte. Man wiirde dann gewahr
werden, wie die Unterschiede der Meinungen in vielen
Fillen nur von der Verschiedenheit der Gesichtspunkte
herrithren. Und nur durch verschiedene wahre Ansich-
ten kann man sich dem Wesen der Dinge nihern. Die
Fehler, die in dieser Richtung gemacht werden, rithren
nicht davon her, daff die Menschen verschiedene Ansich-
ten sich bilden, sondern sie ergeben sich, wenn ein jeder
seine Ansicht als die alleinberechtigte ansehen mochte.

Ein Einwand gegen alles dieses bietet sich leicht dar.
Man konnte sagen, der Mensch solle, wenn er die Wahr-
heit darstellen will, nicht eine Ansicht geben, sondern
sich iiber mogliche Ansichten zu einer Gesamtauffassung
eines entsprechenden Dinges erheben. Diese Forderung
mag annehmbar klingen. Erfillbar aber ist sie nicht.
Denn, was ein Ding ist, muff eben von verschiedenen
Gesichtspunkten aus gekennzeichnet werden. Das ge-
wiahlte Bild von dem Baume, der von verschiedenen
Gesichtspunkten aus gemalt wird, scheint zutreffend.
Wer es verschmahen wollte, sich an die verschiedenen
Bilder zu halten, um ein Gesamtbild zu gewinnen, der
konnte ja vielleicht etwas ganz Verschwommenes,
Nebelhaftes hinmalen; aber es lage in solch verschwom-
menem Bilde doch keine Wahrheit. So ist auch keine
Wahrheit durch eine Erkenntnis zu gewinnen, welche
mit einem Blicke den Gegenstand umspannen will,
sondern allein durch die Zusammenfassung der wahren
Ansichten, welche von verschiedenen Standpunkten aus
gegeben werden. Der menschlichen Ungeduld mag die-



ses wenig entsprechen; es entspricht aber den Tatsachen,
welche man erkennen lernt, wenn man ein inhaltvolles
Erkenntnisstreben entwickelt.

Weniges kann so stark zu echter Schitzung der Wahr-
heit fithren als solches Erkenntnisstreben. Und echt darf
diese Schitzung deshalb genannt werden, weil sie nicht
Kleinmut im Gefolge haben kann. Sie fihrt nicht zur
Verzweiflung an dem Wahrheitsstreben, weil sie die
Wahrheit als solche in der Beschrinkung anerkennt; sie
schiitzt aber vor dem inhaltlosen Hochmut, welcher in
seinem Wahrheitsbesitze das umfassende Wesen der
Dinge zu umschlieflen glaubt.

Wer solches gentigend berticksichtigt, der wird be-
greiflich finden, dafl insbesondere Erkenntnis des Men-
schen so angestrebt werden sollte, daff man sich dessen
Wesen von verschiedenen Gesichtspunkten aus zu
nahern versucht. Ein solcher Gesichtspunkt soll fiir die
folgenden Andeutungen gewihlt werden. Er soll als ein
solcher charakterisiert werden, der zwischen zwei ande-
ren gleichsam in der Mitte liegt. Und es soll nicht etwa
behauptet werden, dafl es neben den dreien, welche hier
beriicksichtigt werden, nicht noch — viele — andere Ge-
sichtspunkte gabe. Doch sollen die drei als besonders
charakteristische hier ausgewihlt werden.

Der erste Gesichtspunkt, der in solcher Beziehung in
Betracht kommt, ist derjenige der Anthropologie. Diese
Wissenschaft sammelt, was sich der sinnenfilligen Beob-
achtung iiber den Menschen ergibt und sucht aus den
Ergebnissen ihrer Beobachtung Aufschliisse iiber dessen
Wesen zu erhalten. Sie betrachtet z. B. die Einrichtung
der Sinnesorgane, die Gestalt des Knochenbaues, die



Verhiltnisse des Nervensystems, die Vorgange der Mus-
kelbewegung usw. Sie dringt durch ihre Methoden in
den feineren Bau der Organe ein und sucht die Bedin-
gungen kennen zu lernen des Empfindens, des Vorstel-
lens usw. Sie erforscht auch die Ahnlichkeit des Men-
schenwesens mit dem tierischen und sucht eine Vorstel-
lung des Verhiltnisses zu gewinnen, in welchem der
Mensch zu anderen Lebewesen steht. Sie geht weiter und
untersucht die Lebensverhiltnisse der Naturvolker, die
gegentiber den zivilisierten Volkern in der Entwickelung
zuriickgeblieben erscheinen. Von dem, was sie bei sol-
chen Volkern beobachtet, macht sie sich Vorstellungen
dariiber, wie die entwickelteren Volker einmal waren,
welche iiber den Bildungsgrad hinausgeschritten sind,
auf dem jene stehen geblieben sind. Sie erforscht die
Reste der Menschen der Vorzeit in den Schichten der
Erde und bildet Begriffe dariiber, wie die Kulturentwik-
kelung fortgeschritten ist. Sie untersucht den Einfluff des
Klimas, der Meere, sonstiger geographischer Verhalt-
nisse auf das menschliche Leben. Sie sucht eine Ansicht
zu gewinnen Uber die Bedingungen der Rassenentwicke-
lung, des Volkerlebens, iiber die Rechtsverhiltnisse, die
Gestaltung der Schrift, der Sprachen usw. Es wird der
Name Anthropologie hier von der gesamten physischen
Menschenkunde gebraucht; es wird zu ihr nicht nur das
gerechnet, was man oft in engerem Sinne zu ihr z3hlt,
sondern auch Morphologie, Biologie usw. des Menschen.

Die Anthropologie hilt sich gegenwirtig in der Regel
innerhalb der Grenzen, die man heute als diejenigen der
naturwissenschaftlichen Methoden ansieht. Ein gewal-
tiges Tatsachenmaterial ist durch sie zusammengetragen



worden. Trotz der verschiedenen Vorstellungsarten, in
welchen dieses Material zusammengefaflt wird, liegt in
demselben etwas vor, das in der segensreichsten Art auf
die Erkenntnis der menschlichen Wesenheit wirken
kann. Und fortwihrend mehrt sich dieses Material. Es
entspricht den Anschauungen der Gegenwart, grofle
Hoffnungen auf dasjenige zu setzen, was von dieser Seite
an Aufhellung der Menschenritsel gewonnen werden
kann. Und es ist ganz selbstverstindlich, daf} viele den
Gesichtspunkt der Anthropologie fiir ebenso sicher
halten, wie sie den nichsten, der hier zu charakterisieren
ist, fiir einen zweifelhaften ansehen missen.

Dieser andere Gesichtspunkt ist derjenige der Theoso-
phie. Ob diese Bezeichnung gliicklich oder ungliicklich
gewahlt ist, das soll hier nicht untersucht werden. Es soll
nur ein zweiter Gesichtspunkt in bezug auf die Men-
schenbetrachtung dem anthropologischen gegentiber ge-
kennzeichnet werden. Theosophie geht davon aus, dafl
der Mensch vor allem ein geistiges Wesen ist. Und sie
sucht ihn als solches zu erkennen. Sie hat im Auge, daff
die menschliche Seele nicht nur wie in einem Spiegel die
sinnenfalligen Dinge und Vorginge zeigt und diese ver-

“arbeitet, sondern daf} sie ein eigenes Leben zu fithren
vermag, welches seine Anregungen und seinen Inhalt
von einer Seite her erhilt, die man geistig nennen kann.
Sie beruft sich darauf, dafl der Mensch in ein geistiges
Gebiet eindringen kann, wie er in ein sinnenfilliges
dringt. In dem letzteren erweitert sich die Erkenntnis des
Menschen dadurch, daff er seine Sinne auf immer mehr
Dinge und Vorginge richtet, und auf Grund dieser sich
seine Vorstellungen bildet. In dem geistigen Gebiet



schreitet die Erkenntnis allerdings anders vor. Die Beob-
achtungen werden da in innerem Erleben gemacht. Ein
sinnenfilliger Gegenstand stellt sich vor den Menschen
hin; ein geistiges Erlebnis steigt im Innern auf, wie aus
dem Mittelpunkte der menschlichen Wesenheit selbst
sich erhebend. Solange der Mensch den Glauben hegt,
daf} solches Aufsteigen nur eine innere Angelegenheit
der Seele sein kann, solange muf ihm Theosophie hochst
zweifelhaft sein. Denn es liegt solcher Glaube gar nicht
ferne jenem andern, der annimmt, dafl solche Erlebnisse
doch nur weitere innere Verarbeitungen des sinnenfillig
Beobachteten seien. Es ist nur méglich, in solchem Glau-
ben zu verharren, solange man sich noch nicht durch
zwingende Griinde die Uberzeugung verschafft hat, daff
von einem gewissen Punkte an die inneren Erlebnisse
ebenso wie die sinnenfilligen Tatsachen durch etwas
bestimmt werden, was der menschlichen Persdnlichkeit
gegeniiber eine Aufenwelt ist. Hat man sich diese Uber-
zeugung verschafft, dann mufl man eine geistige Auflen-
welt ebenso anerkennen, wie man eine physische an-
erkennt. Und man wird sich dann klar sein kénnen dar-
tiber, daf} der Mensch in bezug auf sein Geistiges mit
einer geistigen Welt zusammenhingt, wie er durch sein
Physisches in einer physischen wurzelt. Man wird es
dann auch begreiflich finden, daf} zur Erkenntnis des
Menschen Materialien aus dieser geistigen Welt entnom-
men werden konnen, wie die Anthropologie fiir den
physischen Menschen Materialien aus der physischen
Beobachtung entnimmt. Man wird dann die Moglichkeit
einer Forschung in der geistigen Welt nicht mehr
bezweifeln. — Der Geistesforscher bildet sein seelisches



Erleben so um, dafl die geistige Welt in seine seelischen
Erlebnisse eintritt. Er gestaltet gewisse seelische Erleb-
nisse so, daf} in thnen diese geistige Welt sich offenbart.
(Wie das geschieht, hat der Schreiber dieser Skizze in
seiner Schrift dargestellt: «Wie erlangt man Erkenntnisse
der hoheren Welten?» Berlin, Philosophisch-theosophi-
scher Verlag.) Man kann dieses so gestaltete Seelenleben
dasjenige durch «hellsichtiges Bewufltsein» nennen. Nur
muf} man von diesem Begriffe all den Unfug ferne halten,
welcher in der Gegenwart mit dem Worte «Hellsehen»
getrieben wird.

So zu innerem Erleben zu kommen, daf sich der Seele
diese oder jene Tatsachen der geistigen Welt unmittelbar
offenbaren, erfordert lange, entsagungsvolle, mithsame
Seelenverrichtungen. Es wire aber ein verhingnisvolles
Vorurteil, wenn man glauben wollte, dafl nur fir denje-
nigen die seelischen Erlebnisse Friichte tragen konnen,
der sie durch solche Seelenverrichtungen unmittelbar er-
lebt. Es verhalt sich damit ganz anders. Wenn durch die
entsprechenden Seelenverrichtungen die geistigen Tat-
sachen zur Offenbarung gekommen sind, dann sind sie
fiir die Menschenseele gleichsam erobert. Teilt sie der
Geistesforscher mit, nachdem er sie gefunden, dann kon-
nen sie jedem Menschen einleuchten, der mit gesundem
Wahrheitssinn und unbefangener Logik auf sie hinhért.
Man sollte nicht glauben, daf} nur ein hellsichtiges Be-
wufitsein eine begriindete Uberzeugung von den Tat-
sachen der geistigen Welt haben kann. Jede Seele ist dar-
auf gestimmt, die Wahrheit des von dem Geistesforscher
Gefundenen anzuerkennen. Will der Geistesforscher
etwas behaupten, was unwahr ist, dann wird dies durch



die Ablehnung des gesunden Wahrheitssinnes und der
unbefangenen Logik immer festzustellen sein.

Das unmittelbare Erleben der geistigen Erkenntnisse
erfordert komplizierte Seelenwege und Seelenverrich-
tungen; der Besitz solcher Erkenntnisse ist fiir jede Seele
notwendig, welche ein volles Bewuf3tsein ihrer Mensch-
lichkeit haben will. Und ohne ein solches Bewuf3tsein ist
ein menschliches Leben von einem bestimmten Punkte
des Daseins an nicht mehr méglich.

Wenn nun auch die Theosophie Erkenntnisse zu
liefern vermag, welche den wichtigsten Bediirfnissen der
Menschenseele Befriedigung gewihren, und welche
durch den natiirlichen Wahrheitssinn und durch die ge-
sunde Logik anerkannt werden kénnen: so wird doch
immer eine gewisse Kluft bleiben zwischen ihr und der
Anthropologie. Es wird zwar immer folgendes méglich
sein. Man wird die Ergebnisse der Theosophie tiber die
geistige Wesenheit des Menschen aufzeigen kénnen und
dann in der Lage sein, darauf hinzuweisen, wie die
Anthropologie alles bestitigt, was die Theosophie sagt.
Doch wird von dem einen zu dem anderen Erkenntnis-
gebiete ein weiter Weg sein.

Es ist aber moglich, die Kluft auszufiillen. In einer
gewissen Beziehung soll dies hier durch die Skizzierung
einer Anthroposophie geschehen. Wenn Anthropologie
sich vergleichen 1if}t mit den Beobachtungen eines Wan-
derers, welcher in der Ebene von Ort zu Ort, von Haus
zu Haus geht, um eine Vorstellung von dem Wesen eines
Landstriches zu gewinnen; wenn Theosophie dem Uber-
blick gleicht, den man von dem Gipfel einer Anhohe
iber denselben Landstrich gewinnt: so soll Anthropo-



sophie verglichen werden dem Anblick, den man haben
kann von dem Abhange der Anhdhe, wo das Einzelne
noch vor Augen steht, doch sich aber das Mannigfaltige
schon zu einem Ganzen zusammenzuschlieffen beginnt.

Anthroposophie wird den Menschen betrachten, wie
er sich vor die physische Beobachtung hinstellt. Doch
wird sie die Beobachtung so pflegen, daff aus der phy-
sischen Tatsache der Hinweis auf einen geistigen Hinter-
grund gesucht wird. So kann Anthroposophie aus der
Anthropologie in die Theosophie hintiberleiten.

Ausdriicklich soll bemerkt werden, daf} hier nur eine
ganz kurze Skizze der Anthroposophie gezeichnet wer-
den soll. Eine ausfithrliche Darstellung nihme vieles in
Anspruch. Die Skizze ist so gedacht, daf§ sie nur das
Leibliche des Menschen beriicksichtigt, insofern dieses
Offenbarung des Geistigen ist. Und in diesen Grenzen
ist die Anthroposophie im engeren Sinne gemeint. An sie
muf} sich dann reihen eine Psychosophie, welche das See-
lische betrachtet, und eine Prneumatosophie, die sich mit
dem Geist beschaftigt. Damit miindet dann Anthropo-
sophie in die Theosophie selbst ein.



II. DER MENSCH ALS SINNESORGANISMUS

Der Anfang der Anthroposophie soll gemacht werden
mit einer Betrachtung der menschlichen Sinne. Durch
die Sinne kommt der Mensch nach der einen Seite hin 1n
ein Verhiltnis zu einer dufleren Welt. Wenn man von den
Sinnen redet, sollte man zweierlei beriicksichtigen.
Zunichst sollte man unberiicksichtigt lassen, wie der
Mensch auf einem anderen — dem oben gekennzeichne-
ten — Wege in eine Auflenwelt, nimlich die geistige, ein-
dringt. Und dann sollte man zuerst ganz davon absehen,
ob sich hinter dem, was die Sinne beobachten, selbst ein
Geistiges befindet. Zu dem Geistigen sollte man sich,
wenn man von den Sinnen spricht, so stellen, daf$ man
abwartet, inwiefern sich naturgemifl aus der Sinnes-
beobachtung der Hinweis auf das Geistige ergibt. Weder
abgewiesen, noch vorausgesetzt darf das Geistige wer-
den; es muf sein Hereinscheinen erwartet werden.
Nicht die Gegenstinde der sinnlichen Beobachtung,
sondern die Sinne selbst, als menschliche Organe, wer-
den hier ins Auge gefaflt. — Auf Grund dessen, was seine
Sinne ihm vermitteln, bildet sich der Mensch Vorstellun-
gen Uber eine Auflenwelt. So entsteht Erkenntnis dieser
Auflenwelt. In bezug auf Erkenntnis kann man von
Wahrheit und Irrtum sprechen. Entsteht nun der Irrtum
bereits im Gebiet der Sinne, oder erst da, wo durch Ur-
teil, Gedichtnis usw. Vorstellungen gebildet werden
Uber die Aussagen der Sinne? Man hat ein Recht, von
Sinnestduschungen zu sprechen. Wenn durch eine

Unregelmifligkeit im Ohr oder im Auge ein Schall oder



ein Lichteindruck anders erscheinen, als sie bet normaler
Bildung der betreffenden Organe sich darstellen, so liegt
z. B. Sinnestduschung vor. Ist es deshalb unberechtigt,
was Goethe gesagt hat: «Den Sinnen darfst du kiithn ver-
trauen, kein Falsches lassen sie dich schauen, wenn dein
Verstand dich wach erhilt»? Goethes Satz erweist sich
sofort als berechtigt, wenn man folgendes bedenkt. Ein
Irrtum, welcher durch Verstand oder Gedichtnis herbei-
geflihrt wird, ist von anderer Art als eine Sinnestau-
schung. Die letztere kann nimlich durch den gesunden
Verstand korrigiert werden. Wenn jemandem durch
einen Fehler seines Auges sich ein vor ihm stehender
Baum als Mensch darstellt, so wird er erst dann im Irr-
tum sein, wenn er den Augenfehler nicht korrigiert und
etwa 1n dem vorgetiuschten Menschen einen Feind
erblickt, gegen den er sich zur Wehr setzt. Nicht so ist es
mit einem Irrtum des Verstandes, denn da i1st es dieser
Verstand selbst, der irrt, und welcher daher nicht zu
gleicher Zeit seine eigenen Fehler korrigieren kann. — Zu
wirklichen Irrtimern werden die Tauschungen der
Sinne erst durch den Verstand. Diese Unterscheidung ist
keine Pedanterie, sondern eine Notwendigkeit.

Viele Menschen sind gewohnt, wenn sie von der sinn-
lichen Wahrnehmung sprechen, fiinf Arten derselben
aufzuzahlen: das Sehen, Horen, Riechen, Schmecken,
Tasten (oder Fiihlen). Es kann hier bei solcher Aufzih-
lung nicht stehen geblieben werden, weil es noch solches
gibt, wodurch der Mensch in ein anderes Verhiltnis zur
Auflenwelt tritt, als es z. B. beim Hoéren oder Sehen der
Fall ist. Auch die anthropologische Wissenschaft spricht
gegenwirtig noch von anderen Sinnen als denjenigen,



welche in obiger Aufzihlung ins Auge gefafit sind. Es ist
hier nicht notwendig, auf die von der Anthropologie
gegebene Aufzihlung einzugehen. Es soll nur bemerkt
werden, dafd hier einer der sehr erfreulichen Punkte liegt,
wo die auf die bloflen sinnenfallig-physischen Tatsachen
sich stiitzende Wissenschaft durch ihre eigenen Beob-
achtungen zu Ansichten hingedringt wird, die mit dem
teilweise iibereinstimmen, was der Geistesforscher fest-
stellen mufl. Solche Beriihrungspunkte werden sich im
Laufe der Zeit immer mehr ergeben; und wenn guter
Wille auf den verschiedenen Seiten waltet, wird doch
eine Zeit bald moglich werden, in welcher fiir Natur-
und Geistesforschung gegenseitiges Geltenlassen herr-
schen wird.

In anthroposophischer Beleuchtung darf alles dasjeni-
ge ein menschlicher Sinn genannt werden, was den Men-
schen dazu veranlaflt, das Dasein eines Gegenstandes,
Wesens oder Vorganges so anzuerkennen, dafl er dieses
Dasein in die physische Welt zu versetzen berechtigt ist.

So angesehen, erscheint als der unbestimmiteste, allge-
meinste Sinn derjenige, welchen man Lebenssinn nennen
kann. Der Mensch bemerkt das Dasein dieses Sinnes
eigentlich nur dann recht, wenn durch ihn etwas wahrge-
nommen wird, was in der Leiblichkeit die Ordnung
durchbricht. Der Mensch fiihlt Mattigkeit, Ermiidung in
sich. Er hért nicht die Ermiidung, die Mattigkeit; er
riecht sie nicht; aber er nimmt sie in demselben Sinne
wahr, wie er einen Geruch, einen Ton wahrnimmt. Sol-
che Wahrnehmung, die sich auf die eigene Leiblichkeit
bezieht, soll dem Lebenssinn zugeschrieben werden.
Sie 1st im Grunde beim wachenden Menschen immer



vorhanden, wenn sie auch nur bei einer Stdrung recht
bemerkbar wird. Durch sie empfindet sich der Mensch
als ein den Raum ertiillendes, leibliches Selbst.

Verschieden von diesem Sinn ist derjenige, durch wel-
chen der Mensch z. B. eine von ihm ausgefithrte Bewe-
gung wahrnimmt. Man bewegt ein Bein, und man nimmt
diese Bewegung wahr. Es soll der Sinn, durch welchen
dieses geschieht, der Eigenbewegungssinn genannt wer-
den. Der Unterschied dieses Sinnes gegentiber dem er-
sten ergibt sich, wenn man bedenkt, dafl man durch den
Lebenssinn nur etwas wahrnimmt, was in der inneren
Leiblichkeit vorhanden ist, ohne daff man selbst etwas
dazu tut. Der Eigenbewegungssinn nimmt solches wahr,
wozu eine Tatigkeit, eine Regsamkeit vorausgesetzt ist.

Der dritte Sinn ergibt sich, wenn bemerkt wird, wie
der Mensch sich gegentiber von oben und unten, rechts
und links usw. in einer bestimmten Lage zu erhalten
vermag. Man kann ihn den Gleichgewichts- oder stati-
schen Sinn nennen. Seine Eigentiimlichkeit ergibt sich,
wenn man bedenkt, dafl man eine Wahrnehmung der
Lage haben muf}, wenn man sich als bewufites Wesen in
ihr erhalten soll. Wirkt der Gleichgewichtssinn nicht, so
betfallt den Menschen Schwindel; er sinkt um. Ein nicht
bewuflter Gegenstand wird ohne Wahrnehmung seiner
Lage in derselben erhalten. Ein solcher kann nicht von
Schwindel befallen werden. Die Anthropologie weist auf
ein kleines Organ im menschlichen Ohre hin, wenn sie
von diesem Sinne spricht. Es sind da drei halbzirkelfor-
mige Kanile, die im sogenannten Labyrinthe des Ohres
liegen. Werden diese verletzt, so treten Schwindel-
zustinde ein.



Wenn man die Eigenheiten der drei aufgezihlten Sin-
ne uiberblickt, so wird man finden, daf der Mensch durch
einen jeden derselben etwas wahrnimmt, was sich auf das
eigene physische Dasein bezieht. Durch den Lebenssinn
erlangt er allgemeine Empfindungen iiber seine Leiblich-
keit; durch den Eigenbewegungssinn nimmt er Verinde-
rungen an dieser seiner Leiblichkeit wahr; durch den
Gleichgewichtssinn nimmt er sein Verhiltnis zur raumli-
chen Auflenwelt wahr. Er erhilt diese Wahrnehmung
jedoch so, daf} sie thm als ein Zustand der eigenen Leib-
lichkeit, als seine eigene Lageempfindung sich offenbart.
— Der Mensch erlangt durch diese drei Sinne die Empfin-
dung der eigenen Leiblichkeit als eines Ganzen, welche
die Grundlage ist fiir sein Selbstbewufitsein als phy-
sisches Wesen. Man kann sagen, die Seele 6ffnet durch
Lebenssinn, Eigenbewegungssinn und Gleichgewichts-
sinn ihre Tore gegentiber der eigenen Leiblichkeit und
empfindet diese als die ihr zunichst stehende physische
Auflenwelt.

Mit den folgenden Sinnen tritt der Mensch der nicht
in dieser Art zu 1thm selbst gehorigen Auflenwelt gegen-
tiber. Der erste hier in Betracht kommende Sinn ist der-
jenige, durch welchen der Mensch mit dem, was man
Stoff nennt, am nichsten in Berithrung tritt. Eine nahe
Beriihrung mit dem Stofflichen lassen nur gas- oder luft-
férmige Korper zu. Und diese wird durch den Geruch-
sinn vermittelt. Ohne daf} ein Stoff in der feinsten Art
zerteilt ist und so luftartig sich verbreitet, kann er nicht
durch den Geruchsinn wahrgenommen werden.

Die nichste Stufe der Sinnesempfindung ist dann
diejenige, durch welche nicht mehr blof} der Stoff als



solcher, sondern Wirkungen (Taten) des Stofflichen
wahrgenommen werden. Es geschieht dies durch den
Geschmackssinn. Durch diesen Sinn kann nur ein wisse-
riger Korper wahrgenommen werden, oder ein solcher,
welcher, um geschmeckt zu werden, in der Fliissigkeit
des Mundes aufgelst wird. Es dringt durch den Ge-
schmackssinn der Mensch um einen Grad tiefer in die
duflere Stofflichkeit ein als durch den Geruchssinn. Bei
dem letzteren 1st es der Stoff selbst, der an den Menschen
herantritt und sich in seiner Eigenart kundgibt; beim
Geschmackssinn ist das, was empfunden wird, die Wir-
kung des Stoffes auf den Menschen. Man kann diesen
Unterschied am besten dadurch empfinden, dafl man sich
vor Augen hilt, wie beim Geruchssinn die gasformige
Art des Stoffes fertig an den Menschen herantreten muf,
damit er sie, so wie sie ist, wahrnehmen kann; beim
Geschmackssinn nimmt der Mensch durch seine eigene
Flissigkeit die Auflésung des Stoffes, also eine Verin-
derung mit diesem vor, um in jene Eigentiimlichkeiten
dieses Stoffes einzudringen, welche ithm dieser nicht
von selbst offenbart. So ist der Geruchssinn geeignet,
die Auflenseite des Stofflichen zu empfinden; der Ge-
schmackssinn dringt schon mehr in das Innere der
stofflichen Dinge. Und dieses Innere mufi der Mensch
erst dadurch zur Offenbarung veranlassen, daf} er die
Auflenseite verdndert.

Noch tiefer in das Innere der physischen Auflenwelt
dringt der Mensch durch den nichsten Sinn. Es ist der
Gesichtssinn. Ob der Mensch einen Korper rot oder blau
sieht, das verriat ihm mehr von dem Innern dieses Kor-
pers, als in der Wirkung enthalten ist, die durch den



Geschmackssinn vermittelt wird. Es hingt von dem
Wesen eines Korpers ab, ob er sich zu dem farblosen
Sonnenlicht so verhilt, dafl er unter dem Einflusse des-
selben rot oder blau erscheint. ~ Die Farbe gibt sich als-
Oberflache eines Korpers kund. Aber man kann sagen,
wie da der Korper in seiner Oberfliche sich offenbart,
das ist ein Zutagetreten seiner inneren Wesenheit durch
das Mittel des Lichtes.

Noch tiefer, gewissermaflen unter die Oberflache der
Korper, dringt der Warmesinn. Befiihlt man ein Stiick
Eis oder einen warmen Gegenstand, dann ist man sich
dariiber klar, dafl die Kilte oder die Warme etwas sind,
was nicht nur an der Oberfliche nach auflen erscheint
wie die Farbe, sondern was den Koérper ganz durch-
dringt. Man wird bemerken, wie die hier charakterisierte
Stufenfolge der Sinne eine solche ist, daff der Mensch mit
jedem folgenden tiefer untertaucht in das Innere der
Koérper der Aulenwelt.

Ein weiterer Fortschritt in diesem Untertauchen ist
mit dem Gehdrsinn gegeben. Er fithrt in weit hoherem
Grade in das Innere der Korper als der Warmesinn. Der
Ton bringt die Innerlichkeit der Kérper ins Erzittern. Es
ist mehr als ein blofles Bild, wenn man davon spricht,
daf} die Seele eines Korpers durch den Ton zur Offen-
barung gebracht wird. Durch die Wirme, die ein Kérper
in sich trigt, erfihrt man etwas iiber seinen Unterschied
gegeniiber der Umgebung; durch den Ton tritt die
Eigennatur, das Individuelle des Korpers nach auflen und
teilt sich der Empfindung mit.

Wenn man, wie es der Sache entsprechend ist, da von
Sinn spricht, wo eine Erkenntnis zustande kommt ohne



Mitwirkung des Verstandes, des Gedichtnisses usw.,
so mufl man noch andere Sinne als die aufgezihlten
anerkennen. Man wird, wenn man diese Unterscheidung
zugrunde legt, leicht erkennen, dafl im gewdhnlichen
Leben das Wort «Sinn» oft in uneigentlicher Weise an-
gewendet wird. So, wenn man von Nachahmungssinn,
Verheimlichungssinn usw. spricht. Bei dem, was als
Nachahmung, Verheimlichung usw. auftritt, wirken
schon der Verstand, das Urteil mit. Da hat man es mit
keiner bloflen Sinnestitigkeit zu tun.

Ganz anders aber steht die Sache, wenn wir in der
Sprache das wahrnehmen, was sich durch den Laut of-
fenbart. Es ist gewif} selbstverstindlich, daf} in der Auf-
fassung eines Gesprochenen eine komplizierte Urteils-
tatigkeit, dafy dabei umfassende Seelenverrichtungen in
Betracht kommen, welche durchaus nicht mit dem Wor-
te «Sinn» belegt werden kdnnen. Aber es gibt auf diesem
Gebiete auch ein Einfaches, Unmittelbares, das genau so
vor allem Urteilen eine Empfindung darstellt, wie eine
Farbe, ein Wirmegrad eine solche ist. Ein Laut wird
nicht blof§ seinem Tonwert nach empfunden, sondern es
wird mit ihm etwas viel Innerlicheres aufgefafit, als es der
Ton ist. Wenn man sagt, im Tone lebt die Seele eines
Korpers, so kann man auch sagen, im Laut offenbart sich
dieses Seelische so, dafd es losgelbst, befreit vom Kérper-
lichen, mit einer gewissen Selbstindigkeit in die Erschei-
nung tritt. Weil die Lautempfindung vor dem Urteilen
liegt, darum lernt das Kind frither die Lautbedeutungen
der Worte empfinden, als es zum Gebrauche des Urteils
kommt. An der Sprache lernt das Kind urteilen. Es ist
durchaus gerechtfertigt, von einem besonderen Lautsinn



oder Sprachsinn zu reden. Die Anerkennung dieses Sin-
nes macht nur aus dem Grunde Schwierigkeiten, weil zu
der unmittelbaren Empfindung dessen, was im Laute
sich offenbart, in der Regel die mannigfaltigste Urteils-
betitigung hinzutritt. Doch zeigt eine genaue Selbstbe-
sinnung, daf} allem Horen des in Lauten Gegebenen doch
zum Grunde liegt ein ebensolch unmittelbares, urteils-
freies Verhiltnis zu dem Wesen, von dem der Laut aus-
geht, wie es der Fall ist, wenn ein Farbeneindruck wahr-
genommen wird. Man erleichtert sich die Einsicht in
diese Tatsache, wenn man sich vergegenwirtigt, wie ein
Schmerzenslaut uns unmittelbar mitleben lifft den
Schmerz eines Wesens, ohne daf} sich erst irgendeine
Uberlegung oder dergleichen in die Wahrnehmung ein-
muischt. — In Betracht kommt, daff der horbare Laut nicht
das einzige ist, wodurch sich dem Menschen eine solche
Innerlichkeit offenbart, wie es beim Sprachlaut der Fall
1st. Auch die Geste, Mimik, das Physiognomische fiihrt
zuletzt auf ein Einfaches, Unmittelbares, das ebenso in
das Gebiet des Sprachsinnes gerechnet werden mufl wie
der Inhalt des horbaren Lautes.

In einem noch héheren Grade verbirgt sich der Sin-
nescharakter bei dem nichsten Sinn, der zu charakteri-
sieren ist. Wenn man einen Menschen, der sich durch
Lautsprache, Gestus usw. mitteilt, versteht, so wirkt in
diesem Verstindnis zwar vorwiegend das Urteil, Ge-
dichtnis usw. Doch fithrt auch hier eine rechte Selbst-
besinnung dazu, anzuerkennen, dafl es ein unmittelbares
Erfassen, Verstehen gibt, das allem Uberlegen, Urteilen
vorangehen kann. Ein Gefiihl fiir diese Tatsache erlangt
man am besten dadurch, dafl man sich klar macht, wie



man auch das verstehen kann, woflir man- es noch gar
nicht zu einer Urteilsfdhigkeit gebracht hat. Es gibt nim-
lich eine ganz unmittelbare Wahrnehmung auch fiir das,
was sich im Begriffe offenbart, so daff man von einem
Begriffssinn sprechen muf. Der Mensch kann das, was er
in eigener Seele als Begriff erleben kann, auch von einem
fremden Wesen offenbarend empfangen. Durch die
Wahrnehmung des Begriffes taucht man noch tiefer in
das Innere eines Wesens als durch die Lautwahrneh-
mung. Ein noch weiter gehendes Untertauchen in ein
anderes Wesen als bis zur Empfindung dessen, was in
ihm als Begriff lebt, ist nicht auf sinnenfillige Art mog-
lich. Der Begriffssinn erscheint als derjenige, der in das
Innerlichste eines Auflenwesens dringt. Der Mensch
nimmt mit dem Begriffe, der in einem anderen Menschen
lebt, dasjenige wahr, was in ihm selbst seelenhaft lebt.
Nicht in derselben Art, wie bei den zehn angefithrten
Sinnen, erscheint der Sinnescharakter bei dem, was man
gewOhnlich den Tastsinn nennt. Dieser vermittelt dufle-
ren Druck, Widerstand, Harte, Weichheit. Man verge-
genwirtige sich das Wesen dessen, was man als «Druck»
bezeichnet. Der Vorgang ist keineswegs ein durchaus
einfacher. Man nimmt in Wirklichkeit nicht den driik-
kenden Korper unmittelbar wahr, sondern die Tatsache,
dafy man durch ihn veranlafit wird, mit dieser oder jener
Stelle der Haut zuriickzuweichen, oder dafl man eine
mehr oder weniger grofle Anstrengung machen mufl, um
auf den Korper einen Eindruck zu machen. Es gibt einen
bemerkenswerten Unterschied zwischen dieser Wahr-
nehmung und derjenigen z. B. eines Wirmegrades, der
sich an einem Korper offenbart. Wenn es auch durchaus



richtig ist, dafl einem selbst erhitzten Menschen ein kal-
tes Bad in einem anderen Warmezustand erscheinen wird
als einem frierenden, daff also in der Wahrnehmung der
" Wirme der subjektive Zustand gleichsam mitwahrge-
nommen wird, so bleibt es doch richtig, daf im wesent-
lichen sich in der Wirme die Beschaffenheit des auleren
Gegenstandes offenbart. Das ergibt ein unmittelbares
Verhiltnis des empfindenden Menschen zu dem, wie der
Gegenstand ist. So ist es nicht, wenn man sich sagt, man
mulf} sich stirker oder schwicher anstrengen, um einen
Eindruck auf einen Korper zu machen, oder den Wider-
stand zu iiberwinden, den er durch seine Hirte oder
Weichheit darbietet. Was man sich da sagt, ist die
Wiedergabe eines Erlebnisses, das man in sich selbst hat
an dem Korper. Und wenn sich auch der Tatbestand
verbirgt, so ist es doch richtig, daff bei solcher Wahrneh-
mung das Urtei/ gleichsam im geheimen mitspielt: «ich
finde starken Widerstand, also ist der Kérper hart.» So
wahr es ist, dafl z. B. beim Sprachsinn die Wahrnehmung
eine ganz unmittelbare ohne alle Urteilstitigkeit sein
kann, so wahr ist es auch, dafl beim Tastsinn immer ein,
wenn auch noch so sehr verborgenes Urteil zugrunde
liegt. Was unmittelbar beim Tastsinn empfunden wird,
das kann immer innerhalb der Gebiete der drei zuerst
hier aufgezihlten Sinne gefunden werden. Ein Korper,
der auf mich driickt, verursacht z. B. eine Lageverschie-
bung innerhalb meiner Leiblichkeit; diese wird durch
den Lebens-, oder den Eigenbewegungs-, oder den
Gleichgewichtssinn wahrgenommen.

Es ist notwendig, den Unterschied der einzelnen
Sinnesgebiete genau festzuhalten. Bei jedem Sinn ist das



Verhiltnis, in das der Mensch zu einem dufleren Gegen-
stande tritt, ein anderes als bei den {ibrigen Sinnen.
Durch den Lebenssinn, den Eigenbewegungssinn, den
Gleichgewichtssinn taucht der Mensch in die eigene
Leiblichkeit unter und empfindet sich als ein Wesen der
Auflenwelt. Durch den Geruchssinn, den Geschmacks-
sinn, den Gesichtssinn offenbart sich das Korperliche,
insofern es sich nach auflen hin kundgibt. Durch den
Wairmesinn offenbart es die Innerlichkeit, doch noch in
einer aufleren Art. Mit Hilfe des Gehorsinnes, des
Sprachsinnes, des Begriffssinnes nimmt der Mensch eine
fremde, ihm duflere Innerlichkeit wahr. Wenn man diese
Unterschiede der Sinnesgebiete beachtet, dann wird man
nicht versucht sein, zu viel im allgemeinen davon zu
reden, was ein Sinn, sinnliche Wahrnehmung usw. ist.
Man wird vielmehr achten auf das besondere Verhaltnis,
in das der Mensch durch einen jeden Sinn zu der Auflen-
welt tritt. Es ist nicht viel damit gesagt, dafl man Sinnes-
empfindung z. B. charakterisiert als einen Eindruck, der
unmittelbar durch einen Reiz des Sinnesnerven in der
Seele hervorgerufen wird. Durch solche Definitionen
kann man nur allzuleicht das Charakteristische jedes ein-
zelnen Sinnes in verschwommenen Allgemeinvorstellun-
gen verlieren. Es kommt aber darauf an, daf} der Ein-
druck, den man von dem Wirmezustand eines Kérpers
erlebt, ganz anderer Art ist als derjenige, den ein Licht-
eindruck hervorruft. Wenn man dieses nicht beriicksich-
tigt, so wird man z. B. leicht verfithrt, auf Urteile viel zu
groflen Wert zu legen, wie dieses: «Der Mensch nimmt
die Auflenwelt durch die Sinne wahr und bildet sich auf
Grund der Sinneswahrnehmungen Vorstellungen und



Begriffe.» Man setzt da die Sinneswahrnehmung dem
begrifflichen Denken einfach gegeniiber. Man triibt sich
mit einem solchen Urteile den notwendigen freien Aus-
blick auf die Tatsache, dafl z. B. die Geruchsempfindung
sehr ferne dem Begriffserlebnis steht, dafl aber der
Gehérsinn als Sinneswahrnehmung sich schon dem
annzhert, was im Innern der Seele als solches Erlebnis
vorhanden ist.



ITI. DIE WELT, WELCHE DEN SINNEN
ZUGRUNDE LIEGT

In den Sinneswahrnehmungen ist die Grundlage des
weiteren Seelenlebens gegeben. Auf Grund der Empfin-
dungen der drei ersten Sinne, ferner der Geriiche, Ge-
schmicke, Farben, Tone usw. entstehen aus dem Zusam-
menleben des Menschen mit der Auflenwelt die Vorstel-
Jungen, durch die sich in der Seele widerspiegelt, was von
aulen gegeben ist. Es entstehen die Urteile, durch die
sich der Mensch innerhalb dieser Auflenwelt orientiert.
Es bilden sich die Erlebnisse von Sympathie oder Anti-
pathie, in denen sich das Gefiihlsleben gestaltet; es ent-
wickeln sich die Wiinsche, Begierden, das Wollen. Will
man ein Kennzeichen fir dieses Innenleben der mensch-
lichen Seele haben, so mufl man die Aufmerksamkeit
darauf richten, wie es zusammengehalten und gleichsam
durchdrungen wird von dem, was man sein eigenes «Ich»
nennt. Eine Sinneswahrnehmung wird zum Seelenerleb-
nis, wenn sie aus dem Gebiete des Sinnes aufgenommen
wird in den Bereich des «Ich». Man kann eine gerechtfer-
tigte Vorstellung von diesem Tatbestande erhalten, wenn
man die folgende einfache Uberlegung anstellt. Man
empfindet z. B. die Wirme eines gewissen Gegenstandes.
So lange man den Gegenstand bertihrt, ist eine Wechsel-
beziehung zwischen dem «Ich» und der Aulenwelt vor-
handen. In diesem Wechselverhiltnis bildet sich im «Ich»
die Vorstellung des Wirmezustandes des betreffenden
Gegenstandes. Entfernt man die Hand von dem Gegen-
stande, so bleibt in dem «Ich» die Vorstellung zu-
riick. Diese bildet nun etwas Wesenhaftes innerhalb des



Seelenlebens. Man soll nicht versiumen, zu bemerken,
dafl die Vorstellung dasjenige ist, was sich von dem
Sinneserlebnis loslost und in der Seele weiterlebt. — In-
nerhalb gewisser Grenzen kann nun der Mensch die
Erlebnisse, die er mit Hilfe der Sinne macht, und welche
sich dann in der Seele fortsetzen, seine Welt nennen.
Wer nun aber dariiber nachsinnt, wie diese Welt in
seinen Bereich tritt, der wird sich gezwungen sehen, fir
diese Welt ein anderes Dasein vorauszusetzen. Denn
wodurch kann diese Welt nur Seelenerlebnis sein; wo-
durch kann der Mensch etwas von ihr wissen? Lediglich
dadurch, daf} er Sinne hat. Bevor die Welt als Sinnes-
wahrnehmung sich vor den Menschen hinstellt, miissen
diese Sinne selbst erst aus ihr herausgeboren sein. Die
Welt wire fiir den Menschen tonlos, wenn er keinen
Gehorsinn, sie wire warmelos, wenn er keinen Warme-
sinn hitte. So richug dieses ist, so klar ist aber auch das
andere, dafl in einer Welt, in welcher es nichts zu horen
gibe, kein Gehorsinn entstehen konnte; in einer warme-
losen Welt bildete sich kein Wirmesinn. Man braucht
nur daran zu denken, wie be1r Wesen, die im Finstern
leben, sich keine Augen entwickeln; oder wie bei Wesen,
die unter dem Einfluf} des Lichtes Augen entwickelt
haben, diese in Verkiimmerung iibergehen, wenn ihre
Triger den Aufenthalt im Licht mit einem solchen im
Finstern vertauschen. — Man braucht nichts weiteres, als
dieses in voller Klarheit durchzudenken, um sich zu sa-
gen, derjenigen Welt, welche dem Menschen durch seine
Sinne gegeben ist, und auf welche er sein Seelenleben
aufbaut, muf} eine andere Welt zum Grunde liegen, wel-
che diese Sinneswelt selbst erst dadurch moglich mache,



daf} sie die Sinne aus sich heraus entstehen lafft. Und
diese Welt kann nicht in das Gebiet der sinnenfilligen
fallen, da sie ihr ganz und gar vorangehen muf3.

So wird der Ausblick fiir das Nachsinnen erdffnet auf
eine hinter der Sinnenwelt liegende andere Welt, die
nicht selbst sinnlich wahrgenommen werden kann, aus
welcher sich aber die Sinnenwelt wie aus einem hinter ihr
liegenden Daseinsmeer erhebt. Der Wirmesinn nimmt
die Warme wahr; dahinter liegt etwas, was den Wirme-
sinn gebildet hat. Das Auge nimmt durch das Licht wahr;
dahinter liegt etwas, was das Auge gestaltet. Man muf}
unterscheiden zwischen einer Welt, wie sie dem Men-
schen durch die Sinne gegeben ist, und einer solchen,
welche dieser zugrunde liegt. — Kann man denn nun tiber
diese letztere Welt gar nichts aus dem bloflen Nach-
sinnen heraus sagen? Man kann etwas sagen, wenn man
das folgende bedenkt. Durch das Wechselverhaltnis des
Menschen mit der Auflenwelt, wie es in der Sinneswahr-
nehmung sich vermittelt, entsteht innerhalb des Men-
schen die Vorstellungs-, Gefiihls- und Begierdenwelk.
Ganz so kann man denken tiber das Verhiltnis der vor-
ausgesetzten anderen Welt zum Menschen. Durch sie
entstehen in ihm die Organe der Sinneswahrnehmungen.
Bel allem, was sich in der Sinnenwelt erleben 14fit, ist der
Mensch mit seinem «Ich» dabei, in welchem sich auf
Grund der Sinneserlebnisse die Seelenwelt autbaut. Der
aller Sinneswahrnehmung notwendig vorausgehende
Aufbau der Sinnesorgane mufl in einem Wirklichkeits-
gebiet geschehen, in welches keine Sinneswahrnehmung
mehr dringen kann. (Kaum gedacht zu werden braucht
wohl des Einwandes, der jemandem fliichtig einfallen



konnte, daf} doch der Mensch den Aufbau der Sinnes-
organe an einem anderen Wesen beobachten konnte.
Was er da wahrnehmen kann, nimmt er ja eben durch
die Sinne wahr. Man kann wohl beobachten, wie ein
Hammer entsteht, ohne sich dabei eines Hammers zu
bedienen; nicht aber kann man sinnenfillig beobachten,
wie ein Sinnesorgan entsteht, ohne sich eines solchen
zu bedienen.)

Es ist ganz berechtigt, davon zu sprechen, daf} die
Sinnesorgane aus einer Welt aufgebaut sein miissen, die
selbst #bersinnlich ist. Und die geschilderte Wesenheit
der Sinneswahrnehmungen gibt dem Nachsinnen An-
haltspunkte, weiteres {iber diese Welt zu sagen. Da die
Sinnesorgane zuletzt als das Ergebnis der Tdtigkeit
dieser Welt erscheinen, so kann man davon sprechen,
daf} diese Tatigkeit eine mannigfaltige ist. Gleichsam von
ebensovielen Seiten her wirkt sie auf den Menschen, als
Sinnesorgane vorhanden sind. Es ergieflen sich die Stro-
mungen dieser Welt in jene Brunnen, die in den Sinnes-
organen liegen, so daf} der Mensch aus diesen Brunnen
fiir sein Seelenleben schopfen kann. Und weil dasjenige,
was aus diesen Brunnen geschoépft wird, zuletzt sich in
dem «Ich» zusammenfindet, so muff es, obwohl es von
verschiedenen Seiten her kommt, doch urspriinglich
einem einheitlich in sich Wirkenden entstrémen. In dem
«Ich» fiigen sich die verschiedenen Sinneswahrnehmun-
gen zu einer Einheit zusammen, Sie stellen sich in dieser
Einheit als zusammengehdrig dar. — Was an die Seele in
den Sinneswahrnehmungen anschligt, das ist so, daf§ sich
das innere Leben des Ich davon loslésen lifit. Daraus ist
ersichtlich, daf} es hinter der sinnenfilligen Welt in einer



Ubersinnlichen ebensoviele Titigkeitsquellen gibt, als
Sinnesorgane vorhanden sind. Diese Titigkeitsquellen
offenbaren sich eben durch ihre Wirkung, welche im
Autbau der Sinnesorgane besteht.

Das Bereich dieser Tatigkeitsquellen umfafit also eine
Zahl dieser Quellen, die gleich ist der Zahl der Sinnes-
organe. Und man kann sagen, dafl die duflersten Grenzen
dieses Bereiches durch das «Ich» einerseits und den
«Tastsinn» anderseits vorausgesetzt werden diirfen,
obwohl der Tastsinn ebensowenig wie das «Ich» zum
eigentlichen Sinnesleben gezihlt werden diirfen. Was
-einmal dem «Ich» angehort, hat sich von der Sinnes-
wahrnehmung losgel6st, dart also, weil es ganz inneres
Erlebnis ist, nicht mehr zu dieser gezihlt werden. Doch
aber gehort es zum Wesenhaften jeder Sinneswahrneh-
mung, dafl sie Ich-Erlebnis werden kann. Es muf} dazu
also jedes Sinnesorgan aus der iibersinnlichen Welt her-
aus veranlagt sein, daf} es etwas liefert, was Ich-Erlebnis
werden kann. — Und der Tastsinn liefert gewissermafien
Erlebnisse von der entgegengesetzten Art. Was durch
ihn Gber einen Gegenstand ausgesagt wird, stellt sich als
etwas dar, was ganz aulerhalb des Menschen liegt. Es
muf} also der Mensch als Ganzes aus der {ibersinnlichen
Welt heraus so aufgebaut sein, dafl er auf Grund der
Tasterlebnisse sich eine aufler ihm liegende Welt gegen-
tiberstellt.

Wenn man das menschliche Seelenleben tiberblickt,
wie es sich auf Grund der Sinneserlebnisse herausbildet,
so erscheinen die Sinnesorgane als feste Punkte, wie in
einem Umkreis; und das «Ich» erscheint als das Beweg-
liche, das in verschiedenartigem Durchlaufen dieses Um-



kreises die Seelenerlebnisse gewinnt. Dieser ganze Bau
des menschlichen Organismus, insofern er sich in den
Sinnesorganen ausprigt, deutet hin auf seine Ursachen in
der tibersinnlichen Welt. So viele Sinnesgebiete, so viele
solche Ursachen; und innerhalb des Bereiches dieser
Ursachen ein einheitliches iibersinnliches Prinzip, das in
der Hinorganisierung auf die Ich-Einheit sich andeutet.

Eine weitere Betrachtung zeigt, daf} die tibersinnliche
Titigkeit, welche sich in dem Bau der Sinnesorgane of-
fenbart, in verschiedenartiger Weise wirkt. In den drei
Gebieten des Lebenssinnes, des Eigenbewegungssinnes,
des Gleichgewichtssinnes geht die Wirkung von dem
Innern der menschlichen Leiblichkeit aus und offenbart
sich bis zu den Grenzen der Haut. Bei1 Geruchs-, Ge-
schmacks-, Gesichts-, Warme- und Gehorsinn ist diese
Art von Titigkeit ebenfalls vorhanden; doch wirkt mit
ihr zusammen eine andere, welcher man die Richtung
von auflen nach dem Innern der Leiblichkeit zuschreiben
muf}. Das Gehororgan z. B. ist ein Glied des menschli-
chen Organismus. Innerhalb dieses Organismus miissen
die Krafte wirksam sein, die dem Wesen des Gesamtlei-
bes entsprechend dieses Organ gestalten. Von auflen aber
missen entgegenkommen die in der Tonwelt verborge-
nen Ubersinnlichen Krifte, welche dieses Organ gerade
so ausbilden, daf} es fiir den Ton empfinglich ist. Bei den
genannten finf Sinnesorganen ist also eine Begegnung
von Kriften gleichsam an der Oberfliche des mensch-
lichen Leibes angedeutet: es wirken Krifte in der Rich-
tung vom Innern des Leibes nach auflen und gestalten
die einzelnen Sinnesorgane dem Wesen des Gesamtorga-
nismus entsprechend; die ihnen entgegenkommenden



Krifte wirken von auflen nach innen und prigen die
Organe in den Leib so hinein, dafl sie sich den verschie-
denen Auflerungen der Auflenwelt anpassen. Bei Le-
bens-, Eigenbewegungs- und Gleichgewichtssinn ist nur
die eine dieser beiden Richtungen, die von innen nach
auflen strebende vorhanden. — Es ergibt sich weiter, dafl
bei Sprach- und Begriffssinn die Richtung von innen
nach aulen wegfillt, und dafd diese Sinne von aufien nach
innen in den Menschen hineingebaut werden. Fiir sie
also offenbart sich die charakterisierte tibersinnliche
Tatigkeit so, dafl sie sich dem inneren Seelenleben schon
ndhert in bezug auf ihre Gestaltung. Insofern man nun
das «Ich» in der oben charakterisierten Art auch schon in
den tbersinnlichen Kriften, welche den Sinnesaufbau
besorgen, veranlagt sehen mufi, kann man sagen, dafy im
«Ich» diese Krifte am meisten ihre Eigennatur verraten.
Nur ist gleichsam in dem «Ich» diese Eigennatur auf
einen Punkt zusammengeschrumpft. Betrachtet man das
«Ich», so zeigt es in einem Punkte eine Wesenhaftigkeit,
welche in reichster Fiille ausgebreitet in einer iibersinn-
lichen Welt ruht und sich aus dieser heraus nur in ihren
Wirkungen, in dem Aufbau der Sinne offenbart. Der
Tastsinn ergibt sich auch in dieser Beziehung als der
Gegensatz des «Ich». In dem Tastsinn offenbart sich
dasjenige der tbersinnlichen — oder wenn man will,
aufleriibersinnlichen — Welt, was nicht Innenerlebnis des
Menschen werden kann, sondern durch ithm entspre-
chende innere Erlebnisse erschlossen wird.

Als sinnenfillige Erscheinungen beschreibt die An-
thropologie die Sinnesorgane. Es entspricht nun gut den
eben angefithrten Ergebnissen, dafl sie fiir Lebenssinn,



Eigenbewegungssinn und Gleichgewichtssinn noch nicht
besondere Organe bezeichnet. Die gekennzeichneten
von innen nach auflen wirkenden Krifte gestalten eben
den Menschen als allgemeinen, sich selbst erlebenden
und sich haltenden Sinnesorganismus. Es breiten sich
gewissermaflen die Organe dieser drei Sinnesgebiete in
der allgemeinen Leiblichkeit aus. Erst beim Gleichge-
wichtssinn wird von der Anthropologie auf die drei halb-
zirkelf6rmigen Kanile hingewiesen, als Andeutung eines
besonderen Sinnesorganes, weil mit diesem Sinn der
Mensch in ein elementares Verhiltnis zur Auflenwelt
tritt, ndmlich zu den Raumrichtungen. Fiir die fiinf mitt-
leren Sinne gibt es abgesonderte Organe, welchen leicht
anzuerkennen ist, dafl an ihrer Bildung die gekennzeich-
neten Fihigkeiten von aulen nach innen und von innen
nach auflen in mannigfaltiger Art zusammenwirken.
(Wenn es auch in bezug auf den Wirmesinn fiir die
Anthropologie noch manche Zweifel tiber das duflere
Sinnesorgan gibt, so werden sich diese Zweifel mit fort-
schreitender Wissenschaft schon l6sen.) Fur Laut- und
Begriffssinn konnen duflere Organe aus dem Grunde
nicht in der gleichen Art wie fiir die anderen Sinne be-
schrieben werden, weil diese Organe bereits da liegen,
wo das leibliche Leben sich in das seelische verinnerlicht.
Das Organ des Tastsinnes aber wird sich der Wissen-
schaft immer mehr als das ergeben, was es im Sinne der
obigen Betrachtungen sein mufl. Es muf} so wirken, daf}
der Mensch in den beriihrten Gegenstinden sich gewis-
sermaflen in sich zurtuckzieht, sich in inneren Leibes-
erlebnissen verschliefit vor den Gebieten dieses Sinnes.
Man wird also in den iiber die ganze Leibesoberfliche



ausgebreiteten Gebilden, welche man als Tastorgane
ansieht, etwas anerkennen miissen, was im wesentlichen
mit einem Zuriickziehen der Leibesoberfliche von der
berlihrten Auflenwelt zu tun hat. Die Tastorgane sind
also eigentlich gestaltend fiir das Innere der menschli-
chen Leibesform; sie geben dem Leibe die Gestalt, durch
welche er sich in sich abschliefft von der ihn von allen
Seiten berithrenden Auflenwelt. (An den Stellen, an
welchen die Tastorgane eine groflere Empfindlichkeit
zeigen, verhilt sich der Mensch anders zur Auflenwelt
als an den Stellen von geringerer Empfindlichkeit. Er
schiebt sich in dem einen oder anderen Falle gleichsam
mehr oder weniger vor gegen die Auflenwelt. Man merkt
daraus, dafl die Leibesgestalt in gewisser Beziehung ein
Ergebnis ist der Eigenart des Tastorganes an den ver-

schiedenen Stellen der Leibesoberfliche.)



IV. DIE LEBENSVORGANGE

In das Sinnesleben des Menschen gliedert sich nun ein
anderes hinein. Auch in diesem kann man eine Anzahl
von Gebieten unterscheiden. Da drangt sich zunachst der
Vorgang auf, durch welchen das innere Leibesleben von
auflen unterhalten wird: das Atmen. In diesem Vorgang
berthrt sich das Leibesleben mit der aufleren Welt; es
stellt sich gewissermaflen in einer Art, in welcher es nicht
weiterbestehen kann, der Auflenwelt gegeniiber, um von
dieser die Kraft zu empfangen, sich fortzusetzen. In die-
sen Worten ist ungefihr dasjenige gesagt, was sich dem
Menschen an dem Atmungsvorgange offenbart, ohne dafl
er auf die Ergebnisse der sinnenfilligen Wissenschaft ein-
geht. Die letzteren gehoren der Anthropologie an. Das
hier Charakterisierte aber erlebt der Mensch unmittelbar
im Leben, an seinem Verlangen nach Luft, an der Beob-
achtung der Lebenshemmung, wenn die Luft fehlt usw. -
Ein weiterer Vorgang dieses Gebietes ist derjenige, wel-
chen man als Warmung bezeichnen kann. Der Mensch ist
zum Bestande seines Leibeslebens darauf angewiesen,
einen ganz bestimmten Wirmegrad in seinem Leibesin-
nern zu entwickeln, der nicht von Vorgingen abhingt,
welche die Warme seiner Umgebung bestimmen, sondern
von solchen, welche in seinem Innern stattfinden, und da
die Eigenwirme innerhalb bestimmter Grenzen halten,
wie auch die duflere Wirme sich gestalten mag. — Ein drit-
ter Vorgang dieser Art ist die Erndbrung. Durch sie tritt
das Leibesleben mit der Auflenwelt in eine solche Bezie-
hung, daf} die Substanzen, welche von thm verbraucht



werden, sich wieder ersetzen. —Zu der Ernihrung muf§ ein
vierter Vorgang hinzukommen, wenn sie stattfinden soll.
Schon im Munde muf das aufgenommene Nahrungsmit-
tel in Wechselwirkung treten mit dem aus dem Leibe ab-
gesonderten Speichel; ebenso findet auf dem weiteren
Verdauungsweg ein solcher Vorgang statt. Man kann ihn
als den vierten Vorgang dieses Gebietes, die Absonderung,
bezeichnen. — Die leibliche Selbstbeobachtung zeigt nun,
daf sich an diesen Vorgang ein anderer schliefdt. In jener
Absonderung, welche der Verdauung dient, ist das Abge-
sonderte blof$ befahigt, die Nahrungsmittel so umzubil-
den, daff sie in das Leibesleben aufgenommen werden
konnen. Der Mensch mufl aber auch solches absondern,
das in dieses Leibesleben eintreten kann. Er mufl die
Nahrungsstoffe so umformen, daf} sie zum Aufbau seines
Leibes dienen konnen. Dem liegt ein Vorgang zugrunde,
der iiber das Maf} dessen hinausgeht, was in der eben cha-
rakterisierten Absonderung gegeben ist. Es soll dieser
Vorgang mit dem Namen Erbaltungsprozefl bezeichnet
werden. — Ein weiterer Vorgang ergibt sich, wenn man das
Augenmerk auf das Wachstum des Menschen lenkt. Die-
ser geht tiber die blofle Erhaltung hinaus. Zu dem Erhal-
tungsprozefl, welcher den Leib so lassen wiirde, wie er in
einem bestimmten Zeitpunkte ist, kommt ein anderer
hinzu, welcher als Wachstumsprozef§ bezeichnet werden
kann. — Thren Abschluf} erreichen der Erhaltungs- und
Wachstumsprozefl damit, dafl in dem Menschen der ferti-
ge Leib in einer ganz bestimmten Form sich darstellt. Die-
se Gestaltung des Menschen von innen heraus zu einem
ganz bestimmten Formgebilde sei die Hervorbringung
genannt. — Die Fortpflanzung stellt sich dann dar als eine



Wiederholung dieser Hervorbringung. Was zum eigenen
Leibe gehort, wird so hervorgebracht, dafl es mit dem
Menschen vereinigt bleibt; bei der Fortpflanzung tritt das
Hervorgebrachte nach auflen. Da hier zunichst nur von
dem Menschen als einer in sich geschlossenen Leibesindi-
vidualitit gesprochen werden soll, wird der Fortpflan-
zungsvorgang nicht berticksichtigt.

An die Vorginge, welche hier als Atmung, Wirmung,
Ernihrung, Absonderung, Erhaltungsprozefl, Wachs-
tumsprozefl und Hervorbringung bezeichnet werden,
schlieflen sich nun fiir den Menschen in dhnlicher Art
innere Erlebnisse, wie sich im Ich innere Erlebnisse an
die Vorginge der sinnenfilligen Wahrnehmung schlie-
flen. An die Atmung, Warmung und Ernihrung schlie-
flen sich Gefiihlserlebnisse, welche in ithren mittleren
Zustainden weniger beachtet werden, die aber sofort
hervortreten, wenn dieser Zustand nach der einen oder
anderen Seite gestort wird. Kann die Atmung nicht in
gehoriger Art vor sich gehen, so treten Angstzustinde
u. dgl. ein. Eine Stérung des Wirmezustandes gibt sich
in Frostgefiihl oder Erhitzung kund. Die Stérung der
Ernidhrung offenbart sich in Hunger und Durst. Man
kann sagen, daf} sich an Atmung, Wirmung und Ernih-
rung innere Erlebnisse kniipfen, welche sich als eine Art
Wohlbefinden, Behaglichkeit usw. offenbaren. Diese Er-
lebnisse sind immer da; sie liegen dem zugrunde, was
sich bei einer Stérung als Ubelbefinden, Unbehagen,
Hunger usw. auslebt. — Eine wirkliche Selbstbesinnung
zeigt nun, daf} solche gefiihlsartige Erlebnisse auch mit
Absonderung, Erhaltungsprozefl, Wachstumsprozef}
und Hervorbringung zusammenhingen. Man denke dar-



an, wie Angst- und Furchtzustinde sich in einer iiberma-
igen Schweiflabsonderung zeigen; und man wird eben-
so zugeben konnen, daf} die in entsprechenden Grenzen
verlaufende Absonderung dieser Art mit einem Gefiihle
zusammenhingt, das sich in einer allgemeinen Behag-
lichkeit ausdriickt, wie man einsehen kann, daf alle Ab-
sonderung mit einem Gefithlszustande einhergeht, der
so lange sich der Beachtung des Bewuf3tseins entzieht, als
er normal verlduft. - Und des weiteren zeigt die Selbst-
besinnung, dafl solche Gefiihlserlebnisse auch mit Erhal-
tungsprozefl, Wachstumsprozefl und Hervorbringung
zusammenhingen. Man kann empfinden z. B., daf} das
Kraftgefithl der Jugend der Ausdruck dessen ist, was sich
an inneren Erlebnissen an das Wachstum anschliefit.
Diese inneren Gefiihlserlebnisse sind nun etwas, was
im Menschen den Vorgingen der Atmung, Wirmung,
des Wachstums usw. dhnlich entgegensteht, wie die im
«Ich» sich an die Sinneswahrnehmungen anschlieffen-
den inneren Erlebnisse den Vorgingen dieser Wahrneh-
mungen entgegenstehen. Es ist daher moglich, davon zu
sprechen, dafl z. B. die Atmung mit einem Erlebnis im
Menschen dhnlich zusammenhingt, wie das Horen zu-
sammenhingt mit dem Erlebnis, das als Ton bezeichnet
wird. Nur ist der Grad von Deutlichkeit, mit welcher
die dufleren Sinneswahrnehmungen innerlich nacherlebt
werden, ein viel hoherer als derjenige, welcher den hier
gekennzeichneten inneren Erlebnissen zukommt. Ge-
wissermaflen unter oder in dem «Ich-Menschen» ver-
birgt sich ein anderer, der sich aus inneren Erlebnissen
aufbaut, wie sich der Ich-Mensch aus den Ergebnissen
der dufleren Sinneswahrnehmungen autbaut. Nur wird



dieser unter dem «Ich-Menschen» liegende Mensch 1m
Leben erst dann recht beachtet, wenn er in den Storun-
gen seiner Erlebnisse sich dem Ich-Menschen ankiin-
digt. So wenig man aber zusammenwerfen darf den Vor-
gang der Sinneswahrnehmung mit dem an ihn sich glie-
dernden Vorgang im Ich, so wenig darf man dies tun
z. B. in bezug auf den Atmungsvorgang und die inneren
Erlebnisse (gefiihlsartiger Natur), die sich mit diesem
Vorgang zusammenschlieflen. Auch kdnnte man leicht
versucht sein, diese inneren Erlebnisse in ihrer Figenart
ganz zu verkennen und zu sagen, es gibe tiberhaupt
keinen wesentlichen Unterschied zwischen ihnen und
denjenigen, welche sich unter dem Einfluf§ der Sinnes-
wahrnehmungen entwickeln. Nun mufl zugestanden
werden, dafl der Unterschied zwischen den beiden
Arten von inneren Erlebnissen, z. B. fiir den Lebenssinn
und dem inneren gefiihlsartigen Erlebnis beim At-
mungs- oder Wirmungsvorgang keine besondere Deut-
lichkeit hat. Er ist aber durch genauere Beobachtung
leicht herauszufinden, wenn man das folgende festhilt.
Zu einem Sinneserlebnis gehort, dafl sich ithm ein Urteil
erst anschlieflen kann durch das «Ich». Alles, was der
Mensch vollbringt unter dem Einflusse eines Urteiles,
muf}, wenn es sich auf Sinneswahrnehmungen bezieht,
so sein, dafl das Urteil innerhalb des «Ich» gefillt wird.
Man nimmt zum Beispiel eine Blume wahr, man fillt
das Urteil: diese Blume ist schon; dann schiebt sich das
Ich zwischen die Sinneswahrnehmung und das Urteil
hinein. Was nun mit den Vorgingen der Atmung, Wir-
mung, Erndhrung usw. an inneren Erlebnissen hervor-
gerufen wird, das weist durch sich selbst, ohne Dazwi-



schentreten des «Ich» auf etwas dem Urteil Ahnliches
hin. In dem Erlebnis des Hungers liegt unmittelbar der
Hinweis auf etwas, was dem Hunger entspricht und was
mit ithm so verkniipft ist, wie dasjenige, was der Mensch
nach einer Urteilstallung auf eine Sinneswahrnehmung
hin mit dieser verkntipft. Wie beim Urteilen die Titig-
keit des «Ich» mit der Sinneswahrnehmung etwas zu-
sammenschliefit, so erweist sich mit dem Hunger ein
Aufleres zusammengeschlossen, ohne dafl ein «Ich» die-
sen Zusammenschluf herstellt. Dieser Zusammenschluf}
darf deshalb ein instinktiv sich offenbarender genannt
werden. Und solches gilt fiir alle inneren Erlebnisse,
welche mit Atmungs-, Erndhrungs-, Wachstumsvorgin-
gen zusammenhingen. Man muf} deshalb unterscheiden
zwischen Atmungsbehagen, Wirmewohlbefinden, inso-
fern sie instinktive innere Erlebnisse sind und zwischen
den ihnen entsprechenden Wahrnehmungen des Le-
benssinnes. Die Welle des Instinktiven mufl gewisser-
maflen erst an den «Ich-Menschen» heranschlagen, um
zum Gebiete des Lebenssinnes zu gelangen. — Es soll
nun das Geflige der inneren Erlebnisse, welche durch
die gekennzeichneten Vorginge hinter dem «Ich-Men-
schen» sich abspielen, dem «astralen Menschen» zuge-
schrieben werden. Wieder soll mit dem Namen «astraler
Mensch» nichts anderes zunachst verbunden werden, als
was hier gekennzeichnet ist. Wie nun der «Ich-Mensch»
durch die Sinneswerkzeuge seine Erlebnisse aus der
«Sinnenwelt» entnimmt, so der «astrale Mensch» aus der
Welt, welche ihm durch die Vorginge des Atmens,
Wachsens usw. gegeben ist. Es sei diese Welt zunichst
«Lebenswelt» genannt.



Damit nun eine «Lebenswelt» gegeben sein kann,
missen die Lebensorgane aus einer Welt heraus gebaut
sein, die Uber alles Leben dhnlich hinausliegt, wie die
Krifte zum Aufbau der Sinnesorgane tiber das Sinnen-
fallige hinausliegen. Diese Welt offenbart sich wieder in
ithren Wirkungen, im Aufbau der Lebensorgane. Die ein-
zelnen Gebiete der Lebensvorginge: Atmung, Wirmung,
Ernihrung usw. diirfen als Hinweise auf ebenso viele
Gebiete dieser Welt gedeutet werden. — Man kann nun
bemerken, daf} die Gebiete der Lebensvorginge weniger
streng voneinander gesondert sind als die Gebiete der
Sinneswahrnehmungen. Das Gebiet des Geschmackssin-
nes ist z. B. streng gesondert vom Gesichtssinn, die Ge-
biete der Lebensvorginge liegen sich niher; sie gehen
mehr ineinander {iber. Die Atmung geht in die Wir-
mung, diese in die Ernihrung iiber. — Die Anthropologie
zeigt daher fiir die Sinneswahrnehmungen 1m wesent-
lichen getrennte Sinnesorgane; fiir die Lebensvorginge
weist sie Organe auf, die ineinanderflieflen. So hingt die
Lunge - das vorziiglichste Atmungsorgan — mit den
Organen des Blutlaufes zusammen, die der Wirmung
dienen; diese wieder flieflen zusammen mit den Verdau-
ungsorganen, welche der Erndhrung entsprechen usw. -
Das ist ein Hinweis darauf, daff die entsprechenden Ge-
biete derjenigen Welt, in welcher ihre aufbauenden Kraf-
te liegen, auch in einer anderen Beziehung zu einander
stehen als die Krifte fiir den Aufbau der Sinnesorgane.
Jene missen gegeneinander gewissermafien beweglicher
sein als diese. Die Erlebnisse des Geschmackssinnes z. B.
kdnnen mit denen des Gehorsinnes sich nur in dem
gemeinsamen «Ich» begegnen, dem sie angehdren. Das



Wachstumsgefiithl dagegen trifft durch sich selbst mit
demjenigen zusammen, welches sich an dem Atmungs-
vorgang zeigt. Das Kraftgefiihl des Wachsens zeigt sich
in der Atembehaglichkeit, in der Warmung usw. durch
gesteigertes Innenleben. Jedes gefiihlsartige Erlebnis die-
ser Art kann mit einem anderen derselben Art zusam-
menfallen. Es ergaben sich die Gebiete der Sinneswahr-
nehmungen so, dafl man fiir sie das Bild eines Umkreises
gebrauchen konnte, an dem die einzelnen Gebiete ru-
hend sind, wahrend das «Ich» sich iiber alle hinbewegt.
Fir die Lebensvorginge ergibt sich aus dem Gesagten
ein anderes Sinnbild. Man kann sie so vorstellen, daf} sie
alle beweglich sind und jedes iiber jedes hinlaufen kann.

Nun bestehen aber auch deutliche Beziehungen zwi-
schen den Sinneswahrnehmungen und den Lebensvor-
gangen. Man nehme den Atmungsvorgang und beziehe
ihn auf die Gehorwahrnehmung. In beiden Fillen stellt
sich das entsprechende Leibesorgan der Aulenwelt ent-
gegen. Das ist ein Hinweis darauf, dafl in der Auflenwelt
dasjenige sich offenbart, was Beziehung sowohl zu dem
einen und dem anderen Organ hat. Nur zeigt sich, dafl
z. B. in der Luft sich ein zweifaches offenbart; dem einen
gegeniiber ist gestaltet das Atmungsorgan und stellt es in
den Dienst des Leibes hinein; das andere bezieht sich auf
den Bau des Gehororgans. Man wird anerkennen diirfen,
daf} die Krifte, welche das Gehororgan gestalten, gewis-
sermaflen urspriinglichere sein miissen als diejenigen,
welche das Atmungsorgan bilden. Denn im ausgebil-
deten menschlichen Leib steht alles in gegenseitiger Ab-
hingigkeit. Es kann ein menschliches Gehérorgan von
innen nach auflen sich nur entfalten, wenn das Atmungs-



organ gerade so veranlagt ist, wie es sich eben zeigt. Aus
dem Organismus heraus wichst das Atmungsorgan der
Auflenwelt entgegen und auch das Gehdrorgan. Nun
dient das Atmungsorgan nur dem inneren Leibesleben;
das Gehororgan jedoch muf} der Auflenwelt — dem Ge-
biete des Tones — angepalit sein. Im Herauswachsen des
Atmungsorgans aus dem Leibe braucht also nur auf die
Beschaffenheit des Leibes selbst Riicksicht genommen
zu werden; das Gehérorgan mufl so herauswachsen, daf}
es der dufleren Tonwelt angemessen 1st. Vor der Anlage
zum Atmungsorgan braucht keine andere zu liegen; es
wichst den inneren Gestaltungskriften gemifl. Das Ge-
h6rorgan jedoch mufl einer schon bestehenden Anlage
entgegenwachsen. Seine Anpassung an die Auflenwelt
muf} seinem Hervorsprieflen aus dem inneren Leibes-
leben vorausgehen. — Damit zeigt sich, daf} die Krifte,
welche das Gehororgan zum Sinneswerkzeug bilden,
einer Welt angehoren, welche die urspriinglichere oder
héhere gegeniiber der anderen ist, in welcher die Krifte
liegen, welche als solche sich offenbaren, die vom Leibe
heraus sowohl Gehoérorgan wie Atmungsorgan bilden. —
Es kann auch an anderen Sinneswahrnehmungen und
Lebensvorgingen ein dhnliches gezeigt werden. Man
richte die Aufmerksamkeit auf den Geschmackssinn. Zu
ihm kann die Absonderung in eine dhnliche Beziehung
gesetzt werden wie der Atmungsvorgang zum Gehor-
sinn. In dem Speichel des Mundes ist enthalten, was das
Nahrungsmittel 16st und dadurch schmeckbar macht.
Eine dhnliche Besinnung, wie die eben angestellte, kann
ergeben, dafl die Krifte, aus denen die Absonderungs-
organe sich bilden, die weniger urspriinglichen sind



gegeniiber denjenigen, durch welche der Geschmacks-
sinn entsteht.

Man kann im Sinne solcher Betrachtungen demnach
eine Ubersinnliche héhere Wesenheit im Menschen an-
nehmen, deren Krifte sich in dem Aufbau der mensch-
lichen Sinnesorgane als in ihren Wirkungen zeigen.
Ebenso eine andere, deren Wirkungen sich in dem Bau
der menschlichen Lebensorgane offenbaren. Die letztere
Welt fithlt der «astralische Mensch» als seine instinktiven
Innenerlebnisse; die erstere gibt sich dem «Ich-Men-
schen» als sinnenfillige Wirklichkeit (Sinnenwelt) kund.
Es kann aber weder die erste Welt durch die Sinne, noch
die zweite im astralischen Menschen unmittelbar zur
Offenbarung kommen.

Es ist gesagt worden, dafl im «Ich» gleichsam zu
einem Punkte zusammengeschrumpft die {ibersinnliche
Welt in ihrer Eigenart sich offenbart; in eben demselben
Sinne kann anerkannt werden, daff die zweite der an-
gefihrten Welten in den Gefiihlserlebnissen des «astrali-
schen Menschen» sich zeigt, die als Lebensinstinkte be-
zeichnet werden kénnen. In diesen Erlebnissen spricht
sich etwas aus, mit dem die anderen instinktiven Erleb-
nisse des «astralischen Menschen» in eins zusammen-
flieflen und Bild sind einer Uibersinnlichen Welt in dem
Sinne wie der Ich-Mensch Bild einer solchen ist.

Der «Ich-Mensch» und der «astralische Mensch» stel-
len zwei menschliche Wesensteile dar, welche in inneren
Vorgingen sich ausleben. Um den «Ich-Menschen» még-
lich zu machen, bauen die Krifte einer iibersinnlichen
Welt die Sinnesorgane auf. Insofern also der Menschen-
leib Trager der Sinnesorgane ist, zeigt er sich aus einer



tibersinnlichen Welt heraus gebaut. Es sei nun dieser
Trager der Sinnesorgane der physische Menschenleib ge-
nannt. Thn durchdringt der «Ich-Mensch», um mit seiner
Hiife in der Sinnenwelt zu leben. Man mufl demnach in
dem physischen Menschenleib eine Wesenheit sehen,
welche aus Kraften heraus gebaut ist, die in ihrer Eigen-
art dem «Ich» selbst verwandt sind. Innerhalb der Sin-
nenwelt kann sich der physische Menschenleib nur in
seiner sinnenfilligen Offenbarung zeigen. Seiner inneren
Wirklichkeit nach ist er eine Wesenheit tibersinnlicher
Art. - Um den «astralischen Menschen» moglich zu
machen, baut eine zu der charakterisierten tibersinn-
lichen Welt als «Lebenswelt» hinzutretende andere Welt
die Lebensorgane auf. Die Krifte dieser Welt haben sich
als verwandt ergeben denen der Erlebnisse, welche der
«astralische Mensch» in den Lebensinstinkten hat. Was
den physischen Menschen aufbaut, offenbart sich in der
Sinnenwelt in oben gekennzeichnetem Sinne. Diejenigen
Krifte, welche die Lebensorgane aufbauen, kénnen sich
in der physischen Welt nur in den Lebensvorgingen of-
fenbaren. Denn sie erzeugen die Lebensorgane und nur
durch solche kann sich ein Lebensvorgang kundgeben.
Die Lebensorgane selbst sind keine Wahrnehmungs-
organe. Daher bleiben nicht nur die Krifte, welche die
Lebensorgane aufbauen, sinnlich unwahrnehmbar, son-
dern die Offenbarung dieser Krifte im Menschen selbst
kann nicht sinnenfillig werden, sondern nur gefiihls-
mafiges Instinkterlebnis sein. Diese Offenbarung sei nun
der «dtherische Menschenleib» genannt. (Bei «itherisch»
soll nur an das hier Gemeinte gedacht werden, keines-
wegs an das, was in der Physik den Namen «Ather»



trigt.) So wie der physische Menschenleib zum «Ich-
Menschen» sich verhilt, so der «itherische Menschen-
leib» zum «astralischen Menschen». — Der physische
Leib ist, seiner Wesenheit nach, so beschaffen, daff er
dem Ich die Sinneserlebnisse liefert; der <«itherische
Leib» kann unmittelbar nur gefuhlsmiflig vom «astrali-
schen Menschen» erlebt werden. Es muf sich verhalten:
das Ich zum physischen Menschenleib, wie der «astra-
lische Mensch» zum «itherischen Menschenleib». — So
setzen die Lebensorgane Krafte voraus, denen sie sich
anpassen, indem sie Sinnesorgane, wie z. B. das Gehor-
organ, aus dem Leibe heraus im Sinne von Erlebnissen
gestalten, denen sie selbst nicht dienen; und die Sinnes-
organe wieder setzen die Lebensorgane voraus, indem
sie durch deren Vorginge unterhalten werden.

Man kann demnach unterscheiden: 1. Eine iibersinn-
liche Welt, in welcher die Krafte zum Aufbau der Sinnes-
organe liegen. 2. Eine tibersinnliche Welt, in welcher die
Krifte zum Aufbau der Lebensorgane liegen. Diese setzt
jene voraus; daher kann erstere die hohere Geisteswelt,
letztere die niedere Geisteswelt genannt werden. 3. Eine
Welt, in welcher der astralische Mensch so in Beziehung
steht zu den Lebensvorgingen, dafl diese in ihm sich als
Lebensinstinkte offenbaren. Diese setzt die Lebensvor-
ginge, also die zweite Welt voraus. Sie sei die astralische
Welt genannt. 4. Eine Welt, in welcher dem Ich-Men-
schen sich die Sinneserlebnisse durch die Sinnesorgane
offenbaren. Diese ist aber die physisch-sinnliche Welt.

Aus der hoheren Geisteswelt ist der physische Men-
schenleib gebildet, insofern er Trager der Sinnesorgane
ist. Aus der niederen Geisteswelt ist der dtherische Men-



schenleib gebildet, insofern er die Lebensorgane aufer-
baut. In der astralischen Welt tritt der astralische Mensch
mit den Lebensvorgingen in Beziehung, insofern sich
diese in den Lebensinstinkten offenbaren. In der phy-
sischen Welt tritt der Ich-Mensch mit den sich als
Auflenwelt darstellenden Sinneserlebnissen (Laut, Ton,
Wirme, Licht etc.) in Beziehung, sofern sich diese als
Sinneswelt offenbaren. |



V. VORGANGE IM MENSCHLICHEN INNERN

Der «astralische Mensch» ist in dem Vorhergehenden
nur so betrachtet worden, wie er sich in seinen gefiihls-
mifligen Erlebnissen als eine Art Widerspiegelung der
Vorginge der Lebensorgane ergibt. Diese Erlebnisse sind
abér nicht die einzigen, welche ithm eigen sind. Zu diesen
Erlebnissen kommt hinzu zunichst die Bewegungsfihig-
keit des Menschen. Der Mensch bewegt seinen Leib nicht
nur auf diejenigen Antriebe hin, welche auf Grund der
Lebensvorginge sich abspielen. Die Impulse zur Bewe-
gung sind in dem Innenleben gelegen, sofern dieses un-
abhingig ist von den Lebensvorgingen. Doch zeigt die
Selbstbesinnung, dafl diese Impulse keineswegs immer
auf Antriebe des «Ich-Menschen» hin erfolgen miissen;
sie stellen sich als instinktive Erlebnisse ein und gehéren
damit demselben Gebiete an wie die instinktiven Erleb-
nisse, welche mit den Lebensvorgingen sich zusammen-
schlieflen, das heifdt dem «astralischen Menschen». — Des
weiteren bieten sich als solche Erlebnisse des «astrali-
schen Menschen» diejenigen dar, welche man als instink-
tive Begebrungen bezeichnen kann. Es entstehen Begeh-
rungen auf Grund sinnenfilliger Wahrnehmungen. Doch
zeigt in bezug auf sie die Selbstbesinnung das folgende.
Die sinnenfillige Wahrnehmung fiithrt zunichst zu
einem Urteil, wenn sie von dem «Ich-Menschen» aufge-
nommen wird. Dieses Urteil wirkt dann auf den «astra-
lischen Menschen», wenn es zu einer Begehrung fiihrt.
Im «Ich-Menschen» bildet sich das Erlebnis: das sinnlich

Wahrgenommene ist wertvoll; es erwacht das Interesse



dafiir. Soll nun das Interesse zur Begehrung werden, so
muf} das Urteil von einem Impuls des «astralischen Men-
schen» ergriffen werden. Und auch auf Grund der Erleb-
nisse, welche mit Lebensvorgingen zusammenhingen,
bilden sich Begehrungen. Doch sind die oben gekenn-
zeichneten gefiihlsmifligen Erlebnisse noch keine Be-
gehrungen. Das Erlebnis des Hungers ist noch keine
Begehrung. Es weist nur in urteilsartiger Form auf den
Lebensvorgang hin. Die Begehrung ist ein selbstindiges
Erlebnis, das der «astralische Mensch» zu dem Hunger-
gefithl hinzufiigt. Daneben gibt es Begehrungen, die im
«astralischen Menschen» wurzeln, ohne daf} sie angeregt
sind durch Lebensvorginge oder durch duflere Wahr-
nehmungen. Gewisse Triebe gehdren in das Gebiet, dem
solche Begehrungen entwachsen. — Eine dritte Art von
selbstindigen Erlebnissen des astralischen Menschen»
ergibt sich, wenn man {iberlegt, wie sich zwischen den
Vorgang der Sinneswahrnehmung und das Erlebnis des
«Ich-Menschen» noch etwas dazwischenschiebt. Es ist
das «Bild», das in dem Wechsel verkehr zwischen Sin-
neserlebnis und «Ich» auf Grund des ersteren entsteht.
Das Sinneserlebnis ist voriibergehend; es dauert so lange,
als das Sinnesorgan auf den Gegenstand gerichtet ist. Das
«Bild» bleibt; aber dies «Bild» ist noch nicht etwas, das
zum Urtell, zur Ich-Tdtigkeit selbst gehort. Denn man
kann erst auf Grund des «Bildes» urteilen. Im Bilde ist
ein Erlebnis des «astralischen Menschen» enthalten,
nicht des «Ich-Menschen». Man kann das «Bild» auch
die Empfindung nennen, wenn man dieses Wort nicht
auf das Sinneserlebnis selbst, sondern auf dessen Inhalt
bezieht. Empfindungen in diesem Sinne sind die dritte



Art von selbstindigen Erlebnissen des «astralischen
Menschen». — Wie man fiir den physischen Menschen
von Sinnesorganen, fiir den «itherischen Menschen» von
Lebensorganen spricht, so kann man fiir den «astra-
lischen Menschen» von Bewegungsimpulsen, Begehrun-
gen und Empfindungen sprechen. Die Organe fiir diese
Erlebnisse konnen nicht aus dem «astralischen Men-
schen» selbst stammen, denn dieser muf sie erst haben,
bevor er die Erlebnisse machen kann. Die Organe
miissen aus einer auflerhalb des «astralischen Menschen»
gelegenen Welt gebildet sein. Weil aber der «astralische
Mensch» in Empfindung, Begehrung und Bewegung sol-
che Erlebnisse hat, deren Impulse in ihm selber wurzeln,
er gewissermaflen Beobachter dessen ist, was in ihm
selber sich entfalten muf}, so konnen auch die Krifte,
welche die entsprechenden Organe bilden, nur aus einer
Sphire stammen, aus welcher der ganze «astralische
Mensch» stammt. Es muff demnach vorausgesetzt wer-
den eine Welt, die zwar auflerhalb des «astralischen Men-
schen» liegt, die aber doch mit diesem gleicher Wesen-
heit 1st. — Welcher Art diese Welt ist, kann sich auch hier
aus demjenigen Erlebnis des «astralischen Menschen»
offenbaren, welches das Innerlichste ist. Als solches kann
man die «Empfindungen» oder «Bildempfindungen» -
im oben genannten Sinn — erkennen. In den Begehrungen
und Bewegungsimpulsen hat man dagegen etwas, was
iiber das innere Erlebnis hinausweist. Aus einer Welt, die
ahnlich ist seiner Welt von «Bildern», bei deren Aufbau
er als «astralischer Mensch» dabei ist, missen auch die
Begehrungen und Bewegungsimpulse angeregt sein. —
Man kann nun unterscheiden zwischen dem «astrali-



schen Menschen», wie er sich selbst in «Bildern», Begeh-
rungen und Bewegungsimpulsen innerlich erlebt, und
dem «astralischen Menschen», welcher die Offenbarung
einer aulerhalb Bewegungsimpuls und Begehrung lie-
genden Welt ist. Dieser «astralische Mensch» soll zum
Unterschiede von dem ersten der «astralische Leib» des
Menschen genannt werden. Er kann ebensowenig sinn-
lich wahrgenommen werden wie der «itherische Leib»,
weil er keine Organe zur physischen Wahrnehmung er-
zeugt, sondern nur solche zu Empfindung, Begehren und
Bewegungsimpuls. Fiir Bewegungsimpuls und Begeh-
rung ist es ohne weiteres klar, daff sie keine sinnenfillige
Wahrnehmung vermitteln kdnnen; doch auch fir die
Empfindung, insofern sie gleicher Art ist mit den Krif-
ten, welche den «astralischen Leib» auferbauen, muf
dieses zugegeben werden. Denn auch das Bild, welches
durch ein Sinneserlebnis entsteht, 1lost sich los von
diesem Erlebnis und bleibt als Inhalt des «astralischen
Menschen». So aber, wie ein losgelostes «Bild», miissen
die Krifte gedacht werden, welche die Organe des «astra-
lischen Menschen» bilden; nicht wie ein sinnenfilliges
Erlebnis. Solange allerdings dieses «Bild» so vorgestellt
wird, als ob sein Inhalt aus einem Sinneserlebnis gekom-
men ware, kann es die Krafte, aus welchen der «astrali-
sche Leib» gebildet ist, nicht veranschaulichen. Denn zur
Entstehung eines solchen Bildes ist ein Sinnesorgan not-
wendig. Es muf} an ein Bild solcher Art, aber nicht von
solcher Entstehung gedacht werden. Ein Phantasiebild
ist von solcher Art. Solange ein Phantasiebild der bloflen
personlichen Willkiir des «Ich-Menschen» entstammit,
kann es naturgemif fiir die Kennzeichnung der genann-



ten Welt nicht in Betracht kommen. Es muf aus einer
auflerhalb des «Ich-Menschen» und auch des «astrali-
schen Menschen» liegenden Wirklichkeit hervorgehen. —
Unter Beriicksichtigung von all dem Gesagten kann man
sich eine Vorstellung davon machen, wie beschaffen der
«astralische Leib» sein muf}. Er ist, nach den Hindeu-
tungen, die sich ergeben haben, ein in der Wirklichkeit
wurzelnder Bilderleib, der aus sich heraus die Krifte
der Begehrung und Bewegung anfacht.

In den Gebieten, welche den Sinneserlebnissen ent-
sprechen, war etwas gegeben, was bildlich veranschau-
licht werden konnte wie ein Umbkreis, an dem verteilt die
einzelnen Krifte liegen, welche sich in den Sinnesorga-
nen als ithren Wirkungen offenbaren. In den Gebieten,
welche den Lebensvorgingen entsprechen, konnte das
Bild so gewihlt werden, daf} die einzelnen entsprechen-
den Krifte iibereinander hinlaufen. Man muf8 sagen
«iibereinander hinlaufen»; denn die einzelnen Vorginge
durchdringen sich nicht. Die Atmung kommt z. B. dem
Erhaltungsprozefl nahe, weil durch den letzteren fort-
wihrend das Organ der Atmung neu aufgebaut werden
mufl. Aber indem das Atmungsorgan so den Einfluf} von
dem Erhaltungsprozefl erfihrt, wird der Atmungs-
vorgang selbst nicht verdndert. Die beiden Vorginge:
Atmung und Erhaltungsprozef wirken also aneinander
vorbel. — Anders ist dies bei den Vorgingen Bewegung,
Begehrung und «Bildempfindung». Diese drei Vorgange
wirken in der folgenden Art. Bildempfindungen erzeu-
gen sich wirksam in Begehrungen; Begehrungen leben in
den Bewegungsimpulsen weiter. Es ist daher gerecht-
fertigt, zu sagen, wenn Bildempfindung auf Begehrungs-



kraft trifft, dann durchdringt die erste die letzte, und in
der Begehrung lebt der Inhalt der Bildempfindung wei-
ter. Ebenso lebt in der Bewegung die Begehrung — und
zwar mit der Bildempfindung zusammen — weiter. Man
kann somit die Krifte derjenigen Welt, aus welcher der
astralische Leib heraus gebildet ist, so bildlich veran-
schaulichen, dafl man sie als drei Kriftegebilde denkt:
dasjenige Gebilde, welches den Bildempfindungen ent-
spricht, wirkt auf das, welches die Begehrungen aus-
stromt, und in dem Gebilde fiir die Bewegungen leben
dann die Wirkungen der beiden ersten Gebilde weiter.
Man wird nun leicht erkennen, daf} die Welt, von
der hier gesagt ist, dafl aus ihr der «astralische Leib»
stammt, die gleiche ist, wie die im vorigen Kapitel als
«astralische Welt» charakterisierte. Denn es miissen sich
die Lebensvorginge erst in Lebensinstinkte umsetzen,
um im «astralischen Menschen» Impulse zu sein. Le-
bensinstinkte, Bildempfindungen, Begehrungen und
- Bewegungsimpulse gehdren also dem «astralischen
Menschen» an, insofern dieser die niedere Geisteswelt
schon voraussetzt und selbst in der «astralischen Welt»

den Ursprung hat.



VI. DAS ICH-ERLEBNIS

In dem Erleben des «Ich» selbst durch den Menschen
liegt nichts, was durch einen Sinnesvorgang angeregt ist.
Dagegen nimmt das Ich die Ergebnisse der Sinnes-
vorgange in sein eigenes Erleben auf und baut sich aus
ihnen das Geflige seines Inneren, des eigentlichen «Ich-
Menschen». Dieser «Ich-Mensch» besteht somit ganz aus
Erlebnissen, welche aufler dem Ich ihren Ursprung ha-
ben und dennoch nach den entsprechenden Sinneserleb-
nissen in dem Ich weiterbestehen. Sie konnen also in Ich-
Erlebnisse umgewandelt werden. Wie das geschieht, dar-
tiber kann man eine Vorstellung gewinnen, wenn man
die Erlebnisse des sogenannten Tastsinnes betrachtet. Bei
diesem kommt nichts von einem Gegenstande der aufle-
ren Welt in die Ich-Erlebnisse hinein. Das Ich strahlt
gewissermafien seine eigene Wesenheit bis zu der Beriih-
rungsstelle mit dem dufleren Gegenstande und lafdt nach
Maflgabe der Bertihrung dann diese eigene Wesenheit in
sich zuriickkehren. Die zuriickstrahlende eigene Wesen-
heit bildet den Inhalt der Tastwahrnehmung. Warum
erkennt nicht sofort das Ich die Tastwahrnehmung als
den eigenen Inhalt? Weil dieser Inhalt von der anderen
Seite, von auflen her, einen Gegenstof erhalten hat und
nun so zuriickkehrt, wie thn dieser Anstoff der Auflen-
welt gepragt hat. Der Ich-Inhalt kehrt also zurtick mit
dem Geprige, das er von auflen erhalten hat. Das Ich
empfingt somit in der Beschaffenheit seines eigenen
Inhaltes eine gewisse Eigenheit der Auflenwelt. Daf} es
wirklich innerliche Ich-Erlebnisse sind, welche nur in



ihre Pragung die Eigenheit der Aulenwelt aufgenommen
haben, kann nur durch ein Urteil gewonnen werden. -
Man nehme nun an, das Erleben des Ich konne nicht bis
zur Berlthrung mit dem dufleren Gegenstand kommen.
Derselbe strahle seine Wesenheit aus; und das Ich-Erle-
ben miisse vor der Berithrung zuriickprallen. Dann ent-
stande innerhalb des Ich ein dhnliches Erlebnis, wie das
Tasterlebnis ist; nur wird durch den schwicheren Wider-
stand des Ich in seinem Erleben etwas auftreten wie ein
Einstromen des Aufleren. Als ein solcher Vorgang kann
in der Tat das Geruchserlebnis gekennzeichnet werden.
~ Ist der Anprall von auflen so stark, daf} sich die duflere
Strahlung in das Ich-Erleben hineingribt, dann kann die
Einstromung von auflen geschehen, und erst, wenn sich
das innere Erleben gewissermaflen zur Wehre setzt, kann
es sich wie verschlieflen gegen die Eigenheit der Aulen-
welt. Es hat aber dann 1n sich die Stromung von auflen
aufgenommen und trigt sie nun in sich als eigene innere
Wesenheit. In dieser Art kann man den Geschmackssinn
kennzeichnen. — Wenn aber nun das Ich nicht sein eige-
nes urspriingliches Erleben, sondern solche Wesenheit,
die es selbst von auflen aufgenommen hat, dem dufleren
Dasein entgegenbringt, so kann von auflen her eine
Eigenheit einem Innenerlebnis eingeprigt werden, die
selbst urspriinglich von auflen in das Innere hereinge-
nommen ist. Die Auflenwelt prigt sich dann einem In-
nenerlebnis ein, das selbst erst von einem Aufleren verin-
nerlicht ist. In solcher Art stellt sich der Gesichtssinn
dar. Es ist bei ihm so, wie wenn innerhalb der Ich-Erleb-
nisse die Auflenwelt es mit sich selbst zu tun hitte. Wie
wenn sie erst ein Glied ithrer Wesenheit in den Menschen



hineingeschickt hitte, um dann ihre Eigenheit diesem
Gliede einzuprigen. - Man nehme nun weiter an, daff die
Auflenwelt mit dem, was sie in das Innere als Sinnes-
organ geschickt hat, das Ich-Erleben gleichsam ganz aus-
fiille; dann wird das Innere die Eigenheit eines Aufieren
in der Sinneswahrnehmung nacherleben, obgleich inne-
res Erlebnis und Auflenwelt einander gegentiberstehen.
Und ein Einstrahlen von seiten der Auflenwelt wird dann
als etwas sich offenbaren, was mit einem Inneren gleich-
artig ist. Das Ich wird Auferes und Inneres als gleich-
artig erleben. So ist es beim Wirmesinn. — Nun ver-
gleiche man die Erlebnisse des Wirmesinnes mit dem
Lebensvorgang der Warmung. Ein Wirmeeindruck mufy
als etwas anerkannt werden, was gleichartig ist der im
Innern selbst erlebten und dieses Innere erfiillenden
Warme.

Bei Geruchssinn, Geschmackssinn und Gesichtssinn
kann von einem Einstrémen der Auflenwelt in die Ich-
Erlebnisse gesprochen werden. Durch den Wirmesinn
wird das Innenleben mit der Eigenart der Auflenwelt
erfullt. Fine Sinneswahrnehmung von innen gibt sich
kund bei Gleichgewichts-, Eigenbewegungs- und Le-
benssinn. Durch sie erlebt das Ich seine innere physische
Erfillung.

Ein anderes findet statt beim Gehorsinn. Da lifit die
auflere Wesenheit nicht nur wie beim Tastsinn die Ich-
Erlebnisse an sich herankommen; sie bohrt sich auch
nicht in sie hinein, wie beim Geruchs-, Geschmacks- und
Gesichtssinn, sondern sie liflt sich gleichsam von den
Ich-Erlebnissen bestrahlen; sie lafdt sie an sich heran-
kommen. Und erst dann setzt sie die eigenen Krifte



entgegen. Das Ich mufl dadurch etwas erleben, das wie
ein Sichausbreiten in die Auflenwelt ist, wie ein Verlegen
dieser Ich-Erlebnisse nach auflen. Ein solches Verhiltnis
kann vom Gehorsinn anerkannt werden. (Wer nicht ab-
strakte Vergleiche macht, der wird nicht einwenden, daf§
z. B. auch beim Gesichtssinn ein solches Sichausbreiten
stattfinde. ‘Die Tonwahrnehmung ist von wesentlich
anderer Art als die Gesichtswahrnehmung. In der Farbe
ist nicht in demselben Sinne das Ich-Erlebnis als sol-
ches enthalten wie im Ton.) In noch hoherem Mafle ist
dieses Ausbreiten des Ich-Erlebnisses in die Umwelt
beim Lautsinn und beim Begriffssinn gegeben.



VII. DIE WELT, WELCHE DEN SINNESORGANEN
ZUGRUNDE LIEGT

Um den astralischen Menschen zu kennzeichnen, mufite
auf die Dreiheit von Bildempfindung, Begehrung und
Bewegungsimpulse hingewiesen werden. Der «Ich-
Mensch», insofern er in seinen Sinnesvorgingen unmit-
telbar erlebt wird, zeigt sich als eine Einheit. Alle Sinnes-
erlebnisse sind nur, wie die vorhergehenden Betrachtun-
gen ergeben, verschieden modifizierte oder abgestufte
Ich-Erlebnisse. In dem Erleben des Ich selbst steht der
Mensch mit der iibersinnlichen Welt in einer unmittelba-
ren Beziehung. Die anderen Ich-Erlebnisse werden ihm
durch Organe vermittelt. Und durch die Organe offen-
baren sich die Ich-Erlebnisse in der Mannigfaltigkeit der
Sinnesgebiete. — Nun kann man bei zwei Organen, beim
Begriffssinn und beim Lautsinn, die Entfaltung der Sin-
nesfahigkeit bis zu einem gewissen Grade leicht verfol-
gen. Beim Wahrnehmen eines Begriffes erweisen sich die
im vorangegangenen Leben des Menschen erworbenen
Begriffe als dasjenige, was den neuen Begriff aufnimmt.
Der Mensch erweist sich fiir einen Begriff, der an ihn
herantritt, in dem Mafle verstindig, als er vorher diese
oder jene Begriffe aufgenommen hat. In dem Verstehen
eines Begriffes liegt demnach ein sich Offnen des Men-
schen nach auflen und eine Einsenkung des Aufgenom-
menen in das Gefiige des bereits vorhandenen Begriffs-
organismus. Das Leben, das sich da entfaltet, bliiht nach
auflen auf und wurzelt sich in den Begriffsorganismus
ein. — Ein dhnliches findet fiir den Lautsinn statt. Fir



eine neue Lautbedeutung ist der Mensch zugédnglich in
dem Mafle, als er sich andere Lautbedeutungen bereits
angeeignet hat. Der Mensch trigt wirklich einen Begriffs-
und einen Lautorganismus in sich. Beide miissen
vorhanden sein, bevor sich die Ich-Erlebnisse durch Be-
griffs- und Lautorganismus abspielen kénnen. Der Ich-
Mensch kann die Herstellung dieses Laut- und Begriffs-
organismus nicht durch Krifte bewirken, welche im Sin-
nesleben liegen. Und noch ein drittes ist notwendig. Das
Ich entfaltet sein Erleben gewissermaflen nach allen Sei-
ten; in diesem Erleben kann es sich nicht selbst erleben.
Es muf sich zum Selbsterleben sein eigenes Erleben ent-
gegenstellen. Es stellt sich selbst als Empfindung sich
entgegen. Man sieht: die Ich-Empfindung, die Erlebnisse
des Begriffssinnes und Lautsinnes werden dem Ich ent-
gegengebracht durch drei Organismen. Zu den beiden
anderen kann man noch den Ich-Organismus zihlen.
Wenn man bei dem oben gewihlten Bilde bleibt, so kann
man sagen, das Ich-Erleben entfalte sich allseitig; es wur-
zele nach einer Seite in einer ihm gleichen tibersinnlichen
Welt und strebe in den Begriffsorganismus und den
Lautorganismus so hinein, daf sein eigenes Erleben ihm
entgegenwichst, wie wenn es den Ich-Organismus, den
Begriffs- und Lautorganismus gleich einer Bliite zur
Entfaltung brichte. — Stellt man sich nun den Menschen
als Wesen der Sinnenwelt vor, wie ihm die gekennzeich-
nete Richtung einverleibt ist, so muff man an den Gegen-
satz von oben und unten denken. «Von oben nach
unten» ist eine Richtung, in welcher man sich die Ent-
faltung des Ich-Erlebens denken kann; von «unten nach
oben» setzt sich dieser Entfaltung der Ich-Organismus



entgegen, dem die Ich-Erlebnisse entgegenwachsen. Wie
die Blitter an den Blattstiel bei der Pflanze sich anlegen,
von unten nach oben sich entfaltend, so legen sich an den
Ich-Organismus die Gebilde des Begriffs- und Lautorga-
nismus von oben nach unten an. — Wenn nun, wie nach
obigem berechtigt ist, gesagt wird, das urspriingliche
Ich-Erleben entfalte sich aus einer tibersinnlichen Welt
heraus, so kann fiir die Bildung von Ich-, Begriffs- und
Lautorganismus angenommen werden, dafl an ihrem

Zustandekommen Krifte arbeiten, welche das gleiche
Material besitzen, das in dem Ich-Erleben vorliegt, nur
bauen sie dieses Material in Gebilden auf, die schon da
sein missen, wenn das Ich-Erleben sinnenfillig wahr-
genommen wird. Es ergibt sich daher ohne weiteres, daf}
das menschliche Ich-Erleben ein solches ist, das aus einer
Uibersinnlichen Welt flieflt, aber erst wahrgenommen
werden kann, wenn es sich einwurzelt in einen Organis-
mus, der in sich ein Gefiige ist von Ich-, Begriffs- und
Lautorganismus. Man kann auch sagen: von einem Or-
ganismus, der in diesen dreien seine Sinnesorgane entfal-
tet. — Man nehme zu diesem hinzu die oben gegebene
Schilderung des astralischen Leibes. Auf seine Wesenheit
deuten Bildempfindung, Begehrung und Bewegungsim-
puls des astralischen Menschen. Man kann nun leicht
einsehen, dafy in dem Ich-Organismus eine Bildempfin-
dung gegeben ist, welche nicht durch ein Sinneserlebnis
entstanden ist. Denn der Ich-Organismus ist ja das Ich-
Erleben selbst, das sich in entgegengesetzter Richtung
sich entgegenstellt. In dem Begriffsorganismus kann man
Krifte erkennen, welche sich nach dem Innern des Men-
schen — im astralischen Menschen — als Begehrung entfal-



ten. Eine genaue Selbstbesinnung wird in der Anzie-
hung, welche der Begriffsorganismus fiir neu hinzukom-
mende Begriffe hat, leicht das Begehren dieses Begriffs-
organismus bemerken konnen. Ein gleiches aber gilt
fiir den Lautorganismus. Er entwickelt dieses Begehren
fir die neuen Bedeutungen. Man kann daraus die Titig-
keit des «astralischen Leibes» am Zustandekommen des
Ich-, Begriffs- und Lautorganismus erkennen.

Ein Wesen, welches das Ich nicht im Innern erlebte,
wie der Mensch, sondern von auflen beobachtete, wiirde
die Entstehung des Ich-Organismus, des Laut- und Be-
griffsorganismus verfolgen kénnen. Es miifite ein solches
Wesen das Ich-Erleben selbst so wahrnehmen, dafl es
nichts von diesem Ich-Erleben in sich hineinkommen
laft, sondern nur bis an die Grenze herandringt und an
dieser Grenze das Wesenhafte des Ich in dieses selbst
zuriickstrahlt. Man sieht, daf} hiermit der Gegensatz des
sogenannten Tastsinnes gegeben ist. Bei diesem wird die
Auflenwelt bertihrt und nichts von ihrem Wesen auf-
genommen. So auch im Verhalten des angenommenen
Wesens zum Ich. Wahrend aber beim Tastsinn das Ich
nur seine eigenen Erlebnisse durch die Beriihrung an-
facht, also nur den ‘eigenen Inhalt erlebt, driickt jenes
Wesen den eigenen Inhalt in die Ich-Erlebnisse hinein, so
dafl er innerhalb der Ich-Erlebnisse zur Ich-Wahrneh-
mung wird. Wenn also das Ich sich selbst wahrnimmt, so
geschieht das infolge seiner Tdtigkeit, die von gleichem
Inhalt mit seinem eigenen Erleben ist und die sich nur
dadurch von diesem unterscheidet, daf sie thm sein eige-
nes Wesen von auflen zeigt, wihrend das Ich dieses We-
sen nur in sich selber erleben kann. — Beim Begriffssinn



miifite nun jenes angenommene Wesen bei Berithrung
mit dem Ich nicht nur die Begriffserlebnisse zuriick-
strahlen, sondern es miifite sie in das Ich-Erleben zu-
riickschieben, so daf} sie sich da zu dem Gefiige des
Begriffsorganismus formen. Es brauchte nichts hinzuzu-
figen zu diesen Begriffserlebnissen, sondern sie nur in-
nerhalb des Begriffs-Erlebens zu erhalten. — Beim Laut-
organismus wirde aber die Erhaltung nicht geniigen. Es
mufl zum Begriffe etwas hinzukommen, wenn er zum
Laut werden soll. Das hypothetisch angenommene We-
sen miifte etwas von seinem eigenen Inhalt hiniiberleiten
in das Ich-Erleben. - Eine Uberschau iiber die angegebe-
nen Verhiltnisse ergibt, dafl in den Ich-Organismus von
auflen nur das eigene Wesen des Ich zuriickgestrahlt
wird, im Begriffsorganismus das eigene Ich-Erleben in
anderer Prigung sich in sich selbst durch ein Aufleres
zuriicklenken 1iflt; im Lautorganismus giefit sich dann
etwas aus dem Wesen des Aufleren selber in das Ich-
Erleben hiniiber. Jenes angenommene auflere Wesen
miifite die Entstehung des Ich-Organismus wie ein um-
gekehrtes Tasterlebnis wahrnehmen. Die Formung des
Begriffsorganismus miifite es empfinden, wie der Mensch
seine eigenen Lebensvorginge durch den Lebenssinn
empfindet. Nur bestinde der Unterschied, dafl im
Lebenssinn ein inneres Gefiige empfunden wird; jenes
angenommene Wesen aber miifite in seinem entsprechen-
den Sinn die Art empfinden, wie es sich in das Ich-
Erleben des Menschen hineinformt. Im Lautsinn ist dann
ein Hineinergieflen von auflen vorhanden. Sollte das an-
genommene auflere Wesen dies erleben, so miifite es
durch einen umgekehrten Eigenbewegungssinn gesche-



hen. Durch diesen nimmt der Mensch die eigenen Bewe-
gungen wahr; durch die Umkehrung desselben wiirde
jenes Wesen die’ Hineinbewegung der eigenen Wesen-
haftigkeit in das Ich-Erleben empfinden. Es wiirde sich
in dem Vollzuge einer dufleren Bewegung des Ich-
Menschen erleben.

Nun miissen im Menschen dem Lebenssinn die eige-
nen Lebensvorginge zum Grunde liegen. Die Lebens-
vorgange konnen, wie gezeigt worden ist, gegliedert wer-
den in Atmungs-, Wirmungs-, Erndhrungs-, Absonde-
rungs-, Erhaltungs-, Wachstums- und Hervorbringungs-
vorginge. Man kann sich nun in der Tat den Vorgang
bei Bildung des Begriffsorgans als eine von auflen nach
innen gerichtete Hervorbringung, die Bildung des Laut-
organismus als ein Hineinwachsen eines Teiles der an-
genommenen dufleren Wesenheit in das Ich-Erleben
vorstellen. Nur mufl man sich denken, daff als Stoff die-
ses Hervorbringens und Wachsens die Ich-Erlebnisse -
selbst verwendet werden.

Es ist nun moglich, durch Erweiterung der angenom-
menen Betrachtungsart auch die anderen Sinneserlebnis-
se in bezug auf dasjenige zu deuten, was hinter ihnen
steht. — Fiir den Gehorsinn stellt sich das Erlebnis so, daf§
der Ton auf einen aufleren Gegenstand, das Gehororgan
selbst aber auf eine Tatigkeit hinweist, durch welche es in
dhnlicher Art gebildet wird wie der Begriffsorganismus
durch den umgekehrten Lebenssinn, der Lautorganis-
mus durch den umgekehrten Eigenbewegungssinn. Man
denke nun, daf} sich der Gleichgewichtssinn in seiner
umgekehrten Wesenheit zeige. Statt dafl er im Menschen
das Aufrechterhalten gegen die drei duleren Raumes-



b

richtungen bewirke, wiirde er in seiner Umkehrung eine
im Innern eines anderen Wesens gerichtete Auflehnung
gegen die dret Raumrichtungen hervorbringen. Wenn
nun das oben angenommene duflere Wesen dem Men-
schen gegentiber sich wirklich so stellte, daf§ es seine
eigene Natur in ihn ergdsse und innerhalb seiner zu einer
Auflehnung gegen die drei Raumrichtungen brichte,
dann konnte es so wirken, daf die in das Innere des Ich-
Erlebens ergossene Wesenheit als Innen-Erlebnis emp-
funden, die Titigkeit des umgekehrten Gleichgewichts-
sinnes aber nicht empfunden wird, sondern in ahnlicher
Weise wirkt, wie die Kraft, welche im umgekehrten
Lebenssinn den Begriffsorganismus, im umgekehrten
Eigenbewegungssinn den Lautorganismus formt. In der
Gehoranlage wirkte dann der umgekehrte Gleich-
gewichtssinn organbildend. So deutet der Ton auf das
Innere eines Aufleren, das sich in das Ich-Erlebnis her-
. {ibergiefit; das Gehororgan auf ein umgekehrtes Gleich-
gewichtserlebnis, das im Menschen die Gebilde seiner
eigenen Wesenheit ahnlich angesammelt und organisch
gefligt hat, wie der umgekehrte Lebenssinn die Begriffs-
erlebnisse ansammelt und fiigt. Wird dann das vorausge-
setzte auflere Wesen seiner Natur nach wirklich als Ton
angenommen, der von umgekehrtem Gleichgewichtssinn
durchsetzt ist, so kann auch gedacht werden, dafl der
Entstehung der Gehoranlage ein Vorgang zum Grunde
liegt, der das Organ befihigt, das duflere Wesen bei Be-
rithrung mit dem Menschen seinem eigenen Inhalt nach
wahrzunehmen, welcher als Ton dem Ich-Erleben zu-
flieflt, wahrend der umgekehrte Gleichgewichtssinn die
Titigkeit darstellte, welche dem Ton zugrunde liegt und



aus welcher die Gehoranlage sich dem Ton-Erleben
entgegen aus dem Organismus herausgebildet hat.

Die Deutung des Wirmesinnes ergibt sich, wenn man
sich die Umkehrung des Geruchserlebnisses denkt. Im
Geruchssinn dringt der duflere Stoff an den Menschen
heran, und das Geruchserlebnis ist ein unmittelbares
Wechselverhaltnis mit dem Stoffe. Die Umkehrung wire
gegeben, wenn das vorausgesetzte duflere Wesen aus dem
Inhalt der Wirmeempfindung bestinde, aber durchdrun-
gen wire von einer Tatigkeit, welche in ein unmittelbares
Wechselverhiltnis tritt zum Menschen. Es stiinde dann
hinter dem Inhalt der Wiarmeempfindung eine die Wir-
meanlage bildende Tatigkeit. Sie wire so, dafl von ihr aus-
stromt die Wirme, wie von dem riechenden Stoff der Ge-
ruch. — Wie dieser sich nach allen Seiten in die Auflenwelt
verbreitet, so wire jene Tatigkeit von allen Seiten aus dem
Menschen wegstrebend zu denken und in diesem Weg-
streben die organbildende Kraft fiir den Warmesinn ent-
faltend. Und wie dem Geruchsinn der auflere Stoff sich
offenbart, so miifite dieser Tatigkeit das Menschen-Inne-
re sich offenbaren. Eine solche Offenbarung wire gege-
ben, wenn der nach auflen strebenden Titigkeit eine Art
Lebensvorgang zugrunde lidge; das heiflt, wenn diese
Tatigkeit den Menschen mit threm eigenen Wesen erfill-
te. Dem Wirmesinn lige damit eine Art Ernahrung des
Menschen mit dem Stoffe zum Grunde, der sich in dem
Wirme-Sinnes-Erlebnis seinem Inhalte nach offenbart.

Fiir die Deutung des Gesichtssinnes ist an die Um-
kehrung des Geschmackserlebnisses zu denken. Wenn
das Gesichtsorgan durch eine duflere Titigkeit eines
Wesens, wie das oben hypothetisch angenommene, so



zustande kime, dafl z. B. die Farbe dieses Wesen erfiillte,
dabei aber ganz durchsetzt wire von einer Tatigkeit, die
ein umgekehrtes Schmecken darstellt, so kdnnte diese
geschmackausstrahlende Titigkeit als organbildende
Kraft des Gesichtssinnes gedacht werden. Es miifite sich
die Sache so verhalten, daf§ nicht wie im Geschmacks-
erlebnis die Wirkung eines dufleren Stoffes empfunden
wird, sondern daf} jenes Wesen von dem menschlichen
Innern her sich selber strahlenden Geschmack entgegen-
stromt. Wie beim Geschmack eine durch den Menschen
bewirkte Verinderung des Stoffes vorliegt, so miifite
jenes duflere Wesen mit dem menschlichen Innern eine
Verinderung vornehmen. Eine solche ist aber in inneren
Lebensvorgingen z.B. der Wirmung gegeben. Die
Warmung miifite im Menschen von dem aus dem Innern
herausstrahlenden Geschmack sich ergeben. Nur wiirde
diese Warmung sich nicht so ausleben wie ein auflerer
Wirmevorgang, weil sie zum Stoffe nicht dulere Wirme,
sondern etwas hat, was seinem Inhalt nach gleich ist
dem Gesicht-Sinnes-Erlebnis. Man sieht, dafl in dieser
Wairmung, welche durch die vom Innern des Menschen
ausstrahlende in der Farbe des angenommenen Wesens
begriindeten Titigkeit gegeben ist, die innere Natur des
Lichtes selbst liegt. Nicht das Gesichtserlebnis, aber die
hinter dem Gesichtserlebnis liegende innere Natur des
Lichtes erregt eine Wirmung, welche in der organ-
bildenden Kraft des Gesichtssinnes so lebt, wie der Stoff
im Wechselverkehr mit dem Geschmackssinn im Ge-
schmackserlebnis lebt. |

Der Geschmackssinn kann auch als ein umgewende-
ter Geruchssinn bezeichnet werden. Nur hat hier die



Umwendung eine andere Bedeutung als bei dem Ver-
gleich von Geschmacks- und Gesichtssinn. Man denke
sich, dafl im Geruchsorgan eine solche Umkehrung statt-
finde, die den Geruch nicht von einem Stoffe in das
menschliche Innere schickt, sondern bei der Bertihrung
zurlickprallen 1iflt, so hitte man in der Tat ein Analogon
des menschlichen Geschmacksorgans gegeben. Nur
miiflite das menschliche Innere selbst an die Stelle des
oben angenommenen dufleren Wesens gesetzt werden.
Das heiflt, es mifite fir den Geruchssinn im Innern des
Menschen ein mit jenem angenommenen Aufleren glei-
ches Wesen vorausgesetzt werden. Wahrend aber jenes
hypothetische Wesen seine Natur von auflen an den
Menschen herankommen liflt, mifite fiir den Geruchs-
sinn sein Ebenbild im Menschen eingeschlossen sein.
Insofern der menschliche Organismus sich als Geruchs-
erreger darstellt, ist er von einem wesentlich ihm Aufle-
ren, Fremden erfiillt. Ein Aufieres ist zum Inneren ge-
worden und entfaltet vom Inneren solche Krifte, wie sie
fur das Gesichts-, Gehor- und Wirmeorgan zur Organ-
bildung titig waren. — Es ist einleuchtend, daff im Ge-
ruchssinn sich etwas duflern muf}, was gleichgesetzt wer-
den kann einer inneren Wesenhaftigkeit des Aufleren
selbst. Und wenn der Geschmackssinn die Umkehrung
davon ist, so ist berechtigt, zu sagen: das, was im
Geschmackserlebnis an den Menschen heranprallt als
Offenbarung von auflen, ist dasselbe, wie das, was im
Geruchsorgan im Innern wirksam ist. Dann aber 1st zwi-
schen Geschmacks- und Geruchssinn die Stelle, wo die
Auflenwelt und die Innenwelt sich als das gleiche zeigen.
Und man darf sich vorstellen, daf} hinter dem Geruchs-



erlebnis etwas steht, was sich im Innern des Men-
schen wirklich als Stoff der Aulenwelt organbildend ver-
hilt, nimlich im Aufbau des Geschmacksorgans. Dieses
also wird von dem Stoffe der Auflenwelt aufgebaut. -
Und in dem Geruchsorgan ist dann nur noch der nach
auflen stromende Stoff selbst zu denken, der sich im
Geruchserlebnis als solcher unmittelbar wahrnimmit.
Geruchsempfindung wire demnach Selbstwahrneh-
mung des Stoffes und Geschmacksorgan Selbstbelebung
des Stoffes.

Diese Ausfithrungen sollten darauf hindeuten, dafl
man hinter den Sinneserlebnissen nichts weiteres Stoffli-
ches zu denken braucht, sondern nur geistig Wesenhaf-
tes. Die Sinneserlebnisse wiren dann die Offenbarungen
des Geistigen. Der sinnlichen Beobachtung offenbart
sich unmittelbar das Sinneserlebnis, nicht aber das
dahinterliegende Geistige.



VIII. DIE WELT, WELCHE DEN LEBENSORGANEN
ZUGRUNDE LIEGT

Ergab sich aus der Betrachtung des Ich-Erlebnisses im
Ich-Organismus, im Begriffs- und Lautorganismus ein
Bild wie das einer Pflanzenform, welche von oben nach
unten strebt, so kann man sich den ganzen {ibrigen Men-
schen als das vorstellen, was von unten nach oben sich
dem Ich-Erleben entgegenstellt und es in seiner Str6-
mung von oben nach unten hemmt, gewissermaflen in
sich selber zurlickstaut. In diesem tibrigen Menschen ist
das Wesen gegeben, welches durch die Geburt ins Dasein
tritt. Dieses Wesen ist die zeitliche Voraussetzung des-
sen, was — im obigen Bilde — von oben nach unten strebt.
Man kann also sagen, was sich von unten nach oben dem
Ich-Erleben entgegenstellt, betritt mit der Geburt die
Erde. In diesem Menschenwesen muf} sich also das schon
abgespielt haben, was in dem Obigen als die Tatigkeiten
beschrieben worden sind, welche die Sinnesorgane bil-
den. Die Bildung dieser Sinnesorgane kann dann nur so
vorgestellt werden, dafl die sinnesorganbildenden Krifte
sich als Stromungen in den von unten nach oben streben-
den Menschen einbohren. Da stellt sich denn das Bild
der von verschiedenen Seiten zustrebenden Krifte ein.
Diese Krifte umkreisen den Menschen und miissen
ithrerseits wieder einer solchen Hemmung begegnen, wie
das von oben nach unten stromende Ich-Erleben in dem
ganzen von unten nach oben strebenden Menschen. Die-
se Hemmung ist gegeben, wenn man sich die sinnes-
organbildenden Krifte begegnend denkt denjenigen,
welche in den Lebensvorgingen vorliegen. Man denke



sich den umgekehrten Gleichgewichtssinn entgegenstre-
bend der Tatigkeit der Tonkraft, so hat man die Anlage
zum Hororgan; den umgekehrten Geruchssinn stelle
man sich entgegenstrebend der Kraft des Wirmeerleb-
nisses, so hat man die Anlage des Wirmeorgans. Dieses
dehnt sich iiber den ganzen Menschen aus. Es fiigt sich
diese Tatsache in das Bild, wenn man den umgekehrten
Geschmackssinn in der entgegengesetzten Richtung ver-
laufen lalt wie den umgekehrten Geruchssinn und
Gleichgewichtssinn. Es durchliuft dann der umgekehrte
Geruchssinn den ganzen Leib, und von der anderen Seite
lauft der umgekehrte Geschmackssinn, um sich mit der
Kraft des Lichterlebnisses als organbildend fiir den Ge-
sichtssinn zu erweisen. Im Geschmackssinn selbst wirkt
dann organbildend der Stoff, welcher sich im Geruch-
sinn offenbart und findet seine Hemmung an dem Orga-
nismus, der sich durch die tibrigen Sinne aufgebaut hat.
Im Geruchssinn strebt Stoff-Inneres dem Stoff-Inneren
entgegen. Man kommt da zu dem Bilde eines Umkreises,
von dem die organbildenden Krifte ausgehen, um im
Menschen wie in der Mitte des Umbkreises zu wirken.
Wiirden nur diese Krifte organbildend wirken, so miiflte
sich eine ganz andere Gestaltung und Ordnung der Sin-
nesorgane ergeben, als es in Wirklichkeit der Fall ist. -
Das aber kann nur dann sein, wenn die organbildenden
Krifte in ihrer Entfaltung selbst wieder gehemmt wer-
den. — Man nehme an, die organbildende Kraft der Ge-
héranlage werde an einer Stelle verstirkt, an anderen
herabgemindert, dann wird sie sich an einer Stelle beson-
ders bemerkbar machen. Das aber ist dann der Fall, wenn
auf die organbildenden Krifte selbst noch andere wir-



ken. Es ist nun die Frage, ob am Menschen etwas darauf
hindeutet, dafl es noch solche Krifte aufler ihm gibt. Da
zeigt sich zunichst an den Lebensvorgingen etwas Be-
sonderes. Sie laufen fort, auch wenn die Sinneserlebnisse
im Schlafe ruhen. Das zeigt, daf} in ihren Organen bil-
dende Krifte sein miissen, welche auch dann wirken,
wenn die Sinne ausgeschaltet sind. Die Krafte, welche die
Sinnesorgane bilden, sind also gewissermaflen nur die
eine Seite der organbildenden Titigkeit. Die Lebensvor-
ginge miissen, bevor sie vorhanden sein kénnen, von den
organbildenden Kriften der Lebensorgane vorbereitet
sein. Die Krifte nun, welche den Lebensorganen zu-
grunde liegen, stehen dem menschlichen Bewufitsein
noch ferner als diejenigen, welche die Sinnesorgane auf-
bauen. In den Sinnesorganen zeigen Krifte ihre Wirkun-
gen, welche sich durch die Sinnesorgane offenbaren. In
den Lebensorganen aber offenbaren sich nicht die Kraf-
te, die sie aufbauen, sondern erst ihre Wirkungen, nim-
lich die Organe selbst. Durch das Wirmeorgan empfin-
det man die Warme; durch den Lebenssinn die Lebens-
organe. Es setzt also die Entstehung der Lebensorgane
eine andere Welt voraus als die Bildung der Sinnesorga-
ne. Nun aber miissen sich doch die Sinnesorgane harmo-
nisch einfiigen den Lebensorganen. Das heifit, damit
Sinnesorgane entstehen kénnen in ihrer entsprechenden
Form, miissen in den Kriften, welche die Lebensorgane
aufbauen, schon die Anlagen fiir die Sinne enthalten sein.
Damit aber ist die Hindeutung auf eine Welt gegeben, in
welcher die gestaltenden Krifte der Lebensorgane so
wirken, dafl sie in diesen Lebensorganen die Sinnesorga-
ne veranlagen, sie aber selbst in thnen noch nicht gestal-



ten. Erst nachdem die Lebensorgane gestaltet sind, pri-
gen sie in die Gestalt dieser Lebensorgane die Sinnes-
organe hinein. Nun aber brauchen nicht alle Sinnesorga-
ne in gleicher Art schon in den organbildenden Kriften
der Lebensorgane zu liegen. Die Organe des sogenann-
ten Tastsinns brauchen gar nicht darinnen zu liegen.
Denn sie spiegeln nur die Erlebnisse der Lebensorgane in
sich selbst zurtick. Aber auch vom Lebens-, Eigenbewe-
gungs- und Gleichgewichtssinne braucht nichts vorhan-
den zu sein, was erst eine Bedeutung hat, wenn Sinnes-
organe den Lebensorganen eingeprigt sind. Also, was
sich auf die gefithlsmifligen Erlebnisse des Lebens- und
Eigenbewegungssinnes an den Sinnesorganen selbst
bezieht, ist nicht in den angedeuteten Anlagen enthalten.
Damit aber ist auf eine Welt gedeutet, in welcher sich
finden die organbildenden Krifte der Lebensorgane und
~die Anlagen fir die organbildenden Krifte des Gehor-,
Wairme-, Gesichts-, Geschmacks- und Geruchssinnes. —
Pragen sich nun die Sinnesorgane den schon bestehenden
Lebensorganen ein, so miissen die gestaltenden Krifte
der Lebensorgane in diesen Lebensorganen eine Grund-
lage geschaffen haben. Auf Grund derselben entwickeln
die Lebensorgane die Lebensvorginge, und in diese Le-
bensvorginge hinein strahlen die organbildenden Krifte
der Sinne ihre Stromungen. Diese organbildenden Krifte
haben also an den Lebensorganen eine Hemmung. Ge-
gen diese Hemmung prallt ihre Tatigkeit an. Die Sinne
kénnen nur da entwickelt werden, wo es die Lebensor-
gane zulassen. Das Bild des Menschen ergibt, dafl in dem
Gegensatze von «links-rechts» und «rechts-links» das
gegeben ist, was fiir die Verteilung der genannten Sinnes-



organe in Betracht kommt. Und an dem symmetrischen
Bau des Menschen nach diesen Richtungen erkennt man
wieder, dafl Lebensorgane und Sinnesorgane sich in
zweifacher Art aufeinander beziehen. Man braucht sich
nur die Sinnesorgane am nach vorne gerichteten Men-
schen anzusehen, dann kann man z. B. am Ohre das Bild
gewinnen, dafl das rechte Ohr, insoferne es seinen Ur-
sprung jenem Stadium verdankt, in dem die lebensorgan-
bildenden Krifte walten, von links nach rechts gestaltet
ist, und daf} es dann zum Sinnesorgan dadurch geworden
ist, daf} sich die sinnesorganbildenden Krifte von rechts
nach links der eben gekennzeichneten Gestaltung entge-
genstellten. Das Umgekehrte gilte fiir das linke Ohr.
Und 3hnliches kime fiir die anderen symmetrisch geord-
neten Sinnesorgane in Betracht.

Insoferne der Mensch ein Wesen ist, welches durch
Sinnesorgane Erlebnisse hat, kann sein Ursprung in der-
jenigen Welt gesucht werden, von welcher oben gesagt
ist, dafl der astralische Mensch aus ihr stamme. Wenn
man nun in Betracht zieht, dafl die sinnesorganbildenden
Krifte die umgewendeten Sinneserlebnisse selbst sind, so
wird man annehmen diirfen, dal man von derjenigen
Welt, aus welcher der astralische Mensch stammt,
dann spricht, wenn man ein solches Wesen voraussetzt,
welches die Sinnesorgane durch Krifte, die von auflen
gewissermaflen anprallen, gestaltet. Denn es hat sich ge-
zeigt, dafl bei Bildung der Sinnesorgane die umgekehrten
Sinneserlebnisse in das menschliche Innere einflieffen. Es
werden also Bildempfindungen durch diese Krifte er-
regt. Die Bildempfindungen aber sind neben Begehrung
und Bewegungsimpulsen dasjenige, was auf den Astral-



leib des Menschen hinweist. Man denke sich nun die
Krifte, welche die Sinnesorgane bilden, auch als Umkeh-
rung von Bewegungsimpulsen und Begehrungen, so hat
man eine Vorstellung, wie aus einer sinnenfillig unwahr-
nehmbaren Welt herein der menschliche Astralleib als
Gestalter der Sinnesorganismen entnommen ist. — Damit
wird eine der Welt der Sinneserlebnisse zugrunde liegen-
de Welt vorausgesetzt, welche die «astralische Welt» ge-
nannt worden ist. Man hat dann alles, was der Mensch
sinnenfillig erlebt, als die unmittelbare Wirklichkeit zu
nehmen und eine sich in dieser verbergende astralische
vorauszusetzen. Die erste heifle die physische Welt. Thr
liegt die astrale Welt zugrunde. Es hat sich nun gezeigt,
daf} der letzteren eine noch andere zugrunde liegt. In
dieser wurzeln die organbildenden Krifte der Lebensor-
gane und die Anlagen flir Gehor-, Wirme-, Gesichts-,
Geschmackssinn. Da sie die Gestaltungskrafte fiir die
Lebensorgane enthilt, kann man sagen, dafy auch der
Mensch selbst, insoferne er in seinem Leibe die Gestal-
tungskrifte der Lebensorgane hat, aus ihr stammt. Nennt
man nun die Summe der die Lebensorgane im Menschen
gestaltenden Krifte (im Sinne von S. 53) den «dtheri-
schen» Leib des Menschen, so kann man anerkennen,
daf! dieser itherische Leib in der iiber die astralische
hinaus liegenden Welt seinen Ursprung hat. Es ist nun
diese Welt die «niedrige Geisteswelt» genannt worden,
wobei wieder bei diesem Namen nichts anderes gedacht
werden soll als das hier Angegebene.

Unter den Lebensvorgingen gibt es nun drei, deren
Organe iber die Welt hinausweisen, in welcher, dem
oben Dargestellten gemaf}, der Ursprung der Lebens-



organe gesucht werden soll. In der Hervorbringung
wiederholt der lebendige physische Leib seine eigenen
Gebilde, in dem Wachstum setzt er an das Bestehende
aus dem Stoffe dieses Bestehenden ein Neues an; in der
Erhaltung wirkt Bestehendes auf Bestehendes, und in
der Absonderung scheidet aus dem Lebensprozesse
etwas aus, das er erst in sich hat. Das sind also Lebens-
vorginge, welche sich innerhalb der Lebensorgane selbst
abspielen. Nicht so ist es bei Ernihrung, Wirmung,
Atmung. Diese Prozesse sind nur moglich, wenn die
Lebensorgane etwas aus einer ihnen dufleren Welt auf-
nehmen.

Unter den Sinneserlebnissen sind fiinf, deren Organe
in der gleichen Art hinausweisen iber die Welt, in
welcher der Ursprung der den anderen Sinneserlebnissen
entsprechenden Organe zu suchen ist. Nach dem oben
Dargestellten ist der Geschmackssinn in der Art ein
umgewendeter Geruchssinn, daff das Geschmacksorgan
das Erlebnis, welches durch den Geruchssinn am aufie-
ren Stoffe empfunden wird, sich nach innen kehrt, so daf§
der Geruch des schon im Leibesinnern befindlichen
Stoffes geschmeckt wird. Der Geschmackssinn setzt also
einen Stoff voraus, welcher schon im Organismus sich
befindet. Das Geruchsorgan setzt aber den Stoff der
Auflenwelt voraus. Fiir den Gesichtssinn geht aus den
obigen Betrachtungen hervor, daf} sein Organ entsteht,
wenn in dieser Entstehung eine Wesenheit wirksam ist,
welche die Farbenerlebnisse nicht so behandelt, wie es
geschieht, wenn sie durch den Gesichtssinn empfunden
werden, sondern wenn sie dieselben in eine Tatigkeit
versetzt, welche derjenigen entgegengesetzt ist, von der



das Geschmacksorgan aufgebaut wird. Es kann somit,
wenn in einem Organismus eine solche Tatigkeit veran-
lagt ist, ein Gesichtsorgan dadurch entstehen, daf} eine
vorher bestehende Anlage zu einem Geschmacksorgan
in ein Gesichtsorgan umgewandelt wird. Wihrend also
ein Geruchsorgan ohne Bertthrung mit einem dufleren
Stoff undenkbar ist, und ein Geschmacksorgan ein nach
innen gewendetes Geruchsorgan ist, also einen im In-
nern vorhandenen Stoff voraussetzt, kann das Gesichts-
organ zustande kommen, wenn ein in der Anlage beste-
hendes Geschmacksorgan nicht als solches zu Ende ge-
fuhrt, sondern im Innern umgewandelt wird. Dann mufl
sich auch der Stoff auf einem inneren Wege zu diesem
Organ ergieflen. Ebenso ist es mit dem Wairmeorgan.
Dasselbe kann aus gleichem Grunde, wie der fiir das
Gesichtsorgan angegebene ist, als im Innern in seiner
Bildung aufgehaltenes und umgestaltetes Geruchsorgan
angesehen werden. (Es wire damit das Geschmacks-
organ als ein einfach umgewendetes, also am Ende seiner
Bildung umgestiilptes, das Wirmeorgan als ein #mge-
wandeltes Geruchsorgan anzusehen.) Das Gehdrorgan
ergibe sich in dem gleichen Sinne als umgewandeltes
Gleichgewichtsorgan, das Lautorgan als in seiner Bil-
dung frith aufgehaltenes Organ des Eigenbewegungs-
sinnes, und das Begriffsorgan als gleich in seinem
Entstehen umgewandeltes Organ des Lebenssinnes. Die
Bildung dieser Organe setzt also keinen dufleren Stoff
voraus, sondern es ergibt sich nur als notwendig, dafl der
im Innern stromende Stoff von héheren Gestaltungs-
kraften ergriffen wird, als diejenigen sind, welche im
Geruchssinne walten.



Dagegen ist fiir das Geruchsorgan die Berlihrung mit
dullerem Stoffe notwendig. Nun setzt der Gleichge-
wichtssinn zwar nicht die Beriihrung mit dem duferen
Stoffe voraus, wohl aber eine Bezichung zu den drei
Richtungen des Raumes. Wiren diese Richtungen solche
im leeren Raume, so konnte es den Gleichgewichtssinn
nicht geben; er kann nur ein Bestechen haben, wenn der
Raum stofferfiillt ist, und die Stofferfiillung von Kriften
durchsetzt, mit denen sich der Menschenleib in Bezie-
hung bringt. Zu Kriften miissen aber, wenn eine Wech-
selbeziehung zustande kommen soll, andere Krifte in
Beziehung stehen. Also mufl der Leib des Menschen in
sich den drei Kriften des den Raum erfiillenden Stoffes
in seinem eigenen Stoffe drei1 Krifte entgegensetzen. Der
Menschenleib mufd also ein Organ haben, welches nicht
nur zum aufleren Stoff in einer solchen Beziehung steht
wie das Geruchsorgan, sondern durch welches seine drei
Kraftrichtungen empfunden werden kdnnen. Nun ist
oben gezeigt worden, daf§ in der Bildung des Hérorgans
der umgewendete Gleichgewichtssinn als titig gedacht
werden kann. Man setze nun voraus, dafy dieser umge-
wendete Gleichgewichtssinn eine vorhandene Gehor-
anlage iiber die Bildung eines Gehororgans hinaustiihre,
das heif}t, diese Bildung nicht abschliefle in dem Augen-
blicke, wo sie Gehororgan geworden ist, sondern von da
ab weiter entwickele. Dann wiirde aus der Gehoranlage
ein Gleichgewichtsorgan werden. In derselben Art kann
nun vorgestellt werden, daf der umgewendete Eigenbe-
wegungssinn eine Lautorgananlage tiber den Charakter
der Lautanlage hinausfithre. Dann wiirde durch ein ent-
sprechendes Organ der Mensch nicht Laute wahrneh-



men, sondern die Beziehungen empfinden, welche zu
Kriften des aufleren Stoffes bestehen. Und wenn der
umgewendete Lebenssinn ein Begriffsorgan weit iiber
seine Bildung hinausfithrte, so wiirde es durch ein ent-
sprechendes Organ die Beziehung des eigenen Stoffes zu
duflerem Stoff empfinden. Damit nun solches méglich
ist, miiflte sich der Stoff nicht nur wirksam erweisen im
menschlichen Leibe, sondern er miifite von auflen herein,
ohne den Leib zu beriihren, in demselben seine Krifte
spielen lassen kénnen. Dann wiren in Gleichgewichts-
sinn, Eigenbewegungssinn und Lebenssinn drei Organe
gegeben, welchen die Auflenwelt zu ihrer Entstehung
notwendig wire. Vom Tastsinn aber ist dieses ohne wei-
teres klar, da er nur durch ein verborgenes Urteil eine
Auflenwelt erkennt, also unbedingt eine solche voraus-
setzt. — Man kann somit sagen, im Geschmacks-, Ge-
sichts-, Wirme- und Gehororgan sind Organe gegeben,
welche im Organismus durch die Krifte i ihm strémen-
den Stoffes gebildet werden konnen; fiir Geruchssinn,
Gleichgewichtssinn, Eigenbewegungs-, Lebens- und
Tastsinn erweist sich der duflere Stoff mit seinen Kriften
als eine Bedingung.

Wie die Lebensorgane in Atmung, Wirmung, Er-
nihrung auf die stoffliche Auflenwelt weisen, so die
Organe der genannten Sinnesorgane. Dagegen setzen
Absonderung, Erhaltung, Wachstum, Hervorbringung,
Geschmacks-, Gesichts- und Gehor-, Laut-, Begriffs-,
Ich-Organismus innere Bildungsprinzipien voraus, die
sich nur am verinnerlichten Stoffe betitigen kénnen.



IX. DIE HOHERE GEISTESWELT

Setzt man nun voraus, wie oben geschehen ist, daf} die
bildenden Krifte fiir die Lebensorgane und die Anlagen
fur die Sinnesorgankrifte in der niederen Geisteswelt
liegen, so ergibt sich fiir die in dieser Welt waltenden
Gestaltungskrifte der Lebensorgane ein Unterschied
zwischen solchen, welche einen verinnerlichten Stoff
voraussetzen, und solchen, welche ihre Organe fir die
Aufnahme des Stoffes von auflen gestalten. Man sieht
leicht, daf§ die letzteren wieder die Voraussetzung der
ersteren sind. Denn wire nicht im Stoffe selbst die
Moéglichkeit gegeben, sich zu verinnerlichen, so kénnte
er nicht in sich selber zur Wirksamkeit kommen. Es
missen also im Stoffe solche Krifte walten, welche ithn
befihigen, aus dem ihm selbst Aufleren Gegenwirkun-
gen hervorzurufen. Solche Gegenwirkungen des Stoffes
auf sich selbst hat aber die obige Darstellung aufgewie-
sen. Der umgewendete Lebenssinn, Eigenbewegungs-
und Gleichgewichtssinn tragen in sich die verborgene
Moéglichkeit, so zu wirken, dafl sie, um innere Bildungen
hervorzurufen, als Stoff selbst titig sind, ohne die inne-
ren Bildungsprinzipien als solche zu benutzen. Sie wir-
ken ja nicht nur innerbalb, sondern aunflerbalb deren
Maf. Denkt man sich nun diese drei umgewendeten
Sinnestitigkeiten so wirksam, dafl sie auf kein innerlich
gebildetes Organ auftreffen, doch aber im Charakter
ithrer Wirksamkeit verbleiben, dann gelangen sie an eine
Grenze, wo sie in sich selber zuriickkehren miissen. An
dieser Grenze also wiirfe sich der Stoff in sich selber



zurlck; er hemmte sich in sich selber. An dieser Grenze
wire das gegeben, was man Stoffsein im Stoffsein nennen
kénnte. Und damit wire auf die Moglichkeit hingewie-
sen, wie die Organe, welche inneren Stoff brauchen, aus
einer Welt heraus entstehen, in welcher das Stofflich-
Auflere zum Stofflich-Inneren wird. In dieser Welt miifi-
ten die ersten Anlagen liegen sowohl fiir diejenigen Or-
gane des Lebensprozesses, welche durch verinnerlichten
Stoff versorgt werden, wie auch fiir diejenigen, welche
aufleren Stoff brauchen. Und es miifiten in den Kriften,
welche den dufleren Stoff zum Verinnerlichen bringen,
schon die Anlagen fiir diese Verinnerlichung vorhanden
sein. Wie die Krifte in den Lebensorganen selbst auf eine
Welt anderer Krifte hinweisen, aus welcher die Lebens-
organe erst gestaltet werden, so weisen die Lebensorgane
mit innerlicher Stoffstromung auf Anlagen aus einer
noch héheren Welt hin, aus der heraus sie gestaltet wer-
den. Man wird dahin gefiihrt, auf eine Auflenwelt zu
deuten, die in sich selber durch den Gegensatz von Le-
benssinn, Eigenbewegungssinn und Gleichgewichtssinn
eine Innenwelt entfachen kann. Diese Welt kann aber die
«hohere Geisteswelt» genannt werden. Was ware in ihr
zu suchen? Nicht Krifte, welche Lebensorgane iiber-
haupt gestalten, sondern solche, welche ihren Gebilden
die Anlage einpflanzen, zu Lebensorganen zu werden.
Diese Krifte hat man sich aber als die Gegensitze des
Gleichgewichtssinnes, des Eigenbewegungssinnes und
des Lebenssinnes zu denken. Werden diese Krafte, bevor
sie an die Grenze ihrer Wirksamkeit gelangen, aufge-
halten, durch innere Bildungsvorginge an bereits in Ge-
staltung begriffenen Organen, so prigen sie aus solchen



Organanlagen das Geh6r-, Laut- und Begriffssinnes-
organ. Was geschieht, wenn sie an die Grenze jener T3i-
tigkeit gelangen, die in ithrem eigenen Charakter liegt?
Wenn dem umgewendeten Lebenssinn nicht im Begriffs-
organ etwas entgegentrite, das er nur umzubilden hat,
dann wiirde er offenbar das Begriffserlebnis in sich selbst
zurtickfithren. Und es wiirde in seiner Zuriickstrahlung
unmittelbar sich selbst gegentibertreten. Es wire damit
ein gleiches gegeben, wie es in einem Sinneserlebnis vor-
liegt, aber es hitte ein selbstindiges Dasein, ohne zu-
grunde liegendes Sinnesorgan. Ein gleiches konnte fiir
den umgewendeten Eigenbewegungs- und Gleichge-
wichtssinn gesagt werden. In der hoheren Geisteswelt
wiren somit in sich selbst ruhende Sinneserlebnisse zu
suchen, welche sich denjenigen Sinneserlebnissen ver-
wandt erweisen, denen der Mensch in der physischen
Welt mit seinem Ich am nachsten steht, den Erlebnissen
des Begriffs-, Laut- und Gehorsinnes. Doch sind jene
Erlebnisse so, als stiinde nicht gleichsam vor ihnen ein
menschliches Ich, und nehme sie auf, sondern so, als
stiinde hinter ihnen ein sie in der eigenen Titigkeit

schaftfendes Wesen.



X. DIE GESTALT DES MENSCHEN

Legt man nun die obigen Betrachtungen zugrunde, dann
ergibt sich fiir den Menschen das folgende in bezug auf
seine Bildungsprinzipien:

Es wird vorausgesetzt:

1. Eine héohere Geisteswelt; in dieser liegen Krifte,
welche Gebilde formen, die in selbstindigem Stoffe le-
bende Sinneserlebnisse darstellen. Und diesen Gebilden
sind eingeprigt die Anlagen fiir die Lebensorgane.

2. Eine niedere Geisteswelt; in dieser liegen die Ge-
staltungskrifte der Lebensorgane. Die in der ersten Welt
wirksamen Krifte formen solche Gebilde, die sich aus
dem bereits verinnerlichten Stoff nihren. Die Krifte
dieser Welt selbst fiigen ihnen solche an, welche dufleren
Stoff erst verinnerlichen. Das ergibt einen Unterschied
der Lebensorgane in Hervorbringungsorgane und Nah-
rungsorgane. Die aus der ersten Welt geformten Gebilde
werden umgewandelt als solche Sinnesorgananlagen,
welche sich von verinnerlichtem Stoff nihren. Die Ge-
staltungskrifte dieser Welt selbst fligen zu diesen Sinnes-
anlagen solche, welche in einem Wechselverhiltnis zum
dufleren Stoff stehen.

3. Die astrale Welt; in dieser liegen die Gestaltungs-
krifte der Sinnesorgane. Es miissen aber auch die Le-
bensorgane aus dieser Welt heraus so umgeformt wer-
den, dafl sie die Sinnesorgane in sich aufnehmen konnen.

4. Die physische Welt; in dieser liegen die Sinneserleb-
nisse des Menschen.

Nun ist anzuerkennen, daff diese vier Welten inein-



ander wirken, dafl also die Krifte jeder hoheren in der
niederen fortbestehen. Dadurch, dafl die genannten Or-
gane aus den Kriften hoherer Welten hergeleitet werden,
kann nur gesagt sein, dafl diese Organe den Einflissen
der héheren Welten unterliegen, auch wenn sie in den
niederen Welten auftreten. Aus der physischen Welt wir-
ken die Krifte der héheren Welten nicht auf die Sinnes-
organe; aus der astralischen Welt wirken die Krifte der
beiden Geisteswelten nicht auf die Lebensorgane; und
aus der niederen Geisteswelt wirken die Krifte der ho-
heren nicht auf die oben charakterisierten Anlagen der
Lebensorgane. Daraus folgt, dafl aus der physischen Welt
die Krifte der hoheren Welten in anderer Art sich wirk-
sam zeigen missen, als wenn sie unmittelbar aus ihrer
Welt heraus wirken. Die Krifte der hdheren Geisteswelt
konnen auf den mit Sinnesorganen, Lebensorganen und
Organanlagen ausgestatteten Menschen nur als Gestal-
tungskrafte wirken. Sie konnen Gestalt und Lage der
Organe bestimmen. So ergibt sich die Gestalt und Lage
der Organe des Menschenleibes aus der Wirksamkeit der
hoheren Geisteswelt in die physische herein. Das Ich
erlebt in den Begriffswahrnehmungen die Begriffe; der
Lebenssinn in seiner umgewendeten Art bringt die
lebendigen Begriffe der hoheren Geisteswelt hervor. In
der physischen Welt konnen sie nur als Gestaltungskrif-
te wirken. Es ist doch gewifl klar, dal} der Mensch die
Fihigkeit der Begriffswahrnehmung seiner aufrechten
Gestalt verdankt. Kein Erdenwesen aufler thm hat die
Begriffswahrnehmung, keines die in gleicher Art auf-
rechte Gestalt. (Eine leichte Uberlegung kann zeigen,
dafl bei Tieren, die eine scheinbar aufrechte Gestalt



haben, diese auf anderes als innere Krifte zuriickzufiih-
ren ist.) So kann man in der Richtung von unten nach
oben diejenige sehen, welche mit der Begriffswahrneh-
mung zusammenhingt, wenn der umgewendete Lebens-
sinn nicht dabei mitwirkt. Daraus darf auf eine Richtung
von oben nach unten fiir den umgewendeten Lebenssinn
geschlossen werden. Noch richtiger wiirde sein, zu
sagen, auf eine Richtung nahezu von oben nach unten.
Denn man sollte in der Wachstumsrichtung von unten
nach oben etwas sehen, was dem umgewendeten Tast-
sinn entgegengesetzt ist. Insofern im Sinne der obigen
Ausfihrungen das Ich einen Gegensatz zum Tastsinn
darstellt, kann man die senkrechte Wachstumsrichtung
des Leibes nach oben als Ich-Triger wie eine fortdauern-
de Uberwindung des Gewichtes nach unten ansehen,
was ja eine Umkehrung des Tasterlebnisses darstellt. Aus
alledem kann auf einen Gegensatz des «oben-unten» und
«unten-oben» im Menschenleibe so gedeutet werden, wie
wenn eine Stromung von unten nach oben so stattfinde,
dafl in ihr die Uberwindung des von oben nach unten
gehenden umgewendeten Lebenssinnes gegeben ist. Nun
mufl in diesem umgewendeten Lebenssinn das Herein-
wirken der hoheren Geisteswelt auf den physischen
Menschenleib gesehen werden. Man kann somit sagen:
dér Menschenleib, insoferne er Ich-Trager ist, strebt nach
oben; der physische Menschenleib, insoferne er in seiner
Gestalt die Wirkung der héheren Geisteswelt zeigt, von
oben nach unten. Insoferne leiblich der Mensch das Bild
einer der héheren geistigen Welt angehorigen Wesenheit
ausdriickt, kann man ihn aus der Durchdringung zweier
Kraftrichtungen ansehen, als die Begegnung des Ich-Lei-



bes mit dem physischen Leib. In seinem Ich-Erlebnis
gehort der Mensch der physischen Auflenwelt an, stellt
aber zugleich dasjenige dar, was ein Bild gibt von dem in
sich selbst zurtickgestrahlten Erlebnis. Das ist ein Bild
von dem, was als die in sich selbst ruhenden Sinneserleb-
nisse der hoheren Geisteswelt charakterisiert worden ist.
Im Leibe, insofern er Ich-Triger ist, darf somit ein Bild
des sich selbst verinnerlichenden Stoffes gesehen wer-
den. — Ein anderer Gegensatz tritt zutage in «riickwirts-
vorne»; «vorwarts-rickwirts». Die Sinnesorgane stellen
nun im wesentlichen mit den ihnen zugehorigen Nerven
Organe dar, welche ihr Wachstum von vorne nach riick-
wirts offenbaren; stellt man sich sie, wie gewif berech-
tigt ist, so wachsend vor, dafl ihre Gestaltungskrifte der
urspringlichen, aus der niederen Geisteswelt stammen-
den Wachstumsrichtung entgegengesetzt ist, so darf man
in der Richtung von riickwirts nach vorne diese letztere
Richtung suchen. Und man wird dann sagen konnen,
daf} in dem Abschluf) nach riickwarts mit bezug auf die
menschliche Gestalt etwas dhnliches gegeben ist in bezug
auf die niedere Geisteswelt wie mit dem Abschluff von
unten nach oben mit bezug auf die hohere Geisteswelt.
In der dufleren Gestaltung wirkten dann von vorne
nach rlickwirts auf die Lebensorgane diejenigen Krifte
der niederen Geisteswelt, welche auf den Menschen
nicht aus der physischen Welt wirken kénnen; von riick-
wirts nach vorne aber wirkten die Krifte der niederen
Geisteswelt in die physische Menschenwelt hinein. In
ithnen driickt sich aus das, was man im Sinne der obigen
Betrachtungen den astralischen Menschen nennen darf.
Insoferne also der astralische Mensch sich in seiner



Leibesgestalt zeigt, ist er eben so von riickwirts nach
vorn strebend, wie der physische Menschenleib nach
oben strebend ist. Der dritte Gegensatz wire «rechts-
links»; «links-rechts». In der Symmetrie der Menschen-
gestalt in bezug auf diese Richtung kann ein Hinweis
darauf gesehen werden, dafl sich die Krifte da mit
gleichem Mafle gegeniiberstehen. Ein solches ergibt
sich, wenn man in diesen Richtungen ein Zusammen-
wirken der menschlichen Leibesgestalt, insoferne sie aus
der niederen Geisteswelt die Leibesorgane schon gestal-
tet hat, mit den Gestaltungskriften der Sinnesorgane
sieht. Man hitte also in der linken Leibeshilfte des nach
vorn gerichteten Menschen sich die Gestaltungskrifte
der astralischen Welt fiir die Sinnesorgane, insoferne die-
se Krifte in der physischen Welt nicht mehr direkt wei-
terwirken, so zu denken, daf sie aus der linken Letbes-
hilfte nach rechts wirken; diejenigen Krifte der astra-
lischen Welt, welche auf die Leibesgestalt so fortwirken,
daf} ihre Wirkung in der Leibesgestalt zum Ausdruck
kommt, mifiten dann nach links wirken. Da nun diese
Krifte auf bereits aus der niederen Geisteswelt bestimm-
te Organe wirken miissen, so werden sie sich in einer
Wirkung nach innen zeigen, wie sich die Krafte der ho-
heren und niederen Geisteswelt in der Gestaltung nach
auflen zeigen. (Man kann das hier Gesagte durch die
Anthropologie belegt finden in den Linien der Nerven-
bahnen, die sich im Organismus kreuzen.) — Das weist
auf eine Durchdringung der astralischen Welt mit dem
Atherleib des Menschen, insoferne dieser in der Lei-
besgestalt zum Ausdruck kommt. Man wird sagen
koénnen:



1. Die Gestaltung des physischen Menschenleibes ist
in der Richtung von oben nach unten aus der hdheren
Geisteswelt bedingt.

2. Die Gestalt des Menschenleibes, insoferne er Tri-
ger des astralischen Menschen ist, weist auf die Richtung
von riickwirts nach vorne.

3. Die Gestalt des Menschenleibes, insoferne er
Trager der Lebensvorginge ist, weist sowohl auf die
Richtung «rechts-links», wie «links-rechts».

- 4. Das Ergebnis dieser Gestaltungen wire dann die
wirkliche physische Menschengestalt. — Damit diese zu-
stande kommt, miissen sich die angegebenen Gestal-
tungskrafte gegenseitig durchdringen. Eine solche
Durchdringung kann nur gedacht werden, wenn der
Mensch sich in die physische Welt so hineinstellt, daf die
Krafte der physischen Auflenwelt in der Richtung
«rechts-links» und «links-rechts» von den Kriften der
astralischen Welt so ergriffen werden, daf in ihrer Bil-
dung die Moglichkeit offenbleibt, nun weiter in der
Richtung von rlickwirts nach vorn sich zu gestalten, und
nach dieser Bestimmung diejenige von oben nach unten
offen bleibt. Denn nur wenn man sich eine im Prinzip
«rechts-links» und «links-rechts» gehende Richtung
denkt, die allseitig wirkt, und dann wie in der Richtung
nach vorne verindert, und dann wieder nach oben gezo-
gen umgewandelt wird, kann man sich vorstellen, wie
obiges zustande kommt. Damit dies aber die Menschen-
gestalt ergibt, missen fiir diese Krifte thnen entgegenge-
setzte aus der physischen Welt selbst gedacht werden.
Das sind dann diejenigen, welche sich zeigen als nicht
mehr aus der physischen Welt wirkende — oben charak-



terisierte — direkt aus den hoheren Welten wirksame
Krifte. Die letzteren allein aber diirfen in der physischen
Menschenanlage gesucht werden. Zu den anderen tritt
der Mensch nur als solche Anlage in Beziehung. — Will
man somit in der physischen Welt den Hinweis des Men-
schen auf hohere Welten suchen, so darf man nicht auf
die Lebensvorginge und deren Zusammenhang mit ihren
Organen, nicht auf das Leben der Sinnesorgane, und
auch nicht auf sein Gehirn hinblicken, sondern einzig
und allein auf das « Wie», die Form der Leibesgestalt und
der Organe. An diesem «Wie» kann sich zeigen, daff
noch im physischen Menschen die Hinweise auf die
geistigen Welten wahrgenommen werden kénnen. (Der
Unterschied des Menschen vom Tiere in bezug auf die
hoheren Welten kann daher aus einer Betrachtung der
Leibesgestalt sich ergeben, insofern das Tier in einer
anderen Art in die Raumrichtungen eingeordnet ist;
diese andere Einordnung offenbart aber, daff die héheren
Welten anders auf das Tier, anders auf den Menschen
wirken.)

Die anthroposophischen Betrachtungen koénnen
fruchtbar gemacht werden, wenn man die angegebenen
Betrachtungen auf die Einzelheiten der menschlichen
Leibesgestalt anwendet. Es wird sich dann tberall ein
voller Einklang mit den anthropologischen Beobachtun-
gen ergeben. Der Hinweis, wie in Hérorgan, Gesichtsor-
gan usw. Umwandlungen von im Entstehen begriffenen
Organanlagen oder im Geschmacksorgan ein umgewen-
detes Geruchsorgan gesehen worden ist, kann Vorstel-
lungen ergeben, welche in den Organgestalten wieder
gefunden werden miissen. Die unsymmetrischen Organe



werden begriffen, wenn man sie so auffaflt, daf} ihre
Formen dadurch gebildet worden sind, dafl die «links-
rechts» und «rechts-links» wirksamen Krifte der astrali-
schen Welt ausgeschlossen werden konnten. — Sieht man,
wie es oben geschehen ist, eine Umkehrung der Sinnes-
organe, ein Nach-innen-Wenden derselben ein, so wird
man auch zugeben kénnen, daff die Umwandlung auch
noch durch andere Prinzipien bedingt sein kann. Man
nehme das Gehororgan. Dasselbe wurde in Beziehung
gebracht zu dem Gleichgewichtssinn. Man kann sich
denken, daf} die Titigkeit, die sich im Gleichgewichts-
sinn offenbart, eine noch nicht zum Hérorgan differen-
zierte nach innen gerichtete Organanlage von seiner ur-
springlichen Bildungsrichtung abbringt. Der Lautsinn
kime dann zustande, wenn eine andere Tatigkeit auf die
entsprechende Organanlage sich richtete. Diese konnte
in Bezichung zu den Erlebnissen des Eigenbewegungs-
sinnes gebracht werden. Damit wire ein Licht auf
die Tatsache geworfen, daf} das H6rorgan in einem dem
aufleren Stoff zugekehrten Organ zum Ausdruck
kommt, das Lautorgan duflerlich nicht wahrnehmbar
sein kann. Es entspricht das Erlebnis des Eigenbewe-
gungssinnes dem Leibes-Inneren, das Erlebnis des
Gleichgewichtssinnes kommt in Beziehungen zu den
aufleren Raumrichtungen zum Ausdruck. Man konnte
demnach das Lautorgan auch ein im Innern des Leibes
zuriickgehaltenes Hérorgan nennen. Fiir das Ich-Erleb-
nis selbst, das keinem Sinneserlebnis entspricht, kime
nicht ein besonderes Organ, sondern allein das Streben
anderer Organanlagen nach oben in Betracht. So konn-
ten in Lautorgan und Begriffsorgan Gebilde gesehen



werden, deren physische Gestalt durch ihre Hinneigung
zum Ich-Erlebnis bestimmt ist. Man kann nun in dem,
woran der Leib als Triger des «Ich» von innen heraus
beteiligt ist, die Umkehrung in den Bildungskriften
anerkennen, und sagen, wenn der Leib als Triger des Ich
ein Organ wieder zuriickgestaltet, so mufl in seinem
Bilde die Eigenart der Gebilde der hoheren Geisteswelt
sich wieder erkennen lassen. Ein solches Organ ist das
Sprechorgan (der Kehlkopf). Kann man die Organreihe
Ohr, Lautsinn, Begriffssinn ein fortgehendes leibliches
Verinnerlichen der Sinnesanlage nennen, so kann man 1n
dem Sprechorgan den umgewendeten Lautsinn erken-
nen. Der Laut wird da nicht Sinneserlebnis, das nach
innen, dem Ich zu, durch ein Organ strebt, sondern er ist
in sich selbst ruhender, schaffender Sinnesinhalt, ein
wirklich umgewendetes Sinneserlebnis. Die Bildung des
Kehlkopfes entspricht genau diesen Bedingungen. — Man
kann dann auch ein Organ suchen, welches im Menschen
einer Fihigkeit entspricht, die so zwischen Sprechen und
Ich steht, wie Begreifen zwischen Héren und Ich. Durch
dieses miifite sich aus dem Menschen heraus etwas erge-
ben, was nicht so inhaltsarm ist wie das Ich-Erlebnis und
noch nicht unmittelbar in seinen Offenbarungen in die
aulere Welt iiberfliefit. Es wiirde dies dasjenige Organ
im Gehirne des Menschen sein, welches der Phantasie
entspricht. Man wird allmihlich scheiden lernen im
Gehirn zwischen Begriffsorgan und Phantasieorgan.
Da die Gestaltungskrifte der drei héheren Welten in
der Gestalt des physischen Menschenleibes gewisser-
maflen nachklingen, so wird auch anerkannt werden
miissen, dafl die Bildungskrifte der beiden héheren



Geisteswelten auf den Astralleib unmittelbar aus der
astralischen Welt heraus wirken konnen; und endlich,
daf} schon in den Anlagen der Lebensorgane, wie sie aus
der niederen Geisteswelt sind, Wirkungen unmittelbar
aus der hoheren Geisteswelt einstromen. Unter Bertick-
sichtigung solcher Krifte konnen sich Gestalt und
Lage des Herzens, der Atmungs-, Kreislauforgane, des
Muskel-, Knochensystems usw. ergeben.

In der Leibesgestalt des Menschen innerhalb der phy-
sischen Welt offenbart sich, dal seine Entwickelung
nicht bloff einer Anpassung an Verhiltnisse gefolgt ist,
welche dem inneren Menschenwesen fremd sind, son-
dern dafl diese Gestalt zuletzt im Bilde das ausdriickt,
was Charakter des «Ich» ist. Die Entwickelungsanlage
des Menschen mufl so gedacht werden, dafl bei ihrer
Ausgestaltung den Kraften der hoheren Welten Angriffs-
punkte gegeben werden. In der sinnenfilligen Welt sind
fur die Wahrnehmung n#r Empfindungsinhalte gegeben,
welchen das Ich, wenn es sich selbst wahrnimmt, als
Bildempfindung sich gegeniiberstellt. Bildempfindung
aber gehort der astralischen Welt an. Im Selbsterlebnis
des Ich steht somit die Bildempfindung gewissermafien
frei im Raume. Am Geschmackssinn hat sich gezeigt,
daf in ihm ein umgekehrter Geruchssinn gesehen wer-
den kann. Wenn nun nicht gedacht wird, der Stoffanprall
set im Geruchssinn dasjenige, was die Empfindung ver-
ursacht, sondern das Geruchserlebnis selbst werde als
Selbsterlebnis im Ich ein Bestandteil dieses letzteren, so
kann man in einer Begehrung oder in etnem Bewegungs-
impuls des astralischen Ich die Antwort dieses Ich auf
etwas sehen, was vom Stoffe ausgeht, und ohne phy-



sische Vermittelung dem Ich einverleibt wird. Hinter
dem Geruchserlebnis stecken dann aufler dem, was Bild-
erlebnis ist, die astralischen Gegenwirkungen gegen Be-
gehrungen und Bewegungsimpulse des Ich. Im Ton ist
deutlich zu unterscheiden dasjenige, was sich von dem
dufleren Gegenstande losldst, von dem, was an diesem
Gegenstand durch andere Sinne als den Geh6rsinn wahr-
genommen wird. Und das LosgelSste ist Selbsterlebnis
des Ich. Man kann doch gewif} sagen: wenn ein Gegen-
stand gehort wird, dann gehort nur der schallerregende
Gegenstand einer Welt an, in welcher das Ich nicht drin-
nen ist, in welcher es sich nicht identifizieren kénnte mit
dem Sinneserlebnis. Im Eigenbewegungssinn wird die
Lage und Forminderung des eigenen Organismus wahr-
genommen. Bei ihm liegt also die Vorstellung nahe, daf}
auller dem Selbsterlebnis des Ich nur eine astralische
Gegenwirkung auf einen Bewegungsimpuls angenom-
men zu werden braucht. Wenn nun in der physischen
Welt nichts als Sinneserlebnisse vorliegen, so kann auch
in dieser Welt von nichts anderem als von Sinneserleb-
nissen gesprochen werden. Da aber ein physischer Leib
Sinnesorgane haben muf}, um Sinneserlebnisse haben zu
konnen, so gibt es in dieser physischen Welt fiir den
Menschen nichts als Sinneserlebnisse und die Ich-Wahr-
nehmung als astralisches Bilderlebnis. Das Ich hat keine
~andere Moglichkeit, als Gegenstinde der Auflenwelt zu
erleben, und dabei die Sinneserlebnisse in der verschie-
densten Art kombiniert zu finden. Was da geschieht, ist
also nichts als ein Frei-im-Raume-Schweben von Sinnes-
erlebnissen. Man setze aber voraus, daf} die menschliche
Gestalt als solche nicht bedeutungslos ist, sondern daf}



es darauf ankomme, in welcher Richtung und Lage ein
Organ im Verhiltnis zum andern ist. Und man beachte
von diesem Gesichtspunkt aus die physische Welt. Dann
ist es wesentlich, daf} das Geschmacksorgan ein um-
gewendetes Geruchsorgan ist. Denn denkt man nun das
Geruchserlebnis, wie es ist, als Bildempfindung, ohne
dem Stoffe selbst als raumerfiillend die Fihigkeit ab-
zusprechen, dieses Erlebnis so als Bildempfindung hin-
zustellen, wie die Ich-Wahrnehmung in sich selbst frei
im Raume schwebende Bildempfindung ist, so miifite
anerkannt werden, dafl etwas darauf ankomme, ob von
der menschlichen Gestalt einem Gegenstande die Ober-
fliche so zugewendet wird, daf} einmal, um die von ihm
ausgehende Bildempfindung zu erhalten, das eine Sin-
nesorgan oder das andere thm zugewendet werden mulfl.
Fiir die menschliche Wesenheit in der physischen Welt
wird allerdings daraus nur folgen, daf} sie, je nach dem
Gebrauch des Organs, einmal Geruch, das andere Mal
Geschmack wahrnimmt. Wenn aber nicht nur die in der
physischen Welt befindliche Ich-Wahrnehmung das Ich
umfafite, sondern dieses Ich wesenhaft seiner Leibes-
gestalt so zugrunde lige, daf} es alle Bilderlebnisse als
die seinigen erlebte, so wire in diesem Ich einmal die
Bildempfindung des Geruches, das andere Mal diejenige
des Geschmackes Selbsterlebnis des Ich. Hitte man es
nun nicht mit der fertigen, sondern mit der in Bildung
begriffenen Leibesgestalt zu tun, so lige keine Ich-Wahr-
nehmung vor; das Selbsterlebnis des Ich mufite ganz
anders sein.






ANHANG






1. Varianten der Korrekturfassungen

Kap. IV-VII

Nachstehend finden sich simtliche Varianten der doppelten Kor-
rekturfassungen Rudolf Steiners von Kap. IV bis VII. Sie werden
A und B genannt. Ist dieselbe Textstelle in beiden Exemplaren der
Druckbdgen verschieden korrigiert, so ist dies bezeichnet. Ver-
merkt ist auch, wenn es sich um ganze Stellen handelt, die neu
hinzugefiigt wurden. In allen anderen Fillen handelt es sich um
Korrekturen in nur einer der beiden Fassungen, wihrend die
Variante die unkorrigierte Lesart des anderen Druckbogens wie-
dergibt. Gleiche Korrekturen in beiden Fassungen sind nicht
beriicksichtigt, da in diesem Fall die letzte Textgestalt fest steht.
Zuerst steht jeweils unter Angabe der Seite und Zeilen die fiir den
Haupttext ausgewihlte Variante, darunter die andere.

43,23 B stattfinden, und da
A stattfinden und da

44,7-8 B dieses Gebietes, die Absonderung, be-
zeichnen.
A dieses Gebietes: die Absonderung bezeich-

nern.

45,1-4 B Was zum eigenen Leibe gehort, wird so
hervorgebracht, daf} es mit dem Menschen
vereinigt bleibt; bei der Fortptlanzung tritt
das Hervorgebrachte nach auflen.

A  Wahrend das fiir den eigenen Leib Not-
wendige so hervorgebracht wird, daf} es
mit dem Menschen vereinigt bleibt, tritt
bei der Fortpflanzung das Hervorgebrach-
te nach aussen.

Verschiedene Korrektur in A und B.



46,2

46,17

46,25

46,25-26

46,31

48,3-6

48,8-9

48,30-31

> o W W e W

e

zeigen;
zeigen,

entgegensteht,
entgegenstehen,

die dufleren Sinneswahrnehmungen
die Sinneswahrnehmungen

nacherlebt werden,
nacherlebt werden

der dufleren Sinneswahrnehmungen
der Sinneswahrnehmungen

was dem Hunger entspricht und was mit
thm so verkniipft ist, wie dasjenige, was
der Mensch nach einer Urteilstillung auf
eine Sinneswahrnehmung hin mit dieser
verkniipft.

was dem Hunger entspricht, und was mit
thm so verkniipft ist, wie dasjenige, was
der Mensch nach einer Urteilstillung voll-
bringt, mit einer Sinneswahrnehmung ver-
kniipft ist. / ... vollbringt, auf eine Sinnes-
wahrnehmung hinweist, die mit dieser

verkniipft ist.
Verschiedene Korrektur in A und B. Die Fassung B hat

zwei Lesarten der Korrektur.

ein Auflleres
ein Anderes

diese Welt zunichst «Lebenswelt» ge-
nannt.
diese Welt «Lebenswelt» genannt.



50,4-5

50,9

50,17-25

A
B
B
A
A
B
A

ist z. B. streng gesondert
ist streng gesondert

durch gesteigertes Innenleben.

durch sich selbst.

gebrauchen koénnte,
gebrauchen konnte,

In beiden Fillen stellt sich das entspre-
chende Leibesorgan der Aulenwelt entge-
gen. Das ist ein Hinweis darauf, dafl in der
Auflenwelt dasjenige sich offenbart, was
Beziehung sowohl zu dem einen und dem
anderen Organ hat. Nur zeigt sich, daf}
z. B. in der Luft sich ein zweifaches offen-
bart; dem einen gegentiiber ist gestaltet das
Atmungsorgan und stellt es in den Dienst
des Leibes hinein; das andere bezieht sich
auf den Bau des Gehoérorgans.

In beiden Fillen stellt sich das entspre-
chende Leibesorgan der dufleren Luft ent-
gegen. Das ist ein Hinweis darauf, dafl fiir
die Luft der menschliche Organismus in
seinem Aufbau durch das eine und andere
Organ hingeordnet ist. So zeigt sich, daf§
der Luft gegentliber im menschlichen Leibe
sich ein zweifaches offenbart; das eine ge-
staltet nach auflen das Atmungsorgan und
stellt es in den Leib hinein; das andere baut
das Gehoérorgan auf.

Verschiedene Korrektur in A und B.



51,1-6 B
A
51,8-9 B
A
524-5 B
A
52,7 A
B
52,17-25 A

Aus dem Organismus heraus wichst das
Atmungsorgan der Auflenwelt entgegen
und auch das Gehdrorgan. Nun dient das
Atmungsorgan nur dem inneren Leibes-
leben; das Gehororgan jedoch muf der
Auflenwelt — dem Gebiete des Tones —
angepallt sein.

Aus dem Organismus heraus wachst das
Atmungsorgan der Auflenwelt so entgegen
wie das Gehdrorgan. Nun mufl das At-
mungsorgan nur dem inneren Leibesleben;
das Gehororgan jedoch der Auflenwelt —
dem Gebiete des Tones — angepallt sein.
Verschiedene Korrektur in A und B.

genommen zu werden;
genommen werden;

hohere Wesenheit im Menschen anneh-
men,
hohere Welt annehmen,

Ebenso eine andere,
Ebenso eine unter ithr stehende andere,

: in eben demselben Sinne kann anerkannt
werden, dafl die zweite der angefiihrten
Welten in den Gefiihlserlebnissen des
«astralischen Menschen» sich zeigt, die als
Lebensinstinkte bezeichnet werden kon-
nen. In diesen Erlebnissen spricht sich et-
was aus, mit dem die anderen instinktiven
Erlebnisse des «astralischen Menschen» in



53,11-22 A

eins zusammenfliefflen und Bild sind einer
ibersinnlichen Welt in dem Sinne wie der
Ich-Mensch Bild einer solchen ist.

; in eben demselben Sinne kann anerkannt
werden, dafl der astralische Mensch in den
Gefiihlserlebnissen, welche sich thm durch
Lebensvorginge ergeben, die Offenbarun-
gen einer Ubersinnlichen Welt empfingt,
in welcher die Organe dieser Vorginge
(die Lebensorgane) die Wesenheit empfan-
gen: 1. dem Leben zu dienen, 2. die Sinnes-
organe aus sich zu gestalten. In diesem Er-
lebnisse spricht sich etwas aus, in dem die
anderen instinktiven Erlebnisse des «astra-
lischen Menschen» in eins zusammentflie-
fen und ihre hochste Wirksamkeit als ge-
staltbildende Kraft offenbaren.

Verschiedene Korrektur in A und B.

Um den «astralischen Menschen» méglich
zu machen, baut eine zu der charakterisier-
ten tbersinnlichen Welt als «Lebenswelt»
hinzutretende andere Welt die Lebensor-
gane auf. Die Krifte dieser Welt haben sich
als verwandt ergeben denen der Erlebnis-
se, welche der «astralische Mensch» in den
Lebensinstinkten hat. Was den physischen
Menschen aufbaut, offenbart sich in der
Sinnenwelt in oben gekennzeichnetem
Sinne. Diejenigen Krifte, welche die Le-
bensorgane aufbauen, konnen sich in der



B
53,27-28 B
A
54,4-5 B
A
54,5-6 B
A

physischen Welt nur in den Lebensvor-
gingen offenbaren. Denn sie erzeugen die
Lebensorgane und nur durch solche kann
sich ein Lebensvorgang kundgeben.

Um den «astralischen Menschen» moglich
zu machen, baut eine tibersinnliche Welt
die Lebensorgane auf. Die Krifte dieser
Welt haben sich als verwandt ergeben den
Erlebnissen des «astralischen Menschen».
Was den physischen Menschen aufbaut,
offenbart sich in der Sinnenwelt in oben
gekennzeichnetem Sinne. Diejenigen Krif-
te, welche die Lebensorgane autfbauen,
kénnen sich nur in den instinktiven Ge-
fiihlserlebnissen offenbaren, die von den
Lebensvorgangen herrlihren. Denn sie er-
zeugen keine Sinnesorgane und nur durch
solche kann sich Sinnenfilliges kundgeben.
Verschiedene Korrektur in A und B.

nicht sinnenfillig werden, sondern nur
gefiihlsmifliges Instinkterlebnis sein.
nicht sinnenfallig werden.

so beschaffen, dafl er dem Ich die Sinneser-
lebnisse liefert;

so beschaffen, daf} er sich auch sinnenfillig
wahrnehmbar macht;

der «atherische Leib» kann
der <«itherische Leib» als Erbauer der
Lebensorgane kann



54,7-15 B Es muf sich verhalten: das Ich zum phy-
sischen Menschenleib, wie der «astralische
Mensch» zum «itherischen Menschen-
leib». — So setzen die Lebensvorginge
Krifte voraus, denen sie sich anpassen, in-
dem sie Sinnesorgane, wie z. B. das Gehor-
organ, aus dem Leibe heraus im Sinne von
Erlebnissen gestalten, denen sie selbst nicht
dienen; und die Sinnesorgane wieder set-
zen die Lebensorgane voraus, indem sie
durch deren Vorginge unterhalten werden.
Zusatz in Fassung B, der ohne Absatz anschlieft an
«...erlebt werden.»

A Man kann demnach unterscheiden: 1. Eine
iibersinnliche Welt, in welcher die Krifte
zum Aufbau der Sinnesorgane liegen. 2.
Fine tiibersinnliche Welt, in welcher die
Krifte zum Aufbau der Lebensorgane lie-
gen. Diese setzt jene voraus; daher kann
erstere die hohere Geisteswelt, letztere
die niedere Geisteswelt genannt werden.
3. Eine Welt, in welcher der astralische
Mensch so in Beziehung steht zu den Le-
bensvorgingen, daf} diese in ithm sich als
Lebensinstinkte offenbaren. Diese setzt die
Lebensvorginge, also die zweite Welt
voraus. Sie sei die astralische Welt genannt.
4. Eine Welt, in welcher dem Ich-Men-
schen sich die Sinneserlebnisse durch die
Sinnesorgane offenbaren. Diese ist aber die

physisch-sinnliche Welt.



54,30-55,8

56,6

56,19

56,31-57,1

57,25

> > =

B

Der ganze Absatz ist Zusatz in Fassung A, der mit
Absatz anschliefSt an «... erlebt werden.»

Aus der hoheren Geisteswelt ist der phy-
sische Menschenleib gebildet, insoferne er
Trager der Sinnesorgane ist. Aus der nie-
deren Geisteswelt ist der dtherische Men-
schenleib gebildet, insoferne er die Lebens-
organe auferbaut. In der astralischen Welt
tritt der astralische Mensch mit den Le-
bensvorgingen in Beziehung, insoferne
sich diese in den Lebensinstinkten offen-
baren. In der physischen Welt tritt der Ich-
Mensch mit den sich als Auflenwelt dar-
stellenden Sinneserlebnissen (Laut, Ton,
Wirme, Licht etc.) in Beziehung, sofern
sich diese als Sinneswelt offenbaren. —

Der ganze Absatz ist ein separat vorliegender hand-
schriftlicher Zusatz auf einem Einzelblatt, der durch
Angabe der entsprechenden Seitennummer des Druck-
bogens auf diese Stelle bezogen ist.

kommt hinzu zunichst
gehdrt zunichst

diejenigen dar,

diejenigen an,

ist wertvoll; es erwacht das Interesse dafiir.
Soll

ist wertvoll, es erwacht das Interesse dafur;
soll

zur Ich-Tatigkeit
zur Ich-Taugkeit



58,3-4

58,22

59,10

60,7

61,12-22

62,1-2

B

A

A
B
B
A
A
B
A

A

von Sinnesorganen, flir den «dtherischen
Menschen» von Lebensorganen spricht,
von Sinnesfihigkeiten, fiir den «itheri-
schen Menschen» von Lebensvorgingen
spricht,

demjenigen Erlebnis

dem Erlebnis

zu Empfindung
zur Empfindung

in der Wirklichkeit
in Wirklichkeit

Man wird nun leicht erkennen, daff die
Welt, von der hier gesagt ist, daf§ aus ihr
der «astralische Leib» stammt, die gleiche
ist, wie die im vorigen Kapitel als «astra-
lische Welt» charakterisierte. Denn es
miissen sich die Lebensvorginge erst in
Lebensinstinkte umsetzen, um im «astrali-
schen Menschen» Impulse zu sein. Lebens-
instinkte, Bildempfindungen, Begehrun-
gen und Bewegungsimpulse gehdren also
dem «astralischen Menschen» an, insofern
dieser die niedere Geisteswelt schon vor-
aussetzt und selbst in der «astralischen
Welt» den Ursprung hat.

Der ganze Absatz ist Zusatz in Fassung A.

Erleben des «Ich» selbst durch den Men-
schen liegt
Erleben des «Ich» liegt



62,27

63,14

63,14-15

63,25-26

64,2-24
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A
B
B
A
A

kehrt also zuriick
kehrt also um,

geschehen, und erst,
geschehen und erst,

wenn sich das innere Erleben gewisserma-
len zur Wehre setzt,

wenn dann sich das innere Erleben zur
Wehre setzt,

die es selbst von auflen
die es von auflen

eingepriagt werden, die selbst
eingeprigt werden, das selbst

Man nehme nun weiter an, daf} die Auflen-
welt mit dem, was sie in das Innere als
Sinnesorgan geschickt hat, das Ich-Erleben
gleichsam ganz ausfiille; dann wird das
Innere die Eigenheit eines Aufleren in
der Sinneswahrnehmung nacherleben, ob-
gleich inneres Erlebnis und Auflenwelt
einander gegeniiberstehen. Und ein Ein-
strahlen von seiten der Auflenwelt wird
dann als etwas sich offenbaren, was mit
einem Inneren gleichartig ist. Das Ich wird
Aufleres und Inneres als gleichartig erle-
ben. So ist es beim Warmesinn. - Nun ver-
gleiche man die Erlebnisse des Warmesin-
nes mit dem Lebensvorgang der Wiarmung.



Ein Wirmeeindruck muf als etwas an-
erkannt werden, was gleichartig ist der im
Innern selbst erlebten und dieses Innere
erfiilllenden Wairme.

Bei Geruchssinn, Geschmackssinn und
Gesichtssinn kann von einem Einstromen
der Auflenwelt in die Ich-Erlebnisse ge-
sprochen werden. Durch den Wirmesinn
wird das Innenleben mit der Eigenart der
Auflenwelt erfiillt. Eine Sinneswahrneh-
mung von innen gibt sich kund bei Gleich-
gewichts-, Eigenbewegungs- und Lebens-
sinn. Durch sie erlebt das Ich seine innere
physische Erfiillung.

Man nehme nun weiter an, daff die Auflen-
welt mit dem, was sie in das Innere ge-
schickt hat, das Ich-Erleben gleichsam
ganz ausfiille; dann wird das ganze Innere
die Eigenheit eines Aufleren haben, ob-
gleich es inneres Erlebnis ist. Und ein Ein-
strahlen von seiten der Auflenwelt wird als
etwas sich offenbaren, was mit dem Inne-
ren gleichartig ist. Das Ich wird Aufleres
und Inneres als gleichartig erleben. So ist
es beim Wirmesinn. Ein Wirmeeindruck
muf} als etwas anerkannt werden, was
Gleichartigem seine Entstehung verdankt
wie die im Innern selbst erzeugte und die-
ses Innere erfiillende Wirme. (Die Anthro-
pologie muf} dieses anerkennen, da sie die
innere Wirme durch eine innere Verbren-



nung entstanden denken muf}, wie auch die
auflere Wirme durch Verbrennung ent-
steht.) Denkt man sich das den Leib erfil-
lende Erzeugnis der dufleren Wirmevor-
gange, so stellt es sich dar wie eine zweite
Art von inneren Erlebnissen; wie etwas,
was das Ich erfiillt und im Ich selbst Ich-
Natur annimmt. Es schiebt sich also in die
Ich-Erlebnisse etwas ein, was wie ein zwei-
tes Ich das erste erfiillt. Dieses zweite Ich
ist in der Tat ein dem ersten entgegenste-
hendes Ich-Erlebnis. Sofern sich aber das
erste Ich nur wirklich als sich selbst fiihlt,
muf} es dieses zweite als eine Bildemp-
findung seiner Selbst vorstellen. Und die-
jenige Auflenwelt, in welcher das zweite
Ich wurzelt, ist vollig zur Innenwelt ge-
worden.

Wenn in Geruchssinn, Geschmackssinn
und Gesichtssinn von einem Einstrémen
der Aulenwelt in die Ich-Erlebnisse ge-
sprochen werden kann, so laflt sich auch
der Fall denken, daf jenes Stiick Auflen-
welt, welches verinnerlicht erkannt wor-
den ist, nicht nur so wirkt wie im Warme-
sinn, daff es das Innenleben erfillt, son-
dern auch so, daf} es tiber das Maf} dieser
Erfiillung hinausgehe, und gewissermaflen
die Innenerlebnisse tiberwuchere. Dann
wiirde es als Sinneswahrnehmung von in-
nen sich kundgeben. Dies stellt in der Tat



65,10 A
B
65,12 A
B
66,14 B
A
66,14-15 A
B
6627 A
B
672-3 A
B
67,14-16 A
B

das bei Gleichgewichts-, Eigenbewegungs-
und Lebenssinn bestehende Verhiltnis dar.
Durch sie erlebt das Ich seine innere Er-
fillung.

Verschiedene Korrekturen in A und B, sowie Strei-
chung in A: «(Die Anthropologie ... zur Innenwelt
geworden.»

wie 1m Ton.
wie in dem Ton.
Zusatz in A und B.

gegeben.
der Fall.

beim Lautsinn
dem Lautsinn

die Entfaltung der Sinnesfihigkeit bis
die Entfaltung bis

fir den Lautsinn
fir den Sprachsinn

andere Lautbedeutungen bereits angeeig-
net hat.
andere bereits angeeignet hat.

Man sieht: die Ich-Empfindung, die Erleb-
nisse des Begriffssinnes und Lautsinnes
werden dem Ich entgegengebracht durch
drei Organismen.

Man sieht, dafl die Ich-Empfindung, die

Erlebnisse des Begriffssinnes und Laut-



67,19

67,25

68,20

69,29

/70,1

70,10

70,17-18

70,29

71,5-6

71,25
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sinnes dem Ich entgegengebracht werden

durch drei Organismen.
Verschiedene Korrektur in A und B.

sagen, das
sagen das

man sich nun den Menschen
man sich dem Menschen

in diesen dreien
in den dreien

von diesem
von 1thm

miifite nun jenes
mifite nur jenes

Das hypothetisch angenommene
Das angenommene

gief$t sich dann etwas aus dem Wesen des
Aufleren selber in
gieflit sich dann aus dem Wesen des Aufie-

ren selber etwas in
Verschiedene Korrektur in A und B.

vorhanden. Sollte
vorhanden; sollte

auleren Bewegung des Ich-Menschen er-
leben.
aufleren Bewegung erleben.

eine Tatigkeit
eine duflere Tatigkeit



72,2 A
B

72,9-10 A
B
72,18-19 B
A
72,20-22 A
B

72,25-73,2 A

eine 1m Innern
eine nach dem Innern

empfunden,
empfunden;

ein umgekehrtes Gleichgewichtserlebnis,
das

einen umgekehrten Gleichgewichtssinn,

der

ahnlich angesammelt und organisch gefiigt
hat, wie der umgekehrte Lebenssinn die
Begriffserlebnisse ansammelt und fugt.

dhnlich ansammelt und organisch fiigt, wie
der umgekehrte Begriffssinn die Begriffs-

erlebnisse ansammelt und figt.

dafl der Entstehung der Gehoranlage ein
Vorgang zum Grunde liegt, der das Organ
befahigt, das dullere Wesen bei Beriihrung
mit dem Menschen seinem eigenen Inhalt
nach wahrzunehmen, welcher als Ton dem
Ich-Erleben zuflieft, wihrend der umge-
kehrte Gleichgewichtssinn die Titgkeit
darstellte, welche dem Ton zugrunde liegt
und aus welcher die Gehoranlage sich dem
Ton-Erleben entgegen aus dem Organis-
mus herausgebildet hat.

daf} der Entstehung der Gehéranlage ein
Wesenhaftes in der Auflenwelt zum Grun-
de liegt, das in dem Sinneserlebnis des



73,22-23 A

B

73,23-24 A

73,25

o>

Gleichgewichtssinns gegeben ist, wenn
man sich das letztere umgewendet denkt,
nicht nach dem Innern des Menschen emp-
funden, sondern nach aufien strahlend, das
bei Berithrung mit dem Menschen seinen
eigenen Inhalt abgibt, welcher als Ton dem
Ich-Erleben zuflieffit, wihrend der um-
gekehrte Gleichgewichtssinn die Tatigkeit
darstellt, aus welcher die Gehoranlage sich
bildet.

Verschiedene Korrektur in A und B.

eine Art Lebensvorgang
eine Art Erndhrungsvorgang
diese Titigkeit

die Titigkert

eine Art Ernahrung

eine Ernihrung



2. Manuskript-Entwiirfe

Erhalten haben sich verschiedene Manuskript-Entwiirfe zur «An-
throposophie». Es handelt sich um Vorstufen aus dem werdenden
Manuskript, die von ganzen Kapiteln bis zu kleinen Bruchstiicken
reichen. Daher beginnen und enden ste manchmal mitten im Satz,
denn an diesen Stellen wurden sie abgebrochen oder fiigten sich
in den Zusammenhang von Stellen des entstechenden Manuskripts
ein. Die Entwiirfe sind in der urspriinglichen Schreibweise nach
den Manuskripten gedruckt. Beziige zu Stellen der spiteren
Manuskript- und Druckfassung sind, wenn moglich, angegeben.
Zusitze der Herausgeber stehen in [eckigen] Klammern.

1.

6 Seiten, wobeil die zweite Seite fehlt. — Friihere, vielleicht erste
Fassung von Kap. I, die zunichst gleich lautet wie der Anfang der
Druckfassung, dann, von der vierten Manuskriptseite an, vgl.
Kap. L, S. 16, Zeile 18ff, stellenweise anders gefafit ist.

Theosophie geht davon aus, dass der Mensch vor allem
ein geistiges Wesen ist. Und sie sucht ihn als ein solches
zu erkennen. Wie sich der Mensch in diesen oder jenen
Verhiltnissen auslebt, wie er sich in diesem oder jenem
Klima, in dieser oder jener Zeit gestaltet, das ist ihr eine
Offenbarung des geistigen Wesens. Sie sucht die ver-
schiedenen Formen zu erkennen, in welchen sich dieses
geistige Wesen offenbaren kann, und so vom Geiste aus
darzustellen, was die Anthropologie durch dussere An-
schauung zu erkennen sucht. Sie stellt die Ansicht von
diesem geistigen Wesen nicht als eine willkiirliche Be-
hauptung hin. Sie stiitzt sich dabei ebenso auf That-
sachen wie die Anthropologie, wenn ihr auch ganz na-



turgemadss diese Thatsachen von vielen Seiten bestritten
werden. Sie spricht davon, dass des Menschen Inneres
nicht ein abgeschlossenes, festes ist, sondern dass es ein
entwickelungstdhiges ist. Fiir sie liegen in diesem Inne-
ren Keime, die sich entfalten konnen. Und durch diese
Entfaltung erlebt der Mensch nicht nur innere Thatsa-
chen. Er dringt vielmehr in eine Welt ein, die nicht weni-
ger fir ihn eine Aussenwelt ist, wie die sinnliche eine
solche darstellt. Die inneren Erlebnisse werden zu Ver-
mittlern der dusseren Geisteswelt. Sie sind als solche
nicht Selbstzweck; sie sind die Mittel, um von dem In-
nern in die geistige Aussenwelt zu kommen, wie die
Sinne die Mittel sind, die sinnliche Aussenwelt zur seeli-
schen Innenwelt zu machen. Naturgemif} muss das Ver-
hiltnis des Menschen zur geistigen Aussenwelt ein an-
dres sein als zur sinnlichen. Die Gestalt der letztern wird
sich thm immer in gleicher Art darbieten, wie er auch an
sie herantritt. Was auch im Innern des Menschen vorge-
hen mag: es kann daran nichts andern, wie eine sinnenfil-
lige Thatsache in ithrem Verlaufe ist. Ganz anders liegt
die Sache, wenn das Innere sich zum Beobachtungsorgan
fir die Geisteswelt entwickeln soll. Da wird notwendig,
dass jede personliche Willkiir erst zum Schweigen ge-
bracht ist. Und es gehort eine ganz bestimmte Vorberei-
tung dazu, dies zu bewirken. Sofern diese Vorbereitung
nur annihernd den notwendigen Grad von Vollkom-
menheit erreichen kann, wird es stets schwierig sein,
Ubereinstimmung bei den Menschen zu erzielen iiber
das, was sie durch Entwickelung ihres Innern in der
geistigen Welt erleben. So leicht wie iiber sinnenfillige
Thatsachen die Naturforscher Ubereinstimmung erzie-



len konnen, wird sich eine solche bei den Geistesfor-
schern nicht ergeben. Das dndert aber an der Thatsache
selbst nichts, dass der Mensch durch Entwickelung von
Keimen, die in seinem Innern schlummern, sich Organe
bilden kann, welche ihn in eine geistige Welt fiihren.
Und nur, wer von dieser Thatsache nichts wissen will,
mag Einwinde gegen die Erforschung der geistigen Welt
aus dem Umstande entnehmen, dass die Geistesforscher
nicht mit einander {ibereinstimmen.

Die Theosophie ruht demnach auf Erlebnissen des
menschlichen Innern. Diese kénnen, wenn sie einmal
von einer Seele aufgefunden sind, von jeder andern ver-
standen werden, welche sich gegen das Verstandnis nicht
verschliefit. Denn fiir alles, was in einer noch so hoch
entwickelten Seele erlebt wird, kann es in der andern eine
anklingende Saite geben. Dadurch wird die geistige Welt
ebenso zu einer Sache der Mitteilung von Mensch zu
Mensch, wie es die sinnenfillige ist. Uber eine sinnenfil-
lige Thatsache mufl Ubereinstimmung herrschen, weil
sie sich jedem in der gleichen Art darstellt, der sie un-
befangen beobachtet. Uber eine Thatsache der geistigen
Welt kann die Ubereinstimmung nicht dadurch erzielt
werden, dass man die Menschen vor die Thatsache dus-
serlich fithrt, und sie ihnen zeigt; doch wird sich eine
solche Ubereinstimmung stets ergeben, wenn auf inne-
ren Seelenwegen die Menschen sich selbst vor die ent-
sprechenden geistigen Tatsachen hinstellen. — Diejenigen
Menschen, welche dieses wirklich thun und denen es nur
auf die Wahrheit ankommt, werden nicht durch die Aus-
sagen verschiedener Geistesforscher beirrt. Sie finden die
Widerspriiche nur zu erklirlich aus den Schwierigkeiten,



die sich ergeben, wenn alle persénliche Willkiir aus-
geschlossen werden soll.

Begreiflich ist es, dass der Gesichtspunct der Theo-
sophie vielen als ein zweifelhafter erscheint. So wie er in
der geistigen Entwickelung der Menschheit auftritt, er-
hebt er sich tiber die Erlebnisse des unmittelbaren Da-
seins zu Hohepuncten geistigen Forschens. Und wenn
auch diejenigen Menschen, welche zur notwendigen
Befriedigung im Leben die Ergebnisse der Theosophie
brauchen, diesen ein tiefes Interesse entgegenbringen
miissen, so wird es doch Andere geben, welche der Mei-
nung sind, dass es dem Menschen unmoglich ist, Fihig-
keiten fiir solche Héhen zu entwickeln. Und so zweifel-
los es auch ist, dass gerade von den Ergebnissen der
Geistesforschung iiberall die Wege sich ergeben, um das
unmittelbare Leben an sie zu kniipfen, so sind doch fiir
den gewissenhaften Menschen diese Wege weit. Deshalb
ist, was Theosophie iiber den Menschen zu sagen hat, in
vieler Beziehung scheinbar auch recht weit abliegend
von den Ergebnissen der Anthropologie.

In dem folgenden soll nun ein dritter Gesichtspunkt
gewahlt werden, der in der Mitte liegt zwischen Anthro-
pologie und Theosophie. Und die sich dadurch ergeben-
de Ansicht soll als diejenige der Anthroposophie bezeich-
net werden. Es sollen nicht wie in der Theosophie die
Ergebnisse der inneren Erlebnisse unmittelbar autgezeigt
werden, und der dussere Mensch dann als die Offenba-
rung der geistigen Menschenwesenheit zur Darstellung
kommen; es soll vielmehr diese Offenbarung selbst ins
Auge gefaflt werden. Es soll der dussere Mensch, wie er
sich in der sinnenfalligen Welt darlebt, beobachtet wer-



den. Doch soll diese Beobachtung so geschehen, dass
durch die Offenbarung hindurch der geistige Hinter-
grund aufgesucht wird. Nicht wie in der Anthropologie
soll bei der Beschreibung der Offenbarung, nimlich des
sinnenfillig Thatsdchlichen, stehen geblieben werden.
Wenn Theosophie wie auf einer Bergeshohe steht und
von da eine Landschaft tiberblickt, Anthropologie dage-
gen unten in der Ebene bleibt und Wald um Wald, Haus
um Haus erforscht, wird Anthroposophie ihren Ge-
sichtspunkt am Bergeshange wihlen, da, wo die Einzel-
heiten noch zu unterscheiden sind, sich aber doch schon
zu einem Ganzen zusammenschliefen.

Nur eine Skizze einer damit charakterisierten Wissen-
schaft soll hier gegeben werden. Daher wird fast alles nur
in Andeutungen erscheinen. In nicht zu ferner Zeit wer-
den zu dieser Skizze zwei andere hinzukommen, welche
mit ihr ein Ganzes bilden. Denn in dem folgenden wird
nur dasjenige gezeichnet werden, was sich auf das Leib-
liche des Menschen bezieht. Und dieses soll in engerem
Sinn Anthroposophie genannt werden. Eine zweite Skiz-
ze flir das Seelische soll Psychosophie, eine dritte fiir das
Geistige des Menschen soll Pneumatosophie genannt
werden. Und mit dieser werden dann, auf einem andern
Wege, als die Theosophie selbst einschligt, deren Ergeb-

nisse wieder gefunden werden.



2.

10 Seiten. — Zu Kap. III gehorige frithere Fassung. Die Vorstufe,
einmal durch Sernchen, einmal durch einen Abstand in drei
Abschnitte geteilt, beginnt mit den gleichen Worten wie in Kap.
I1I, S. 36, Z. 25f, setzt dann aber ganz anders fort.

seinem «Ich» dabei, in welchem sich auf Grund der Sin-
neserlebnisse die Seelenwelt aufbaut. Beim Aufbau sei-
nes Sinnesorganismus ist er nicht mehr dabei. Doch sagt
ihm das Nachsinnen, dass das Dasein nicht aufhoren
kann mit dem, was er durch die Sinne wahrnimmt, weil
er ohne dieses nicht sinnenfillige Dasein keine Sinne
haben konnte fiir die Sinneswahrnehmung,.

Es ist ganz berechtigt gegentiber dem Menschen, der
sich in der Sinneswelt darbietet, von einem andern zu
sprechen, der in dieser Welt sich nicht offenbaren kann.
Der erste steht im Wechselverhéltnis mit der sinnenfilli-
gen Welt und entwickelt aus ihr sein Seelenleben; der
zweite steht im Wechselverhiltnis zu einer andern Welt,
und entwickelt aus ihr die Fihigkeiten zur sinnlichen
Wahrnehmung. Der zweite Mensch steckt gleichsam 1m
ersten drinnen. Aber er bildet in demselben ein viel feste-
res Geflige als der erste. Das Seelenleben, wie es sich auf
Grund der sinnlichen Wahrnehmungswelt aufbaut, of-
fenbart sich in der dusseren Gestaltung des Menschen.
Man betrachte ein Gesicht, das einem Menschen ange-
hért, dem die Sonne des Lebens stets geliachelt hat, und
unterscheide es von einem solchen, in das schwere Le-
benssorgen bedeutungsvolle Spuren eingegraben haben.
Man wird durch die Fortsetzung solcher Betrachtungen
bald dazu kommen, sich Vorstellungen zu bilden, wie in
der Physiognomie, in der Miene, in der Geste, ja wie



selbst in der Gestalt des Menschen die Art des Seelen-
lebens sich offenbart. Aber diese Offenbarung, die inner-
halb gewifler Grenzen auch ein Ergebnis ist des Wech-
selverhiltnisses zwischen dem Menschen und der sin-
nenfilligen Aussenwelt, hat etwas unbestimmtes, etwas
in fortwihrendem Schwanken und Werden begriffenes.
Sie bietet kein festes Geflige dar. Das Ergebnis dagegen,
das in den Fahigkeiten der Sinneswahrnehmung selbst
vorliegt, ist innerhalb weitester Grenzen ein festes, ferti-
ges, das eine Grundlage bildet, auf welcher der Mensch
sein bewegliches bewufltes Seelenleben erst aufbaut.
Wie sich nun der Unterschied aufdrangt zwischen der
Aussenwelt und dem seelischen Innenleben des Men-
schen, so dass durch das Wechselverhiltnis der beiden
das letztere wie eine Spiegelung der erstern erscheint, so
drangt sich die Annahme eines ebensolchen Unterschie-
des auf zwischen einer verborgenen Aussenwelt und
einer Innenwelt des Menschen, die hinter derjenigen ver-
borgen liegt, in welcher zunichst das «Ich» lebt, wenn es
sich nur auf die sinnenfillige Welt stiitzt. Man kann un-
terscheiden zwischen der Welt, die vor dem Menschen
ausgebreitet liegt, wenn er eines oder mehrere seiner Sin-
nestore gedffnet hilt, und dem, was sich an diese Welt im
Innern des Menschen durch das Wechselverhiltnis an-
schlieflt. Es soll hier das, was in der so ausgebreiteten
Welt liegt, mit dem Namen der «Sinnenwelt» belegt wer-
den. Das, was ihr in der geschilderten Art im Menschen
entgegentritt, soll der «Ich-Mensch» genannt werden.
Man moge nur zunichst mit diesen Namen nichts an-
deres verbinden, als das, wotlir sie hier unmittelbar ge-
braucht werden. — Die Welt, aus welcher die Fihigkeiten



der sinnlichen Wahrnehmung heraus gebildet werden,
ahnlich wie die Vorstellungen z. B. aus der «Sinnenwelt»,
sei die «aetherische Welt» genannt; und dasjenige im
Menschen, was aus dieser «aetherischen Welt» ebenso
geboren ist, wie der «Ich-Mensch» aus der Sinnenwelt,
sei der «astralische Mensch» genannt. Bei «aetherische
Welt» soll nicht an den «Aether» der Physik; bei «astra-
lischer Mensch» an nichts anderes zunichst gedacht wer-
den, als an das, was hier charakterisiert ist. — Es liegt
sowohl der «Sinnenwelt» in dieser Art eine «aetherische
Welt» zu Grunde, wie dem «Ich-Menschen» ein «astra-
lischer Mensch» zum Grunde liegt. Wie jene Welt nicht
sinnenfillig wahrgenommen werden kann, weil sie die
Sinne erst hervorbringen muff, so kann auch der «astra-
lische Mensch» nicht sinnlich erlebt werden, weil [er] der
Bildung der Sinnesfihigkeiten vorangehen mufi.

Man kann nun die Betrachtung des Menschen noch von
einer andern Seite her in Angriff nehmen. Zunichst stellt
sich der Mensch selbst als ein Wesen innerhalb der Sin-
neswelt dar. Diese Darstellung unterliegt aber der Ver-
inderung. In verschiedenen Lebensaltern sind die Eigen-
tiimlichkeiten des Menschen verschieden. Wenn man das
Kind als sinnenfilliges Wesen betrachtet, so kann man
aus dem, was sich den Sinnen darbietet, keineswegs sein
[sicher sein?, sehen?], wie seine Gestaltung sein wird im
erwachsenen Zustande. Und dennoch muff man voraus-
setzen, dass die Bedingungen, die Krifte, welche aus der
kindlichen Gestaltung die erwachsene hervorgehen las-



sen werden, schon in dem Kinde vorhanden sind. Die
genaue Ueberlegung zeigt auch hier, dass das Wirkliche,
das Dasein mehr in sich birgt, als in der sinnenfilligen
Welt wahrnehmbar ist. Die Verfolgung des Wachstums
giebt dem Nachsinnen Gelegenheit, sich Vorstellungen
zu machen iiber das hier Verborgene. Bis zum Zahn-
wechsel (ungefihr im siebenten Lebensjahre) verhilt sich
dieses Verborgene so, dass es sich vorzugsweise wirksam
auf die Ausgestaltung des dusseren Menschen zeigt. Un-
gefahr um diese Zeit haben die Organe des dusseren
Leibes ihre bleibenden Formen angenommen. Von da ab
findet zwar ein Wachsen der Leibesglieder weiter statt,
jedoch nicht eine eigentliche Umformung der bereits
vorher angelegten Gestaltungen. Von da ab beginnt dann
das verborgene Innere in sich selbst zu leben und Kriften
zuganglich zu werden, welche ihre Wirksamkeit selber
mehr in dem verborgenen Innern entfalten. In den ersten
Lebensjahren streben die Krifte des Inneren als Form-
krafte mehr nach der dusseren Leiblichkeit; in den fol-
genden Lebensjahren halten sie sich mehr im Innern
selbst, bis sie reif werden, ithr Wesen auf ein anderes
Wesen zu tibertragen, bis der Mensch fortpflanzungs-
fahig wird. Man mufl in dem, was sich, nicht sinnenfillig,
im Menschen bis zur Geschlechtsreife entwickelt, das
sehen, was auf den Nachkommen iibertragen werden
kann. — Hier muf} eine Uberlegung eintreten, welche fiir
die Erkenntnis der menschlichen Wesenheit wichtig ist.
Die Bedingungen fiir dasjenige, was der Mensch auf den
physischen Nachkommen vererben kann, liegen in dem,
was mit der Geschlechtsreife einen gewiflen Abschluf}
seiner Entwickelung erlangt. Wenn von dem, was sich



der Mensch in einer spiteren Lebensepoche aneignet,
etwas vererbt werden soll, dann muf es sich erst den
Kriften einverleiben, welche bei der Geschlechtsreife
schon da sind, und kann nur auf dem Umwege durch sie
vererbt werden. Denn mit erlangter Geschlechtsreife
miissen selbstverstandlich alle Bedingungen, die fiir eine
Vererbung wesentlich sind, bereits entwickelt sein. — Mit
der Geschlechtsreife hort am Menschen dasjenige auf,
sich zu entwickeln, was sich von Innen nach Aufien tiber-
tragen kann, was sich in der ersten kindlichen Lebens-
epoche als Formkrifte des eigenen Leibes offenbart, was
nachher sich im Innern so bildet, dass der Mensch seine
Gestaltung auf Nachkommen iibertragen kann. Wenn
von da ab die menschliche Entwickelung weiterschreitet,
so kann sich diese dann nur noch auf ein Inneres selbst
beziehen. Was jetzt noch weiter seine Entwickelung fort-
setzt, mufl zunichst als inneres, als Seeleninhalt erlebt
werden. Nun aber darf dieses nicht gleichgesetzt werden
jenem bewuflten, vom «Ich» durchleuchteten Seelenin-
halt, welcher sich aus der sinnenfilligen Wahrnehmung
heraus bildet. Das «Ich» hat eine gewifle innere Entwik-
kelung nicht so in der Hand, wie es die Entwickelung des
bewuften Seeleninhaltes in der Hand hat. Es kommt
dem Seelenleben, das von auflen durch die Sinneswahr-
nehmung angeregt ist, ein anderes, von Innen her, entge-
gen, welches bewirkt, dass ein jeglicher Mensch mit einer
ganz bestimmten Seelennuance die sinnenfillige Aussen-
welt in sich aufnimmt. Es steckt also in dem Menschen
ein Etwas, das von Innen den Sinnesreizen entgegen-
kommt, und welches noch nicht in das Gebiet des durch
die Sinne angeregten Menschen selbst geh6rt. Man stosst



da durch blofle Uberlegung auf einen «inneren Men-
schen», welcher hinter dem «Ich-Menschen» sich ver-
birgt, weil er da sein muf}, bevor der «Ich-Mensch» sein
Leben beginnen kann. — Unschwer ist anzuerkennen,
dass dieser «innere Mensch» derselbe ist, von dem gesagt
worden ist, dass er mit dem in eine Wechselbeziehung
tritt, was als verborgene Welt hinter der «Sinnenwelt»
liegt. Denn es kann dieser «innere Mensch» nicht durch
jene inneren Krifte angeregt sein, welche in ihrer Ent-
wickelung mit der Geschlechtsreife ihren Abschluf fin-
den, da er sich doch nach derselben noch fortentwickelt.
Er kann gar nicht zu jenem Menschen gezihlt werden,
der sich in der Formgebung des Leibes und in der Uber-
tragung seiner Wesenheit auf Nachkommen Zussert. Er
mufl vielmehr in einer Wesenheit wurzeln, welche nichts
zu tun hat mit den eben genannten menschlichen Kraft-
dusserungen. Er kann aber auch nicht in derselben Art
aus dem Innern stammen wie diese Kraftdusserungen.
Denn diese bringen es dahin, dass der Mensch das, was er
im Innern birgt, nach Auflen offenbart. Dieser «innere
Mensch» aber muss wirklich mit dem Aussern in ein
Wechselverhaltnis treten, denn er bildet sich eben fort,
wenn die inneren Formkrifte und Vererbungsbedingun-
gen ihren Abschluf} gefunden haben. Alles ist fiir diesen
«inneren Menschen» vorhanden, was die Berechtigung
giebt, ihn als das gleiche anzusprechen, was oben mit dem
Namen «astralischer Mensch» bezeichnet worden ist.
Man miisste demnach in der «aetherischen Welt» Wir-
kungen voraussetzen, welche fiir diesen «astralischen
Menschen» etwas ihnliches bedeuten, wie die sinnen-

falligen Eindriicke fiir den «Ich-Menschen». Aus der



«aetherischen Welt» heraus wird der «astralische
Mensch» so gestaltet, wie aus der «Sinnenwelt» der «Ich-
Mensch». Es giebt somit eine hinter aller Sinnenwelt
liegende Wechselwirkung zwischen einer «aetherischen
Welt» und einem «astralischen Menschen». — So hat man,
wenn wieder ein Bild gebraucht werden darf, eine sinn-
lich unwahrnehmbare Meeresmasse, in welcher sich ab-
spielt eine Wechselbeziehung zwischen der «aetherischen
Welt» und dem «astralischen Menschen»; und aus dieser
Meeresmasse hebt sich heraus wie ein Festland das
Wechselspiel zwischen der <«Sinnenwelt» und dem
«Ich-Menschen».

Darf nun die «aetherische Welt» blof§ ausserhalb des
Menschen gesucht werden? Offenbar nicht. Denn durch
den Lebenssinn, den Eigenbewegungssinn, den Gleich-
gewichtssinn nimmt der Mensch seine eigene Leiblich-
keit wahr, wie er durch den Geruchssinn, Geschmacks-
sinn u.s.w. die dusseren Gegenstinde wahrnimmt. Es
muf also fiir das Untertauchen in die eigene Leiblichkeit
dasselbe Wechselverhiltnis zwischen einer «aetherischen
Welt» und einem «astralischen Menschen» méglich sein
wie fir die dussere Welt. Das ergiebt aber, dass der
Mensch in seinem leiblichen Innern selbst etwas haben
mufl, was gleich ist der «aetherischen Welt». Mit andern
Worten, er mufl ein Stick dieser aetherischen Welt als
einen besonderen «aetherischen Menschen» in sich tra-
gen. Es stellt sich so die menschliche Wesenheit aus drei
Gliedern dar: dem «Ich-Menschen», dem «astralischen
Menschen» und dem «aetherischen Menschen».

Nun ist dieser «aetherische Mensch» dasjenige, was
zu Grunde liegt als sinnlich-unwahrnehmbares, wenn



der Mensch den Zustand der eigenen Leiblichkeit durch
die drei erst genannten Sinne wahrnimmt. Es findet so-
mit ein Wechselspiel statt zwischen dem «astralischen»
und dem «aetherischen Menschen». Die Lebensbeobach-
tung zeigt, dass in Mimik, Physiognomie, Geste u.s.w.
sogar der «Ich-Mensch» sich in der dusseren Leiblichkeit
auspragt. Wie kann er das nur? Es ist gezeigt worden,
dass auf die Form der dusseren Leiblichkeit diejenigen
Krifte eines «inneren Menschen» wirksam sind, welche
mit der Geschlechtsreife ihren Entwickelungsabschlufl
finden. Soll also der «Ich-Mensch» auf die dussere Leib-
lichkeit wirken, so kann er das nur, wenn er es auf dem
Umweg dieses «inneren Menschen» tut. Da es geschieht,
so ist eine Wirkung des «Ich-Menschen» auf diesen inne-
ren Menschen vorhanden. Dass nun die Verbindung zwi-
schen dem «astralischen Menschen» und diesem innern
Menschen eine viel innigere ist als zwischen ithm und
dem «Ich-Menschen», das zeigt sich darinnen, dass die
Art, wie der astralische Mensch sich zu der Aussenwelt
stellt in viel stirkerer Weise sich in der Leiblichkeit zum
Ausdruck bringt als der Seeleninhalt des «Ich-Men-
schen». Ob der Mensch mit leidenschaftlichem Anteil
alle Tatsachen der Aussenwelt verfolgt, das sieht man der
Leiblichkeit viel mehr an, als ob er dieses oder jenes
durch die sinnliche Wahrnehmung erlebt hat. Daraus
geht hervor, daf} der «astralische Mensch» auf den cha-
rakterisierten inneren Menschen wirkt. — Da kommen
zwel Kriftegebiete innerhalb des Menschen in einen
Gegensatz. Der «astralische Mensch», der mit der dusse-
ren «aetherischen Welt» in einem Wechselverhiltnis
steht, stosst auf den charakterisierten inneren Menschen,



welcher die Formkrifte und die Fortpflanzungsbedin-
gungen in sich schlieflt. Unschwer ist nun anzuerkennen,
dass in diesem Zusammenstoss ein dhnliches gegeben ist,
wie in dem Wechselverhiltnis zwischen dem «astra-
lischen Menschen» und der «aetherischen Welt». Daraus
aber ergiebt sich klar, dass der charakterisierte innere
Mensch dasselbe ist wie der von andrer Seite schon gege-
bene «aetherische Mensch». Somit ist der «aetherische
Mensch» der Triger der leiblichen Formkrifte und der
Fortpflanzungsbedingungen.

Man sieht, wie sich zusammenschlieflen der Mensch
und die Aussenwelt. Zunichst stehen im Wechselver-
hiltnis die Sinnenwelt und der «Ich-Mensch». Diesem
Wechselverhaltnis liegt ein andres zum Grunde, das
zwischen der Aetherwelt und dem astralischen Men-
schen. In der Aetherwelt missen sinnlich-verborgen sein
die Bildekrifte fiir die dusseren Sinnesfihigkeiten, fiir
Geruchs-, Geschmacksinn u.s.w. Nach Innen steht der
astralische Mensch mit einem aetherischen Menschen in
Wechselverhiltnis, und in diesem Wechselverhiltnis er-
geben sich die Wahrnehmungen des Lebens-, des Eigen-
bewegungs-, des Gleichgewichtssinnes. Andrerseits aber
lebt sich der aetherische Mensch in der Formgestaltung
und den Fortpflanzungsbedingungen aus.

Was nun als duflerer Leib des Menschen erscheint, in
dem lebt somit ein Abbild des aetherischen Menschen.
Doch nicht in einfacher Weise. Wenn man z. B. die
Form des Ohres in Betracht zieht, so ist es auf seine Art
gestaltet von zwei Seiten her. Das, was hinter der Ton-
welt in der aetherischen Welt lebt, das bewirkt, dass das
Ohr Organ des Gehorsinnes sein kann. Doch muf} die-



ser Gestaltung von aussen eine andere von innen entge-
genkommen, denn in der Form der leiblichen Organe
lebt sich auch der aetherische Mensch aus. Wie dieses
Verhiltnis ist, ergiebt sich aus der folgenden Uberle-
gung. Die Krifte der Aetherwelt kénnen nicht tiberall,
wo sie sich verbreiten, ein Gehororgan hervorrufen.
Wenn sie auf den Stein auftreffen, konnen sie es nicht.
Warum nicht? Der Stein zeigt nichts in sich, was von
derselben Art [ist], wie der charakterisierte aetherische
Mensch. Er giebt sich nicht in gleicher Art wie der
Mensch seine duflere Gestalt von innen. Er pflanzt sich
auch nicht fort. Es muf§ also das Gehérbildende in der
Aetherwelt auf den aetherischen Menschen auftreffen,
damit das Gehororgan sich bilden kann. Das geniigt
aber noch nicht. Die Pflanze wichst und pflanzt sich
fort. Schreibt man dem Menschen einen Aether-Men-
schen zu, so mufl man auch der Pflanze eine Aether-
pflanze zuschreiben. Es fehlt bei ihr jedoch jenes Wech-
selverhiltnis, welches fiir den Menschen oben als dasje-
nige zwischen dem Astral-Menschen und der Aether-
welt charakterisiert worden ist. Damit Aufbau von
Sinnesfihigkeiten eintreten kann, mufl sich also in das
Auftreffen der Krifte der Aetherwelt auf den Aether-
Menschen noch dieses Wechselspiel einschieben zwi-
schen der Aetherwelt und dem Astralmenschen.

Der dussere Mensch ist demnach in seiner Gestaltung
ein complictertes Wesen: so wie er sich darstellt, kann er
nur dadurch sein, dass hinter dieser dusseren Gestaltung
stehen: ein actherischer, ein astralischer, ein Ich-Mensch.
So ergiebt sich dadurch eine Viergliedrigkeit des Men-

schen, dass man zu diesen drei Gliedern seiner Wesen-



heit noch das vierte, die dussere Gestaltung hinzuzihl,
welche als der physische Mensch bezeichnet werden soll.

Die Betrachtung der Sinne hat dazu gefiihrt, in dem
Menschen eine viergliedrige Wesenheit zu erkennen. Wer
jedoch die gegebene Betrachtung genau nimmt, der kann
in thr manches Unbefriedigende finden, das zu weiteren
Fragen driangt. So ist darauf hingewiesen worden, wie
das Sinnesleben ein Wechselverhiltnis zwischen einer
Aetherwelt und dem astralischen Menschen voraussetzt.
Diesen astralischen Menschen setzt man als das nichste
Innere den Eindriicken der Sinne entgegen. Seine Be-
schaffenheit driickt sich in der Nuance aus, welche die
Sinneserlebnisse im Innern annehmen, ohne dass der Ich-
Mensch darauf einen unmittelbaren Einfluss hat. Nun ist
ohne weiteres einzusehen, dass die Erlebnisse des astra-
lischen Menschen sich auf den Aethermenschen {ibertra-
gen, denn in Physiognomie, Geste u.s.w. sieht man, wie
die Erlebnisse dieses Astralmenschen gestaltend auf den
physischen wirken. Nur, soweit man dies hier sieht, ge-
schieht es in einem sehr geringen Grade. Nichts spricht
zwar dagegen, dass der Aethermensch, wenn er in dersel-
ben Art starker angeregt wird, sich auch mit stirkerer
Kraft in der Gestaltung des physischen Menschen dus-
sern konne. Aber das mufl zugegeben werden, dass die-
selben Krifte, welche den Aethermenschen zur Ausbil-
dung der Geste, der Physiognomie anregen, es nicht auch
sein konnen, welche so stark auf ithn wirken, dass er die
Formen der Sinneswerkzeuge auspriagt. Damit zeigt sich
dasjenige, was in der Aetherwelt enthalten ist, als eine
zweifache Wesenheit. Eine solche, welche auf den astra-



lischen Menschen wirkt, und eine andere, welche stirker
ist, und auf den aetherischen Menschen so wirken kann,
dass er die Formen der Sinne ausprigen kann. Das zeigt,
dass aus der Aetherwelt heraus selbst etwas wirkt, was
dem astralischen Menschen ihnlich ist, und was im
aetherischen Menschen die Anregung zu jenen Form-
kriften giebt, welche die Sinne prigen. Man hat es also in
jenem verborgenen Gebiet, in welchem man die Aether-
welt zu suchen hat, noch mit einer andern Welt zu tun,
welche auf den Aethermenschen wirkt, und die sich mit
dem Astralmenschen verwandt darstellt. Es sei nun der-
jenige Teil der Aetherwelt, welche[r] im Wechselverhalt-
nis mit dem Astralmenschen steht, die Aetherwelt im
engern Sinne genannt; die andre jedoch, zu welcher die
Uberlegung gefiihrt hat, sei die astralische Welt genannt,
wegen ihrer Verwandtschaft mit dem astralischen Men-
schen. So kann man sagen, dass auf den Ich-Menschen
die Sinneswelt wirkt, auf den astralischen die Aether-
welt, auf den Aethermenschen die astralische Welt.

Da nun so viele Sinneswerkzeuge im physischen Men-
schen ausgestaltet werden miissen, als sich einzelne Sin-
nesgebiete ergeben haben, so hat man in der astralischen
Welt so viele verschiedene Kraftgebiete zu unterschei-
den, als Sinne aufgezihlt werden konnen. Diese Kraft-
gebiete erregen dann im Aethermenschen entsprechende
Formkrifte, so dass im physischen Menschen die ent-
sprechenden Sinnesorgane sich bilden. — Die damit auf-
gezeigte allgemeine Tatsache erfihrt aber im Besonderen
die mannigfaltigsten Abinderungen. Weil nidmlich die
Sinnesgebiete von verschiedener Wesenheit sind, miissen
sich solche Abinderungen zeigen. — Man nehme z. B.



den Geruchssinn. Durch ihn dringt der Mensch nur we-
nig in das Innere eines stofflichen Ké&rpers. Es ist nur die
Aussenseite des Stofflichen, welche sich diesem Sinne
darbietet. Man stelle dagegen den Warmesinn. Durch ihn
dringt der Mensch viel mehr in das Innere eines dufleren
Kérpers ein. Daraus ergiebt sich, dass das Organ des
Geruchsinnes mit geringeren Kriften von auflen und
stirkeren von Innen aufgebaut sein muf}; das Organ des
Wirmesinnes dagegen mufl durch stirkere Krifte von
Auflen, durch geringere von Innen aufgebaut sein.
Nimmt man nun die einzelnen Sinnesgebiete durch, so
ergiebt sich eine Stufenleiter in Bezug auf Aufbau von
Auflen und von Innen. Die drei ersten Sinne, der Lebens-
sinn, der Eigenbewegungssinn, und der Gleichgewichts-
sinn sind im wesentlichen von Innen aufgebaut; das heifit
es ist an threm Aufbau titig das Stiick der Aetherwelt,
welches sich als aetherischer Mensch entwickelt. Dieser
aetherische Mensch formt den physischen Leib so, dass
dieser fiir Wahrnehmungen der genannten Sinne geeig-
net 1st. Und er kann thn so formen, weil er selbst dazu
durch die Krifte der astralischen Welt angeregt ist. Man
sieht, beim Aufbau des Menschen, insofern er sich in den
genannten drei Sinnesgebieten offenbart, hat man es zu
tun mit einer Wechselwirkung der astralischen Welt und
dem Aethermenschen, welche gar nichts zu tun hat mit
jenem Wechselspiel, das stattfindet zwischen dem Ae-
thermenschen und dem Astralmenschen. Anders steht
dies mit Bezug auf Geruch-, Geschmack-, Gesichts-,
Wirme- und Gehorsinn. Bei diesen mufd der Aether-
mensch einen solchen Aufbau leisten, dass in den
entsprechenden Sinnesgebieten ein Wechselspiel der



Aetherwelt und des astralischen Menschen méglich ist.
Das heiflt, es mufl aus der astralischen Welt fiir jeden
dieser Sinne eine Kraft auf den Aethermenschen wirken.
Und aus der Wirkung dieser Krifte der astralischen Welt
entstehen im Aethermenschen die Formkrifte, welche
die entsprechenden Sinne ihrer Aufgabe zufithren. Man
kann also sagen, beim Lebenssinn, Eigenbewegungssinn
und Gleichgewichtssinn wirkt die astralische Welt un-
mittelbar zusammen mit dem Aethermenschen; bei Ge-
ruch-, Geschmack-, Gesicht-, Warme- und Gehorsinn
wirkt sie so, dass zur Bildung der Sinnesorgane auf den
Astralmenschen Riicksicht genommen ist. — Noch an-
ders liegt die Sache in Bezug auf Sprach- und Begriffs-
sinn. Da ist eine viel unmittelbarere Wechselwirkung
zwischen der Aussenwelt und dem astralischen Men-
schen notwendig als bei den finf vorhergehenden
Sinnen. Diese unmittelbare Wechselwirkung nihert sich
schon derjenigen, welche zwischen dem Ich-Menschen
und der Sinnesempfindung stattfindet, und welche sich
in Miene und Physiognomie physisch ausprigt. Deshalb
bilden sich auch diese Sinnesgebiete erst dann aus, wenn
der Mensch mit der Aussenwelt in Berithrung treten
kann, nach der Geburt; wihrend die Formkrifte fiir die
andern Sinne im wesentlichen mit der Geburt schon zur
Welt gebracht werden. Es ist berechtigt, zu sagen: wih-
rend die Krifte zum Aufbau von Lebens-, Eigenbewe-
gungs- und Gleichgewichtssinn tief verborgen liegen
hinter der Sinnenwelt, liegen die Krifte fiir den Sprach-
und Begriffssinn unmittelbar hinter der Sinnenwelt. Da-
zwischen finden sich dann die Krifte, welche dem Auf-
bau von Geruch-, Geschmack-, Gesicht-, Wirme- und



Gehorsinn dienen. Auferlich anschaulich wird dieses
Verhiltnis dadurch, wie die Anthropologie die in der
sinnenfilligen Welt, das heifdt am physischen Menschen
sich vorfindenden Sinnesorgane zu beschreiben hat. Fiir
die drei ersten Sinne sind deutlich ausgesprochene Sin-
nesorgane im wesentlichen nicht zu beschreiben. Erst
beim Gleichgewichtsinn tritt in den halbzirkeltérmigen
Ohrkanilen die Andeutung eines solchen Organes auf.
Der Grund davon liegt darinnen, dass die entsprechen-
~ den Sinnesformkrifte dem allgemeinen Aufbau des phy-
sischen Menschen dienen, und dieser auch in den ent-
sprechenden Sinnesgebieten empfunden wird. Dem Ge-
ruch-, Geschmack-, Gesicht-, Wirme- und Gehorsinn
dienen besondere Organe, welche deshalb in den allge-
meinen Aufbau des physischen Menschen hineingestal-
tet sind, weil an threm Aufbau eben Krifte der Aussen-
welt im hohen Mafe mittitig sind. Fiir Sprach- und Be-
griffssinn sind solche besondere Organe im wesentlichen
nicht mehr vorhanden, weil diese Sinne schon jenem
Gebiete sich nihern, wo sich der physische Mensch dem
seelischen zuneigt.

Das «Ich» auf der einen Seite und der Tastsinn auf der
andern Seite sind nicht mehr zum Sinnesgebiet hinzuzu-
zahlen, wie gezeigt worden ist. Doch bilden sie gewifler-
maflen die beiden Grenzen des Sinneslebens. Das «Ich»
nimmt die Sinneswahrnehmungen auf und verwandelt
deren Eindriicke in seelische Erlebnisse. Als solche sind
sie ganz innerlich und horen auf, dem Sinnesleben an-
zugehoren. Dem Tastsinn bleiben die: Gegenstinde
ganz dusserlich. Was durch ihn an ihnen erlebt wird, sind
im Grunde Innenerlebnisse, welche durch ein verborge-



nes Urteil auf das Aussere der Welt bezogen werden.
Und diese Innenerlebnisse gehdren den Gebieten des
Lebens-, Eigenbewegungs- und Gleichgewichtssinnes
an. Es ist klar, daf} jene Aussenwelt, welche sich durch
den Tastsinn dem Menschen offenbart, erst eine voll-
stindige Aussenwelt in gewiflern Sinne genannt werden
kann, weil sie, um wahrgenommen zu werden, keinen
besonderen Sinn in den Menschen hineinzubauen
braucht. Zwischen dieser Auflenwelt und dem menschli-
chen «Ich» liegen die Gebiete, aus welchen der vierfache
Mensch heraus sich entwickelt.

Die Verschiedenheit der Sinnesgebiete nétigt nun
aber, innerhalb dieser Gebiete noch weiter zu unter-
scheiden. In den Feldern des Lebens-, Eigenbewegung-
und Gleichgewichtsinnes offenbaren sich Gestaltungs-
krifte des aetherischen Menschen, welche in dem phy-
sischen Menschen sich ausleben. Bei ihnen wird auf den
astralischen Menschen keine Riicksicht genommen. In
ihnen hat man es also mit Kriften zu thun, welche an der
inneren Leiblichkeit des Menschen arbeiten so, als wenn
der astralische Mensch in gewifler Hinsicht fiir sie nicht
da wire. Sie steigen also fiir thre Wirksambkeit in so ver-
borgene Schichte des Menschendaseins hinab, dass sie
sich dem astralischen Menschen entziehen. In den Fel-
dern der finf nichsten Sinne offenbaren sich Gestal-
tungskrifte, welche dem astralischen Menschen Rech-
nung tragen. In Sprach- und Begriffsinn zeigen sich Krif-
te, die schon ganz nahe dem sind, was sich durch die
Sinne offenbart. Man muff demnach unterscheiden: die
Sinnenwelt, welche sich in dem Ich-Menschen offenbart
und das bewuflte Leben desselben gestaltet; die unmittel-



bar hinter dieser Sinnenwelt verborgene Aetherwelt,
welche den astralischen Menschen gestaltet; in dieser
Aetherwelt verbirgt sich wieder die astralische Welt, wel-
che den Aethermenschen so gestaltet, dass er die Form-
krifte des physischen Menschen entwickelt; doch mufl
hinter dieser astralischen Welt noch eine andere voraus-
gesetzt werden. Denn wie gezeigt worden

3.

Bruchstiick, auf der Riickseite von Notizblatt Archiv-Nr. NZ
226. — Vielleicht zu Kap. III gehérig, vgl. S. 38, Z. 191f.

Man betrachte den Stoff der Auflenwelt, wie er sich dem
Tastsinn darbietet. In dieser Form zieht sich das mensch-
liche Sinneserlebnis von ihm zuriick. Er hat da also nichts
in sich, was in das Innere des Menschen eindringen kann.
Der Stoff bietet da nur seine Aussenseite dar.

4.
Bruchstiick. — Wohl zu Kap. IV gehorig, vgl. S. 54.

Wie verhilt sich denn nun aber dasjenige, was von den
Lebensorganen sinnenfillig wahrnehmbar ist, zum eben
gekennzeichneten sinnlich-unwahrnehmbaren «aetheri-
schen Leib». Unbefangenem Nachdenken muf! sich das
folgende dariiber ergeben. Es miissen die unwahrnehm-
baren Offenbarungen des «aetherischen Leibes» erst
selbst sich in solcher Gestaltung hervorbringen, dass sie
nicht nur dem «astralischen Leben» erlebbar, sondern
dem «Ich-Menschen» sinnlich-wahrnehmbar werden.



5.
2 Seiten. — Etwa zu Kap. IV gehorige Vorstufe.

Gehorsinn und der Wirmesinn mit dem Athmungs- und
Wirmungsvorgang mehr zusammengehorig erweisen als
die erstern sich zum Erhaltungs- und Wachstumsprozess
zeigen; dagegen kann man eine Zusammengehorigkeit
der letztern als Vorginge, die sich mehr gefiihlsmaflig im
Innern des Leibes ausdriicken mit den innerlichen Sin-
nen, dem Eigenbewegungs- und Gleichgewichtssinn er-
kennen. Die Lebensvorginge des Wachstums, der Erhal-
tung wirken mehr nach der Seite der inneren Sinne hin;
die Vorginge der Wirmung, der Athmung mehr nach
jenen Sinnen, durch welche der Mensch die Tore seines
Lebens nach auflen 6ffnet. Es erhalten dadurch die dusse-
ren Sinne durch die Lebensvorginge eine Verstirkung
nach Einer Seite hin; die inneren Sinne eine solche nach
der entgegengesetzten. Diese Tatsache kann durch ein
Bild veranschaulicht werden. Man denke sich den Um-
kreis der Sinnesgebiete als eine Kugel, von deren Ober-
fliche aus die Sinneserlebnisse wirken. Um dem Gegen-
satz der dusseren und inneren Sinneswirkungen gerecht
zu werden, stelle man sich vor, dass an einer Stelle der
Kugel eine Einfurchung ist, und dass durch dieselbe die
Gebiete der inneren Sinne auch im Innern der Kugel
versinnbildlicht werden kénnen. Will man nun an dieser
Kugel auch noch veranschaulichen, wie die Lebensvor-
gange nach der einen und der andern Richtung die Wir-
kungen der Sinneserlebnisse verstarken, so mufd man sich
die Kugel nach zwei entgegengesetzten Richtungen in
die Linge gezogen denken. Nach dem Einen Ende wir-



ken dann diejenigen Lebensvorginge, welche wie Ath-
mung und Wirmung mit solchen Innenerlebnissen
zusammenhangen, welche den Lebensprozess mit der
Auflenwelt in Beziehung setzen; nach der andern Rich-
tung wirken die Lebensvorginge, welche sich wie Ab-
sonderung, Erhaltung, Wachstum in inneren Erlebnissen
offenbaren. Man kann also - natiirlich sinnbildlich ge-
sprochen — sagen, dass dem Menschenleibe durch die
Krifte, welche sich in seinen Sinnesorganen offenbaren
eine kugelige Anordnung gegeben wird; diese wird durch
die Lebensorgane in die Linge gestreckt. — Nun sind die
zwel dadurch entstehenden Richtungen von verschiede-
nem Lebenswerte. Auf der Einen Seite, wo sich Ath-
mung, Wirmung, Erndhrung zeigen, 6ffnet sich das Le-
ben nach auflen, um sich zu erneuern; mit der Absonde-
rung, dem Erhaltungsprozesse schiebt es seine Vorgange
in das eigene Innere des Leibes hinein. Es wiederholt sich
dadurch gewiflermafien in sich selbst. Die weiteren Vor-
ginge zeigen dann, dass mit Wachstum, Hervorbringung
etwas gegeben ist, was durch seine Eigenart der unmittel-
baren Lebenserneuerung entzogen ist. Es flielen diesem
nicht mehr jene Krifte zu, welche in Athmung, War-
mung lebenerneuernd wirken. Es entstehen nach dem
Innern des Leibes — oder besser von Innen nach Auflen
laufend - fertige Gebilde, welche dem Absterben verfal-
len sein miissen. (Im Tierreich sieht man, wie diese Ge-
bilde ihre Lebensfahigkeit verlieren und z. B. in der Hiu-
tung niederer Tiere, ausgestossen werden. Beim Men-
schen ist auch ein solches Ausstoflen fortwihrend, wenn
auch weniger merkbar vorhanden. Man betrachte nur,
wie sich die Fingernagel von innen vorschieben und an



ithrem Ende in absterbende Teile tibergehen.) Die beiden,
oben gekennzeichneten sinnbildlichen Seiten des Leibes
stellen sich also als ein Gegensatz der Lebenserneuerung
und der Lebensvernichtung dar.

6.

Bruchstiick. — Etwa zu Kap. V gehorig, vgl. S. 56.

Eindrucke einer Begehrung, die man in sich wirksam
sein lasst. Ja man steht auch unter dem Eindrucke dessen,
was einer dusseren Wahrnehmung innerhalb des Men-
schen vorangeht, um die Wahrnehmung zu erhalten. Der
«Ich-Mensch» ist, insofern er sich auf Wahrnehmungen
der Sinne Innenerlebnisse bildet, wenn diese Wahrneh-
mungen da sind, wenn er also z. B. auf einen Ton hin-
hért; die Vorginge im Innern

7.

3 Seiten. — Vorstufe zu Kap. VI. Die zwei ersten Sitze sind
wortlich fast die gleichen wie zu Beginn des Kap. VI in der spa-
teren Fassung, vgl. S. 62.

In dem Erleben des «Ich» liegt nichts, was durch einen
Sinnesvorgang angeregt ist. Dagegen nimmt das Ich die
Ergebnisse der Sinnesvorginge in sein eigenes Erleben
auf und baut sich aus ihnen das Gefiige seines Inneren,
den eigentlichen «Ich-Menschen». Im Innern dieses
«Ich-Menschen» liegen also Kraftrichtungen, die sich in
folgender Art begegnen. Das Ich lebt seine Wesenheit



gewiflermallen allseitig aus; von den verschiedenen Sei-
ten her begegnen seinem Eigenerlebnis Krifte, die ihm
begegnen und die sich von den verschiedenen Richtun-
gen her verschieden je nach der Eigenart der Sinneserleb-
nisse zeigen. In dem sogenannten Tastsinn ist das Erleb-
nis so, dass sein Inhalt ganz im Innern beschlossen bleibt
und aus dem innern Erlebnis nur uber das, was von
Auflen entgegenkommt, geurteilt wird. Das Ich fiihlt
sich daher berechtigt in den Gegenstinden des Tast-
sinnes etwas vorauszusetzen, was von solcher Wesenheit
ist, wie das Ich selbst, nur mit dem Unterschiede, dass
dieselbe Tatsachlichkeit, die als Tasterlebnis im Innern
sich abspielt, in der entgegengesetzten Richtung von au-
len wirkt. Dieses Urteil liegt in der Tat allen Tastwahr-
nehmungen mehr oder weniger bewufit — zumeist als
Urteil ganz unbewuflt — zum Grunde. In der entgegenge-
setzten Art erlebt sich das Ich selber. Um eine Tastwahr-
nehmung zu haben, muf} das Ich sein Erleben nach Au-
flen entfalten; es aber durch die Berithrung mit dem Ge-
genstand hemmen und dann in sich selber zuriicklaufen
lassen. Das Ich-Erlebnis ist nur dann vorhanden, wenn
die Allheit des inneren Erlebnis sich ungehindert entfal-
ten kann, wenn es sich nur mit seiner eigenen Wesenhaf-
tigkeit erfiillt. Die Erlebnisse der anderen Sinne liegen in
der Mitte zwischen diesen beiden Extremen. Im Begrifi-
sinn ist das Erleben des Ich im geringsten Mafle von
auflen gehemmt. Dieses Erleben ist so, dass es sich ge-
geniiber dem Ich-Erlebnis herabgestimmt fthlt. Es hat
sich in seinem Reichtum vermindert. Es hat von seiner
eigenen Kraft abgegeben. Und folgendes kann anerkannt
werden. Das Ich giebt von seinem Inhalt in der Begriffs-



wahrnehmung ab; dies geschieht darum, weil es sich eine
Kraft entgegenkommen fiihlt. In den Strom von entge-
genkommender Kraft ldsst das Ich gleichsam sich selbst
einfliefen. Wiirde blofl dieses Abfliefen des Ich-Er-
lebens stattfinden, so fiihlte sich das Ich lediglich verarmt
in seinem Erleben. Der entgegenkommende Kraftstrom
ist aber eine Wirklichkeit und wirkt daher mit dem ab-
flieflenden zusammen. Das Ergebnis ihres Zusammen-
wirkens ist das Erlebnis des Begriffes. Man stelle sich
nun vor, die beiden Kraftstrome seien von der Art, dass
sie in der gleichen Richtung fliefen, dass aber der eine
lingst vorhanden ist, wenn der andre dazukommt. Dann
verindert der zweite den ersten und diese Verinderung
ist eine solche, dass sie im Wesen des zweiten begriindet
ist. Durch dieses Bild 133t sich die Begriffswahrnehmung
veranschaulichen. Die beiden Stromungen mégen Ich-
Erlebnisse darstellen. Der dltere Strom fliefle in den
Begriffserlebnissen. Der spitere in dem eigenen mensch-
lichen Ich-Erlebnisse. In dem Zusammenflieflen ergiebt
sich eine Verinderung des élteren Ich-Erlebnisses. Diese
Veranderung stellt sich als eine Tatsache der beiden Ich-
Erlebnisse neben sie als ein drittes hin. Sieht man nun in
dieser  Veranderung das Organ der Begritfswahrneh-
mung, so ist die Bedeutung des Sinnbildes gegeben. Zwei
Ich-Erlebnisse wirken in einander; in dem ilteren be-
wirkt das jlingere das Begriffsorgan, und je nach der
Verinderung, welche das iltere erfahren hat, offenbart
sich dem jlingern der Anprall des iltern. — Fiir den
Sprachsinn kann dasselbe Bild gebraucht werden; nur
wird man sich vorzustellen haben, dass da das jlingere
Ich-Erlebnis weit mehr der Verinderung des iltern als



dessen urspriinglichen Eigenart sich gegeniibergestellt
findet, sodass es neben dem 1thm zustromenden ilteren
Ich-Erlebnis in betrichtlichem Maf} dessen Veranderung
erlebt. Noch mehr ist dies beim Gehorsinn der Fall. Fiir
ihn tritt das iltere Ich-Erlebnis schon stark hinter der
Veranderung zuriick, die es im Anprall erfihrt. Beim
Wairmesinn stellt sich dann die Sache so, dass das iltere
Ich-Erlebnis eine solche Verinderung erfihrt, dass die
Natur dieser Verinderung sich wesenhaft gleichstellt der
Natur des jingeren Ich-Erlebnisses selber. Es wird dann
im jiingern Begriffs-Erlebnis der Anprall so empfunden,
als ob in der Verinderung, die bewirkt wird, etwas liege,
was als Impuls auch im jiingern Ich-Erlebnis vorhanden
ist. Wirme, die von auflen kommt, wird empfunden,
wenn sie in die eigenen Ich-Erlebnisse so hereinstromt,
dass sie sich als gleichartig erweist den inneren Wirme-
erlebnissen. Beim Gesichtsinn verhilt es sich anders. Da
mufl das Bild von den beiden Strémungen so gewihlt
werden, dass der Strom, welcher das jiingere Ich-Erleb-
nis darstellt selbst eine Verinderung erfihrt, welche sich
neben die Verinderung des ilteren hinstellt. Nach dem
Anprall wirken nun nicht die Ich-Erlebnisse selbst auf-
einander, sondern ihre beiderseitigen Verinderungen.
Das jlingere Ich-Erlebnis schickt seine eigene Verinde-
rung derjenigen des alteren entgegen. Ist die Verinde-
rung des alteren Ich-Erlebnisses so stark als die des jiin-
gern, so 1aflt die erstere in die letztere etwas von ihrem
Wesen einflieen und umgekehrt, und es tritt eine Tat-
sache auf, die eine Art Gleichgewicht vom ilteren Ich-
Erlebnis mit dem jiingeren darstellt. So kann man sich
die Wechselwirkung des Menschen mit der Aussenwelt



bei den Erlebnissen des Gesichtsinnes veranschaulichen.
Fiir den Geschmacksinn gilt dann, dass sich die Verinde-
rung des jiingeren Ich-Erlebnisses starker erweist als die
des iltern, dadurch tritt eine Tatsache auf, welche sich
wie ein Entgegenstemmen der Verinderung des jiingern
Ich-Erlebnisses gegeniiber dem dlteren ausnimmt. Es
fliefit gewiflermafien nur ein Teil des jingern Ich-Erleb-
nisses ab; der andere Teil tritt wieder in das jiingere Ich
zurlick. Noch stirker erweist sich die Kraft des jiingern
Ich-Erlebnisses fiir den Geruchsinn. Am stirksten tritt
sie fiir den sogenannten Tastsinn auf. Da erhilt sie ihre
volle Eigenart gegentiiber dem iltern Ich-Erlebnis und
weist dieses bei der Berithrung zuriick, um alles, was sie
in sich hat, in sich selbst zu erleben. Im Tastsinn schickt
das eigene Ich des Menschen seine Krifte aus, um sie
durch die Berthrung mit der Aussenwelt nicht verin-
dern zu lassen, sondern sie in entgegengesetzter Rich-
tung wieder zuriickwirkend zu erleben. Man kann des-
halb auch sagen: im Tastsinn flieflt der Strom des Ich-
Erlebens nach auflen, giebt nichts von sich an die Aufen-
welt ab, sondern erlebt seinen ganzen Inhalt in der Rich-
tung von Auflen nach Innen wieder. In dem Geruchsinn
stromt das Ich-Erlebnis nach auflen, verliert einen Teil
seines Inhaltes, und erlebt den Rest in einer solchen Um-
inderung, die ihm von Auflen aufgeprigt worden ist.
Den eigenen Inhalt in der Umpriagung von auflen hat das
Ich als Geruchserlebnis gegeben. Im Geschmackserleb-
nis mufl das Ich mehr von seinem Inhalt abgeben; die
Umprigung der eigenen Wesenheit wird daher auch stir-
ker erlebt als im Geruchserlebnis. Im Gesichtserlebnis
giebt das Ich ungefihr so viel ab, als es erhilt. Im Wir-



meerlebnis erweist sich das altere Ich-Erlebnis als das
starkere; das jlingere Ich muff mehr abgeben als es erhilt;
es erlebt eine andere Art von Umprigung. Nicht eine
solche die thm von auflen bewirkt wird; sondern Eine,
die es von Innen nach Auflen selbst bewirkt. Im Gehor-
sinn wird es dann deutlich, wie die Uminderung in der
Richtung von Innen nach Auflen lduft. Der Laut lebt
nicht mehr in derselben Aussenwelt, in welche die Ursa-
chen des Geschimack- und Geruchsinnes versetzt werden
miussen. Der Laut wird von Innen nach auflen entfaltet.

Noch mehr ist das beim Sprachsinn, am meisten beim
Begriffssinn der Fall.

8.

Bruchstiick, auf der Riickseite von Notizblatt Archiv-Nr. NZ 63,
das S. 182 wiedergegeben ist. — Etwa zu Kap. VI gehoérig, vgl. S. 64.

lichen Leibe trigt man ein Stiick Auflenwelt an sich. Es
tragt aber diese Auflenwelt das Geprige des Ich in sich.

Betrachtet man nun die Erlebnisse des Gleichgewicht-
sinnes, so stellen sich diese dar, als Vorginge, welche in
das erste Ich nicht von Auflen sich kundgeben, sondern
von Innen, wenn sie auch angepasst sind den dre1 Rich-
tungen des Raumes. Noch klarer tritt dies bei den Erleb-
nissen des Eigenbewegungssinnes zu Tage. In ithm erlebt
man innere Vorginge wie Auflere. Beim Lebenssinn zeigt
sich nach Innen etwas dhnliches wie beim Tastsinn nach
Auflen. Was der Lebenssinn offenbart sind Sinneserleb-
nisse; deren entsprechende Bildempfindungen dringen
aber nicht von auflen an den Menschen heran, sondern



steigen von Innen auf. In dem Sinneserlebnis ist das Ich
gegenwirtig; das Ich tritt aber da mit einem Inneren so in
Wechselbeziehung, wie es bei andern Sinnen mit der
dusseren Welt in Beziehung tritt.

9.
Bruchstiick. —~ Zu Kap. VII gehorig, vgl. S. 66ff.

Beim Gehorsinn tritt im wesentlichen der Aufbau seines
Organs im personlichen Leben nicht mehr so zu Tage
wie bei Begriffs- oder Sprachsinn. Wenn auch keine sin-
nenfillige Wahrnehmung in dem Aufbau der beiden Sin-
nesanlagen und auch des Ich-Organismus unmittelbar
drinnen stecken kann, so zeigt doch ein leises Nachsin-
nen, wie die Arbeit an diesem Aufbau sich vollzieht. Es
werden von Kraften, die im astralischen Leib des Men-
schen sich duflern die Materialien umgewandelt, welche
als Ich-Erlebnisse sich offenbaren. Im Ich-Organismus
liegt gewiflermaflen das umgewendete Ich selbst vor. Im
Begriffsorganismus der umgewendete Begriff, im Laut-
organismus der umgewendete Laut. Weil das Ich-Erleb-
nis nicht ins Unendliche von oben nach unten verlauft,
sondern durch eine ihm entgegenlaufende Kraft aufge-
halten wird, spiegelt es sich gleichsam in sich selbst zu-
rick. Wenn ein Begriff nicht, nachdem er erlebt ist, spur-
los verschwindet, sondern im Innern des Menschen fest-
gehalten wird, dann entsteht aus thm etwas, was einem
neuen Begriffe zum Verstindnis verhilft. Dasselbe gilt
fir den Lautsinn. In dem urspriinglichen Ich-Erlebnis
kann also ein von oben nach unten strebendes gesehen



werden. In Ich-Organismus, Begriffsorgan und Laut-
organ solche Ich-Erlebnisse, welche durch von unten
nach oben gerichtete Krifte die im Ich, im Begriff und
Laut liegenden Erlebnisse in sich selbst zurtickwerfen;
sie zur Stauung bringen. Selbstverstindlich ist das Be-
griffsorgan kein Begriff. Es ist aber ein in sich zur Stau-
ung gebrachtes Begriffserlebnis. — Es ist aber klar, dass
mit der hier gegebenen Schilderung nicht der Aufbau
irgend eines Organs am wirklichen physischen Men-
schen gemeint sein kann. Eine Ausnahme macht nur der
Ich-Organismus selber, der insoferne er das in sich selbst
ganz arme Ich-Erlebnis in sich zuriickwirft und zur
Wahrnehmung bringt, nichts anderes braucht, als eine
dem Ich selbst gleiche, nur entgegengesetzt gerichtete
Kraft. Von einem Begriffsorgan, das nur ein umgewen-
detes Begriffserlebnis wire, konnen nur solche Begriffs-
erlebnisse vermittelt werden, welche nicht auf die den
Menschen in Raum und Zeit gegeniibertretenden Welt
gegriindet sind. Und der Lautsinn, der nur auf die ge-
kennzeichnete Art aufgebaut wire, kann sich nicht auf
den gehorten Laut beziehen, sondern nur auf ein rein
seelisches Verstehen unsinnlicher Vorginge, also nur auf
ein Analogon des gewo6hnlichen Lautsinnes. — Kann man
sich nun in dhnlicher Art die Anlage zum Gehororgan
durch eine Stauung zweier Kraftrichtungen denken?
Man mufl dann annehmen, dass hinter dem Tone etwas
verborgen liegt, was sich dem Tonerlebnis selbst ent-
zieht. Man denke sich das Ich-Erlebnis, wie es im Ton-
Erlebnis modificiert ist, einer entgegengesetzten Kraft
begegnend, die es nicht so aufnimmt, wie das Gehor-
organ den Ton, sondern welche es in entgegengesetzter



Richtung zuriickstrahlt. Die urspriingliche Kraftstro-
mung und die zurlickstrahlende werden dann ein Stau-
ungsgebilde gestalten.

10.
Bruchstiick. — Wie Nr. 9 zu Kap. VII gehorig.

Beim Gehorsinn entzieht sich der Aufbau dem Gebiete
des persdnlichen Menschenlebens. Dieser Sinn ist dem
Menschen mit dessen Geburt gegeben. Sein Organ wird
von den Organen der Ich-Wahrnehmung, des Begriffs-
und Lautsinnes vorausgesetzt. Ein gleiches findet statt
fur den Wirme-, Gesichts-, Geschmack-, Geruch-,
Gleichgewicht- und Eigenbewegungssinn. Die Organe
dieser Sinne miissen schon vorliegen, wenn sich diejeni-
gen des Laut-, Begriffs- und Ichorganismus in sie ein-
wurzeln sollen. Man stelle sich nun das im Gehorsinn
gegebene modificierte Ich-Erlebnis — im Bilde — so nach
einer Richtung hin verlaufend vor, wie das urspriingliche
Ich-Erlebnis von oben nach unten laufend dargestellt
worden ist, so wird man zum Bestehen des Gehor-Erleb-
nisses ein von der entgegengesetzten Richtung her aufge-
bautes Organ vorauszusetzen haben. Ein gleiches gilt fiir
die anderen Sinne. — Betrachtet man den Gehorsinn, so
ergiebt sich, dass man in seinen Erlebnissen etwas aner-
kennen muf}, was unmittelbar im Wechselverkehr des
Menschen mit der Auflenwelt sich bildet. Der Ton als
solcher ist nicht in den dusseren Raum zu versetzen,
sondern auf etwas zurickzufithren, was durch einen
dusseren Vorgang, der nicht Ton ist, durch den Gehor-



sinn entsteht. Das fithrt auf jene Tatigkeit, die in der
vorigen Darstellung als Hervorbringung bezeichnet wor-
den. Fiir den Wirmesinn liegt die Sache anders. Da findet
unmittelbar eine Mitteilung des dusseren Warmevorgan-
ges an den Menschen statt. Der dussere Vorgang setzt
sich im Innenerlebnis fort. Es ist mehr als blof} bildlich
gesprochen, wenn man sagt, das Wirmeerlebnis ist ein
im Inneren wiedererzeugter dusserer Vorgang. Das aber
fihrt auf den oben gekennzeichneten Vorgang des
Wachsens. — Beim Gesichtssinn werden die Wahrneh-
mungen nach auflen verlegt. In den Gehorerlebnissen
und den Wirmeerlebnissen fithlt man sich darinnenstek-
kend; in den Gesichterlebnissen stellt man sich dem Er-
lebten gegentiber. Beim Horen ist der Ton als innerlich
erlebt empfunden und als seinen Trager fiihlt sich der
Mensch selbst. Beim Sehen wird die Farbe nach auflen
versetzt, und an einen dusseren Triger verlegt. Das dem
Gesichterlebnis sich entgegenstellende Organ wird nicht
mit dem Gesichtserlebnis gefiihlsmiflig verwo[ben];

11.

Bruchstiick. — Zu Kap. VIII gehorig, vgl. dort S. 82, Z. 26ff., der
danach beginnende Absatz ist auch mit S. 80, Z. 29ff. zu verglei-
chen.

genannt werden, wobei wieder bei diesem Namen nichts

anderes gedacht werden soll als das hier angegebene.
Im Sinne des obigen Bildes kann man nun sagen, dass

der Mensch in seiner Gestaltung, insoferne diese in der



Richtung «rechts-links» und «links-rechts» sich aus-
drickt, auf die astralische und die niedere Geisteswelt
hinweist. Jedes der Sinnesorgane fiir Gehdr-, Wirme-,
Gesichts-, Geschmacks- und Geruchsinn zeigt in seiner
Form, dass die symmetrische Gestaltung des Menschen
einer gegenseitigen Durchdringung von astraler und nie-
derer Geisteswelt den Ursprung verdankt. In der Bil-
dung des menschlichen Leibes von links nach rechts —
beim nach vorn gerichteten Menschen — hat man die von
links nach rechts wirkende niedere Geisteswelt den Ae-
therleib verschiebend zu denken, in welchen sich der
astralische Leib einschiebt, und wie durch Stauung die
menschliche Form bewirkt. In der Bildung von rechts
nach links hat man den sich von rechts nach links stre-
benden Aetherleib zu denken, in welchen sich der astra-
lische Leib verschiebt. ~ Man wird als das Ergebnis die-
ser Durchdringung von Astralleib und Aetherleib alle
symmetrisch gebildeten Sinnesorgane anzusehen haben.

12.

Bruchsttick.

Damit aber diese Sinnesorgane wirklich in der dusseren
Welt da sein konnen, miissen sie noch ausgegossen wer-
den mit dem Stoffe, der im Geruchsinn seine Selbstemp-
findung erlebt. So wie sie bisher geschildert worden sind,
stellen sie Schemen vor, welchen zur dufleren Wirklich-
keit die Austillung fehlt. Wie kann diese Ausfiillung mit
Stoff gedeutet werden?



15.

Bruchstiick.

So ist in jedem Erlebnisse des Gehor-, Sprach- und Be-
griffsinnes auf etwas in der Auflenwelt hingewiesen, was
sich diesem Erlebnisse entzieht. Es wird von dem aus-
stromenden Ich-Erlebnis gleichsam tberwiltigt. Daher
kann es nicht selbst in ein Ich-Erlebnis verwandelt wer-
den. Es wird aber doch an den Menschen herandringen
kénnen, wenn die Moglichkeit gegeben ist auf andre
Glieder der Menschennatur zu wirken, als auf die Ich-
Erlebnisse. In einer gewiflen Beziehung sind die Erleb-
nisse des astralischen Menschen schwicher als diejenigen

des Ich-Menschen. Der

14.
Bruchstiick. — Vielleicht zu Kap. VIII gehorig, vgl. S. 80f.

Eine andere Betrachtung kann sich noch in derselben
Richtung bewegen. Wenn man die Verteilung der Sinne
des menschlichen Leibes und jene der Lebensvorginge
betrachtet, so ergiebt sich, dass die letzteren fir die erste-
ren gewiflermaflen eine anordnende Wirkung haben. Fiir
die Sinnesvorginge selbst hat sich ja ergeben, dass eine
Ordnung insoferne hervortritt, dass in Begriffs- und
Sprachsinn innerlichere Erlebnisse vorliegen als in Ge-
horsinn, Wirmesinn, Gesichtssinn, Geschmacksinn und
Geruchsinn. In Gleichgewichts-, Eigenbewegungs- und
Lebenssinn liegen wieder innerlichere Erlebnisse vor,

doch sind diese mehr leiblicher Art als die in Begriffs-



und Sprachsinn gegebenen, die seelenartig sind. Es liegt
_ also innerhalb des Sinneslebens selbst ein Gegensatz von
Auflen und Innen fiir den Menschenleib vor. Durch die
Lebensvorginge tritt noch eine andre Ordnung ein. Zu
Begriffs- und Sprachsinn wird man diese Lebensvorgin-
ge zunichst nicht in eine Beziechung bringen kdnnen.
Dagegen kann man sagen, dass sich gewiflermaflen in der
Anordnung der

15.

|

3 Bruchstiicke. — Zwei Bruchstiicke zeigen Varianten, das dritte
schlieft an das zweite an. Vielleicht zu Kap. IX gehorig, vgl.
S. 88f.

In dem Lebenssinn zeigt sich die oben charakterisierte
innere Erfiillung der Ich-Erlebnisse bis zu einem ge-
wiflen Grade. Man nehme nun eine Steigerung iiber die-
sen Grad hinaus an. Dann wiirden sich die Krifte des
Astralleibes in ithrem eigenen Innern umkehren und in
sich selber in entgegengesetzter Richtung wirken. Der
Lebenssinn wiirde sich gewiflermaflen nach auflen ergie-
flen. Fande dieses statt, so wiirden sich im Menschen von
Innen nach Auflen wirkende Krifte zeigen, welche eine
Offenbarung von derselben Art wiren, wie sie 1m

Im Lebenssinn zeigt sich die oben charakterisierte Erfiil-
lung des Ich-Erlebens bis zu einem gewiffen Mafle. Man
nehme nun an, dass eine Steigerung tiber dieses MafS
hinaus stattfande. Dann wiirden sich die Bildempfindun-
gen des Lebenssinnes nicht nur an das Ich-Erleben her-



andringen, und von demselben wahrgenommen werden,
sondern sie wiirden |

sich selbst gegeniibertreten. Das heiflt, es fande das statt,
was man Leben des Begriffs nennen kdnnte, ohne daf}
ein lebendiger Organismus der Triger dieses Lebens
wire. Was aber miiflte zu dem gewdhnlichen Begriffsle-
ben des Menschen hinzukommen, damit solch selbstin-
diges Begriffssein vorhanden sein konnte? Das Maf} des
hinzukommenden kann sich in folgender Art ergeben:
Das Begriffsorgan hat sich gezeigt als

16.

5 Seiten und 1 Seite mit einer Variante; Bruchstiick Nr. 17 ent-
hilt eine weitere Variante. — Zu Kap. VIII-X gehorige Vorstufe.

Man denke sich die erste Menschenanlage mit all den
Kraften, die sie innerlich in der physischen Welt haben
kann, von unten nach oben von einer Kraft erfasst, wel-
che unmittelbar aus der hoheren Geisteswelt stammt,
und welche fiir sich allein wirkend nur den Menschen
hervorbringen wiirde, insoferne er Triger des Ich ist.
Bevor dieser so beschaffene Mensch tiberhaupt entstehen
kann, werde die Kraft von andern Kriften ergriffen, wel-
che von rickwirts nach vorne wirkten (das heiflt in
Wirklichkeit nur, dass sie die erstere fortwirken lassen,
nur sie im rechten Winkel ablenken), und die unmittel-
bar aus der niederen Geisteswelt stammten. Diese Krifte
bestiinden in den Inhalten des Lebenssinnes, des Eigen-
bewegungssinnes, und des Gleichgewichtssinnes. So
verschieden diese Inhalte auch sind; sie haben alle das



gemeinsam, dass das Ich in der physischen Welt sie als
Erlebnisse des eigenen Leibes hat. Sie setzen somit nichts
anderes voraus, als die eigene Leiblichkeit, wenn sie er-
lebt werden sollen. Sie miissen in der physischen Welt an
der eigenen Leiblichkeit erlebt werden. Somit wirken sie
da durch die eigene Leiblichkeit. Die Erlebnisse des Be-
griff-, des Laut- und des Tonsinnes sind ihnen genau
entgegengesetzt. Deren Erlebnisse miissen so wahrge-
nommen werden, dass in ithnen der eigene Leib sich aus-
schaltet. Es ist das Charakteristische dieser Erlebnisse,
dass sie unabhingig sind von der eigenen Leiblichkeit. In
thnen mufl also das Ich etwas erleben, was es sich einfii-
gen kann, ohne es einer Leiblichkeit zu entnehmen. Zu-
gleich muf} dieses «Etwas» unabhingig sein von den
Organen, welche diese Erlebnisse vermitteln. Und zwar
in demselben Sinne unabhingig, wie das Ich selbst. In
Begriff, Laut und Ton ist somit Etwas, was zur eigenen
Leiblichkeit in der physischen Welt so hinzukommt, wie
das Ich selbst zu dieser Leiblichkeit hinzukommt. In der
physischen Leiblichkeit des Menschen miissen sich so-
mit Organanlagen geltend machen, welche nicht selbst
erst diese Leiblichkeit zu ihrer Voraussetzung haben.
Diese stellen dann einen besonderen Organismus dar,
welcher innerhalb der physischen Welt mit den Inhalten
des Gleichgewichtssinnes, des Eigenbewegungssinnes
und Lebenssinnes sich bertihrt, ohne erst mit den ande-
ren Organen in Beziehung zu treten. Es miissen also
diese Inhalte so wirken, dass sie lebenerfiillte Organe in
einem schon bestehenden Organismus schaffen. Sie sind
also Krifte, welche in der physischen Welt so die Be-

schaffenheit der niederen Geisteswelt offenbaren, wie



das Ich selbst diejenige der hoheren Geisteswelt. Die
Inhalte dieser Sinne miissen in die physische Welt unmit-
telbar hereinstrahlen, wie das Ich in sie unmittelbar her-
einstrahlt. Wenn also diese Krifte auf den physischen
Menschen wirken, insoferne er Triger des Ich ist, so
werden sie diesen physischen Menschen in zwei phy-
sische Wesensglieder zerteilen, wovon das Eine in Le-
bensanlagen besteht, die zur Bildung von physischen Le-
bensorganen weiterschreiten; das andere aber wird diese .
Lebensanlagen so gestalten, dass sie die Triger werden
konnen von Erlebnissen im Ich, welche aus der niedern
Geisteswelt so stammen, wie das Ich selbst aus der ho-
hern. Solche Erlebnisse aber sind die unmittelbar mit der
Wesensart des Ich verwandten Erlebnisse des Begriffes,
des Lautes, des Tones. Stellt man sich nun vor, dass die
Inhalte des Lebenssinns, Eigenbewegungs- und Gleich-
gewichtssinns die Krifte seien, welche aus der niederen
Geisteswelt heraus von rlickwirts nach vorne die ur-
spriingliche Anlage des physischen Leibes als Ichtriger
ergreifen und dieser ihre eigene Wesenheit aufprigen, so
miifiten sie diesem physischen Leib Organe einprigen,
durch welche das Ich Erlebnisse hat, welche es so in
Verbindung mit der niedern Geistwelt setzen, wie es
durch sich selbst in Verbindung mit der héhern Geistes-
welt ist. Ton, Laut und Begriff sind in ihrem Inhalte so
unmittelbare Offenbarungen der niedern Geisteswelk,
wie das Ich Offenbarung der héhern ist.

Stellt man sich nun weiter vor, die urspriingliche Ich-
Anlage des physischen Menschen sei nicht ein in sich
ruhendes, sondern ein von unten nach oben strebendes,
so wiirde diese durch die in Lebenssinn, Gleichgewichts-

-



und Eigenbewegungssinn liegenden Inhalte dadurch zu
den Erlebnissen des Tones, Lautes und Begriffes weiter-
gebildet, dass sie von jenen Inhalten ergriffen und in der
Richtung von riickwirts nach vorne mit ihnen durch-
setzt wiirde. — Angenommen, diese so umgewandelte
physische Menschenanlage wiirde nun von rechts nach
links ergriffen von den Inhalten des Gesichtssinnes, des
Geschmackssinnes, und des Geruchssinnes, des Wiarme-
sinnes und des Gehorsinnes, so wiirden diese auf sie
selbstverstandlich nicht wirken kénnen, wenn keine ent-
sprechenden Sinnesanlagen vorhanden sind. Es konnte
aber der Stoff selbst an diese Anlage gewilermaflen an-
schlagen; dadurch wiirde sie in Organanlagen, welche
durch die Inhalte von Gleichgewichtssinn, Eigenbewe-
gungssinn und Lebenssinn sich sonst zu Organen fiir
Begriff, Laut und Ton entwickeln wiirden, zu solchen
Organen werden, welche die dussere Wirkung des Stof-
fes in sich selbst erlebten. Das ist in der physischen Welt
nur moglich, wenn Lebensorgane vorhanden sind. Nun
ist klar, dass Atmungs-, Warmungs- und Ernihrungs-
vorginge nur moglich sind durch schon vorhandene
Lebensorgane. Dagegen sind Absonderung, Erhaltung,
Wachstum und Hervorbringung solche Vorginge, wel-
che Ich-Erlebnisse in der physischen Welt hervorrufen,
die von dusseren Vorgingen dieser physischen Welt
selbst unbeeinflusst sind. Insoferne sich solche Vorginge
in Lebenssinn, Eigenbewegungssinn und Gleichge-
wichtssinn zeigen, setzen sie nur innere Lebensorgane
voraus. Es sind also Lebensorgane vorhanden, welche
ohne duflere Stoffbeeinflussung dem Ich so sich einver-
leiben, wie Begriff, Laut und Ton aus der physischen



Welt heraus sich dem Ich einverleiben. Nun miissen fiir
Wirmesinn und Gesichterlebnis und Geschmackserleb-
nis aussere Stoffe vorhanden sein, von denen das Ich sein
Erlebnis loslést. Es sind also Lebensvorgange vorhan-
den, welche nur innerlich empfunden werden; und es
sind in Wirme- und Gesicht- und Geschmackerlebnis im
Ich Empfindungen einverleibt, welche von den dufleren
Stoffen losgelést sind. Man setze nun voraus, das Ich
wire als in der physischen Welt lebend so mit der astra-
len Welt verwandyt, wie es durch sich selbst mit der hohe-
ren Geisteswelt, durch Begriff, Laut und Ton mit der
niederen Geisteswelt verwandt 1st. Das kann nur sein,
wenn es in sich selbst solche Lebensvorginge hitte, wel-
che sich an andern Lebensvorgingen so entziinden, dass
dadurch von einem entsprechenden dusseren Lebensvor-
gange ein innerer angeregt wiirde. Man braucht dann nur
in Hervorbringung, Wachstum, Erhaltung und Abson-
derung solche Lebensvorginge zu sehen, welche auch
von auflen und in Athmung, Wirmung und Ernihrung
solche, welche auch von Innen angeregt werden koénnen.
Nur miifite man zugleich voraussetzen, dass der inneren
Athmung, Wirmung und Ernihrung solche Vorginge
beigesellt wiren, welche aus der Auflenwelt herein im
Ich unmittelbare Vorginge anregen, wie Ton, Laut und
Begriff sie dem Ich unmittelbar einverleiben. Das heifdt:
es mifdten in die Ich-Anlage aus der astralen Welt Wir-
kungen geschehen, welche Lebensvorginge von Lebens-
vorgingen in demselben Sinne loslésen, wie das Ich
selbst Ton, Laut und Begriff, ja auch die Ichwahrneh-
mung von sich loslést. Wenn die innere Athmung, War-
mung und Ernihrung angeregt wiirden durch ein Ich,



das unmittelbar aus der Auflenwelt das empfingt, was in
Geschmack-, Gesicht- und Wiarmeerlebnissen von dem
in der physischen Welt lebenden Ich losgelost wird, so
konnte ein solches Ich in dem angegebenen Sinne wir-
ken. Es miifite also dem physischen Menschen ein Ich
aus der astralischen Welt begegnen, welches durch seine
Wesenheit nicht auflerhalb der Geschmack-, Gesicht-
und Wirmeerlebnisse ist und erst Organe zu ithrer Wahr-
nehmung braucht, sondern ein solches, welches in seiner
Wesenheit selbst innerhalb dieser Erlebnisse wire. Ge-
schmack-, Gesichts- und Warmeerlebnisse miifiten nicht
tot-stofflich, sondern beseelt von jenem Ich gedacht wer-
den, welches der hoheren und niederen Geisteswelt ver-
wandt ist. Dann wiirde ein solches Ich sein Innenleben
auf die physische Anlage des Menschen wirken lassen
konnen; und es wiirden Geschmack-, Gesicht- und Wir-
meerlebnisse diese physische Anlage von Innen durch-
strahlen konnen. Wenn dann die Inhalte dieser Sinneser-
lebnisse die physische Anlage zum Ich durchdringen
wiirden, so konnten sie in solchen Organanlagen, welche
Lebensvorginge fiir Gleichgewichts-, Eigenbewegungs-
und Lebenssinn bewirken, eine Umwandlung hervorru-
fen, welche diese Organanlagen verwandelten in Her-
vorbringungs-, Wachstums-, Erhaltungs- und Absonde-
rungsorgane. Wire also das Ich bis zu einem gewiflen
Zeitpuncte gegeniiber der physischen Menschenanlage
ein dusseres, dann konnte es von diesem Zeitpuncte an in
Organanlagen, welche auf dem Wege sind Athmungs-,
Wirmungs- und Ernihrungsorgane zu werden, die -An-
regung zu solchen geben, welche Absonderungs-, Erhal-
tungs-, Wachstums- und Hervorbringungsorgane sind.



Wenn nun das Ich, welches aus der astralischen Welt
Geschmack-, Gesicht- und Warmeerlebnisse in die phy-
sische hinstrahlt, nicht in sich ruhend gedacht wird, son-
dern in der Richtung von links nach rechts strebte, so
wiirden Lebensorgane entstehen, welche nach rechts hin
sich als Atmungs-, Wirmungs- und Ernihrungsorgane,
nach links als Absonderungs-, Erhaltungs-, Wachstums-
und Hervorbringungsorgane ausbildeten. Da nun in sol-
chen Organen, wie vorausgesetzt das lebendige Ich ist,
so wiirde es die Vorginge dieser Organe nicht passiv
hinnehmen, sondern es wirde in seinen Vorgingen
leben; diese wiren zugleich Ich-Erlebnisse. Das Heran-
dringen des Stoffes von links in den Ernihrungsorganen
entspriche der Erhaltung von rechts, die Warmung von
links dem Wachstum von rechts, die Atmung von links
der Hervorbringung — die in diesem Falle Ausatmung
wire — von rechts. Die Absonderung wiirde den Stoff
von beiden Seiten im Gleichgewicht halten. — Die umge-
kehrten Prozesse miifiten stattfinden, wenn Ernihrung,
Wirmung, Atmung von rechts wirken; da entstiinde Er-
haltung, Wachstum und Hervorbringung von links nach
rechts. — Nun ist ja klar, dass in der physischen Welt
freischwebende Geschmack-, Gesicht- und Wirmeerleb-
nisse ebensowenig vorhanden sein kénnen, wie es klar
ist, dass Stoff vorhanden ist, welcher nicht nur der Ath-
mung, Wirmung und Ernihrung dienen kann, sondern
welcher von einem Ich durch blofle Beriihrung erlebt
werden kann, und zwar in rein seelischen Erlebnissen.
Dies ist der Fall, wenn Stoff selbst als Bildempfindung
auftaucht und sich an die Bildempfindung Begehrung
und Bewegungsimpulse kniipfen. So kann nur fiir den



Geruchssinn der Stoff auftreten. Wenn nun der duflerlich
an die Anlage des physischen Menschen anschlagende
Stoff im Innern die Begehrung und den Bewegungsim-
puls gegeniiberstehen hat, so kann sein blofler Anprall an
die Anlage des physischen Menschen eine Bildempfin-
dung bedeuten; wenn diése dann durch Begehrung einen
inneren Bewegungsimpuls auslést, dann kann ein in
Bildung begriffenes blofles Athmungsorgan sowohl in
seiner Bildung aufgehalten, wie iiber den Grad seiner
eigenen Bildungskrifte hinausgefithrt werden. Wirkt der
Bewegungsimpuls stirker als die Begehrung, so wird es
zum dusseren Athmungsorgan weiter gefithrt; wirke die
Begehrung starker; ... [Liicke durch Streichung von zwei
Zeilen] ... wirken Begehrungs- und Bewegungsimpuls
gleich, so wird die Bildempfindung, welche es durch den
Anprall des Stoffes an seinen Grenzen erleidet, von un-
ten nach oben ihrer urspriinglichen Anlage entgegenge-
setzt. Es wirke nun aber von unten nach oben das aus der
Astralwelt stammende Ich nicht mehr, weil es thm we-
sentlich ist, auf den Menschen nur in den Richtungen der
horizontalen Ebene zu wirken. Dann kimen fiir die Wir-
kung nach oben nur die anfangs wirkende von oben nach
unten aus der hdheren Geisteswelt wirksame Kraft und
solche vorher gebildete Sinnesanlagen und Lebensorgane
in Betracht, welche bei der Bewegung von rechts nach
links und links nach rechts nicht ergriffen worden sind,
weil sie durch ihre vor der Wirkung des astralischen Ich
erworbene Lage in jener Richtung keine solchen Einfliis-
se dieses Ichs erfahren konnten, welche sie threm Ab-
schlufl entgegengefiihrt hitte. Es konnten dies nur sein in
Bildung begriffene Tonorgane, Lautorgane und Begriffs-



organe, welche bei der Bewegung von riickwirts nach
vorne nicht abgeschlossen worden wiren, weil die von
oben nach unten wirkende Kraft den Abschlufl, welcher
durch die von riickwirts nach [vorne] wirkenden Kriafte
hitte bewirkt werden miissen, gehemmt hat. Angenom-
men, in der hier angedeuteten Bewegung wiren nun nur
wirksam die Inhalte des Gleichgewichtsinnes, des Eigen-
bewegungs- und Lebenssinnes, so konnten nur Wechsel-
wirkungen eintreten zwischen der nach oben wirkenden
Anlage des physischen Menschen und dem von oben
nach unten wirkenden mit der héhern Geisteswelt ver-
wandten Ich selbst; ferner zwischen jenen Sinnesanlagen
und dem mit der niederen Geisteswelt verwandten von
vorne nach riickwirts wirkenden Ich. Das letztere Ich
konnte seinerseits wieder in Wechselwirkung treten mit
dem, was in Gleichgewichtssinn, Eigenbewegungssinn
und Lebenssinn Selbsterlebnis des Ich sein kann. Da nun
innere Organe in der physischen Menschenanlage jetzt
vorhanden sind, so

Variante, die, anschlieffend an die Worte «... an seinen Grenzen
erleidet,» S. 165, Z. 16, in anderer Fassung fortsetzt:

von unten nach oben ihrer urspriinglichen Richtung ent-
gegengesetzt. Dann kimen fiir die weiteren Vorginge in
Betracht die Krafte des Ich, das mit der héheren und
niedern Geisteswelt, und mit der astralischen Welt ver-
wandt ist. Ferner jene nicht zu Ende gekommenen in
Bildung begriffenen Prozesse des Gehor-, Laut- und
Begriffssinnes, welche der Einwirkung des in der hori-
zontalen Ebene wirkenden astralischen Ich bisher wider-



standen haben. Die letzteren werden also jetzt erst dieser
Einwirkung ausgesetzt. Thre Weiterbildung kénnte nun
durch innere Lebensvorginge, welche den Bildempfin-
dungen, Begehrungen und Bewegungsimpulsen des mit
der Astralwelt verwandten Ich ausgesetzt werden, so
geschehen, dass der Abschluf} bei vollendeter Bewegung
an der Grenze seiner Méglichkeit angelangt ist, oder es
konnte der Abschlufl vor der Grenze seiner Moglichkeit
aufgehalten werden. Das erstere wire der Fall, wenn die
Wirkung des mit der Astralwelt verwandten Ich auf die
Anlage des physischen Menschen in dem Augenblick
erschépft wire, wo die Bewegung von vorne nach riick-
wirts aufhort. Das zweite trite ein, wenn die Wirkung
jenes Ich auch nach abgeschlossener Bewegung noch
fortbesteht. Der erste Fall tritt ein fiir das Gehérorgan,
bei dem die Bildempfindung des Ich die Bildung zum
Abschluf bringt; der zweite Fall ist beim Laut- und Be-
griffsinn verwirklicht, welche nicht bis an die Oberfliche
der physischen Menschenanlage gefiihrt, sondern im In-
nern zuriickgehalten werden. Sie bleiben daher auch nach
Abschlufl der Bewegung noch entwickelungsfihig. Das
Zusammenwirken zwischen der urspriinglichen Rich-
tung des mit der hoheren Geisteswelt verwandten Ich
von unten nach oben und der von unten nach oben stre-
benden Anlage des physischen Menschen macht sich nun
in der aufrechten Gestalt geltend. In ihr zeigt sich, dass
das Ich selbst die der physischen Menschenanlage gleiche
Richtung hat, so dass nicht bloff die Krafte von «riick-
warts-vorn», «vorn-rickwirts», «rechts-links», «links-
rechts» titig sind, sondern dass die physische Menschen-
anlage sich im Sinne des Ich nach oben richtet.



Den Vorgingen, welche hier angedeutet sind, ent-
spricht das Bild der menschlichen Gestalt ebensosehr,
wie der Verlauf des menschlichen Lebens.

17.

Bruchstiick. — Variante zu Nr. 16, die anschliefft an die Worte

«... und des Gleichgewichtssinnes.», S. 158, 2. Zeile von unten —
Zu Kap. VIII-X gehorig.

Es mogen diese Krifte so vorgestellt werden, dass, wenn
sie fur sich allein wirkten, den Menschen nur so hervor-
brachten, dass er befihigt wire, nicht nur das Ich zu
tragen, sondern in demselben noch die Anlagen zu ent-
wickeln fiir Organe des Geschmackes, Gesichtes, des
Wirmeeindruckes, des Tones und des Lautes und Begrif-
fes. Nun denke man sich diese Krifte von andern ergrif-
fen, welche unmittelbar aus der astralischen Welt stam-
men, und welche die ganze Menschenanlage so umwen-
den, dass die neue Richtung gegentiber der eben angege-
benen ein von rechts nach links darstelle (das heifdt wie-
der nur so gedreht werde, dass die neue Richtung mit den
beiden andern einen rechten Winkel darstelle). Diese
Krifte der astralischen Welt mogen bestehen in der
Umwendung der vorigen, und zwar so, dass auf die
Organanlage fiir den Geruchsinn das wirke, was 1m
Geruchsinn selbst erlebt wird; auf die Organanlage des
Geschmacksinnes wirke das Gesichterlebnis; auf die
Anlage des Gesichtsinnes die Wirme, auf die Anlage des
Tonorgans wirke der umgekehrte Inhalt des Gleichge-



wichtsinnes; auf die Anlage des Lautorganes der umge-
kehrte Inhalt des Eigenbewegungssinnes; auf die Anlage
des Begriffsorganes der umgekehrte Inhalt des Lebens-

sinnes. —

18.
2 Seiten. — Zu Kap. VIII-X gehoérig.

durch ein blofles Festhalten des Stoffes an der Grenze
der physischen Menschenanlage beantwortet; wird aber
die Begehrung stirker als der Bewegungsimpuls, dann
wird die Oberfliche dieser Anlage nach dem Innern ge-
zogen, und es entsteht eine Einstillpung. Die Begehrung
findet dann den Stoff innerhalb der Grenzen, die vorher
der physischen Anlage gezogen waren. Wirkt sie nun
tiber die neue Grenze hinaus, so findet eine Begehrung
statt, welche auf die Wirkung des Stoffes sich bezieht,
der sich in der Einstilpung befindet. Der Stoff braucht
dann nicht in die physische Menschenanlage einzudrin-
gen; er kann als modificiertes Geruchserlebnis, das heifit
als innerliches Geruchserlebnis empfunden werden. Das
aber ist ein Geschmackerlebnis. Man nahme nun an, im
Geruchserlebnis wire zugleich eine Eigenschaft des Stof-
fes selbst gegeben, die er in der astralen Welt zum Strah-
len bringen kann, und das Geruchserlebnis wire nur
insoweit physisch, als es Empfindungserlebnis ist, so
wire dieses Geruchserlebnis Selbstempfindung des Stof-
fes; und ein Ich, das in der physischen Welt lebt, kénnte
den Stoff selbst wahrnehmen, wenn dieses Ich zu der
physischen Welt so in Beziehung stiinde, wie das



menschliche Ich in der physischen Welt zu sich selbst, zu
Begriff, Laut und Ton steht. Dann aber konnte ein aus
der astralischen Welt stammendes Ich durch das Wech-
selverhiltnis von Bildempfindung, Begehrung und Be-
wegungsimpuls an den Grenzen der physischen Men-
schenanlage wirken und wiirde durch eine Begehrung
eine Geschmackorgananlage iiber deren Bildungskrifte
hinausfithren und die entstandene Einstiilpung so weit
bringen kénnen, dass sie innerhalb der Grenzen der ur-
springlichen Anlage des physischen Menschenleibes als
ein Einschluff sich befindet. Dadurch wiirde die Eigen-
schaft des modificierten Geschmackerlebnisses fiir das so
umgewandelte Organ sich stets dann ergeben, wenn der
Stoff von seiner Oberfliche aus eine Eigenschaft durch
die physische Welt strahlt, welche nicht durch Beriih-
rung empfunden wird, wie der Geruch, auch nicht un-
mittelbar im Umkreis einer Einstlilpung erlebt werden
kann, wie der durch das Geschmackorgan umfasste Ge-
schmack; sondern welcher mit einem innern Erlebnis
begegnet werden mufl. Wenn an der Stelle, nach welcher
hin das Ich im eigenen Organismus als astralisches
Selbsterlebnis ausstrahlt, in dem charakterisierten Ein-
schluf sich ein Hindernis befindet, so kann es an dieser
Stelle abgehalten werden, mit seinem Erleben nur bis zur
Grenze seines Leibes zu gehen; es kann in einem Aufle-
ren sich selbst erleben, wenn dieses Auflere von seiner
Oberfliche eine Eigenschaft hinstrahlt, die zwar durch
innere Eigenschaften eines physischen Kérpers bedingt,
selbst aber nicht physisch ist, sondern nur so erlebt wer-
den kann, dass das Erlebnis Selbsterlebnis eines Ich ist.
Damit aber ist das Wesen des vom Stoffe losgelsten



Gesichtserlebnisses gegeben. Wird das in Bildung begrif-
fene Gesichtsorgan durch das Wechselverhiltnis von
Begehrung und Bewegungsimpuls so umgewandelt, dass
es Uber die ganze physische Menschenanlage sich ver-
breitet, so findet das aus der Astralwelt stammende Ich
in der physischen Welt durch ein solches Organ {iberall
die Moglichkeit, nicht physisch in den Stoff einzudrin-
gen, sondern im astralen Selbsterlebnis das gleiche vom
Stoff ausstrahlende Selbsterlebnis zu haben. Wiirde ein
in der Bildung begriffenes Warmungsorgan durch einen
Begehrungsimpuls, der stirker wirkt als ein entsprechen-
der Bewegungsimpuls zuriickgehalten, bevor das Maf}
jener Entwicklung erreicht ist, welche innerlicher Wir-
mung dienen kann, so gelangt es auf den Weg, der es
nach auflen offnet; es wird dadurch ein Organ, das durch
Aufnahme von duflerem Stoff innerliche Wirmung be-
wirkt; und wird ein Organ fiir innerliche Erndhrung in
solcher Art zuriickgehalten, so wird es Organ fiir dussere
Ernihrung. Wird aber ein Ernihrungsorgan von einem
Bewegungsimpuls ergriffen, der stirker ist, als ein Be-
gehrungsimpuls, so wird es zu einem inneren Bewe-
gungsorgan. — Wenn die Anlage des physischen Men-
schen, nachdem sie jene Umwandlung erfahren hat, die
in ihr Organe fiir unmittelbare Ton-, Laut- und Begriffs-
verhiltnisse gebildet hat, in der angegebenen Art von
rechts nach links durch das beschriebene astralische Ich
bewegt wiirde, so dass dieses Ich der physischen Men-
schenanlage durch Bildempfindung bei volligem Gleich-
gewicht von Begehrung und Bewegungsimpuls die
Selbstempfindung des Stoffes durch den Geruch; dann
durch das entsprechende Wechselverhilinis von Begeh-



rung und Bewegungsimpulsen bei der Weiterbewegung
solche Organ eingliederte, welche in der obigen Art aus
Organen, welche in Bildung begriffen sind, durch Zu-
riickhaltung oder Fortfithrung des Bildungsmafles die
Sinnesorgane des Warmesinnes, des Gesicht-, Ge-
schmack-, Geruchsinnes, sowie die Lebensorgane der
Athmung, der Wirmung, Erndhrung, Erhaltung, des
Wachstums und der Hervorbringung einprigte; [im
Manuskript gestrichen: dann blieben unter den Lebens-
organen] nur noch diejenigen der Absonderung, unter
den Sinnesorganen diejenigen des Gleichgewichtsinnes,
des Eigenbewegungs- und Lebenssinnes tibrig. Man neh-
me nun an, dass sich die physische Menschenanlage,
nachdem sie alle diese Einfliisse aufgenommen hat, an
dem Puncte befindet, wo die genannten Sinnesanlagen
gebildet sind, die Lebensorgane aber noch nicht zum
Abschlufle gelangt sind. In solcher Verfassung bewege
sich die Anlage von vorne nach riickwirts, so, dass auf
sie das aus der astralischen Welt stammende Ich mit
seinen Bildempfindungen, Begehrungen und Bewe-
gungsimpulsen wirken kann. Dann kann dieses den ent-
sprechenden Lebensorganen dadurch den Abschlufl ge-
ben, dass es sie in zwei Gruppen teilt. In solche, welche
nach auflen als Atmungs-, Warmungs- und Erndhrungs-
organ wirken, und in solche, welche nach Innen dadurch
wirken, dafl in Bildung begriffene Ernihrungsorgane
nach Innen verlegt und so Absonderungsorgane werden;
dann aber bewege sich die physische Menschenanlage



19.
Bruchstiick. — Zu Kap. X gehorig, vgl. S. 91f.

die Bildung der Lebensorgane ist der Geisteswelt aus
dieser Welt heraus entzogen. Nun miissen sich aber die
Lebensorgane gestalten im Sinne des ganzen Menschen-
leibes. Sie miissen folgen den Richtungen, welche der
umgewendete Tastsinn, Lebenssinn u.s.w. diesem Leibe
aufprigen. Der aetherische Leib, insoferne er Triger der
Gestaltungskrifte fiir die Lebensorgane ist, kommt da-
durch in Wechselwirkung mit der duleren physischen
Welt, aus welcher Richtung und Lage der Organe be-
stimmt ist, insoferne diese Stofftriger sind. Man wird,
insoferne der Mensch auf sein Ich-Erlebnis hin organi-
siert ist, den Ausdruck dafiir in seinem Leibe in der
Aufrichtung nach oben sehen miissen; insoferne er phy-
sischer Leib ist, die Entgegenwirkung der Krifte nach
unten; und so wird man hindeuten konnen auf den Ge-
gensatz von oben und unten, unten und oben wie auf
zwei durcheinanderwirkende Strémungen; eine solche,
welche den Menschen leiblich an die Erde fesselt; und
eine solche, welche ihn dieser entgegenwachsen

20.
Bruchstiick. — Zu Kap. X gehong, vgl. S. 92.

Von diesen Inhalten konnten die letzten drei nicht auf
das Ich wirken, weil sie Sinnesorgane voraussetzen; der
Inhalt des Gleichgewichtsinnes aber ist eine richtung-
weisende Kraft; und insoferne er in der oben angegebe-



nen Richtung (von riickwirts nach vorne) wirkte, konn-
te er die erst bezeichnete Kraft aus ihrer urspriinglichen
Richtung ablenken. Der Triger des Ich wire dadurch
ein Wesen, das nach einer bestimmten Richtung strebte.
Wenn nun das «Ich» selbst aus der hoheren Geisteswelt
stammt, und in der physischen Welt fortwirken lisst die
Kraft der hohern Geisteswelt, den Stoff in sich selbst
zuriickstrahlen zu lassen, so wire damit das Tasterleb-
nis gegeben. Denkt man sich das «Ich» nun als ganz das,
was es ist, nur nicht als in sich ruhend, sondern von
unten nach oben strebend; das heifdt, denkt man den
Geist so real existierend, wie er im Ich der physischen
Welt sich kundgiebt, nur mit einem Streben von unten
nach oben (mit besseren Worten: strebend nach allen
Richtungen des Raumes von Einem Puncte aus), dann
wiirde er mit diesem Streben einem andern begegnen
konnen, das aus der niederen Geisteswelt stammt, aber
in nichts weiter bestiinde als in Geist gleich dem Ich
selbst, wie es in der physischen Welt ist; nur miifte
dieser Gelist statt von unten nach oben, von vorne nach
riickwirts streben. Geist brauchte sich so nur mit Geist
zu begegnen; und es miiflte in der Begegnung ein Wirk-
liches sich ergeben, dass nur im Widerstreben des Einen
Geistes dem andern gegeniiber bestlinde. Was an der
Begegnungsstelle entstiinde, entspriche dann ganz dem
Tasterlebnis. Wenn nun dieses Tasterlebnis



21.
Bruchstiick. — Zu Kap. X gehorig, vgl. S. 93f.

Geisteswelt besteht der Gegensatz zwischen verinner-
lichtem und nicht verinnerlichtem Stoff. Dieser Gegen-
satz wirkt aus der physischen Welt noch in dem Ernih-
rungsvorgang auf den Menschenleib. Der Ernihrungs-
vorgang weist auf die Richtung von vorn nach riick-
wirts im physischen Menschenleib. Die Sinnesorgane
mit thren zugehorigen Nervenleitungen weisen im we-
sentlichen von riickwirts nach vorn. In der Richtung
von vorne nach riickwirts wird man daher diejenige zu
sehen haben, in welcher aus der physischen Welt heraus
die Wirkung auf den physischen Menschen so geschieht,
wie in der niederen Geisteswelt die Verinnerlichung des
Stoffes; in der Richtung von rlickwirts nach vorne die-
jenige, in welcher der verinnerlichte Stoff weiter verar-
beitet wird. In der Richtung von vorne nach riickwirts
muf} also die Wirkung jener Gestaltungskrifte gesucht
werden, welche den Lebensorganen die Sinnesorgane
einlagern; riickwirts-vorne dagegen die Wirkungsrich-
tung der Gestaltungskrifte, welche der niederen Gei-
steswelt entstammen. Nach vorwirts zu wirken, ist der
niedern Geisteswelt aus der physischen Welt herein in
den Menschenleib nicht mehr méglich; von vorne nach
rickwirts



yy.
Bruchstiick. — Auf Notizblatt Archiv-Nr. NZ 42.

das bei der Umwandlung der Lebensorgane und Sinnes-
organe die Krifte seines mit der Astralwelt verwandten
Ich verbraucht, kann in der Bewegung der Lebensorgane
nach aufwirts

23.
Bruchstiick. — Auf Notizblatt Archiv-Nr. NZ 43.

Man sieht hieraus, dass Sinnesorgane als Umwandlungs-
produkte von Lebensorganen gedacht

24,
Bruchstiick. — Wohl zu Kap. X gehérig,.

Laut und Begriffssinnes kann man ein Zeichen dafir
erkennen, dass sich Lebensvorginge, welche unmittelbar
aus der niederen geistigen Welt stammen, auch noch nach
der Geburt fortsetzen. In der aufrechten Gestalt offen-
bart sich die urspriingliche Verwandtschaft des Ich mit
der hoheren geistigen Welt. In der Bildung des Sprachor-
ganes liegt ein Beleg dafiir, dass in der Zeit der letzten
Bewegung der physischen Menschenanlage nach oben
Lebensorgane vorhanden sind, welche in ihrer Bildung
vor der Geburt bereits von Kriften beeinflusst werden,
welche unmittelbar aus der héhern geistigen Welt wir-
ken. Diese Tatsache zeigt, dass in



3. Einzelblatt «zur Anthroposophie»

Einzelblatt, vgl. Faksimile nichste Doppelseite, welches mit den
Worten «zur Anthroposophie» ausdriicklich der Schrift «Anthro-
posophie» zugeordnet ist.
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zur Anthroposophie
Die Wahrnehmung des andern Menschen ist Bildemp-
findung; als Realitdt steht ihr gegeniiber die Erfiillung
dessen, was der Tastsinn gibt, sodass in diesem Innern
gegeben ist die Wirklichkeit, welche dem Tastsinn zu
Grunde liegt.
In der Wahrnehmung des Begriffes aus der Aussenwelt
ist gegeben, was als Realitdt in der physischen Leiblich-
keit als Sinnesorgan der Ein-Bildung zu gelten hat. In
diesem Sinnesorgan lebr der Begriff. So wird einem
Lebensorgan von aussen die Form des Begriffsorgans
gegeben. Es ist hinter dem Lebensorgan der gestaltende
Begriff: Lebenssinn
In der Wahrnehmung des Lautes aus der Aussenwelt ist
gegeben, was als Realitdt in der physischen Leiblichkeit
[als] das Sinnesorgan der Laut-Bildung zu gelten hat. In
diesem Sinnesorgan lebt der Laut. Es ist hinter dem
Lebensorgan der gestaltende Laut: Bewegungssinn.
In der Wahrnehmung des Tones aus der Aussenwelt ist
gegeben, was in der Realitdt der physischen Leiblichkeit
als Sinnesorgan der Tonbildung zu gelten hat. In diesem
Sinnesorgan kommt der Ton zur Wahrnehmung. In dem
Organ ist titig, bevor es Gehororgan ist, Gleichgewicht-
sinn.



A. Lebensorgane, welche die Seelenzustinde in der
physischen Welt zur Erscheinung bringen: auf der
einen Seite.

B. Lebensorgane, welche sich in Sinnesorgane verwan-
deln: auf der andern Seite.

A. 1: der ganze Organismus: Ichbewufltsein. — : die
Koptform
2: die Blutzirkulation: Strebungen. Begehrungen:
die Phantasie
3: Der Muskelorganismus: Bewegungsimpulse: die

Sprache

Das Ich lebt zunichst in seinen Seelenzustinden, dann
in Lebensvorgingen, und diese prigen sich die Wahr-
nehmungen der Auflenwelt ein.

Absonderung
Gehoranlage
Wairmeempfin-
dungsanlage Erhaltung
Gesichtanlage Wachstum Wairmung Gesichtanlage
Geschmackanlage Ernihrung Geschmackanlage
Geruchanlage ‘
Gleichgewicht
Absonderung
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4. Notizblatt zu den zehn Sinnen
zwischen Tastsinn und Ich-Erlebnis

Notizblatt Archiv-Nr. NZ 63, vgl. Faksimile vorherige Doppel-
seite.

Physische Welt

1 Tastsinn

2 Lebenssinn

3 Eigenbewegungssinn

4 Gleichgewichtssinn

5 Geruchssinn

6 Geschmackssinn

7 Gesichtssinn

8 Wairmesinn

9 Gehorsinn
10 Lautsinn ~ physisch vorgelagert
11 Begriffssinn - dtherisch vorgelagert
12 astralisches Ich-Erlebnis

unmittelbar offen

Sinnesorgane

Im Bildempfinden = Begriffssinn unmittelbar
Im Begehren = Sprachsinn



Am Tastsinn,  wie physische Welt

éx.n Libenssinn | therische Welt
igenbewegunge 3 .o

Gleichgewicht | PRyEE

An G:ruci atherisch-astralisch

Ges? mac [ astralische Welt

Gesicht ,

Wirme astralisch

Bewegung: Gehor
Begehrung: Sprachsinn astralisch/atherisch
Bild: Begriff

Ich tibersinnliche Welt

Am Tastorgan entgegengeschoben
das Icherlebnis



5. Uber Horen und Sprechen
unvollendete Studie, ca. 1910

15 Seiten Manuskript, im Notizbuch Archiv-Nr. NB 210. — Das
Manuskript ohne Titel entstammt einem Notizbuch, das aus-
schliefilich Aufzeichnungen zu den Sinnesorganen und den Le-
bensvorgingen enthilt, Inhalten, die in der Schrift «Anthroposo-
phie» zur literarischen Darstellung kommen sollten. Man kann
daher annehmen, daf} es im Zusammenhang und in der Zeit der
Arbeit an der «Anthroposophie» entstanden ist. Es ist nicht un-
mittelbar dem Text der «Anthroposophie» zuzuordnen, sondern
stellt eine selbstindige unvollendete Studie dar. Die sonstigen
Aufzeichnungen des Notizbuches sind ver6ffentlicht in «Beitrige
zur Rudolf Steiner Gesamtausgabe», Nr. 34, 1971. Die Textgestalt
folgt dem Manuskript, nur sind Namensnennungen kursiv gesetzt.
Der Titel stammt von den Herausgebern.

An dem Ich-Erlebnis kann erkannt werden, dass das
Menschenwesen aus sich heraus einen Organismus ge-
staltet, der in sich das Bild eines gleichen fremden Ichs
gegenwirtig machen kann. Was sich als solcher Organis-
mus gestaltet, kann als der Typus eines Wahrnehmungs-
organs betrachtet werden. Nun entzieht sich die innere
Beschaffenheit dieses Organismus, seine gesetzmiflige
Wesenheit der unmittelbaren Anschauung innerhalb der
Sinnenwelt. Sie verliert sich fiir diese Anschauung in
den Tiefen des seelischen und organischen Lebens und
Webens. Der Mensch wird sich dieses Organismus erst
bewufit, wenn er ihn fiir die Wahrnehmung der Sinnen-
welt anwendet.

Zunichst im unmittelbar sinnlichen Leben richtet der
Mensch nicht einmal seine Aufmerksamkeit auf die eige-



ne Titigkeit, welche er verrichtet, wenn er den Inhalt
einer Wahrnehmung zum Ich-Erlebnis macht. Um von
dieser Tatigkeit etwas zu wissen, mufl er das Ich abwen-
den von dem Wahrnehmungsinhalt und auf die eigene
Titigkeit lenken. Er kommt dabei so weit, in sich Seelen-
vorgange zu finden, welche er verrichtet, wihrend die
Wahrnehmung im Ich als Erlebnis gegenwirtig ist.
Schon diese Seelenvorginge gehoren nicht im eigent-
lichen Sinne zu denjenigen Bewufltseinserlebnissen, wel-
che der Mensch im gewohnlichen Leben hat. Der Seelen-
forscher findet sich ja gendtigt, einen Unterschied zu
machen zwischen den Erlebnissen, welche gegentiber der
Aussenwelt gemacht werden und denjenigen, welche auf
der Wahrnehmung des eigenen Seelenlebens beruhen.
Steht man einem Zdusseren Dinge oder einer dusseren
Tatsache gegeniiber, so kann man diese mit denselben
Erkenntniswerkzeugen weiter beobachten, durch wel-
che sie zuerst wahrgenommen worden ist. Eine seelische
Tatsache ist aber voriiber, wenn sich die beobachtende
Erkenntnis auf sie richten will. Der hier in Betracht kom-
mende Sachverhalt ist gut von Franz Brentano (in dessen
Psychologie S. 35) dargestellt worden. Es wird da scharf
betont, dass die innere Wahrnehmung der Seelenvor-
gange nie innere Beobachtung werden konne. «Gegen-
stinde, die man, wie man zu sagen pflegt, dusserlich
wahrnimmt, kann man beobachten; man wendet, um die
Erscheinung genau aufzufassen, ihr seine volle Aufmerk-
samkeit zu. Bei Gegenstinden, die man innerlich wahr-
nimmt, ist dies aber vollstindig unmdoglich. Dies ist ins-
besondere bei gewissen psychischen Phinomenen, wie
z. B. beim Zorne unverkennbar. Denn wer den Zorn, der



in thm glitht, beobachten wollte, bei dem wire er offen-
bar bereits gekiihlt, und der Gegenstand der Beobach-
tung verschwunden. Dieselbe Unmdglichkeit besteht
aber auch in allen anderen Fallen.»

Da nun Brentano sich in seiner Darstellung streng an
dasjenige hilt, was dem gewohnlichen Bewufitsein in-
nerhalb der Sinnenwelt zuginglich ist, so entgeht seiner
Aufmerksamkeit der Unterschied, welcher besteht zwi-
schen der Wahrnehmung solcher Seelenvorginge, wel-
che sich abspielen an den Wahrnehmungen der Aussen-
welt, und solchen, welche in diese Wahrnehmung hinein
verschmolzen sind. Die Freude oder das Leid, die der
Mensch an gewissen Wahrnehmungen hat, kann er in-
nerhalb der Sinnenwelt wahrnehmen, nicht aber diejeni-
gen Secelenvorginge, welche ablaufen, wihrend das Ich
an die Wahrnehmung der Aussenwelt ganz hingegeben
ist. Denn diese Seelenvorginge sind vor dem Wahrneh-
men noch nicht da, nach dem Wahrnehmen aber sind sie
tur das gewohnliche Bewufitsein verschwunden. Die ge-
wohnliche innere Wahrnehmung erstreckt sich namlich
nur auf solche Seelenvorginge, in Bezug auf welche der
Mensch mit dem inneren Erleben nicht véllig an die
Aussenwelt hingegeben ist.

Diejenigen Seelenvorginge, welche sich abspielen,
wihrend das Ich an einen Gegenstand ganz hingegeben
ist, liegen nicht innerhalb der Welt, in welcher dieser
Gegenstand liegt. Bei Gegenstinden der Sinnenwelt lie-
gen sie somit in einer iibersinnlichen Welt. Es kann eine
Wahrnehmung solcher Seelenvorginge nur dadurch
moglich gemacht werden, dass sich das Ich ganz anderer
Fihigkeiten bedient, als ihm in der Sinnenwelt zur Ver-



figung stehen. Es mufl das Ich die Erkenntnis richten
konnen auf Vorginge, welche beginnen, wenn die Aui-
merksamkeit auf einen Sinnengegenstand sich richtet,
und welche verschwunden sind, wenn diese Aufmerk-
samkeit authort,

Es soll an diesem Orte nur darauf hingewiesen wer-
den, dass ein solches Wahrnehmen moglich ist. Zu dem-
selben mufd sich das Ich aus dem Bereiche der Sinnenwelt
oanz herausziehen und das Gefiige seelischer Tatigkeiten
betrachten kénnen, welche sich abspielen, wenn es in
seinem gewOhnlichen Leben an einen dusseren Gegen-
stand hingegeben ist. Das Ich hitte sich dann in eine
iibersinnliche Welt versetzt, und nihme in derselben die
Seelentitigkeiten wahr, die sonst vor dem Bewufitsein
verschwinden. Nur eben angedeutet soll hier werden,
dass die Vornahme gewifler Seeleniibungen zu einem sol-
chen Versetzen des Ich aus seinen gewohnlichen Erleb-
nissen fithrt. (Man vergleiche, um solche Seelentibungen
kennen zu lernen, mein Buch: «Wie erlangt man Er-
kenntnisse der hoheren Welten»).

Die Wahrnehmung der entsprechenden Seelenvorgin-
ge gehort also einer iibersinnlichen Welt an. Aber auch
das innerhalb der Sinnenwelt stehen bleibende Nachden-
ken, mufl solche Vorginge erschlieflen. Denn die Sinnen-
welt deutet auf sie hin so, wie der Rauch auf das Feuer
deutet, auch wenn man das letztere niche sieht. (Dieser
Herbart’sche Vergleich ist durchaus zutreffend).

Es scheint nach dieser Darstellung, dass dem gew6hn-
lichen in der Sinnenwelt lebenden Bewufitsein nur die
Anerkennung der charakterisierten iibersinnlichen Welt
moglich sei, dass ihm aber jede genauere Einsicht in die-



selbe versagt bleiben miisse. Das wire der Fall, wenn im
Bereiche dieses Bewufitseins nichts auftreten konnte, was
die innere Titigkeit der Seele und die Wahrnehmung
eines Gegenstandes gleichzeitig zur Anschauung bringt.
Welcher Art mifite dieses «Etwas» genauer sein? Es
miisste das Erlebnis einer Wahrnehmung nicht bloss in-
nerhalb der Sinnenwelt da sein, sondern der Mensch
miifite auch die Aufmerksamkeit auf dieses Erlebnis so
gerichtet haben konnen, dass er seine eigene Tatigkeit
wihrend des Erlebens wahrnimmt. Im Bereiche der sinn-
lichen Erlebnisse ist in einem mehr oder weniger be-
schrinktem Mafle dies der Fall in dem Verhiltnis, wel-
ches der Mensch zu seinem eigenen Sprechen hat. Nur
darf man dabei nicht an das Horen der eigenen Laute mit
dem Ohre denken. Denn dieses Anhoren der eigenen
Laute unterscheidet sich in Nichts von dem Anhéren
fremder Laute. Es wird durch dasselbe nur eine Sinnes-
wahrnehmung bewirkt. Man mufl vielmehr die Auf-
merksamkeit auf das dumpfe Bewufltsein lenken, wel-
ches man von den Bewegungen der Sprachwerkzeuge
haben kann, wenn ein Laut hervorgebracht werden soll.
Ware ein solches Bewuf3tsein nicht vorhanden, so konn-
te es nie in die Gewalt des Menschen kommen, das Rich-
tige zu tun, um einen gewiflen Laut hervorzubringen.
Was ist also in der Seele vorhanden, indem ein Laut
hervorgebracht wird? Ausser dem Laut selbst, welcher
der Sinnenwelt angehdrt, ist ein Bild der Eigenbewegung
der entsprechenden Organe vorhanden. — Dieses Bild ist
keineswegs von gleicher Eigenschaft wie ein Vorstel-
lungsbild, welches durch duflere Wahrnehmung gewon-
nen wird. Das letztere ist um so richtiger, je mehr es mit



der Wahrnehmung zusammenfillt. Das Bild der Eigen-
bewegung der Organe bei einem ausgesprochenen Laut
kann gar nicht mit diesem Laute selbst zusammenfallen.
Es ist ja moglich, dass der Mensch niemals dahin gelangt,
dieses Bild sich zum Bewuf3tsein zu bringen; dann wird
er die zum Sprechen notwendigen Eigenbewegungen
eben stets unbewufit ausfithren. Bei einem solchen un-
bewuflt Sprechenden muf aber doch in den Tiefen des

Organismus dasselbe vorgehen, was sich bei demjenigen
abspielt, der immer mehr in den Sprachorganismus ein-
dringt und so die Gestaltung der Lautorgane als Bilder in
sein Bewusstsein heraufthebt. Das Wissen des letzteren
ruft die Wirklichkeit dessen natiirlich nicht erst hervor,
was wahrgenommen wird. Das Wahrgenommene ist ein
Seelenvorgang, welcher mit der sinnlichen Tatsache des
Lautens gleichzeitig sich vollzieht.

- Nun wird im Vorgange des Sprechens dieser Seelen-
vorgang mehr oder weniger durch die Hingabe des Ich
an den gesprochenen Laut verdeckt. Es gehort eine be-
sondere Ubung dazu, die Aufmerksamkeit in diesem
Falle auf die Eigenbewegung des Organismus zu lenken.
Im wesentlichen unterscheidet sich aber die Wahrneh-
mung der Eigenbewegung beim Sprechen nicht von der-
jenigen, welche man beim Heben eines Beines oder dem
Bewegen eines Armes hat. Nur entfillt bei diesen Eigen-
bewegungen der Laut. Es kommt bei ihnen eine dussere
Wahrnehmung nicht mehr in Betracht. Denn dass man
seine eigenen Bewegungen auch z. B. sehen kann, ist fiir
das ohne Belang, was in der Seele als Wahrnehmung der
Eigenbewegung lebt. In dem Hingegebensein an die
Wahrnehmung der Eigenbewegung liegt also ein Seelen-



vorgang von jener Art vor, wie diejenigen sein miissen,
welche gleichzeitig mit einer dusseren Wahrnehmung
sich abspielen. Nun bleibt aber dafiir bei diesen Seelen-
vorgingen die Wahrnehmung eines der duflern Wahr-
nehmung entsprechenden Vorganges zunichst ganz
auflerhalb des gewohnlichen Bewufitseins. Es kommt
nur ein Seelenvorgang ins Bewufltsein; was sich eigent-
lich im Leibe abspielt, wihrend dieser Seelenvorgang sich
vollzieht, kann unmittelbar nicht Gegenstand des Be-
wufltseins werden.

Im Sinne des Dargestellten erscheint der Schluss be-
rechtigt, dass bei duleren Wahrnehmungen die Inhalte
des Wahrgenommenen bewuflt werden, dass dagegen
ithnen entsprechende Seelenvorginge verborgen bleiben;
bei der Wahrnehmung von inneren Vorgingen des
Organismus diese nicht unmittelbar offenbar werden,
dagegen die entsprechenden Seelenvorginge im Bewuf}t-
sein auftreten.

Auf Grund dieses Schlusses ist nun eine Vorstellung
moglich tGber die Natur der beiden Arten von Wahrneh-
mungen. Bei dusseren Wahrnehmungen erhebt sich im
Bewufltseinshorizont der Inhalt der Wahrnehmung; un-
ter diesem Horizont spielt sich ein Reiz auf den Men-
schen ab, welcher nicht ins Bewuf8tsein heraufsteigt. Die-
ser Reiz ist von der Art wie der Seelenvorgang, welcher
z. B. bei einer Eigenbewegung des Organismus ins Be-
wufltsein eintritt. Wiirde die dusserliche sinnliche Wahr-
nehmung in entsprechendem Falle unbewuflt bleiben
kénnen, und dafiir sich das Ich ganz dem inneren Seelen-
vorgang hingeben kénnen, so miifite es etwas dhnliches
erleben wie bei einer Eigenbewegung. Nur wiirde es in



keinem inneren Vorgange die Veranlassung zu dem
Seelenvorgange finden kénnen.

Man fasse nun wieder den Vorgang des Horens eines
Lautes ins Auge. Nur stelle man sich vor, man hore nicht
dem eigenen Sprechen zu, sondern dem Sprechen eines
anderen Menschen. Dann fillt die eigene Bewegung der
Sprachorgane und damit die Tatigkeit des Ich am eigenen
Organismus hinweg. Das andere Ich tritt an die Stelle des
eigenen. Dessen Tatigkeit bringt den Laut hervor. In
dem Horenden ist der charakterisierte Seelenvorgang
vorhanden, der nicht zum Bewuf}tsein kommt. Da er
aber vorhanden ist, so tritt er dem Laute entgegen. Die-
ser stosst an den Widerstand des Seelenvorganges und
wird auf diese Art bewufit. Man hat sich nun nur vorzu-
stellen, dass das Ich sich mit dem Laute verwebt, nach-
dem er von dem Seelenvorgang aufgehalten ist, so hat
man einen Begriff von dem Bewufitwerden des Lautes.
Es ist der an dem eignen Seelenvorgang erzeugte Wider-
hall des Lautes, welcher zum Bewufltsein des Ich ge-
langt. Der Laut lebt in diesem Falle erst beim Sprechen-
den; dann wird er zuriickgeworfen am eigenen Seelen-
vorgang des Horenden; und nach der Zuriickwerfung
lebt er in dem Zuhorer. Wenn man bedenkt, dass der
Laut, um welchen es sich handelt, im wesentlichen in
gleicher Art beim Sprechenden wie beim Horenden vor-
handen ist, so wird man keine Schwierigkeit darin sehen,
sich den Vorgang des Bewuflitwerdens in der geschilder-
ten Art vorzustellen. Und es erscheint dann ganz selbst-
verstiandlich, dass das bewufite Ich fiir das Anhoren eines
Lautes der von einem sprechenden Menschen ausgeht,
nicht innerhalb, sondern auflerhalb seiner eigenen unbe-



wuflten, aber mit der Lautwahrnehmung vorhandenen
Seelenvorginge ist.

Man halte damit nun zusammen die Wahrnehmung -
eines Tones, welcher von einem leblosen Korper aus-
geht. Das bewuflte Ich ist mit diesem Tone genau so
verwoben, wie mit dem fremden Laut. Es muf! daher in
derselben Art von ihm ein Bewuf3tsein erlangen. Es mufl
ein Seelenvorgang dem Tone Widerstand leisten und der
also aufgefangene Ton sich dem Ich einverleiben. — So
sieht sich der Vorgang an, wenn man ihn mit der Laut-
wahrnehmung vergleicht. Sieht man ihn aber von der
Seite der sinnlichen Wahrnehmungswelt an, so erheben
sich gegen eine solche Auffassung Bedenken. In dieser
Wahrnehmungswelt findet man als Ausgangspunct des
Tones einen Korper, dessen Teile in einer bestimmten
Bewegung sind. Man wird gewahr, dass sich diese Bewe-
gung in der Luft fortsetzt. Die bewegte Luft gelangt an
das Ohr; und als Folge des Anschlagens der Luftbewe-
gung an das Ohr und den Nervenorganismus ergiebt sich
im Bewufitsein des Ich der Ton. Man kann nun leicht zu
der Vorstellung kommen, dass in der Aussenwelt iiber-
haupt nichts anderes vorhanden sei als die Bewegung des
Korpers und der Luft; und daff der Ton nur innerhalb
der Seele als Gegenwirkung gegen die physische Bewe-
gung entstehe. Diese Vorstellung hat etwas so verlocken-
des, dass sie als Glaube in vielen philosophischen Welt-
anschauungen lebt. Sie wird dann iibertragen auf alle
Sinneswahrnehmungen; und man sagt: Ton, Licht u.s.w.
seien nur in der Seele des Menschen vorhanden; ausser
derselben sei die Welt stumm und finster.

Dass man zu dieser Vorstellung nicht unbedingtes



Vertrauen haben darf, beweist die Lautwahrnehmung an
einem sprechenden Menschen. Hier ist es doch zweifel-
los, dass der gehorte Laut wesensgleich ist mit dem Ge-
sprochenen. Es ist deshalb kein Bild, sondern entspricht
durchaus dem wirklichen Vorgang, wenn gesagt wird,
dafl der Laut des Sprechenden durch den Strom der du-
leren Vermittelungen zum Horenden getragen wird, und
dieser in dem, was er wahrnimmt, ein wirkliches Abbild
dessen hat, was in der Aussenwelt vorhanden ist, nicht
blof eine Gegenwirkung seiner Seele auf einen lautlosen
ausseren vorgang.

Ein Einwand ist ja auch hier méglich. Man konnte
nimlich folgendes sagen. Der Sprechende erregt gewifle
Bewegungen seiner Sprachwerkzeuge und dadurch der
Luft. Auflerhalb des Sprechenden sei aber nichts vorhan-
den als diese Luftbewegungen. Weil diese nun in einer
gewiflen Art sind, so entstehe in der Seele des Horenden
eben die Gegenwirkung, welche demjenigen Vorgang
entspricht, durch welchen der Sprechende die Bewegung
hervorgebracht hat. Ein solcher Einwand kommt aber
doch nicht in Betracht. Denn es handelt sich darum, ob
dasjenige, was im Ich zuletzt bewuflt wird, ausser dem
Ich als solches eine Wirklichkeit hat. Und dies ist bei
dem gehorten Laute zweifellos der Fall.

Nun ist die Verbindung des Ich mit dem Ton, welcher
von einem leblosen Koérper ausgeht, keine andre als die
mit dem Laute eines sprechenden Menschen. Es kann
daher auch tiber dusseres oder inneres Dasein des Tones
in Bezug auf den menschlichen Gesamtorganismus nicht
anders gedacht werden als tiber das entsprechende Da-
sein eines Lautes.



Das objective Dasein des Lautes ist in dem Sprechen-
den. Der Hérende bezieht den Laut auf diesen Sprechen-
den. In welcher Art geschieht dieses? Doch nur so, dass
der Horende mit dem Laute zugleich den Eindruck ver-
bindet: der Laut geht aus von einem Wesen, das mir
gleich ist. Wenn ein Mensch sich allein in einem tibrigens
menschenleeren Raum wiiflte, und von irgend einer Seite
her ein Laut kidme, so wiirde er offenbar den Laut nicht
auf einen sprechenden Menschen beziehen. Es kommen
zu der Wahrnehmung des Lautes noch andere Wahrneh-
mungen hinzu, welche diese Beziehung bewirken. Diese
anderen Wahrnehmungen sind nun durchaus nicht etwa
die Gesichtswahrnehmungen, die man durch die Gestalt
des Sprechenden erhilt, sondern alles das, wodurch der
Mensch zu dem Urteile kommt: der Sprechende ist ein
Wesen meines Gleichen, und im Innern dieses Wesens
liegt die Ursache des gesprochenen Lautes, wie sie ent-
sprechend auch in mir selber liegen kann. Der Vorgang,
durch welchen dieses Urteil entsteht, ist ein sehr compli-
cierter. Seine Entstehung verliert sich in die Mannigfal-
tigkeit aller derjenigen Erlebnisse, durch welche ein
Mensch dazu kommt in anderen Menschen Wesen seines
Gleichen anzuerkennen. Doch liegt das Resultat aller
dieser Erlebnisse zu Grunde, wenn das Ich sich mit ei-
nem Laute verwoben findet und diesen Laut eben auf ein
Wesen seines Gleichen bezieht. Was dem naiven Be-
wufltsein so einfach diinkt, das Urteil zu bilden: «ein
Mensch spricht» ist in der Tat das Ergebnis sehr compli-
cierter Vorginge. Diese Vorginge spitzen sich dahin zu:
in einem Laute, in welchem man sich erlebt, zugleich ein
anderes Ich zu erleben. Es wird bei diesem Erlebnis alles



andere aufler Acht gelassen, und insofern die Aufmerk-
samkeit darauf gelenkt wird, die Beziehung von Ich zu
Ich in Betracht gezogen. Das ganze Mysterium des Miz-
gef#ihls mit einem fremden Ich driickt sich in dieser That-
sache aus. Will man sie beschreiben, so kann man dies
nicht anders, als indem man sagt: der Mensch fiihlt das
eigene Ich in dem fremden. Vernimmt er dann den Laut
des fremden Ich, so lebt das eigene Ich in diesem Laut
und damit in dem fremden Ich.

Lebt nun das eigene Ich verwoben mit dem Ton eines
leblosen Gegenstandes, so kann es innerhalb der Sinnen-
welt den Ton nur auf diesen leblosen Gegenstand bezie--
hen. Geht es aber an diesen heran, so kann es in thm
zunichst nicht leben wie in einem fremden Ich beim
Laut. Es 1st mit dem Ton verwoben, nicht aber mit dem
leblosen Gegenstand. Wo[h]l aber zeigt die Beobachtung
der Sinnenwelt eine Beziehung des leblosen Gegenstan-
des zum Gehororgan (und zu dem entsprechenden Ner-
venorganismus). Dieselbe Beziehung besteht aber auch
zwischen dem Sprachorganismus des Sprechenden und
dem Ohr und Nervenorganismus des Horenden. Und
doch bedeutet diese Beziehung hier nur eine vermitteln-
de Stromung fiir den im Ich des Sprechenden objectiv
vorhandenen Laut. Es spricht also diese Beziehung nicht
dafiir, dass in ihr die objective Wirklichkeit des Tones
eines leblosen Gegenstandes gegeben und der wahrge-
nommene Toninhalt nur die Gegenwirkung der mensch-
lichen Seele sei. Es giebt keine andre Moglichkeit als zu
denken, auch in diesem Falle sei mit dem Ton das Ich so
verbunden wie mit dem Laut. Im Sinne der obigen Dar-
stellung misste dann der Ton an den Horenden heran-



schlagen, die charakterisierten Seelenvorginge miissten
unter dem Horizonte des Bewufitseins entstehen und das
Ich lebte dann in dem Tone, da dieser seinen Widerstand
an den entsprechenden Seelenvorgingen findet. Es wire
dann der Ton in der Aussenwelt vorhanden wie der Laut
in dem Sprechenden, nur ligen alle die Griinde nicht vor,
welche das horende Ich veranlassen konnten, den Ton
des leblosen Gegenstandes auf ein Wesen seines Glei-
chen zu beziehen. Das kann aber nichts anderes bedeu-
ten, als dafl der Horende beim Laut eines Menschen sein
Ich an ein fremdes Ich hingiebt, beim Ton eines leblosen
Gegenstandes nur an den Ton selbst. Das horende Ich
fuhlt sich beim Laute veranlasst, durch diesen hindurch-
zudringen, beim Ton des leblosen Gegenstandes nicht.
Im iibrigen gehoren Laut und Ton des leblosen Gegen-
standes in der gleichen Art der Sinnenwelt an, und das
horende Ich ist mit beiden in der gleichen Art verbun-
den. Deshalb darf aber auch die Beziehung des Tones zu
dem, was sich zwischen tonendem Gegenstand und dem
hérenden Menschen als Luftbewegung u.s.w. abspielt,
nicht anders gedacht werden als die Beziehung des
Lautes zu der entsprechenden duflern Bewegung.

Zu dem dufleren leblosen Gegenstand mufl der Ton
demnach in ein Verhiltnis gebracht werden, wie ein sol-
ches der Laut zu dem sprechenden Menschen hat. Es
kann das nicht geschehen, ohne den leblosen Gegenstand
auf ein ihm selbst inneres Leben zu beziehen. Es wird
dieses gewifl Schwierigkeiten machen, so lange man den
entsprechenden leblosen Gegenstand als eine in sich ab-
geschlossene Wesenheit betrachtet. Allein eine solche
Vorstellung gliche derjenigen, welche den Kehlkopf des



Menschen als abgeschlossene Wesenheit betrachten woll-
te. Damit der Kehlkopf einen Laut oder Ton erzeuge,
muf er mit den Seelenvorgingen und den Ichvorgingen
~des Sprechenden in Zusammenhang stehen. Diese See-
lenvorginge und Ichvorginge kdnnen in der Sinnenwelt
von auflen nicht betrachtet werden. Sie sind iibersinn-
liche Vorginge. Zur Sinnenwelt darf vom Mensch nur
gerechnet werden, was sinnlich wahrnehmbar ist. Der
Laut gehoért der Sinnenwelt an; der seelische Inhalt des
Lautes nicht. Was nun in der Sinnenwelt als Bewegung
des leblosen tonenden Korpers, als Luftbewegungen
u.s.w. beobachtet werden kann, mufl als Wirkung des im
Tone Lebenden in der Sinnenwelt gedacht werden. Und
insoferne der Ton, wie thn das Ich wahrnimmt, nicht
selbst als Ursache einer Bewegung gelten kann, mufl dem
Tone eine ibersinnliche Welt zu Grunde liegend ange-
nommen werden, welche die Bewegung in dem leblosen
hervorbringt und dem Ich als Ton sich offenbart. Die
Beziehung aber, welche das Ich zu seines Gleichen bei
einem menschlichen Laute in der Sinnenwelt herstellt,
muf} fiir den Ton eines leblosen Gegenstandes in einer
hinter dem Ton liegenden iibersinnlichen Welt gesucht
werden.

Wenn der Mensch singend selbst einen Ton erzeugt,
so kann unterschieden werden der zuletzt vom Ich zu
horende Ton: er gehort der Sinnenwelt an. Zweitens die
seelische Regung (der Seelenvorgang), die dem Ton zu
Grunde liegt.

Sie ist in der Sinnenwelt nicht zu beobachten. Sie
gehort einer iibersinnlichen Welt an, von welcher der
Mensch nur ein Bewufitsein hat, weil er in ihr lebt.



6. Selbstzengnisse
zum Fragment «Anthroposophie»

Dann aber konnen wir sagen: Theosophie ist dasjenige,
was erforscht wird, wenn der Gott im Menschen spricht.
— Das ist im Grunde die wirkliche Definition der Theo-
sophie: Lafl den Gott in dir sprechen, und was er dir
dann tber die Welt sagt, ist Theosophie. Anthroposo-
phie ist damit zu charakterisieren, dafl man sagt: Stelle
dich in die Mitte zwischen Gott und Natur, laf} den
Menschen in dir sprechen iiber das, was tiber dir ist und
in dich hineinleuchtet, und tber das, was von unten in
die hineinragt, dann hast du Anthroposophie, die Weis-
heit, die der Mensch spricht. — Diese Weisheit, die der
Mensch spricht, wird einem aber ein wichtiger Schliissel
sein kénnen zu dem Gesamtgebiete der Theosophie. Und
Sie konnen, nachdem Sie einige Zeit Theosophie auf-
genommen haben, kaum etwas Besseres tun, als diesen
festen Stiitzpunkt zu gewinnen, indem Sie thn wirklich
suchen. Daher werde ich dafiir sorgen, dafl so schnell als
moglich im Anschluf an diese Vortrige ein kurzer Abrif§
dessen, was Anthroposophie ist, zu haben sein wird.

Vortrag 23. Oktober 1909, Berlin, in Anthroposophie — Psycho-
sophie — Pneumatosophie, GA 115, erster Vortrag der Reihe iiber
«Anthroposophie».

In dieser Beziehung wird oft tibersehen, dass derjenige,
welcher unter voller Verantwortlichkeit gegentiber der
spirituellen Welt sich fithlen muss, die strenge Pflicht
hat, alles, was er auf dem physischen Plan als theosophi-
sche Wissenschaft auszusprechen hat, in allergenauester



Weise zu pragen. Und es darf nicht {ibersehen werden,
dass die Zeit, welche notwendig ist, die theosophischen
Wahrheiten im Vortrage auszusprechen, die allergering-
ste i1st im Verhaltnis zu derjenigen, welche gebraucht
wird, um die Erkenntnisse der hoheren Welten in die
Formen umzusetzen, welche fiir das Aussprechen auf
dem physischen Plane gelten. Man hat da eine doppelte
Last der Verantwortung: erstens den hoheren Welten
gegeniiber: es darf nichts gesagt werden, was nicht vor
ihnen gelten kann; zweitens der physischen Welt gegen-
tiber: es muf} alles so geprigt werden, wie es moglich ist,
um die volle Congruenz des physischen Wortes mit den
Tatsachen der hohern Welt zu erzielen. Das muss in
Betracht gezogen werden zur Beurteilung der Zeit, wel-
che fiir theosophisches Wirken erforderlich ist. So ist es
z. B. gekommen, dass meine «Anthroposophie» seit No-
vember halb gedruckt vorliegt und nicht einmal seit jener
Zeit beriihrt werden konnte, weil es unmoglich war, die
Wahrheiten, die spirituell vor mir stehen, den Weg durch
die Feder auf das Papier nehmen zu lassen. Dabei weifl
ich aus der spirituellen Welt, dass die Arbeit sobald wie
moglich vorgelegt werden soll.

Brief an Eduard Selander, wahrscheinlich Anfang Marz 1911,
in Rudolf Steiner — Marie Steiner-von Sivers. Briefwechsel und
Dokumente 1901 — 1925, GA 262, 2. Auflage, S. 238f.

Dr. Steiner gab mir dann ein Buch in losen Blattern und
sagte: «Sehen Sie, da habe ich ein Buch geschrieben, das
ist jetzt bis zu Seite 64 gedruckt, ich kann es aber nicht
fertig schreiben.» Auf mein sprachloses Staunen sagte
Dr. Steiner: «Ja, ich kann es wirklich nicht, es gelingt mir



nicht, die Sache so zu formen, daf} es jemand verstehen
konnte. Das Buch wird Fragment bleiben. Aber ich
mochte, dafl Sie dieses Buch, soweit ich es eben geschrie-
ben habe, heute nacht lesen, und morgen frith kommen
Sie wiederum zu mir. Aber Sie diirfen das Buch nicht
ganz wortwortlich abschreiben. Sie diirfen sich nur
Notizen daraus machen.»

Notiz von Walter Johannes Stein zum Gesprich mit Rudolf Stei-
ner vom 17. Juli 1917, in Farbenerkenntnis. Erginzungen zu dem

Band <Das Wesen der Farben>, GA 291a, S. 136,

Ich mochte mir nun hier gestatten, tiber diesen Tatbe-
stand einiges skizzenhaft vorzubringen, das bei mir in
durchgearbeiten Anschauungen nach den verschieden-
sten Richtungen hin begriindet ist. Diese Anschauungen
verlangen allerdings, daf} sie auch noch 1n austiihrliche-
rer Gestalt — mit allen Begriindungen — gegeben werden.
Doch haben mir die Verhiltnisse bisher nur mdglich
gemacht, manches Einschligige in miindlichen Vortri-
gen vorzubringen. Was ich hier vorbringen kann, sind
Ergebnisse in kurzer skizzenhafter Darstellung. Und
ich bitte den Leser, sie vorlaufig als solche autzunehmen.
Es handelt sich nicht um «Einfalle», sondern um etwas,
dessen Begriindung mit den wissenschaftlichen Mitteln
der Gegenwart von mir in jahrelanger Arbeit versucht
worden ist.

Von Seelenriitseln, 1917, GA 21, im Kapitel 5 der «Skizzenhaften
Erweiterungen des Inhalts dieser Schrift», in welchem die schrift-
liche Darstellung der zwolf Sinne des Menschen folgt.



Will man den Menschen wirklich physiologisch erfor-
schen, dann muf man mit Ausschaltung des Denkens auf
diese Weise das bildhafte Vorstellen nach innen treiben,
so daf} die Leiblichkeit des Menschen in Imaginationen
darauf reagiert. (...) Aber man kann sagen: Im allgemei-
nen ist die menschliche Sprache selbst noch nicht so weit,
dafl sie nun jene Erlebnisse, die man da antrifft im In-
neren seiner Seele, voll ausgestalten kann. Und hier ist es,
wo ich ein personliches Erlebnis Thnen erzdhlen mochte.

Ich habe vor vielen Jahren auf einem gewissen Gebiete
versucht, in Worte zu kleiden dasjenige, was man nennen
kann menschliche Sinnenlehre. Es ist mir in einer Weise
gelungen, das in Worte zu kleiden, was solche menschli-
che Sinneslehre, die Lehre von den zwolf Sinnen 1st, 1im
miindlichen Vortrage, weil man da noch eher die Mog-
lichkeit hat, die Sprache so zu drehen und zu wenden
und durch Wiederholungen zu sorgen fiir das Verstind-
nis, daf} man die Mingel unserer Sprache, die solch iiber-
sinnlichem Wesen noch nicht gewachsen ist, nicht so
stark fihlt. Aber als ich dann - es war, wie gesagt, vor
vielen Jahren — aufschreiben wollte dasjenige, was ich als
eigentliche Anthroposophie gegeben habe in Vortragen,
um es zu einem Buche zu formen, da stellte sich das
Merkwiirdige heraus, dafl das duflerlich Erlebte bei sei-
nem Hineintragen in das Innere etwas so Sensitives wur-
de, dafl die Sprache nicht die Worte hergab, und ich
glaube, flinf bis sechs Jahre lag der Anfang des Gedruck-
ten, mehrere Bogen, in der Druckerei. Ich konnte, weil
ich das Ganze in dem Stil fortschreiben wollte, wie es
angefangen war, einfach weil die Sprache zunichst das
nicht hergab fiir meine damalige Entwickelungsstufe,



was ich erreichen wollte, nicht weiterschreiben. Nachher
ist eine Uberlastung mit Arbeiten gekommen, und ich
konnte bis jetzt dieses Buch noch nicht fertigmachen.
Derjenige, der es weniger gewissenhaft nimmt mit dem,
was er aus der geistigen Welt heraus seinen Mitmenschen
gibt, der mag vielleicht licheln iber ein solches Stehen-
bleiben bei einer zeitlich uniiberwindlichen Schwierig-
keit. Wer aber wirklich erlebt hat und wer zu durchdrin-
gen vermag mit dem vollen Verantwortlichkeitsgefiihl
dasjenige, was sich ergibt, wenn man schildern will die
Wege, die nun die abendlindische Menschheit zur Ima-
gination hin nehmen muf}, der weif}, daf vieles notwen-
dig 1st, um gerade fiir eine solche Schilderung die richti-
gen Worte zu finden. Als Schulungsweg ist es verhaltnis-
miflig einfach zu schildern. Das ist in meinem Buche
«Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?»
geschehen. Aber, indem man ganz bestimmte Resultate
erzielen will, wie es das Resultat war, die Wesenheit der
menschlichen Sinne selber, also eines Teiles der inneren
Menschheitsorganisation zu beschreiben, wenn man sol-
che ganz bestimmte Resultate erzielen soll, dann ergibt
sich die Schwierigkeit, Imaginationen zu erfassen und sie
in scharfen Konturen durch die Worte hinzustellen.

Vortrag 2. Oktober 1920, Dornach, in Grenzen der Natur-
erkenntnis und ihre Uberwindung, GA 322.

Ich habe einmal vorgetragen fiir die Anthroposophische
Gesellschaft dasjenige, was ich genannt habe in den Vor-
trigen «Anthroposophie». Ich habe damals soviel vorge-
tragen von dieser Anthroposophie, als sich eben meiner



Geistesforschung ergeben hatte. Es wurden dann diese
Vortrige gedruckt verlangt, und ich ging daran, die
Sachen niederzuschreiben. Im Niederschreiben wurde
wiederum etwas anderes daraus. Nicht dafl irgend etwas
in dem, was zuerst gegeben war, verindert worden wire,
sondern es wurde nur notwendig, einiges hinzuzufiigen,
was weitere Erklirungen abgab. Aber es wurde auch
notig, die Sache noch genauer zu formulieren. Das nahm
ein Jahr in Anspruch. Nun kam wiederum eine Gelegen-
heit. Es wurde wiederum die Generalversammlung in der
Gesellschaft gehalten. Da sagten denn die Leute, bei der
Generalversammlung sollten nun doch die «anthroposo-
phischen» Vortrige verkauft werden, also miissen sie
fertig werden. Ich hatte dann angekiindigt fiir diese nach-
ste Generalversammlung einen anderen Vortragszyklus,
und verschickte die ersten Bogen dieser «Anthroposo-
phie» an die Druckerei. Sie wurden auch sofort gedrucks.
Ich dachte, ich wiirde nun weiterschreiben konnen. Ich
schrieb auch eine Zeitlang weiter. Aber es ergab sich
immer mehr und mehr die Notwendigkeit, weiteres hin-
zuzufiigen zu den genaueren Erklirungen. Das Ganze
endete dann damit, dal eine ganze Anzahl von Bogen
gedruckt waren. Bis dahin hatte ich geschrieben. Ein
Bogen kam dann so, daf} die sechzehn Seiten nicht mehr
voll wurden, sondern nur noch, ich glaube, dreizehn
oder vierzehn voll waren. Die anderen waren weif$, und
ich sollte weiter schreiben. Mittlerweile hatte sich mir
ergeben — es gab auch andere Griinde fiir das ganze, aber
ich will jetzt einen der Griinde, die das Ereignis hervor-
gerufen haben, eben jetzt mit Bezug auf das, um was es
sich hier handelt, Ihnen anfiihren — es kam die Zeit, in



der ich mir sagte: Um die Sache nun wirklich so, wie ich
sie jetzt nach einem Jahre haben miufite und haben
will, zu Ende zu fithren, dazu ist es notwendig, nun im
genaueren auszubilden eine gewisse Vorstellungsweise,
eine besondere Ausarbeitung des imaginativen, inspirier-
ten Erkennens, und gerade mit Bezug auf diese anthro-
posophischen Fragen diese Erkenntnisart anzuwenden.
Da ging ich denn daran, erst etwas Negatives zu machen:
die ganze «Anthroposophie» liegen zu lassen. Sie liegt
heute noch so, wie sie dazumal, viele Bogen schon, ge-
druckt war, und ich dachte daran, zunichst eben die
Fortsetzung nun auch wirklich zu erforschen. Da mach-
te ich denn griindlich Bekanntschaft mit etwas, was ich
Ihnen jetzt schildern mochte. Ich kann es Thnen nur
schematisch schildern. Aber dasjenige, was ich Thnen
schematisch schildere, ist eine groffe Summe von inneren
Erlebnissen, die eigentlich Erkenntnismethoden in der
Erforschung des Menschen sind.

Es zeigte sich nimlich immer klarer und klarer, dafl
man eine Anthroposophie, wie sie dazumal intendiert
war, erst dann vollenden kann, wenn man innerlich an-
schauend darauf kommt zu sehen, wie man dasjenige,
was man da wirklich in innerer Schau als geistig-seelische
Tatigkeit arbeitend im Nervensystem erblicke, so weit
fortsetzen kann, bis man innerlich hier an einen Punkt
kommt — der Punkt ist eigentlich eine Linie, die in verti-
kaler Richtung liegt, aber ich will hier die Sache nur
schematisch geben, der Punkt liegt fiir gewisse Erschei-
nungen weiter oben, dann weiter tiefer und so weiter, das
im einzelnen zu schildern wird vielleicht bei diesen Vor-
trigen nicht moglich sein, ich will nur gewissermaflen



einen Querschnitt durch das Ganze fithren -, bis man
zu diesem Punkt kommt, wo man dann deutlich merkt,
die ganze von auflen nach innen vorriickende geistig-
seelische Tatigkeit, die man erfafst im Imaginieren und
Inspirieren, die kreuzt sich. Aber indem sie sich kreuzt,
ist man dann nicht mehr frei in der Ausiibung dieser
Titigkeit. Man ist ja vorher auch nicht ganz frei, wie ich
geschildert habe. Jetzt wird man noch unfreier. Man
merkt, dall das ganze eine Veridnderung erfihrt. Man
lduft ein in ein stirkeres Festgehaltenwerden im imagina-
tiv-inspirierten Vorstellen. Konkret gesprochen, wenn
man dasjenige, was Sinneswahrnehmung und deren ver-
standesmiflige Fortsetzung fiir das Auge ist, im imagina-
tiv-inspirierten Vorstellen auffalt und dadurch zu der
Imagination des Sehorgans kommt, wenn man also dazu
kommt, durch Imagination, die durchinspiriert ist, das
Sehorgan aufzufassen, dann setzt sich diese Tatigkeit
nach dem Innern fort, dann tritt hier eine Kreuzung ein,
und dann umfafit man mit der Titigkeit, mit der man erst
hier das Auge umfaflt hat, ein anderes Organ. Es ist im
wesentlichen die Niere.

Und so fiir die anderen Organe. Man findet immer,
wenn man diese imaginativ-inspirierte Tatigkeit nach
dem Inneren des Menschen fortsetzt, dal man dasjenige,
was eben schon fertige Organe sind - in ihrer Anlage
wenigstens vollstindig fertig, wenn der Mensch geboren
ist —, gewissermaflen umgreift mit dieser inspirierten
Imagination und so zur wirklichen Innenschau des
menschlichen Organismus vorriickt. Es ist eine ganz be-
sondere Schwierigkeit, und da ich dazumal nun nicht
blof§ das Buch fertigschreiben sollte, sondern nun noch



einen anderen Vortragszyklus, der wiederum Forschun-
gen notig hatte, halten sollte, so kdnnen Sie sich denken,
dafl es nicht leicht war, mit dieser damals ausgebildeten
Methode — es ist jetzt viele Jahre her — dazumal fertig zu
werden.

Ich mufy nur noch erwihnen, die Schwierigkeit be-
steht nimlich darin, daf! man zunichst immerfort zu-
rickgeworfen wird. Dieses wirkliche Fortsetzen ist et-
was, wo man schon die innere Kraft sehr zusammenhal-
ten muf}, wenn man es zuwege bringen soll. Man muf}
tatsachlich sich immer wieder und wiederum vorneh-
men, ich mochte sagen, die Kraft des Vorstellens, des
inneren Arbeitens in der Seele an der Liebe zur dufleren
Natur zu verstarken, intensiver zu machen. Sonst wird
man immer leicht einfach zuriickgeschlagen. Man merkt,
man geht in sich hinein, aber man wird immer wieder
zuriickgestoflen, und man bekommt eigentlich statt et-
was, was ich mit dieser Innenschau bezeichnen mochte,
dieses, was nicht richtig ist. Man mufl das iiberwinden,
was sich da als ein Zurilickschlagen entwickelt.

Nun, ich wollte Thnen die Geschichte erzihlen aus
dem Grunde, damit Sie sehen, daff der Geistesforscher
schon hinweisen kann auf diejenigen Momente, wo er
mit gewissen Problemen der Geistesforschung ringt. Lei-
der ist ja in den Jahren, die dann auf das Ereignis gefolgt
sind, das ich erzidhlt habe, meine Zeit durch alles mégli-
che insbesondere in den letzten Jahren so ausgefiillt wor-
den, dafl dasjenige, was ich als eine besonders notwendi-
ge, eigentlich unerlafiliche Tatigkeit bezeichnen miifite,
das Zuendeschreiben dieser «Anthroposophie», nicht hat
zustandekommen koénnen. Denn jedesmal, wenn sich ein



bifichen die Aussicht bietet, daf} die «Anthroposophie»
weiter geférdert werden soll, dann werde ich zu dem
oder jenem geholt, dann ist das oder jenes notwendig,
dann muf! in diesem oder jenem Gebiet unserer jetzigen
Titigkeit diese oder jene Sitzung gehalten werden.

Vortrag 22. Mirz 1921, Stuttgart, in Naturbeobachtung, Mathe-
matik, wissenschaftliches Experiment und Erkenntnisergebnisse

vom Gesichtspunkte der Anthroposophie, GA 324.

Sie brauchen nur die Sinnesorgane zu betrachten, das
Auge, da haben Sie eine Tasche zunichst: die Augenhoh-
len; dann die Erfiillung. Und diese Erfiillung, die na-
mentlich bei den Sinnesorganen eintritt, die hingt nun,
ebenso wie die Taschenform mit der Planetensphire zu-
sammenhingt, mit dem Tierkreis zusammen. Der
Mensch, der in dieser Beziehung die vollkommenste tie-
rische Organisation hat, hat deshalb auch, wenn sie auch
in der verschiedensten Weise maskiert sind, zwolf Ta-
schen mit Erfillung. Daher habe ich in meiner «Anthro-
posophie» die zwolf Sinnesorgane aufzihlen miissen.

Vortrag, 5. November 1921, Dornach, in Anthroposophie als
Kosmosophie — Zweiter Teil: Die Gestaltung des Menschen als
Ergebnis kosmischer Wirkungen, GA 208.
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Zu dieser Ausgabe

Die Fragment gebliebene Schrift «Anthroposophie» entstand zwi-
schen Ende Oktober 1909 und November 1910. Am 23. Oktober
1909 in Berlin, gleich im ersten Vortrag der Reihe iiber «Anthro-
posophie», die anldsslich der 8. Generalversammlung der Deut-
schen Sektion der Theosophischen Gesellschaft gehalten wurde,
kiindigte Rudolf Steiner an, dass er «so schnell als méglich» einen
«kurzen Abriff iber Anthroposophie» erscheinen lassen wolle.
Kurz vor der 9. Generalversammlung im folgenden Jahr, Ende
Oktober 1910, begann er das noch unvollendete Manuskript in die
Druckerei zu geben. Er korrigierte die eintreffenden Druckbdgen
und setzte das Manuskript fort. Im November 1910 unterbrach er
die Arbeit an der Schrift, die seitdem unvollendet liegen blieb. Of-
fen gebliebene Fragen der Forschung, der sprachlichen Form und
Zeitmangel wegen Uberlastung mit anderen Arbeiten verhinder-
ten den Abschluss der Schrift, die Steiner noch 1920/21 als eine
besonders wichtige Aufgabe seines Werkes kennzeichnete. Siehe
dariiber die in Anhang 6, S. 200ff, zusammengestellten Selbstzeug-
nisse zu der Fragment gebliebenen Schrift.

Die Arbeit an der Schrift, die stilistisch durch eine systematisch
angewendete geistes- und naturwissenschaftliche Terminologie
gekennzeichnet ist, fillt in die Jahre der sich anbahnenden Los-
[6sung der anthroposophischen Stromung Rudolf Steiners von der
Theosophischen Gesellschaft. Es ist die Werkphase, in welcher
Steiner mit der 1910 veroffentlichten «Geheimwissenschaft im
Umrif}» die Grundlagenwerke der anthroposophischen Geistes-
wissenschaft iber den Aufbau und die Entwicklung von Mensch
und Welt abgeschlossen hatte und nach verschiedenen Richtungen
hin die Ausarbeitung spezieller Gebiete begann. Damals plante er
unter anderem eine Trilogie von Biichern, von welcher die «An-
throposophie» den ersten Teil bilden sollte. Wie er am Ende des
ersten Kapitels in Aussicht stellte, sollten dem ersten Buch solche
tiber «Psychosophie» und iiber «Pneumatosophie» folgen. War
der erste Teil des Vorhabens dem geisteswissenschaftlichen Ver-
stehen der Leiblichkeit des Menschen gewidmet, so sollte der



zweite eine Skizze der Grundelemente des rein Seelischen, eine
wirkliche Psychologie, und der dritte eine Untersuchung des
Geistigen im Menschen geben. Das Vorhaben wurde in Vortrags-
kursen weiter ausgefiihrt, indem Steiner anldsslich der nichsten
Generalversammlungen in den Jahren 1910 und 1911 jeweils vier
Vortriage zur «Psychosophie» und zur «Pneumatosophie» hielt.
Zusammen mit dem ersten Vortragszyklus iiber «Anthroposo-
phie» sind diese Vortrige in der Gesamtausgabe in dem Band
«Anthroposophie — Psychosophie — Pneumatosophie», GA 115,
enthalten. Methodik und Inhalte der eingeschlagenen Richtung
sollten nicht nur der anthroposophischen Geisteswissenschaft
eine neue Fundamentierung verleihen, sondern auch unter Be-
riicksichtigung des damaligen Stands der Wissenschaften dieser
Gebiete unternommen werden, wobei die Auseinandersetzung
mit der Philosophie und Psychologie Franz Brentanos in den
Vordergrund riickte. Die Ausfithrung des Plans der schriftlichen
Darstellungen gab Steiner auf, nachdem er die «Anthroposophie»
unvollendet liegen lassen musste. Er befasste sich aber nach
weiteren Forschungen, die neue Ergebnisse zeitigten, in den
«Skizzenhaften Erweiterungen» seiner 1917 erschienenen Schrift
«Von Seelenritseln», GA 21, erneut mit der Darstellung der
begonnenen Themen — ausdriicklich mit Hinweisen versehen, dass
den jetzt publizierten Inhalten jahre- und jahrzehntelange For-
schungen mit den «wissenschaftlichen Mitteln der Gegenwart»
zugrunde ligen, deren Ausfithrung eigentlich umfangreiche Dar-
stellungen erforderten, was thm aber die Zeitverhiltnisse nicht
erlauben wiirden. Das Fragment «Anthroposophie» muss demge-
maf} als Wegstein eines Forschungsweges angesechen werden,
dessen Ergebnisse Steiner zu seinen zentralen wissenschaftlichen
Entdeckungen zihlte und die 1916/17 so weit gereift waren, dafl
er sich gedringt sah, sie wenigstens in kurzen Skizzen schriftlich
zu verdffentlichen. Die weitgeficherten Impulse, Ideen und prak-
tischen Anregungen, die Steiner nach dem Ersten Weltkrieg fiir
die Gestaltung der sozialen Verhiltnisse, die Wissenschaften, die
Pidagogik, die Medizin und andere Lebensbereiche geben sollte,
bauen in vieler Hinsicht auf diesen Entdeckungen auf.

Der Ideengang der Schrift «Anthroposophie» nimmt seinen
Ausgang von einer geisteswissenschaftlichen Erforschung der



Sinne des Menschen. Schon in seinen erkenntnistheoretischen
Schriften und den Erliuterungen von Goethes naturwissenschaft-
lichen Schriften Ende des 19. Jahrhunderts hatte Steiner das Wesen
der Sinneswahrnehmung philosophisch griindlich untersucht.-
1909/10 entwickelte er nun eine Sinneslehre, welche die damals
anerkannte Zahl der Sinne auf zehn Sinne erweitert. Dabei vertrat
Steiner zu diesem Zeitpunkt noch die Auffassung, dass der Tast-
vorgang und die Wahrnehmung des anderen Ich keine Sinnes-
wahrnehmungen im eigentlichen Sinne, sondern Grenzorte der
Sinnesbezirke in Bezug auf die physisch-sinnliche Auflenwelt und
auf die iibersinnliche Welt seien. Diese Auffassung hat er nie selbst
veroffentlicht. Vom Jahre 1916 an stellte er seine in der Zwischen-
zeit erweiterte Anschauung von insgesamt zwolf Sinnen des
Menschen immer wieder von verschiedenen Seiten in miindlichen
Vortrigen dar. 1917 publizierte er in seiner Schrift «Von Seelen-
ritseln», GA 21, eine Skizze uber die zwolf Sinne des Menschen,
zu denen jetzt auch das Tasten und das unmittelbare Wahrnehmen
des fremden Ich gehoren. Nur sie kann als giiltige Darstellung
seines schriftlichen Werkes angesehen werden. Vortrige und
Fragment von 1909/10 miissen als Vorarbeiten dazu gelten, in
denen allerdings der Grundriss schon ausfithrlich gezeichnet
wurde. Dies erklirt auch, warum Steiner spiter 6fter umstandslos
und abkiirzend davon sprach, dass seine Erforschung der zwolf
Sinne des Menschen in die Jahre 1909/10 zuriickreichen wiirde,
hatte sich doch fiir ihn nur der frithere Grundriss modifiziert.
Beachtet werden muss dabei, daf Steiner, was sowohl die Aus-
fithrungen im Fragment als auch viele Notizbuchaufzeichnungen
zeigen, schon 1910 von zwolf Erlebnisgebieten ausging, indem er
zehn Sinne zwischen den Grenzen von Tastorgan und Ichorgan
ansiedelte. Der Unterschied liegt nur darin, dass er das Tasten und
die Wahrnehmung des anderen Ich damals noch nicht als eigent-
liche Sinne innerhalb der physisch-sinnlichen Welt ansah. Dies ist
gut auch auf dem S. 182f reproduzierten Notizblatt Archiv-Nr.
NZ 63 zu verfolgen, dessen Zeichnung die zwolf Erlebnisgebiete
und die zehn Sinnesfelder zeigt. Gerade die Entwicklung der Sin-
neslehre von erst zehn zu dann zwolf Sinnen beweist, daff Steiner
bei seiner Sinnesforschung auf keinen Fall a priori von einem
zwolfzahligen Schema ausging, sondern dass er, obgleich er von



Anfang an zwolf Erlebnisgebiete beschrieb, zunichst nur zehn
Sinne als echte Sinne ansah. Erst die weitere Entwicklung seiner
Forschung hat ihn dazu gefithrt, von 1916 an auch die Vorginge
des Tastens sowie die Wahrnehmung des anderen Ich als vollgiil-
tige Sinne mit entsprechenden Sinnesorganen des Menschen an-
zusehen, was er von nun an besonders in Hinsicht auf den Ichsinn
stets mit grofler Vehemenz vertrat. Siehe dazu die am Schluss
dieses Teils zusammengestellten weiterfithrenden Darstellungen
zur Sinneslehre im Gesamtwerk, S. 239f.

Der grundlegende Aufbau der Gliederung der menschlichen
Sinne in drei Bereiche blieb seit der Arbeit an der «Anthroposo-
phie» in allen Darstellungen Steiners der gleiche: ein unterer
Bereich der inneren, leiblichen Sinne; ein mittlerer Bereich der
halb inneren, halb dufieren Sinne; ein oberer Bereich der ganz nach
auflen dringenden, seelenartigen Sinne. Mit seiner Unterscheidung
der leibbezogenen Sinne und der Erforschung von Sprach-, Be-
griffs- und Ichsinn als héheren Sinnen sah sich Steiner zwar ei-
nerseits im Gegensatz zur herrschenden Wissenschaft, anderer-
seits aber auch im Einklang mit einigen Spitzen der Bestrebungen
der Naturwissenschaft und Philosophie seiner Zeit: In den Vor-
trigen zur «Psychosophie», die er im November 1910 zeitgleich
oder wenige Tage nach der Arbeit an Manuskript und Druckbo-
gen der «Anthroposophie» hilt, nimmt er die ausfiihrliche Aus-
einandersetzung mit der Psychologie Franz Brentanos (1838 -
1917) auf; in der Schrift «Von Seelenritseln» erfolgt 1917 dann
eine zusammenfassende Stellungnahme zum Denken des soeben
verstorbenen Brentano; anlasslich seiner Skizze tiber die Sinne des
Menschen weist Steiner in derselben Schrift auf dhnlich gerichtete
Ideentendenzen bei Wilhelm Dilthey (1833 — 1911) hin; im Vor-
trag am 2. Oktober 1920 abends, GA 322, machte er im Zusam-
menhang einer Darstellung des Ichsinns auf Max Scheler (1874 —
1928) und seine Theorie des unmittelbaren Wahrnehmens der
anderen Person aufmerksam; und er skizziert in der «Anthropo-
sophie» an mehreren Stellen ausdriicklich kommende naturwis-
senschaftliche Entdeckungen tiber die Organe des Menschen aus
der Perspektive seiner geisteswissenschaftlichen Forschung.

Das Ziel der Darstellung der Schrift «Anthroposophie», eben-
so wie dasjenige der gleichnamigen Vortrige im Vorjahr, bestand



darin, Gestaltungskrifte der menschlichen Gestalt und der Organe
des menschlichen Organismus aufzuweisen, ein Problem, das sich
in vielschichtiger Weise durch das Gesamtwerk zieht. Die aufge-
richtete Gestalt des Menschen als Begegnung zweier Kraftrichtun-
gen von oben nach unten und von unten nach oben, die Symme-
trien der Seiten, die Ausrichtung nach vorne, die Lage und Gestalt
einzelner Organe sollten aus den im Aufbau des Menschen titigen
leiblichen und seelisch-geistigen Faktoren zum Verstindnis ge-
bracht werden. Zu beriicksichtigen ist, dass Rudolf Steiner etwa
zur selben Zeit die aus unbewussten Tiefen heraufreichenden
Krifte des Menschen erforschte, die in der frithen Kindheit zum
Erlernen des Aufrichtens, Sprechens und Denkens fithren, siche
dazu die von ihm 1911 herausgegebenen Kopenhagener Vortrige:
«Die geistige Fiihrung des Menschen und der Menschheit. Gei-
steswissenschaftliche Ergebnisse tiber die Menschheits-Entwicke-
lung», GA 15. Auch im Hinblick auf die Erforschung der mensch-
lichen Gestalt muss die erst spiter gereifte und 1917 in «Von
Seelenritseln» verdtfentlichte Erkenntnis von der Dreigliederung
des menschlichen Organismus als wesentliche Erweiterung der
1909/10 im Fragment «Anthroposophie» vorldufig niedergelegten
Anschauungen angesehen werden. Erst hierdurch wurde es mog-
lich, die Seelenvorginge von Vorstellen, Fithlen und Wollen und
die geistigen Welten von Imagination, Inspiration und Intuition
bis in die Leiblichkeit der drei gegenseitig sich durchdringenden
Funktionsbereiche des Nerven-Sinnessystems, des rhythmischen
Systems von Atmung und Blutzirkulation sowie des Stoffwech-
selsystems als durchgingigen Zusammenhang zu verfolgen.

Textgrundlagen
Textunterlagen

Von dem Fragment «Anthroposophie» kann es keine endgiiltige
Textgestalt geben, da Rudolf Steiner im Oktober 1910 zwar be-
gonnen hat, die Schrift in die Druckerei zu geben, sie dann aber
weder vollendet noch veroffentlicht hat. In seinem Nachlass liegt
der Text in verschiedenen Stufen der Vollendung vor, die zudem
teilweise Varianten aufweisen. Die vorliegende Ausgabe enthilt



die zehn Kapitel der unvollendeten Schrift nach der jeweils vor-
handenen letzten Textstufe und im Anhang alle Materalien zum
literarischen Text des Fragments. Als Unterlagen zum Text des
Fragments sind im Rudolf Steiner Archiv erhalten:

a) Ein 52-seitiges, paginiertes Manuskript von Rudolf Steiners
Hand, wobei Seite 29 fehlt und nicht erhalten ist. Es enthilt
ansonsten die ganze Schrift, soweit sie vollendet wurde, also Kap.
I - X bis zu der Stelle, an welcher der Text in Kap. X abbricht.
Zudem liegt eine handschriftliche Manuskriptseite mit dem In-
haltsverzeichnis der zehn Kapitel vor.

b) Jeweils eines oder mehrere Exemplare der Druckbogen der 1.
und 2. Korrektur, Druckerei A. W. Hayn’s Erben, Potsdam. Die
Druckbégen sind von der Druckerei datiert und umfassen je 16
Buchseiten. Die fiinf Druckbdgen der 1. Korrektur enthalten 80
Buchseiten umbrochenen und paginierten Text. Sie enthalten den
Text bis zur vorletzten Seite des Kap. IX. Sie sind mit handschrift-
lichen Korrekturen Rudolf Steiners versehen, und zwar in der
folgenden Weise: Bogen 1, 24. Okt. 1910, 1 Exemplar mit Kor-
rekturen; Bogen 2, 25. Okt. 1910, 1 Exemplar mit Korrekturen;
Bogen 3, 26. Okt. 1910, 2 Exemplare mit teils den gleichen, teils
voneinander abweichenden Korrekturen; Bogen 4, 28. Okt. 1910,
2 Exemplare mit teils den gleichen, teils voneinander abweichen-
den Korrekturen; Bogen 5, S. 29. Okt. 1910, 1 Exemplar mit
Korrekturen. ~ Ebenfalls vorhandene Druckbdgen der 2. Korrek-
tur umfassen nur die ersten beiden Bbgen der 1. Korrektur mit
ausgefiihrten Korrekturen, wobei der erste Bogen nicht aufge-
schnitten wurde. Alle Bégen der 2. Korrektur weisen keine neuen
Korrekturen auf.

c) Von der Stelle, an welcher die Druckbégen in Kap. IX abbre-
chen, bis in den Anfang von Kap. X hinein, liegen noch 4 Seiten
Druckfahnen vor. Ein weiterer Druckbogen wurde nicht mehr
voll; das Manuskript setzte die Schrift nur noch wenige Seiten
tiber die letzten Fahnen hinaus fort. Nur die erste der Fahnen ist
noch paginiert und trigt in 2 Exemplaren seitens der Druckerei
die Daten 31. Okt. 1910 und 28. November 1910; die zweite ist
noch als Buchseite umbrochen, wihrend die dritte und vierte nicht



mehr nach Seiten umbrochen sind. Die Druckfahnen haben keine
Korrekturen.

d) Neben Manuskript, Druckbégen und Druckfahnen hat sich im
Rudolf Steiner Archiv ein Korpus von Einzelmanuskripten unter-
schiedlicher Linge erhalten, die Vorstufen und Entwiirfe zu ver-
schiedenen Stellen des Manuskripts der Schrift darstellen. Simt-
liche dieser gesondert vorliegenden Manuskript-Entwiirfe sind in
Anhang 2 in der originalen Schreibweise veréffentlicht, siehe

S. 121ff.

Vortrige «Anthroposophie» 1909

Zum Umbkreis der auf das Fragment beziiglichen Archiv-Materia-
lien sind auch die Unterlagen der vom 23. bis 27. Oktober 1909
in Berlin gehaltenen Vortrige iiber «Anthroposophie» zu rechnen.
Die Grundlinien der Inhalte dieser Vortrige entsprechen demje-
nigen, was Rudolf Steiner literarisch in der Schrift «Anthroposo-
phie» skizzieren wollte, und das Vorhaben der Buchveréffentli-
chung geht auf die Zeit dieser Vortrige zuriick. Die Vortrige sind
in 4. Auflage herausgegeben in der Gesamtausgabe im Band
«Anthroposophie — Psychosophie — Pneumatosophie», GA 115,
Rudolf Steiner Verlag, Dornach 2001.

Notizbuchaufzeichnungen und Notizblitter

Vorhanden sind weiter zahlreiche Aufzeichnungen Rudolf Stei-
ners in Notizblichern und auf Notizblittern, welche sich dem
Entstehungszusammenhang, den Inhalten und der Zeit der Arbeit
an der Schrift «Anthroposophie» zuordnen lassen. Sie enthalten
vornehmlich Schemata und Aufstellungen zur Gliederung der
Sinne des Menschen. Der grofite Teil dieser Aufzeichnungen ist
verdffentlicht als «Aufzeichnungen Rudolf Steiners zur Sinnesleh-
re» in den «Beitrigen zur Rudolf Steiner Gesamtausgabe», Nr. 34,
1971, hrg. von Hendrik Knobel. Wie in friheren Ausgaben
wurden die Notizbuch- und Notizblattaufzeichnungen fiir diese
Ausgabe nicht berticksichtigt, mit Ausnahme des Blattes, das von
Rudolf Steiner ausdriicklich als zugehorig «zur Anthroposophie»



bezeichnet wurde sowie einem weiteren Beispiel, das die zwolf
Erlebnisgebiete und zehn Sinnesbezirke zeigt, die Steiner 1910 in
seinem Fragment zur Darstellung bringen wollte, sieche den An-
hang 3 und 4, S. 1771f. Trotz ihrer inhaltlichen Zugehérigkeit zum
Werde- und Ideengang des Fragments stellen die Aufzeichnun-
gen einen eigenen Werkkomplex dar und kénnen nicht wie die
Manuskript-Vorstufen als unmittelbare Entwiirfe fiir den fitera-
rischen Text der «Anthroposophie» betrachtet werden.

Unvollendete Studie #ber Horen und Sprechen

Ein mit der Arbeit an der «Anthroposophie» wohl zusammen-
hingendes, aber selbstindiges unvollendetes Manuskript sind die
15-seitigen Ausfithrungen im Notizbuch Archiv-Nr. NB 210 tiber
Horen und Sprechen. Die unvollendete Studie findet sich als
Anhang 5 nach dem Manuskript gedruckt, siche S. 186ff.

Titel der Schrift

Manuskript und Druckbogen tragen keinen Titel, sondern begin-
nen jeweils mit dem Text bei Kap. I. Am Ende des ersten Kapitels,
das den programmatischen Titel «Der Charakter der Anthropo-
sophie» trigt, spricht Steiner S. 20 von einer kurzen Skizze der
«Anthroposophie», die mit der Schrift als Buch gegeben werden
soll. Schon die vier Vortrige, Berlin 1909, welche den Inhalt
erstmals miindlich darstellten, hatte Steiner selbst unter dem Titel
«Anthroposophie» ankiindigen lassen, und er spricht im ersten
Vortrag am 23. Okt. 1909 tber den Plan einer baldigen literari-
schen Darstellung der Vortragsinhalte als «ein kurzer Abrif§ des-
sen, was Anthroposophie ist», siche bei den Selbstzeugnissen,
S. 200. Und sowohl in einem Brief aus dem Jahre 1911 wie noch
zehn Jahre spiter, in einem Riickblick im Jahre 1921, spricht
Steiner von seiner unvollendet gebliebenen Schrift unter der
Bezeichnung «Anthroposophie», siche Selbstzeugnisse, S. 201 und
205. Aus alledem kann «Anthroposophie» als fest stehender Titel
angenommen werden. — Der Untertitel «Ein Fragment» wurde
von den Herausgebern angefiigt, um den unvollendeten Charakter
des nachgelassenen Werkes deutlich zu machen, wobei der Aus-



druck offenbar auch schon von Steiner fiir die Schrift gebraucht
wurde, siche Selbstzeugnisse, S. 203.

Textanordnung und -gestalt

Der Text in dieser Ausgabe folgt, soweit moglich, immer der
jeweils letzten erhaltenen Textstufe, d. h. zuerst den einfach oder
in zwei Fassungen korrigierten Druckbégen, sodann den unkor-
rigierten Druckfahnen, und schlieflich, wenn diese abbrechen,
dem Manuskript. Im Einzelnen heifit dies, der Text folgt:

a) von Kap. I bis III den einmal korrigierten Druckbégen;

b) von Kap. IV bis zur Stelle «eine Art Ernahrung» in Kap. VII,
S. 73, Zeile 25, den doppelt und voneinander abweichend korri-
gierten Druckbdgen unter Auswahl von Varianten fiir den Haupt-
text und Nachweis simtlicher Varianten im Anhang, worliber
weiter unten orientiert wird;

c) von dieser Stelle in Kap. VII bis zur Stelle «zu Lebensorganen»
in Kap. IX, S. 88, Zeile 25, den wiederum nur in einer Fassung
korrigierten Druckbdgen;

d) von dieser Stelle in Kap. IX bis zur Stelle «umgewendeten» in
Kap. X, S. 92, Zeile 21, den unkorrigierten Druckfahnen;

e) von dieser Stelle in Kap. X bis zum Ende des Textes, S. 101,
dem Manuskript.

Die Rechtschreibung des Haupttextes beruht grundsitzlich auf
der Fassung der Druckbégen. In Zweifelsfillen wurde mit dem
Manuskript verglichen. Die Schreibart der Druckbégen wurde
auch fiir die in den Text aufgenommenen Korrekturen und Va-
rianten sowie fiir den Teil des letzten Kapitels angewendet, fiir
welchen nur das handschriftliche Manuskript als Textgrundlage
vorliegt. Es ist nicht zu entscheiden, inwiefern Rudolf Steiner den
bestehenden Text weiteren inhaltlichen und stilistischen Verinde-
rungen unterzogen hitte. Aufgrund der vielen ab Kap. IV einset-
zenden Varianten muss dies aber als sehr wahrscheinlich ange-
nommen werden. Immerhin hat er die Druckbégen mindestens
einmal durchgesehen und korrigiert.



Gegeniiber dem Manuskript unterscheidet sich die Rechtschret-
bung der Druckbdgen vor allem bei: Fremdworten (dtherisch,
instinktiv statt aetherisch, instinctiv); der Schreibart gibt statt
giebt; der Vereinheitlichung der -Schreibung (dafi, auflen statt
dass, aussen); 1n einigen Fillen bei der Gross- und Kleinschreibung
sowie der Getrennt- und Zusammenschreibung (zugrunde, in
bezug auf, zutage treten statt wie durchwegs im Manuskript z#
Grunde, in Bezug auf, zu Tage treten); der Ausschreibung von
e-Endungen (manchmal héberen, inneren statt hohern, innern,
meist insofern statt wie oft im Manuskript insoferne); bei dem
Gebrauch des Fugen-s (meist Geruchssinn, Geschmackssinn fir
Geruchsinn, Geschmacksinn);, und vereinzelt bei der Zeichen-
setzung,.

Gegeniiber fritheren Ausgaben wurden Abkiirzungen in der Form
der Vorlagen belassen (so immer z. B. statt zum Beispiel) und auch
sonst der Text neu durchgesehen, mit den Unterlagen verglichen
und stellenweise naher auf die Vorlagen zuriickgefiihrt. Bei den
Manuskript-Vorstufen im Anhang wurde von einer Normalisie-
rung der Rechtschreibung abgeschen. Sie werden in der originalen
Schreibweise der Handschriften veréffentlicht. Bei ihnen handelt
es sich um Entwiirfe zu einem unvollendet gebliebenen Werk, die
noch mehr als dieses selbst nur als vorldufige Fassungen anzuse-
hen sind.

Die editorischen Eingriffe in den Haupttext bei der Rechtschrei-
bung und Zeichensetzung gegentiber den jeweils letzten Vorlagen
der Druckbdgen, Korrekturen und dem Manuskript sind weiter
unten verzeichnet.

Varianten der doppelten Korrekturfassungen Kap. 1V-VII

Ein besonderes Problem fiir die Edition des Fragments stellt der
Tatbestand dar, daf} Steiner den dritten und vierten Druckbogen
von Kap. IV bis Kap. VII in zwei Exemplaren doppelt korrigiert
hat. Warum, ist nicht bekannt. Es muss angenommen werden, dass
Steiner den Text hier in zwei Durchgingen korrigiert hat, was
darauf hinweist, dass er an vielen Stellen von den Formulierungen
noch nicht befriedigt war. Die Korrekturen sind nun teils die



gleichen Korrekturen derselben Stellen in beiden Fassungen, teils
sind es Korrekturen, die nur in einer der Fassungen vorgenommen
wurden, teils sind es — und dies 1st oft der Fall — verschiedene
Korrekturfassungen fiir dieselbe Textstelle in beiden Exemplaren.
Es liegen so parallele Korrekturvarianten vor, von denen keiner
der Vorzug zu geben ist. Angesichts dieser Manuskriptlage ist hier
eine Textgestalt nach der letzten Textstufe nicht moglich. Fiir
diese Ausgabe wurden die beiden Korrekturfassungen mit A und
B bezeichnet und folgendes Verfahren angewendet:

a) Gleiche Korrekturen in beiden Fassungen wurden ohne wei-
teren Nachweis als letzte Textstufe in den Haupttext aufgenom-
men.

b) Nur in einer Fassung korrigierte Stellen wurden ebenfalls
immer in den Haupttext aufgenommen, da die Stelle mindestens
einmal korrigiert worden ist und damit als verandert gelten kann,
wobel die unkorrigierte Stelle des zweiten, ebenfalls von Steiner
durchgesehenen und korrigierten Druckbogens als Variante im
Anhang nachgewiesen wurde.

c) Bei verschiedenen Korrekturfassungen derselben Stelle in Fas-
sung A und B wurde die eine fiir den Haupttext ausgewihlt und
die andere als Variante im Anhang nachgewiesen. Die Auswahl
erfolgte nach stilistischen oder inhaltlichen Gesichtspunkten, ist
aber nicht als wesentlich zu betrachten, da es hier aufgrund der
Textgrundlage keine giiltige letzte Variante geben kann, sondern
alternative Formulierungen Steiners.

In Anhang 1, S. 105ff, kénnen simtliche Varianten direkt vergli-
chen werden. Relativiert wird das Problem der Korrekturvarian-
ten, wenn man sich vor Augen fiihrt, dass sie meistens den sprach-
lichen Ausdruck eines Sachverhalts, selten aber neuartige Inhalte
aufweisen. Sie zeigen Rudolf Steiners Ringen mit der schwierigen
sprachlichen Form fiir diese Schrift, die er mehrfach selbst be-
schrieben hat, siehe die Selbstzeugnisse S. 200ff. Schliefilich muss
ausdricklich hervorgehoben werden, dafl auch der gesamte tibrige
Text keine endgiiltige Fassung einer Schrift Rudolf Steiners dar-
stellt, sondern ein Fragment gebliebener Entwurf, an welchem er

die Arbeit abgebrochen hat.



Textkorrekturen

Im Folgenden sind alle editorischen Eingriffe in den Text ver-
zeichnet, sofern er von der letzten Vorlage, die in Zweifelsfillen
mit dem Manuskript verglichen wurde, abweicht. Die Anpassung
der handschriftlichen Korrekturen in den Druckbdgen sowie der
Manuskriptvorlage fiir den letzten Teil von Kap. X an die Schreib-
weise der Druckbdgen und -fahnen von Kap. I bis Kap. X wird
nicht eigens nachgewiesen, so weit es sich um die blofle Anwen-
dung der entsprechenden Rechtschreibung handelt (z. B. daf,
direkt statt dass, direct etc.), sonst aber in allen anderen Fillen.
Zuerst ist unter Angabe der Seite und Zeile immer die Textgestalt
in dieser Ausgabe angegeben, daneben folgt diejenige der Vorlage,
beginnend mit den Druckbdgen:

17,22 Geistiges / geistiges, 17,24 Physisches / physisches 18,6
Welten?», / Welten., 29,6 Gegebenen / gegebenen 34 Titel
Kap. I11: zugrunde / Manuskript: zum Grunde / Korrektur Steiner
in den Druckbdgen: zu Grunde was im Unterschied zum Manun-
skript in den Druckbégen durchwegs, im Text ebenso wie bei
Kapiteltiteln, als zugrunde geschrieben wird 36,31 jemandem /
jemanden 37,25 Wirkenden / wirkenden 39,11 Gebieten / Ge-
bieten, 44,21f Dieser geht / Diese geht 47,6 Ich, / Ich; 47,23
Urteiles, / Urteiles 48,23 abspielen, / abspielen 52,8 offenbaren
/ offenbart 54,20 Geisteswelt, / Geisteswelt; 54,24f Lebensvor-
ginge, / Lebensvorginge; 55,8 offenbaren. / offenbaren. — 56,6
kommt hinzu / kommen hinzu 56,27f sinnlich Wahrgenommene
/ sinnlich-wahrgenommene 57,13 Lebensvorginge / Lebensvor-
giange, 58,25 genannten Sinn — / genannten Sinn 63,25 von auflen
/ von Auflen 68,5f nach obigem / nach obigen 69,23 erlebt, /
erlebt; 69,24 hinein, / hinein; 71,14 Hervorbringung, / Hervor-
bringung; 71,20 méglich, / moglich 72,13 Begriffsorganismus, /
Begriffsorganismus 73,20 mifite dieser / mufite sich dieser 73,31
angenommene, / angenommene 74,3 darstellt, / darstellt; 74,19
Inhalt nach / Inhalt nach, 75,10 Das heifit, / Das heifdt 75,27 von
auflen, / von aulen 77,16 sind, / ist, 77,18 sinnesorganbildenden
/ sinnorganbildenden 78,26 Manuskript: gechemmt / Druckbogen:
getrennt 79,8 bilden, / bilden 81,14 Umgekehrte / umgekehrte
83,5 Bestehendes, und / Bestehendes und 84,9 voraussetzt, /



voraussetzt; 85,13 Stoffes / Stoffes, 85,23 hinausfiihre, / hinaus-
fithre; 85,24 das heifit, / das heifdt 86,4 hinausfiihrte / hinausfiihre
87,7 voraussetzen, / voraussetzen 88,6 zum Stofflich-Inneren /
zum Stofflich-Innerem 89,3 liegt? / liegt. 90,18 verinnerlichtem
/ verinnerlichten 92,14 Erganzt: Ich-Triger wie eine / Ichtriger
eine

Von hier an beziehen sich die Texteingriffe auf die allein vorhan-
dene Manuskriptvorlage:

93,29 aus das, / aus, das, 93,31 Ergdnzt: Mensch sich in / Mensch
in 94,15f weiterwirken, / weiterwirken 94,16 Erginzt: daf} sie
aus / dass aus 94,25 Gesagte / gesagte 95,31 wirkende — / wir-
kende, — 96,6f Erganzt: nicht auf die / nicht die 96,15 Welten
/ Welten, 96,18 Erganzt: aber (¢) / ab 97,2 Formen / Form 97,3
«rechts-links» / rechts-links 97,6 Nach-innen-Wenden / Nach-
Innen-wenden 97,12 offenbart, / offenbart 98,22 ist / ist, 99,4
Wirkungen / schon Wirkungen 100, 10 schallerregende / Schall-
erregende 100,26 Moglichkeit, / Moglichkeit 100,31 Ergdnzt:
bedeutungslos ist, / bedeutungslos, 101,9 Ich-Wahrnehmung /
Ichwahrnehmung 101,18 Organs, / Organ 101,24 Geruches, /
Geruches;






Hinweise

Anthroposophie. Ein Fragment

Anthroposophie: Der Titel, siehe dazu auch S. 220, war zur Zeit der
Arbeit an der Schrift noch nicht die Bezeichnung fiir die von Ru-
dolf Steiner ausgehende geisteswissenschaftliche Bewegung, son-
dern wurde es erst mit der in den Jahren 1912/13 erfolgenden
Loslésung von der Theosophischen Gesellschaft. Zur Zeit der Nie-
derschrift der «Anthroposophie» war Steiner noch Generalsekretir
der 1902 begriindeten Deutschen Sektion der Theosophischen
Gesellschaft, wobei sich Differenzen zunehmend anbahnten. Zu
den unter demselben Titel gehaltenen Vortrigen, Berlin 1909, siehe
S.213f und S. 219f.

Der in Analogie zur Bezeichnung <Theosophie> gebildete Aus-
druck <Anthroposophie>, zusammengesetzt aus griech. anthropos
und sophia, bedeutet etwa Weisheit vom Menschen> bzw. «Weis-
heit, die der Mensch spricht», wie es Steiner im ersten Vortrag der
Reihe tiber «Anthroposophie» formulierte, Berlin 1909, GA 115,
siche bei den Selbstzeugnissen in dieser Ausgabe, S. 200. Rudolf
Steiner entlehnte nach eigenem Zeugnis, siche den Vortrag Dorn-
ach 11. Juni 1923, GA 258, den Ausdruck, den er schon 1902 einmal
zur Bezeichnung einer Vortragsreihe verwendet hatte, einem Buch-
titel des Philosophen Robert Zimmermann. Bei ihm hatte er wih-
rend seiner Studienjahre in Wien Vorlesungen gehért. Robert Zim-
mermann (1824 — 1898), der dsterreichische Philosoph und Asthe-
tiker, hatte Wien 1882 sein Werk «Anthroposophie im Umrifi.
Entwurf eines Weltsystems idealer Weltansicht auf realistischer
Grundlage» erscheinen lassen. In der Vorrede wird die Anthropo-
sophie von Anthropologie und Theosophie abgegrenzt, es heifit
dort:

«Anthroposophie ist der Name des Buches. Die Philosophie,
welche denselben wihlt, will damit angedeutet haben, daff es weder
ihr Ziel sei, wie das der speculativen Schule, Theosophie, noch ihr
geniige, wie empirischer Unphilosophie, kritiklose Anthropologie
ZU sein.»

Diese mogliche Mittelstellung einer Anthroposophie zwischen
Anthropologie und Theosophie griff Steiner hier auf, in dem von
ihm im ersten Kapitel gekennzeichneten Sinne, um eine andere
methodische und inhaltliche Ausrichtung zu kennzeichnen, als sie
in der Anthropologie und in der Theosophie gegeben war.
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Anthropologie: Bezeichnung fiir einen weiten Ficher von auf das
Verstindnis der Menschheit gerichteten Wissenschaften, die von
der physischen Menschenkunde tiber die Kulturwissenschaften bis
zur philosophischen Anthropologie reichen.

Theosophie: Der Ausdruck ist aus griech. theos <Gott und sophia
Weisheit> gebildet, bedeutet also etwa <Weisheit von Gotp, und ist
eine traditionelle Bezeichnung fiir hohere, mystische Erkenntnis.
Auflerdem diente die Bezeichnung als Name fiir die von Helena
Petrowna Blavatsky (1831 — 1891) und Henry Steele Olcott
(1832 - 1907) im Jahre 1875 in New York begriindete internatio-
nale Bewegung der Theosophischen Gesellschaft, innerhalb der
Steiner seit 1902 in selbstindiger Stellung als Generalsekretir der
Deutschen Sektion titig war, und sie war titelgebend fiir sein
Grundlagenwerk aus dem Jahre 1904: «Theosophie. Einfithrung in
tibersinnliche Welterkenntnis und Menschenbestimmung», GA 9.

Wie erlangt man Erkenntnisse der hobheren Welten?: Grundlagen-
werk Rudolf Steiners iiber die Entwicklung allgemeiner, hoherer

Erkenntnisformen, das in den Jahren 1904/05 erschienen war,
GA 10. ‘

eine Psychosophie, welche das Seelische betrachtet, und eine Pneu-
matosophie, die sich mit dem Geist beschiftigt: Unter diesen Titeln
hielt Steiner anlidsslich der Generalversammlungen der Deutschen
Sektion der Theosophischen Gesellschaft im November 1910 und
Dezember 1911 Vortragskurse, welche die 1909 gegebenen Vortri-
ge liber «Anthroposophie» fortsetzten. Die drei Vortragskurse sind
herausgegeben im Band «Anthroposophie — Psychosophie — Pneu-
matosophie», GA 115. Steiner beabsichtigte zunichst eine dement-
sprechende Reihe von drei Buchveréffentlichungen, was er jedoch
aufgab, nachdem die Schrift «Anthroposophie» unvollendet blieb.
Der Ausdruck Psychosophie> ist, analog zu Theosophie und An-
throposophie, aus griech. psyche Seele> und sophia <Weisheit> ge-
bildet, bedeutet also etwa Weisheit von der Seele>. Die Bezeich-
nung Pneumatosophies, von griech. preuma Lufv, <Atem, Geisv,
bedeutet entsprechend etwa «Weisheit vom Geisop.

was Goethe gesagt hat: Der Spruch ist den Versen der 4. Strophe
des Altersgedichts «Vermichtnis» von Johann Wolfgang Goethe
(1749 — 1832) entnommen, wo es wortlich heifit:

Den Sinnen hast du dann zu trauen,
Kein Falsches lassen sie dich schauen
Wenn dein Verstand dich wach erhalt.



30

38

was man gewbhnlich den Tastsinn nennt: Wie in den Vortrigen
«Anthroposophie», Berlin 1909, GA 115, versteht Steiner hier den
Tastsinn ausdriicklich nicht als selbstindigen Sinn, sondern als
Urteil, das auf Eigenschaften der Eindriicke mehrerer anderer Sin-
ne beruht. Wohl aber wird der Tastvorgang als eigener Erlebnisbe-
reich an der dufleren Grenze des Sinneslebens angesehen, siche
dazu S. 38 und S. 40ff, weswegen auch an vielen Stellen vom «Tast-
sinn», von «Tastorganen», von der «Tastwahrnehmung» die Rede
ist. In allen seinen Vortrigen zu den zwolf Sinnen ab 1916 und in
der von Steiner verdffentlichten schriftlichen Skizze im Kapitel
«Uber die wirkliche Grundlage der intentionalen Beziehung» in
dem Buch «Von Seelenritseln» 1917, GA 21, gilt dann auch der
Tastsinn als eigenstindige Sinnesfunktion, wobei dort ausgefiihrt
wird, dass der Mensch «niemals blof8 durch einen Sinn einen Ein-
druck erhilt, sondern auflerdem immer noch durch wenigstens
einen andern»,

obwobl der Tastsinn ebensowenig wie das «Ich» zum eigentlichen
Sinnesleben gezihlt werden diirfen: Das Ich-Erleben wird im Zu-
sammenhang des Fragments im Sinne des eigenen Ich verstanden
und gegeniiber dem Tasten als entgegengesetzte duflere Grenze des
Sinneslebens nach dem Ubersinnlichen hin angesehen, siche dazu
auch die Reproduktion des Notizblattes Archiv-Nr. NZ 63 auf
S. 182f. Auch in der unvollendeten Studie iiber H6ren und Spre-
chen, siche Anhang 5, S. 186ff, gilt zwar das Vernehmen von Lau-
ten als seelisch-sinnlicher Wahrnehmungsprozess, noch nicht aber
die komplexe Vergegenwirtigung des anderen Ich. In allen spite-
ren Darstellungen Steiners zu den zwdlf Sinnen ab 1916 gilt dann
auch ein vom Erleben des eigenen Ich zu unterscheidender Sinn fiir
das andere Ich, der Ichsinn, als selbstindiger Sinn des Menschen,
siehe z. B. in der Schrift «Von Seelenritseln» am im vorigen Hin-
weis angegebenen Ort:

«Wer alles in Betracht zicht, was zur Charakteristik eines
menschlichen Sinnes in Betracht kommt, der findet, daff man noch
anderes Sinne> nennen mufl als was man gewohnlich so bezeichnet.
Was das <Auge> zum Beispiel zum <Sinn> macht, ist zum Beispiel
auch dann vorhanden, wenn man den Tatbestand erlebt: <es wird
ein anderes Ich> beobachtev, ... Fithrt man durch, was Physiologie
und Psychologie bei einer vollstindigen Betrachtung in dieser Be-
zichung ergeben, so gelangt man zur folgenden Anschauung iiber
die menschliche Sinnesorganisation. Man mufl unterscheiden: den

Sinn fiir die Ich-Wahrnehmung> des anderen Menschen; ...»
Wie sehr sich Steiner schon 1910 neben der Wahrnehmung von
Begriff und Sprachlaut mit dem Problem der Wahrnehmung des
anderen Ich beschiftigte, geht z. B. aus der Notizbuch-Aufzeich-
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nung Archiv-Nr. NB 210/3 hervor, siche «Beitrige zur Gesamt-
ausgabe» Nr. 34, 1971: «Die Erfassung des fremden Ich setzt ein
Organ voraus, welches keinen physischen Inhalt in der Wahrneh-
mung hat (blofle Kraftwahrnehmung): der Ichorganismus.» Man
vgl. auch die Darstellung aus anderer Perspektive im Einzelblatt
«zur Anthroposophie», S. 177ff, sowie den einleitend zur unvoll-
endeten Studie iiber Horen und Sprechen geduflerten Gedanken,
dass gerade der Ich-Organismus als «der Typus eines Wahrneh-
mungsorgans betrachtet werden kann», S. 186. Der Unterschied
zur spateren Auffassung Steiners besteht nicht in der allgemeinen
Bedeutung, die er von Anfang an dem Erleben des anderen Ich
beimafl, sondern darin, dass er erst spater dieses Erleben als eigent-
lichen Sinnesvorgang anschaute.

Lebensvorgadnge: Siehe auch die Darstellung der zwolf Sinnesbezir-
ke und der sieben Lebensprozesse in dem Vortrag Dornach 12.
August 1916, in: «Das Ritsel des Menschen — Die geistigen Hinter-
griinde der menschlichen Geschichte», GA 170.

Uber Hiren und Sprechen, unvollendete Studie ca. 1910

Bild eines gleichen fremden Ich: Siehe zum Problem der Wahrneh-
mung des anderen Ich den Hinweis zu S. 38.

Franz Brentano, 1838 — 1917, Philosoph, katholischer Theologe
und Priester, der 1873 wegen der Erklirung des Unfehlbarkeits-
dogmas aus der Kirche austrat. Brentano iibte durch seine strenge
Methodik, seine Schiiler und seine Forschungen zu Aristoteles, zur
Psychologie und Logik groflen Einfluss auf die Philosophie des
frithen 20. Jahrhunderts aus, insbesondere auf die phinomenologi-
sche Denkrichtung. Das Zitat entstammt dem ersten Band seiner
zuerst Leipzig 1874 erschienenen «Psychologie vom empirischen
Standpunkt», erstes Buch, Kapitel II, § 2. Steiner hatte in seinen
Studienjahren in Wien Vorlesungen bei Brentano gehdrt und sah in
Brentanos Philosophie den bedeutendsten Versuch zu einer wirk-
lich wissenschaftlichen Psychologie. Mehrfach behandelte er Bren-
tanos Personlichkeit, sein Denken und sein Werk, besonders inten-
siv in seinen Vortrigen liber «Psychosophie» und «Pneumatoso-
phie», Berlin 1910/11, GA 115, sowie in seiner Schrift «Von Seelen-
ritseln», 1917, GA 21, welche einen ausfihrlichen Nachruf auf
Brentano enthilt.

Wie erlangt man Erkenntnisse der hobheren Welten?: Siehe den
Hinweis zu S. 18.



189 Jobann Friedrich Herbart, 1776 — 1841, Philosoph, Psychologe und
Pidagoge, Professor in Gottingen und in Kdnigsberg, insbesonde-
re einflussreich fiir die padagogische Wissenschaft. Der angefithrte
Vergleich findet sich in der zuerst Konigsberg 1828 erschienen
Schrift «Allgemeine Metaphysik nebst den Anfingen der philoso-
phischen Naturlehre», erster Teil, § 117, wo Herbart in kritischer
Auseinandersetzung mit dem Kantianismus und Kants Begriff der
Welt der Erscheinungen schreibt:

«Nachdem er die gesammte Erfahrung fiir blofle Erscheinung
erklirt hatte; nachdem es thm ungewifl geworden war, ob das Den-
kende in uns Substanz sey, und eben so ungewif}, was fiir Dinge an
sich hinter den kérperlichen Erscheinungen stecken méchten: liefs
er es bey der unbesttmmten Vermuthung bewenden, hinter dem
Schein mége wohl ein Seyendes verborgen liegen. Die entschiedene
Aufforderung, jetzt die Untersuchung zu beginnen, um das Seyen-
de als ein solches zu bestimmen, wie es seyn mufs, damit die Erschei-
nungen threrseits als solche und keine andern hervorgehn, — diese
Triebfeder des metaphysischen Denkens wirkte nicht auf ihn. Sie
hitte aber auf thn wirken sollen.

Wie der Rauch auf das Feuer, so deutet der Schein auf das Seyn;
er deutet nicht blof}, sondern er muthet uns an, daff wir uns aufma-
chen, um nachzusehen, wo es brenne.»

Siehe auch Steiners Darstellung zur Philosophie Herbarts in «Die
Ritsel der Philosophie in ihrer Geschichte als Umrif} dargestellt»,
1914, GA 18, Kap. «Reaktionire Weltanschauungen», wo derselbe
Vergleich erwihnt wird. Méglicherweise entnahm Steiner den Ver-
gleich dem in seiner Bibliothek befindlichen Buch von Robert
Zimmermann, «Geschichte der Asthetik als philosophische Wis-
senschaft», Wien 1858, S. 754. Zu Zimmermann, welcher der Denk-
richtung Herbarts angehorte, siehe auch den Hinweis zu S. 3.






Namen- und Sachregister

Namen- und Sachregister beziehen sich auf den Haupttext, S. 11-101,
und auf die Anhinge 1 -5, S. 105-199 (kursive Ziffern).

Namenregister

Brentano, Franz 187

— Empirische Psychologie 187

Goethe, Johann Wolfgang 22

— Spruch iber die Sinne aus dem Gedicht «Vermichtnis» 22

Herbart, Johann Friedrich 189

Steiner, Rudolf

— Wie erlangt man Erkenntnisse der hoheren Welten? (GA 10) 18, 189

Sachregister

Absonderung 44-46, 51, 71, 83, 86, 105, 144, 161-164, 172, 181

Angstzustinde 46

Anthropologle
Wissenschaft 14-20, 121-125

— Sinne, Organe der Smne 14, 22ff, 40-42, 49, 140

~  Gleichgewichtsorgan 24, 41, 140

—  Wirmesinn 41

~ Tastsinn 411

— Atmungsvorgang 43

— Lebensorgane 49

— Nervenbahnen 94

~ und anthroposophische Betrachtung der Leibesgestalt 96
Warme 115

Anthroposophle

— Erkenntnisart 19f, 124f

— Betrachtung der Sinne 21{f

— Betrachtung der Leibesgestalt 96-101

— Notizblatt «zur Anthroposophie» 177ff

astraler Mensch 48, 52-61, 56, 66, 68, 81, 93-95, 991, 108-112, 128, 131-
139, 141f, 166, 171

astrale Welt 541, 61, 82, 90f, 94f, 981, 111-113, 137-139, 142, 167, 171,
176, 185

astralischer Leib 59-61, 68f, 81f, 98f, 113, 157



dtherische Welt, siche auch Lebenswelt 128, 131-139, 142, 185
atherischer Leib 53-54, 82, 94f, 111-113, 132-139, 142, 173
Awmung 43, 45-51, 60, 71, 83, 86, 99, 107f, 143f, 161-165, 172
aufrechte Gestalt, siehe Richtungen

Auge 21, 35f

auflen nach innen, siehe Richtungen

Begehrungen 56-61, 66, 681, 811, 991, 113, 145, 164f, 167 169-172, 181,
184f

Begriffsorganismus 66ff, 77, 86, 117f, 151-153

Begriffssinn 30, 32f, 40f, 65-70, 86, 89, 91f, 97f, 117, 119, 139-141, 146f,
150-153, 156-162, 165-171, 176, 180, 184f

Begierde, siche auch Begehrungen 34, 36

Behaglichkeit 46, 48, 50

Bewegungsimpulse, Bewegungsfihigkeit 56, 58-61, 66, 81f, 991, 113, 118,
164f, 167, 169-172, 181, 185

Bild, Bildempfindungen, siche Empfindung

Blutkreislauf 49, 99, 181

Druck 30

Eigenbewegungssinn 22f, 311, 39-41, 70-72, 97, 99, 115, 117, 132, 134,
138f, 141, 150, 153, 156, 158-161, 163, 166, 169, 180, 184f

— umgekehrter Eigenbewegungssinn 70-72, 841, 86, 871, 169

- Eigenbewegung beim Sprechen 190-195

Empfindungen, Bildempfindungen 15, 57-61, 66, 68f, 81, 99-101, 113,
116, 150, 157, 162, 164f, 169-171, 180, 184f

Erkenntnis

— Erkenntnis des Menschen 11f

- Vielfalt der Gesichtspunkte wahrer Erkenntnis 11ff

— anthropologische Erkenntnis 14-20, 96, 121, 124f

— theosophische Erkenntnis 16-20, 121-125

— anthroposophische Erkenntnis 191, 96, 124f
Wahrheit, Irrtum, Sinnestiuschung 21f

Erhaltung, Erhaltungsprozeﬁ 44-46, 60, 71, 83, 86, 143f, 161-164, 172,
181

Ermiidung 23

Ernihrung 431, 45, 47-49, 51, 71, 73, 83, 86, 90, 120, 144, 161-164, 171f,
181

Farbe 27, 29, 65, 74, 83, 154
Fingernigel 144

Fortpflanzung 441, 105, 131, 134
Fiihlen, siche Gefiihlsleben

Geburt 77, 139, 153, 176
Gefiihlserlebnisse, instinktive Erlebnisse durch Lebensvorginge 45-48,



50, 52-57, 61, 108-112

Gefiihlsleben 34, 36, 188, 197

Gefiihlssinn, siehe Tastsinn

Gehirn 96, 98

Gehorsinn 22, 27, 29, 32f, 35, 39, 46, 49-51, 64f, 71-73, 84{, 86, 89, 96ff,
100, 107]: 111, 119f, 134f; 138-140, 143, 148, 150-156, 159-162, 165-
168, 170f, 180f, 184f, 190, 193-199

Geisteswelt

—  hohere Geisteswelt 54, 87-89, 90ff, 111f, 158, 160, 162f, 165-167,
174,176

- niedere Geisteswelt 54, 61, 82, 87, 90ff, 111-113, 155, 158-160, 162f,
165f, 174-176

Geruchssinn, Geruchserlebnis 22, 24ff, 32f, 39, 63f, 73-76, 83ff, 86, 99f,
101, 114-116, 132, 134, 138-140, 148f, 153, 155f; 161, 165, 168-172,
181, 184f

— umgekehrter Geruchssinn 73-75, 831, 99, 101

Geschlechtsreife 129-131, 133

Geschmackssinn 22, 26f, 32, 39, 49, 511, 63f, 73-76, 83f, 86, 99, 101,
115f; 132, 134, 138-140, 148f, 153, 155f; 161-164, 168-170, 172, 181,
184f

~ umgekehrter Geschmackssinn 73f, 8§3f

Gesichtssinn 22, 26f, 32, 39, 49, 63-65, 73-75, 83f, 86, 96, 115, 138-140,
148f, 153-156, 161-164, 168, 171f, 181, 184f

Gestalt des Menschen 42, 67f, 77, 80f, 90-101, 127, 158-176

Geste 29, 126, 132, 136

Gleichgewichtssinn 241, 311, 39-41, 711, 85, 96, 97, 115, 117, 134, 138-
141, 150, 153, 156, 158-161, 163, 166, 168f; 173, 180f; 184f

— umgekehrter Gleichgewichtssinn 711, 78, 841, 86, 871, 96, 119f, 168f

Hiutung 144

Herz 99

Hervorbringung 44f, 71, 83, 86, 90, 105, 144, 155, 161-164, 172
hohere Geisteswelt, siche Geisteswelt

Horen, siehe Gehorsinn
Hunger 45, 48, 57, 106

Ich Ich-Empfindung, Ich-Erleben, Ich-Mensch
Sinneswahrnehmungen und Ich 34-40, 46-50, 52-57, 62-66, 100f,
127-128, 134, 137, 139-141, 186-199

_ Ich-Erlebnis Gegensatz zu Tastsinn 40, 69, 92, 140f, 174, 185

— physischer Leib und Ich-Mensch 52-55, 133

-~ Ich-Erleben bei den verschiedenen Sinnen 62-72, 77, 89, 91, 97-101,
145-154

— Erleben des Ich, Ich-Empfindung, Selbsterlebnis des Ich 66-70, 97,
99-101, 181, 184f, 186ff

~ physischer Menschenleib als Ich-Triger 52f, 92f, 98, 167f, 173f

- menschliche Gestalt als Bild des Ich 99



—~ Wahrnehmung des fremden Ich 180, 186, 193-195
Ich-Organismus 671f, 77, 86, 117f, 151-153, 186
innen nach auflen, siehe Richtungen

instinktive innere Erlebnisse, sieche Gefithlserlebnisse

Kehlkopf, siche auch Sprechorgan 98, 198f
Knochensystem 14, 99

Kopfform 181

Kreislauforgane, siche Blutkreislauf

Lage

~  Wahrnehmung der Lage 24{, 100

— Lage der Organe 91, 100f

Laut, Sprachlaut 28, 55, 98, 112, 150, 152, 180, 190, 194

Lautorgamsmus 67ff, 77, 86

Lautsinn 28ff, 40f, 65-69, 85f, 89, 97§, 117f, 139-141, 147, 150-153, 156f,
159-162, 165-171, 176, 180, 184f, 190-199

Lebensinstinkte, siehe Gefiihlserlebnisse

Lebenssinn 23ff, 31f, 39-41, 64, 70-72, 86, 88, 115, 117, 132, 134, 138f,
141, 150, 156-161, 163, 166, 169, 180, 184f

~ umgekehrter Lebenssinn 70-72, 84, 86, 871, 91, 119, 169

Licht 27, 351, 55, 74, 112, 194

Lebensorgane 49-55, 77-83, 86-88, 901, 96, 99, 109-113, 142, 144, 161,
163-165, 172f, 175f, 180f

Lebensvorginge 43-55, 60f, 71, 73f, 77, 791, 821, 86, 95f, 110-114, 120,
143f, 156f, 161-164, 167, 176, 181

Lebenswelt 481, 53, 106, 109

Leib, siche physischer Leib

links-rechts, siche Richtungen

Lunge, siche auch Atmung 49

Mimik, Miene 29, 126, 133, 139
Mitgefiihl mit fremdem Ich 7197
Muskelsystem 15, 99, 181

Nahrung, sieche Ernihrung
Nerven, Nervenbahnen, Nervenorganismus 15, 32, 93, 175, 194, 197
niedere Geisteswelt, siche Geisteswelt

oben nach unten, siehe Richtungen
Ohr 21, 81, 98, 134f, 194

Phantasie 181

~ Phantasiebild 59f

~ Phantasicorgan im Gehirn 98

Physiognomie 29, 126, 132, 136, 139

physischer Leib, physischer Mensch, physischer Menschenleib 53-55,



58, 83, 90-101, 110-112, 125, 129-142, 158-176
physische Welt, Sinnenwelt 25, 35, 48, 52-55, 82, 90-101, 111f, 127f,
131f, 141f, 158-162, 164, 169f, 174f, 184f, 186ff, 194, 196f
Pneumatosophie 20, 125
Psychosophie 20, 125

Raumesrichtungen, siche auch Richtungen der menschlichen Gestalt 71f,
85, 96, 150

rechts- lmks siche Richtungen

Richtungen der menschlichen Gestalt

— 1innen nach auflen, auflen nach innen 39f, 62-65, 146-150, 157

— links-rechts, rechts-links 80f, 941, 155, 161, 164f, 167f

— oben nach unten, unten nach oben 671, 77, 91ff, 151-153, 158, 160
165-167, 173f, 176

- ruckwarts -varne, vorne-rickwirts 93ff, 158, 161, 166f, 172, 174f

Richtungen des Raumes, sieche Raumesrichtungen

Riechen, siche Geruchssinn

rickwirts-vorne, siehe Richtungen

Schmecken, siche Geschmackssinn

Schmerz 29

Schweiflabsonderung 46

Schwindel 24

Seelenleben 341, 381, 40, 125-127, 164, 181

Seelenvorginge und Wahrnehmung 186-199

Sehen, siche Gesichtssinn

Sinne, Sinnesorgane, Sinneswahrnehmungen etc.

— Sinne des Menschen 21-33

— Sinnestiuschung und Irrtum 21f

- allgemeiner Charakter eines Sinns 23

— auf die eigene Leiblichkeit bezogene Sinne 25, 32, 132f, 141, 143,
156, 158f

— auf die korperliche Auflenwelt bezogene Sinne 25, 32, 132,

~ auf das Innere der Auflenwelt bezogene Sinne 32, 140, 156f

— Verschiedenheit der Sinnesgebiete 31-33, 137-141

— Grundlage des Seelenlebens 34-36, 126ff

— aus iibersinnlicher Welt aufgebaut 35-40

—  Sinne und Ich, Ich-Mensch 36-40, 46-50, 52-55, 66, 111, 126ff, 145ff,
156

- Sinr{e wie Umkreis des Seelenlebens und Ich 37-39, 58, 77

— Sinne und Lebensvorginge 46-48, 50-55, 78-79, 151-153, 158ff, 168f

- Sinne als abgestufte Ich-Erlebnisse 62-66, 145ff

— organbildende Krifte der Sinne 66-78

— umgekehrte Sinnesvorgange 70-78, 811, 87-89, 151-153, 158ff, 168f

— Anlagen der Sinne in den Lebensorganen 79-90, 160ff

— Sinne und Stofflichkeit 83-90, 155, 169ff

~ Gestaltungskrifte der Sinne 91-101, 158-176



Sinnestauschung 21f

Sinneswelt, Sinnenwelt, siche physische Welt

Speichel 44, 51

Sprache, Sprechen 15, 281, 98, 181, 190-199

— Eigenbewegung beim Sprechen 190-195

Sprachsinn, siehe Lautsinn

Sprechorgan, siehe auch Kehlkopf 98, 7190-199

statischer Sinn, stehe Gleichgewichtssinn

Stoff 25, 73-76, 78, 83-88, 90, 93, 97, 99, 101, 138, 142, 161f, 164f, 169-
171, 173, 175

symmetrischer Bau des Menschen 81, 94, 96, 155

Tastsinn 22, 301, 38, 40-42, 62-64, 69, 80, 86, 92, 140f, 146, 149, 150,
174, 180, 184f

— umgekehrter Tastsinn 70, 92, 173

Theosophie 16-20, 121-125

Tier 15, 911, 96, 144

Ton 271, 39, 46, 51, 55, 65, 71-73, 78, 99, 108, 112, 117, 119f, 134, 145,
152-154, 180, 194f, 197-199

tibersinnliche, geistige Welt 16-20, 37-40, 52-54, 66-68, 109-111, 122-
125, 185, 188f; 199
unsymmetrische Organe 96f

unten nach oben, siehe Richtungen
Urteil, urteilen, Urteilstitigkeit 21, 28-31, 34, 471, 56f, 63, 106, 146, 196

Verdauung 44, 49

Vererbung 129-131
vorne-rickwarts, siehe Richtungen
Vorstellung 15, 35f

Wachstum 44-46, 48, 50, 71, 86, 92f, 129, 143f; 154, 161-164, 172, 181

Wahrnehmung, siehe Sinne

Wirme, siche Wirmesinn, Wirmung

Wirmesinn 27, 30-32, 35f, 39, 41, 64, 73, 84, 86, 112, 114-116, 138-140,
143f, 148-150, 153-156, 162-164, 172, 181, 184f

Wirmung 43, 45-50, 64, 71, 74, 86, 144, 161-164, 168, 171f, 181

Wollen 34

Zahnwechsel 129



Weitere Ausfiihrungen zur Sinneslehre und den zwolf
Sinnen im Werk Rudolf Steiners

GA = Rudolf Steiner Gesamtausgabe

Schriften

Einleitungen in Goethes Naturwissenschaftliche Schriften, 1884 — 1897,
GA 1.

Von Seelenriitseln, 1917, GA 21.

Vortrége

Anthroposophie — Psychosophie — Prnesmatosophie, GA 115. «Anthropo-
sophie», Vier Vortriage, Berlin 23. — 27. Oktober 1909, und «Psycho-
sophie», Vier Vortrage, Berlin, 1. — 4. November 1910.

Kunst und Kunsterkenntnis: Grundlagen einer neuen Asthetik, GA 271.
«Das Wesen der Kiinste», Vortrag Berlin, 29. Oktober 1909.

Antworten der Geisteswissenschaft auf die grofien Fragen des Daseins,
GA 60. «Menschengeist und Tiergeist» und «Der Geist im Pflanzen-
reich», Vortrige Berlin, 17. November und 8. Dezember 1910.

Weltwesen und Ichheit, GA 169. «Die zwolf Sinne des Menschen»,
Vortrag Berlin, 13. Juni 1916.

Das Ritsel des Menschen — Die geistigen Hintergriinde der Geschichte,
Kosmische und menschliche Geschichte, Bd. I, GA 170. Uber die zwolf
Sinnesbezirke und sieben Lebensprozesse, tiber die zw6lf Sinne und
die Organe der hoéheren Sinne, Vortrige Dornach, 12. August und
2. September 1916.

Die Wissenschaft vom Werden des Menschen, GA 183. Uber die zwolf
Sinne im Zusammenhang mit dem dreigeteilten Menschen und dem
Tierkreis, Gliederung in Tag- und Nachtsinne, Vortrag Dornach,
25. August 1918.

Allgemeine Menschenkunde als Grundlage der Pidagogik, GA 293.

Uber die zwdlf Sinne in Bezug auf Denken, Fithlen und Wollen und in
ithrer Bedeutung fiir die Pidagogik, Vortrag Stuttgart, 29. August 1919.

Geisteswissenschaft als Erkenntnis der Grundimpulse sozialer Gestal-
tung, GA 199. «Die zwdlf Sinne des Menschen in threr Bezichung zur



Imagination, Inspiration und Intuition», Vortrag Dornach, 8. August
1920.

Grenzen der Naturerkenntnis und ihre Uberwindung, GA 322, Uber das
wissenschaftliche Erkennen und die hoheren Erkenntnisformen mit

Bezug auf die verschiedenen Sinne, Vortrige Dornach, 28. September,
1., 2. und 3. Oktober 1920.

Menschenwerden, Weltenseele und Weltengeist — Zweiter Teil: Der
Mensch als geistiges Wesen im historischen Werdegang, Der Mensch in
seinem Zusammenhang mit dem Kosmos, Bd. VI, GA 206. Uber die
zwolf Sinne des Menschen und {iber die oberen und unteren Sinne in der
geschichtlichen Entwicklung, Vortrige Dornach, 22. und 23. Juli 1921.

Uber Gesundheit und Krankhbeit — Grundlagen einer geisteswissenschaft-
lichen Sinneslebre, Vortrige fiir Arbeiter am Goetheanum, Bd. II,
GA 348. Uber Ohr, Auge, Nase, Riechen und Schmecken, Gefiihlssinn,
Geschmackssinn, Geruchssinn und Wirmesinn, Vortrige Dornach,
29. November, 13., 16. und 20. Dezember 1922,

Der Entstehungsmoment der Naturwissenschaft in der Weltgeschichte
und ibre seitherige Entwicklung, GA 326. Uber die primiren und sekun-
diren Sinnesqualititen, Vortrag Dornach, 1. Januar 1923.

Beitrige zur Gesamtausgabe

Aufzeichnungen Rudolf Steiners zur Sinneslehre, 1910. Nr. 34, 1971.
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