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Zu den Veriffentlichungen
aus dem Vortragswerk von Rudolf Steiner

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Geisteswissen-
schaft bilden die von Rudolf Steiner (1861-1925) geschriebenen und
veroffentlichten Werke. Daneben hielt er in den Jahren 1900 bis
1924 zahlreiche Vortrige und Kurse, sowohl 6ffentlich wie auch fiir
die Mitglieder der Theosophischen, spiter Anthroposophischen Ge-
sellschaft. Er selbst wollte urspriinglich, dafl seine durchwegs frei
gehaltenen Vortrige nicht schriftlich festgehalten wiirden, da sie
als «miindliche, nicht zum Druck bestimmte Mitteilungen» gedacht
waren. Nachdem aber zunehmend unvollstindige und fehlerhafte
Horernachschriften angefertigt und verbreitet wurden, sah er sich
veranlafit, das Nachschreiben zu regeln. Mit dieser Aufgabe betraute
er Marie Steiner-von Sivers. Thr oblag die Bestimmung der Stenogta-
phierenden, die Verwaltung der Nachschriften und die fiir die Her-
ausgabe notwendige Durchsicht der Texte. Da Rudolf Steiner aus
Zeitmangel nur in ganz wenigen Fillen die Nachschriften selbst kor-
rigieren konnte, mufl gegeniiber allen Vortragsveroffentlichungen
sein Vorbehalt beriicksichtigt werden: «Es wird eben nur hinge-
nommen werden miissen, dafl in den von mir nicht nachgesehenen
Vorlagen sich Fehlerhaftes findet.»

Uber das Verhiltnis der Mitgliedervortrige, welche zunichst nur
als interne Manuskriptdrucke zuginglich waren, zu seinen 6ffent-
lichen Schriften duflert sich Rudolf Steiner in seiner Selbstbiographie
«Mein Lebensgang» (35. Kapitel). Der entsprechende Wortlaut ist
am Schlufl dieses Bandes wiedergegeben. Das dort Gesagte gilt glei-
chermaflen auch fiir die Kurse zu einzelnen Fachgebieten, welche
sich an einen begrenzten, mit den Grundlagen der Geisteswissen-
schaft vertrauten Teilnehmerkreis richteten.

Nach dem Tode von Marie Steiner (1867-1948) wurde gemifd
thren Richtlinien mit der Herausgabe einer Rudolf Steiner Gesamt-
ausgabe begonnen. Der vorliegende Band bildet einen Bestandteil
dieser Gesamtausgabe. Soweit erforderlich, finden sich nihere An-
gaben zu den Textunterlagen am Beginn der Hinweise.
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ERSTER VORTRAG
Kassel, 16. Juni 1907

Das Ziel dieser Vortrige soll sein, einen Uberblick zu geben iiber das,
was man gewohnt ist, Theosophie zu nennen. Diese Theosophie muff
im umfassendsten Sinne ein neuer Kulturimpuls werden; sie ist etwas,
wonach sich die Menschheit seit langer Zeit sehnt und mufl Antwort
geben auf die von allen Seiten her brennende Frage, welche die Mensch-
heit stellt. Doch ist sie in unserer Gegenwart noch vielfach etwas, was
man nicht nur widerlegen will, sondern was man als etwas Frag-
wiirdiges, ja als etwas Verriicktes ansieht, wie die Traumereien von
einigen phantastischen Kopfen.

Freilich, wenn man diese Phantasten selbst frigt, was sie mit der
Theosophie wollen und sich von ihr versprechen, dann ist die Antwort
eine ziemlich umfassende. Vor allen Dingen wird das, was heute als
traumerisch angesehen wird, von dem, der es in seinem Lebensnerv er-
kannt hat, als etwas angesehen, was sicher schon in zwanzig bis fiinfzig
Jahren eine ungeheure Bedeutung haben wird fiir das menschliche
Empfinden, Denken, Wollen und Tun.

Es gibt nichts, wohinein nicht diese Theosophie als Impuls leuchten
konnte und zu leuchten berufen wire.

Daf} es heute in unserer Zeit die verschiedensten Fragen gibt: Ge-
sundheits-, soziale, Frauen-, Erzichungsfragen, ist ja bekannt. Noch
eine groflere Fiille von Antworten gibt es. Wenn man aber sachlich alle
diese Fragen und ihre Antworten priift, kommt man zu der Einsicht,
dafl die Fragen zwar richtig gestellt sind von unserer Zeitkultur — sie
werden von den Zeitverhiltnissen gestellt —, dafl aber die Antworten
auf diese Fragen so ohne weiteres von unserer Zeit nicht gegeben wer-
den koénnen.

Demjenigen, welcher Augen und Ohren vor den Fragen der Zeit
verschlielt, wird klar, dafl sich ihm iiberall Hindernisse in den Weg
stellen. Es wird eine Zeit kommen, wo die Menschen gewahr werden,
dafl es noch viel mehr Fragen gibt: die Tatsache vom inneren und
dufleren Kriege der Menschheit, von Schmerzen und Leiden, von zer-



tretenen Hoffnungen auf allen Gebieten, stellt diese Fragen. Die Ant-
wort zu geben, kann nur die Theosophie imstande sein.

Die Menschen, welche den Kopf hingen lassen, die zwar ihre Pflicht
tun, aber nicht wissen, wozu sie all die Arbeit verrichten, und bei denen
sich diese zerfahrene Stimmung ausprigt bis zur Verzweiflung, ja sogar
bis in die physische Gesundheit hinein, in den Erscheinungen der Neur-
asthenie, werden immer zahlreicher.

Dies alles soll hier nur angedeutet werden. Der Hauptgedanke soll
vor unsere Seele treten: Theosophie ist nichts, was innerhalb einiger
miifliger Kopfe Platz greifen soll, die nichts Besseres zu tun haben,
sondern sie soll in das praktische Leben eingreifen.

Freilich, auch die Theosophische Gesellschaft hat in den dreiffig
Jahren ihres Bestehens ihre Kinderkrankheiten und alle moglichen
Dinge durchzumachen gehabt, welche an ihrer Bedeutung haben zwei-
feln lassen; aber sie wird sich aus diesen Krankheiten herausarbeiten
und zeigen, was sie zu leisten vermag. Eine alles umfassende Angelegen-
heit, eine universelle Sache mufl die Theosophie werden, weil sie die
Antwort geben soll auf die Fragen, die schliefilich die Grundfragen
alles Daseins sind, und darauf hinweisen, wie der heutige Mensch diese
Fragen verstehen soll; verstehen, warum es in der Welt iiberhaupt
Religionen und Wissenschaften gibt. Was wir auch immer tun, auf ge-
wisse Grundfragen geht es zuriick, wenn es Kunst, Wissenschaft und
praktischesWirken geben soll, und diese Grundfragen miissen in irgend-
einer Weise gelost werden. Alle Religionen waren Versuche, auf diese
Fragen Antwort zu geben, eine Antwort, die aber immer dem Intellekt
und der Kulturstufe der Volker angepafit war.

Theosophie will keine Religion sein, sie hat nichts zu tun mit einer
Sekte, sie agitiert nicht.

Religion ist, wie Sie wissen, so alt wie das menschliche Streben. Wenn
wir die verschiedenen Religionen bei den verschiedenen V5lkern durch-
schauen, kommen wir zu der Uberzeugung, daf all die verschiedenen
Religionen versucht haben, Antwort zu geben auf die Fragen: Was ist,
erstens, der Wesenskern des Menschen? Zweitens, des Menschen Be-
stimmung? Drittens: Was reicht iiber dieses physische Dasein hinaus?

In bezug auf diese Fragen haben gerade wir heutigen Menschen eine



merkwiirdige Zeit hinter uns, die viele Menschen hat irre werden lassen
an der Religion. Fragen wir uns einmal: Wie viele Menschen gibt es
heute, die wohl Religion brauchen, aber sie nicht haben kénnen? Einige
von uns konnen noch in Zeiten zuriickblicken, wo die Religion noch
wirklich empfundenes Leben war, wo die Religion noch viel mehr Gel-
tung hatte, ja in viel hdherem Mafle, als es bei einzelnen besonders
religios veranlagten Naturen noch heute der Fall ist. In den letzteren
ist noch etwas von dem warmen Gefiihl vorhanden, welches durch
Jahrtausende gegangen ist. Das Bediirfnis, die Sehnsucht nach dem, was
man die geistige Welt nennt, das heiflt die Sehnsucht nach Religion, ist
auch heute noch vorhanden; ja, bei den wahrsten Naturen ist diese
Sehnsucht nach Befriedigung sogar immer grofler geworden. Ein sol-
cher Mensch wird sagen: Als ich ein Kind war, da hatte ich noch den
rechten Glauben. Dann aber wurde es anders. Da lernte ich die soge-
nannte Wissenschaft kennen und ihre Tatsachen, und ich mufite, da
diese zum Beispiel ganz anders erzihlen, wie die Welt entstanden ist,
tief zweifeln an dem, was ich als Kind geglaubt hatte! - Und dann kam
das andere: eine tief traurige Stimmung des Lebens, wo die Seele wie
zerrissen ist, wo die Seele 6de in die Welt blickt und keine Aufklirung
erhilt iiber den inneren Zwiespalt. Daher die Zerrissenheit zwischen
religiser Sehnsucht und Befriedigung der Seele, daher die heutige Tra-
gik. Vielleicht ist das aber noch das bessere, was in diesen Seelen Platz
greift, besser als das andere: dafl nimlich der Mensch iiberhaupt nicht
mehr frigt, das Fragen sich ganz abgew6hnt, daf er oberflichlich wird
und im Alltagsdasein blof} so hinlebt.

Liegt es nun an den Religionen, daf} es so gekommen ist? Nein! Mit
Hinden zu greifen ist es, dafl dies nicht so ist; denn jede Religion, ja
selbst die alten Mythen und Sagen, haben die Mittel und Wege, das
Herz zuriickzufiihren, jede Seele wieder lebendig zu machen, wenn sie
nur will. Wer hitte es geglaubt, dafl solche gewaltigen Impulse aus den
alten Mythen, die doch jahrtausendelang ausgestorben schienen und ein
fast verborgenes, unbekanntes Dasein fiihrten, auferstehen kénnten,
wie in den Dramen von Richard Wagner?

Eine neue Religion braucht nicht begriindet zu werden, denn die
Zeit dafiir ist voriiber; aber eine neue Stellungnahme des Menschen zu



ihr, ein neues Verstandnis ist notig geworden. Was anders geworden ist,
das ist der menschliche Geist, die menschliche Seele, das menschliche
Herz.

Versuchen wir uns einmal in den Entwickelungsgang der mensch-
lichen Seele hineinzuversetzen, so werden wir uns im Verlauf dieser
Vortrige davon iiberzeugen konnen, dafl unsere Seelen schon oft hier
auf dem physischen Plane waren, daf sie sich erst nach und nach zu
der Stufe entwickelt haben, auf der sie heute stehen. Das mag IThnen
zunichst grotesk erscheinen, aber alle unsere Seelen haben die tiefen
Wahrheiten, wie sie uns heute vorgetragen werden, schon oft in ihren
fritheren Leben gehort.

Sie werden zum Beispiel hier die Lehre von der Wiederverkorperung
kennenlernen; aber so wie Sie heute mir zuhoren, so haben friiher Thre
Seelen zugehdrt jenen gerade in unserer Gegend lebenden und lehren-
den Druiden. Schon diese alten Druidenlehrer haben die Lehre von der
Wiederverkdrperung in engeren Kreisen gepflegt, diese uralte Weisheit
iiber die Ritsel des Lebens. Sie sind hinausgegangen zu denen, welche
in threr Seele das Bediirfnis nach tieferer Erkenntnis fiithlten. Hitten
aber diese alten Lehrer damals so gesprochen, wie ich heute spreche,
dann hitten es Thre Seelen damals gar nicht verstehen kénnen, denn
dazu wire damals der Geist noch nicht entwickelt gewesen. Damals
gab es fiir den menschlichen Geist noch kein logisches Denken. Was es
aber gab, das war die Moglichkeit, durch Bilder aufzufassen. Und des-
halb sprachen diese Lehrer in Bildern sich aus, und diese Bilder sind
das, was Sie heute als Sagen und Mythen kennen. Hitten unsere Seelen
diese Lehren damals nicht gehdrt, dann konnten wir es heute nicht ver-
stehen, wenn uns die Wahrheit heute in neuer Form gelehrt wiirde.

So macht die Seele durch Jahrtausende gewaltige Fortschritte, immer
neue Gestalt nimmt sie an, und deshalb muf} auch die Wahrheit in
immer neuer Gestalt an sie herangebracht, ihr verkiindet werden. Ich
will Thnen ein zweites Beispiel anfithren.

Gehen wir einmal in der Menschheitsentwickelung zuriick bis zu
den Agyptern, Chalddern, Babyloniern. Als diese die Trager der Kultur
waren, da sahen sie nicht Sonne und Sterne als rein physische Korper
an. Wenn heute ein materialistischer Astronom sich die Himmelskor-



per betrachtet, so sieht er eben nur physische Kérper in ihnen, sonst
aber nichts. Die Erde ist fiir ihn auch nur solch ein physischer Welten-
korper, auf dem der Mensch herumkrabbelt, wie die Miicke auf unserer
Hand.

Ganz anders war es bei den alten dgyptischen Astronomen. Wenn
der alte agyptische Sterndeuter einen Stern ansah, dachte er nicht an
einen rein physischen Korper, sondern der Stern bedeutete fiir ihn
etwas ganz anderes als fiir den heutigen Menschen. Wenn er zum Bei-
spiel den Namen Merkur aussprach, tat er das mit Ehrfurcht. Er dachte
da gar nicht daran, den physischen Himmelskorper anzusprechen, eben-
sowenig wie Sie denken, einen Korper aus Papiermaché anzusprechen.
Alles, was das Auge sah, war fiir diese Zeit nur der duflere Ausdruck
eines Geistigen. So war der physische Stern Merkur fiir die alten Astro-
nomen der Ausdruck fiir den Geist des Merkur. Sie miissen das nicht
verstandesmiflig, sondern mit dem Gemiit auffassen, sonst haben Sie
keinen Begriff von dem Seeleninhalt eines solchen Astronomen. Es gab
nichts, was nicht fiir ihn der Ausdruck eines Geistigen war. Er sagte:
Alles ist Geist, uind ich als Geist bin ein Teil dieses Geistes.

Diese Empfindung miissen Sie sich vor Augen halten. Die Weisen
der fritheren Zeiten, man muf} sie verstehen, muf} das verstehen, was
die gewufit haben iiber die Vorginge des geistigen Raumes. Und wer
sich in diese Empfindung hinein vertieft, der weiff, wie unendlich er-
haben diese Anschauung iiber unsere heutige materialistische Anschau-
ung ist. Die Weisen der damaligen Zeit mufl man erst verstehen, man
muf} ergriinden, was sie iber die Vorginge des geistigen Raumes ge-
wuflt haben; dann erst merkt man, wie ungeheuer der Unterschied ist,
und wie unendlich bedeutungsvoll jene alten Weisheitslehren waren.
Das mag dem materialistischen Sinn unserer Zeit, der nur die rein phy-
sische Auffassung der Astronomie kennt, licherlich erscheinen, aber es
iSt so.

Wie kommt es nun, dafl jetzt dem Menschen der Sinn fiir das geistige
Leben, das allem physischen Leben zugrunde liegt,abhanden gekommen
ist? Und warum muflte das so kommen?

Wenden wir einmal den Blick auf das, was uns in nichster Nihe
umgibt. Konnten Sie das, was damals den Menschen auf Schritt und



Tritt umgeben hat, mit dem vergleichen, was heute den Menschen um-
gibt, so wiirden Sie finden: Damals besaff der Mensch nur die allernot-
diirftigsten Mittel, um sein Leben auf dieser Erde zu fristen; dafiir aber
hatte er noch mehr Sinn fiir das Geistige. Dieser Sinn fiir die geistige
Welt muflte zuriicktreten, um dem Menschen die Moglichkeit zu geben,
die jetzige Herrschaft iiber die Erde zu erringen. Alle unsere Fort-
schritte in Technik und Industrie waren nur méglich durch unsere
materialistisch gewordene Weltanschauung, und dadurch, dafl eben der
Geist, die iibersinnliche Welt, zuriicktrat. Also auf Kosten der geistigen
Anschauung errang sich der Mensch im Laufe der letzten Jahrhunderte
die Herrschaft iiber die physische Welt. Es ist ein urewiges Gesetz der
Menschheit, dafl Fihigkeiten, die auf dem einen Gebiete erworben wer-
den, nur durch Zuriicktreten von Fihigkeiten auf einem andern Gebiete
gewonnen werden konnen. Niemals hitte der Mensch zum Beispiel die
Verkehrsmoglichkeiten von heute schaffen kdnnen,; wenn nicht die
andern Fihigkeiten zuriickgetreten wiren. Um alles das, was uns heute
umgibt, zu erwerben, mufite der Sinn fiir das Geistige zuriicktreten.
Zur Eroberung der physischen Welt also mufite das zuriicktreten, wo-
von der Mensch einst erfiillt war.

So sehen wir um das 16. Jahrhundert herum die Menschen den Blick
fiir die geistige Welt verlieren, und sehen, wie der materialistische Sinn
die Menschheit erfafit. Und wer glaubt, dafl er selber nicht mitten
darinsteht in diesem Materialismus, der irrt sich.

Die Aufgabe der Geisteswissenschaft ist nicht, etwas zu negieren,
sie iibt keine Kritik an der schlechten Welt von heute; sie zeigt viel-
mehr, dafl das Herabsteigen in die Materie eine Notwendigkeit war.
Es mufite der grofie Horizont des Geisteslebens der Menschheit so lange
zuriicktreten; und damit hingt es auch zusammen, daf} die alte Art des
Verstindnisses fiir geistige Dinge abhanden gekommen ist. Die Wahr-
heiten waren da in jenen alten, fritheren Gestaltungen. Wie sie aber
heute dem Verstindnis der Menschen nahegebracht werden konnen,
das will die Geisteswissenschaft zeigen. Das ist es, worauf es ihr an-
kommt. So ist Theosophie nichts anderes als ein Instrument, um die
tiefsten Wahrheiten fiir den heutigen menschlichen Geist verstindlich
zu machen, um sie in 1thren Tiefen zu erfassen.



Heute mufl wieder auf den Geist hingewiesen werden. Man darf
nicht dabei bleiben, zu sagen, wie wir es «so herrlich weit gebracht»
haben. Die Wahrheit ist jederzeit zugdnglich, und sie ist auf verschie-
dene Art zu begreifen.

Wenden wir unseren Blick zuriick zu dem alten Indien, nach Agyp-
ten, Griechenland, in die Zeit der Begriindung des Christentums: Es
sind immer die gleichen alten Wahrheiten, die in verschiedenen Formen
auftreten. Immer gab es Fiihrer der Menschheit, die vorgesorgt haben
dafiir, daf zu bestimmten Zeiten die Wahrheiten, die mit den unter-
gehenden Kulturen verblaflt waren, der Menschheit neu mitgeteilt wur-
den. Zu diesen Fithrern gehoren alle groflen Religionsstifter.

Bevor unsere neuere Zeit heraufkam, vor Kopernikus und jenem
16. Jahrhundert, da wurde auch in Europa schon Vorsorge getroffen,
daf die Grundlagen fiir eine neue Art der Wahrheitsverkiindigung
gelegt wurden. Um dieses 16. Jahrhundert herum gab es einige Men-
schen, welche die Zeichen der Zeit zu deuten verstanden. Schon 1459
stiftete, mit ganz wenigen Menschen, eine hohere geistige Individuali-
tat, in der Aulenwelt Christian Rosenkreutz genannt, eine Geheim-
schule zur Pflege der Weisheit, keiner neuen Weisheit, aber der alten
Weisheit in einer solchen Form, wie sie die Menschen jetzt brauchten.
Das ist die Weisheit der Rosenkreuzer, die damals zuerst gepflegt
wurde. Es ist, wie gesagt, nichts Neues; es ist die uralte Weisheit, aber
in der Form, in der sie die jetzige Menschheit braucht.

Wie verhilt sich nun diese Weisheit der Rosenkreuzer zum Christen-
tum? Es ist gar kein Unterschied da zwischen der echten christlichen
Lehre und derjenigen der Rosenkreuzer. Man braucht nur das Christen-
tum in seinem Kern zu verstehen, dann hat man die Theosophie der
Rosenkreuzer. Man braucht keine neue Religion zu begriinden, man
mufl vielmehr das Christentum so auffassen, wie es die ersten Christen
verstanden haben. Die wenigsten Menschen aber wissen noch etwas von
den Geheimnissen der ersten christlichen Entwickelung. Selbst die offi-
zielle Theologie hat keine Ahnung mehr davon. Da finden wir Paulus
selbst als den tiefsten Kenner der christlichen Geheimnisse, der jene
gewaltigen Wahrheiten lehrte, welche durch Jahrtausende die Mensch-
heit leiten sollten. Dieser Paulus hatte in Athen eine Schule gegriindet,



deren Vorsteher Dionysius der Areopagite war. Dieser Dionysius war
ein wirklicher Schiiler des Paulus.

Jene Lehren des Dionysius sind immer lebendig gewesen und wur-
den immer gelehrt, insbesondere auch denen, welche das lebendige
Wort des Christus hinaustragen sollten in alle Welt. Wiirden die Men-
schen auf jenem Standpunkt des Dionysius stehengeblieben sein, so
hitte man keine neue Form gebraucht. Aber es kam die neue Zeit her-
auf und damit die Notwendigkeit, so zu lehren, daff das Christentum
feststehe, dafl keine Wissenschaft etwas dagegen einzuwenden ver-
moge. Das ist das Streben der Rosenkreuzertheosophie. Daher ist die
Rosenkreuzertheosophie diejenige Form der Religion, welche fiir uns
heute angemessen ist.

Nur wer das Christentum richtig versteht, kann eine Ahnung davon
haben, was sein ewig lebendiger Gehalt ist.

Wiirden wir heute in die Lage versetzt, von allen Seiten hier zu
héren, was diese Rosenkreuzertheosophie tiber das wahre Christentum
zu sagen hat, die wissenschaftlichen Tatsachen wiirden den dort ge-
schilderten Vorgingen nicht widersprechen. Es kommt darauf an, daf}
die Religion in keinem Widerspruch befunden werden kénne mit den
wissenschaftlichen Tatsachen, und dafl diese wissenschaftlichen Tat-
sachen mit ihr in Einklang gebracht werden.

Was will uns nun diese Rosenkreuzertheosophie bringen? Erkenntnis
hoherer Welten, das heift derjenigen Welten, denen der Mensch noch
angehoren wird, wenn dieser unser physischer Leib schon zerfallen sein
wird; Erkenntnis des Lebens, Erkenntnis des Wesens des Todes und der
menschlichen Entwickelung. So wird sie den Menschen eine Wieder-
befestigung bringen in bezug auf religidse Wahrheiten und religitses
Leben.

Keiner sollte sagen: Ich stehe fest auf dem Boden der alten Lehren,
und mir geniigen diese. Was kiimmern mich die Zweifler! — Es gibt
nichts Egoistischeres und kein unchristlicheres Urteil als dieses. Denn
was heute vielleicht noch méglich ist: dal eine Anzahl Menschen noch
zuriickgehalten werden auf dem Boden der alten Religionen, das wird
in nicht allzuferner Zukunft nicht mehr méglich sein. Wer hineinzu-
schauen vermag in das, was jetzt die groflen sozialen Wellen aufwerfen



will, der wird nicht so urteilen; der wird sehen, daf die Verkiindigung
der Theosophie nicht etwas ist, woriiber man streitet. Wer denken
kann, weif}, daf Geisteswissenschaft da ist,um die brennendsten Fragen
zu beantworten, und daf sie tatsichlich auf alle Fragen eine Antwort
zu geben vermag. Man kann ja im Grunde genommen alles beweisen und
alles bestreiten, aber darauf kommt es nicht an: iiber ein Heilmittel kann
man nicht streiten, es kommt lediglich auf den Erfolg an, den man da-
mit hat. Und genau so geht es mit der Geisteswissenschaft. Die Mensch-
heit braucht die Spiritualitit als Heilmittel, und nur wenn dieses Heil-
mittel einstrémt, kann die Gesundung der Menschheit erfolgen. Sie ist
ein Entwickelungsfaktor und Lebensspender fiir unsere Kultur.

Mit dufleren Einrichtungen ist es nicht getan; sie sind ausnahmslos
nur auf das Physisch-Korperliche gerichtet. Die Gesundung der Seele
und des Geistes ist es, was die Theosophie anstrebt. Geisteswissenschaft
ist nichts Willkiirliches, sie wird von der Zeit und thren Problemen ver-
langt. Alles, was sie uns sagt, ist die gemeinsame Lehre derer, die auf
diesem Gebiete geforscht haben.

Wir werden durch die Geisteswissenschaft in hohere Welten gefiihrt,
in welche das sinnliche Auge nicht hineinschauen kann, aber in denen
die Ursachen zu den Wirkungen in dieser physischen Welt liegen. Die
Erkenntnis des Ewigen in der Menschennatur, des Wesenskernes in
einem jeden von uns selbst, der geistigen Welten und ihrer Hierarchien
wird sie uns bringen. Und indem wir diese kennenlernen, werden wir
die Bestimmung des Menschen kennenlernen. Das wahre Wesen der
Menschennatur ist es, was uns beschiftigen soll. Wir werden Welten
kennenlernen, die vorhanden sind, die aber mit unseren bloff phy-
sischen Sinnen nicht begriffen werden konnen. Mancher wird vielleicht
sagen: Was du uns da erzihlst, das ist ja alles recht schon, aber wir
konnen doch nichts davon wissen. — Die Antwort auf diesen Einwand
hat schon Fichte gegeben. Denken Sie sich, Sie kommen als einzig
Schauender in eine Welt von Blindgeborenen, und Sie erzihlen diesen
von Farben, dann werden die auch sagen: Das ist ja alles dummes Zeug,
was du da redest, das gibt es ja gar nicht. — Kénnte man nun aber die
Blindgeborenen mit Erfolg operieren, dann wiirden sie eben diese Welt
der Farben und des Lichtes erfahren.



Dasselbe gilt auch fiir den obigen Einwand. Wer einen solchen Ein-
wand macht, der steht eben auf dem gleichen Standpunkt, welcher
dem eines Blindgeborenen entspricht. Es sollte daher niemand sagen:
Das gibt es nicht. Denn kein Mensch hat das Recht, von «Grenzen der
Erkenntnis» zu reden, wie seinerzeit Du Bois-Reymond. Es gibt so viele
Welten, als wir Organe haben, diese wahrzunehmen, unendlich viele
Welten; wir konnen sie nur heute noch nicht wahrnehmen, weil wir
noch keine Organe dafiir haben. Die Welt ist nicht nur dem Raume
nach, sondern auch intensiv unendlich: fiir jeden Sinn gibt es eine Welt.
Jetzt sind sie fiir uns unergriindlich, aber sie sind da; sind da, wo wir
selber sind. Uns brauchen nur die Augen dafiir gedffnet zu werden,
denn sie sind mitten unter uns.

Das Wort Christi: «Suchet nicht nach dem Reiche Gottes, denn das
Reich Gottes ist mitten unter euch», ist ganz wortlich zu verstehen.
Ganz in diesem Sinne spricht auch die Geisteswissenschaft von den
geistigen Welten. Und immer hat es Eingeweihte gegeben, welche die
Mittel und Wege kannten, um in diese Reiche der Himmel einzutreten.
Alle Religionen sprechen von ihnen. Die Geisteswissenschaft ist nur das
Mittel, um uns diese Grundwahrheit aller Religionen wieder aufzu-
schlieffen. Alles, was wir hier um uns herum sehen und wahrnehmen,
ist eine Folge und Wirkung desjenigen, was in den geistigen Welten vor
sich geht. Alles, was sich auf Erden kundgibt, ist nur Ausgestaltung
dessen, was in den geistigen Welten wirkt und lebt.

Das offizielle Christentum hat lingst verlernt, die Tiefen der reli-
giosen Urkunden zu verstehen. So mufite die Geisteswissenschaft die
Aufgabe ibernehmen, den Schliissel zu den vergessenen Wissensschitzen
zu bringen und der Menschheit, die am Scheidewege steht, dadurch das
Heilmittel zu reichen. Doch sie kennt keinen Fanatismus; sie erzihlt
nur, sie legt das Wesen des Menschen klar und zeigt, welches sein
Schicksal ist nach dem Tode, zeigt, wie seine Seele sich aufierhalb des
physischen Korpers entwickelt. Sie schildert, was in den hoheren Wel-
ten vorgeht, spricht von den Entwickelungsphasen der Erde und der
andern Planeten, beleuchtet den bisherigen und den kiinftigen Lebens-
weg des Menschen. Sie weist hin auf das, was er durchzumachen haben
wird, bis er das Menschenziel erreicht.



Wir wollen das Wesen des Menschen und jener Welten zu erfassen
suchen, denen er entstammt. Das ist das Gebiet der Erkenntnisse, zu
denen uns die Geisteswissenschaft fiihrt.

Man kénnte nun einwenden: Das ist ja alles doch nur fiir den soge-
nannten Seher da, der schon hineinschauen kann in die geistigen Welten.
Was niitzt uns das? Uns sind sie ja nicht zugdnglich!

Darauf kann man antworten: Wohl gibt es manche Methoden der
Schulung, die nur fiir den Geistesforscher geeignet sind und einen sol-
chen Einwand berechtigt erscheinen lassen. Doch der Weg der Rosen-
kreuzerschulung ist ein anderer. Zum Eindringen in die geistigen Wel-
ten gehort allerdings das Auge des Sehers und das Ohr des Eingeweih-
ten, aber zum Begreifen gehort nur die gewShnliche Logik. Alles, was
der Geistesforscher sagt, ist dem logischen Verstande zuginglich; es
geniigt der gewohnliche gesunde Menschensinn, um diese Dinge zu
begreifen. Wer es nicht kann, dem fehlt es eben an Logik. Wohl braucht
es das Auge des Geistesforschers zum Auffinden der geistigen Geheim-
nisse. Zum Begreifen des im Sinne des Rosenkreuzertums Geschilderten
geniigt die gewohnliche Logik.

Wer das nicht einsehen kann, darf sein Versagen nicht der Schulung
zuschreiben. Sein mangelndes Begreifen liegt nicht an dem Umstand,
dafl er kein Seher ist, sondern ihm fehlt es an gesundem Auffassungs-
vermogen und an konsequentem Denken. Vielen ist die Logik aller-
dings unbekannt. So sagt zum Beispiel ein Musiker der jetzigen Zeit,
das Nachdenken sei eine mifiliche Sache. — Auch unsere Gelehrtenwelt
denkt nur ein Stiick weit. Wenn aber der Mensch seinen Verstand rich-
tig anwendet, wird er dazu gelangen, auch die hGheren Weisheiten und
Wahrheiten zu begreifen und in sich lebendig zu machen. Und wenn
Sie weiter fragen: Was niitzt uns das nun? — so ist die Antwort: Nichts
kann uns gegeben werden, das von groflerer Bedeutung ist als die Er-
kenntnis der Geisteswissenschaft. Wir werden dadurch erst zu wahren
Menschen, und werden dadurch auch in der Gegenwart ein zufriedenes
Herz, eine zur Harmonie mit sich selbst kommende Seele erringen.

Mit Redensarten kommt man hier nicht weit, man mufl mit dem
Ringen nach Erkenntnis Ernst machen und sich in die N&te und Pro-
bleme des Lebens vertiefen. Unentwegt mufl man von einem Bereich



des geistigen Lebens in den andern zu dringen versuchen: dann quillt
daraus hervor die Einsicht in das Ganze der Welt- und Menschheits-
entwickelung. Und die iiberwiltigende Grofle dieses Geschehens er-
greift nicht nur unser Herz, sie weckt in uns neue Fahigkeiten, sie macht
uns geschickt fiir die Aufgaben des tiglichen Lebens. Denn es quillt
unmittelbare Kraft aus der Geisteswissenschaft, etwas, das zu einem
unverlierbaren Gute wird und uns zu schopferischen Menschen macht.

Erst wenn Sie die geistige Welt kennenlernen, konnen Sie auch die
materielle verstehen. Geisteswissenschaft ist nicht etwas fiir Sonder-
linge, sondern gerade etwas fiir die Praktischsten unter den Praktikern.

Alles Dasein ist Geist. So wahr wie Eis Wasser ist, so wahr ist auch
die Materie Geist. Ob Mineral, ob Pflanze, ob Tier oder Mensch, sie
sind Geist in verdichteter Form.

In diesem Sinne werden wir durch die Rosenkreuzertheosophie zum
Verstindnis der geistigen Grundlagen der Welt gefiihrt. Sie macht uns
nicht zu Eigenbrétlern, sondern zu Freunden des Daseins, denn sie sieht
nicht auf das Alltagsleben herab, entfremdet uns unseren irdischen Auf-
gaben nicht, sie verbindet uns mit ihnen. Sie spornt uns an zum werk-
tiatigen Schaffen, weil sie weifl, dafl jede Handlung, wie auch jedes
Wesen, ein Ausdruck des Geistes ist.



ZWEITER VORTRAG
Kassel, 17. Juni 1907

Nachdem wir gestern in einer Art von Einfithrung {iber Ziel und Wesen
der geisteswissenschaftlichen Bewegung gesprochen haben, wollen wir
heute direkt in das Wesen dieser Wissenschaft selbst eindringen. Es hat
das ja den Nachteil, dafl fiir diejenigen, die noch nicht mit diesen
Dingen vertraut sind, etwas Schockierendes daraus resultieren kann;
aber man mufl Geduld haben und sich klar sein, dafl manches, was fiir
den ersten Anfang geradezu unsinnig scheint, sich im Laufe der Zeit als
etwas In-sich-Haltbares und Begreifliches ausnehmen wird.

Von dem uns gestellten Thema werden wir zunichst die Betrach-
tung iiber das Wesen des Menschen durchzunehmen haben.

Dieser Mensch, der wir selber sind, soll vor unsere Seele treten. Er
ist ein sehr kompliziertes Wesen, das komplizierteste, das iiberhaupt in
der uns bekannten Welt uns entgegentreten kann. Daher ist zu allen
Zeiten dieser Mensch von den Tiefersehenden Mikrokosmos genannt
worden, im Gegensatz zum Makrokosmos, zum Weltenall, Paracelsus
hat einen sehr schonen Vergleich gebraucht, um das Wesen des Men-
schen bildlich auszudriicken: Seht euch an die Natur, die euch umgibt,
und denkt euch jedes Wesen — Pflanze, Tier, Stein — als je einen Buch-
staben eines Alphabetes, und aus diesen Buchstaben ein Wort geschrie-
ben, so habt ihr den Menschen.

In dieser Bezichung werden wir das Goethe-Wort bewahrheitet fin-
den: Man muf} die ganze Natur verstehen, um den Menschen zu be-
greifen. — Zunichst soll das, was ich heute sage, sozusagen nur eine
Skizze vom Wesen des Menschen sein. Wie eine Kohlezeichnung zum
Bilde sich verhilt, so soll sich die heutige Ausfiithrung verhalten zu dem,
was wir in den nichsten Tagen tiber das Wesen des Menschen durch-
nehmen werden.

Wenn wir mit unseren physischen Sinnen als irdisches Wesen den
Menschen betrachten, wie er so vor uns steht, wenn unsere Augen ihn
sehen und unsere Hinde ihn tasten, so ist er vom Standpunkt des Ma-
terialisten als ganzer Mensch aufgefafit, als ein Wesen in einer Ganz-



heit. Fiir eine tiefersehende, das heiflt fiir eine geistige Auffassung der
Welt, ist das aber nur ein kleiner Teil des Menschen, den wir hier mit
den physischen Sinnen wahrnehmen konnen; es ist derjenige Teil des
Menschen, den der Anatom zergliedert und zerlegt, und den er in dieser
Weise mit dem Verstande zu begreifen sucht, den er bis ins einzelne, in
nur noch mit dem Mikroskop wahrnehmbare Zellen zerlegt, wodurch
er sich ein Bild zu machen sucht von dem Bau und der Wirkungsart der
einzelnen Organe.

Alles das rechnet man in der Wissenschaft zum physischen Leibe.
Diesen physischen Leib sieht man aber heute sehr hiufig falsch an, in-
dem man glaubt, das, was im Leben vor einem steht als Mensch, sei nur
dieser physische Leib. Aber das ist gar nicht der Fall, sondern hohere
Glieder der Menschennatur sind damit eng verbunden, wirken durch
diesen physischen Leib hindurch und lassen ihn erst so erscheinen, wie
er uns eben als Mensch in jedem unserer Mitmenschen entgegentritt.
Dieser physische Leib wiirde ganz anders aussehen, wenn wir ihn von
den hoheren Gliedern der Menschennatur trennen konnten. Ihn, diesen
physischen Leib, hat der Mensch gemeinsam mit der ganzen minera-
lischen Welt. Alle die Stoffe und alle die Krifte, die zwischen den ein-
zelnen mineralischen Stoffen ihr Spiel treiben, Eisen, Arsen, Kohle und
so weiter, spielen auch in den Stoffen des menschlichen Leibes, des
physischen Leibes der Tiere und der Pflanzen.

Wir werden ohne weiteres hingewiesen auf die hoheren Glieder der
menschlichen Natur, wenn wir uns einmal klarmachen, worin der ge-
waltige Unterschied zwischen diesem physischen Leib und den andern
physischen Stoffen, die uns in der mineralischen Welt umgeben, besteht.
Sie wissen alle, dal dieser wunderbare Bau des physischen Leibes das
in sich birgt, was wir Innenleben, Bewuf$tsein, Lust und Leid, Freude,
Liebe und Hafl nennen; dafl in diesem physischen Leibe nicht nur
Stoffe der mineralischen Welt enthalten sind, sondern auch Gedanken.
Sie sehen wohl die Réte der Wangen und die Farbe der Haare, aber
Sie sehen nicht, was sich in diesem physischen Leibe abspielt an Lust
und Leid, an Freude und Schmerz und so weiter. Alles das sehen wir
nicht, aber doch spielt sich alles innerhalb der Hautumbhiillung ab.
Das ist schon der klarste und unwiderlegbarste Beweis, dafl aufler



diesem Leibe noch etwas anderes da sein muf als nur die physischen
Stoffe.

Wenn Sie die Trine perlen sehen, so ist die Trine der rein physische
Ausdruck der Trauer, die sich im Inneren abspielt. Schauen Sie nun die
Welt der Mineralien an. Stumm blickt Sie diese Welt der Mineralien an.
Keine Freude, kein Schmerz, nichts von alledem ist wahrzunehmen.
Der Stein hat kein Gefiihl, kein Bewufitsein wie wir. Fiir den Geistes-
wissenschafter ist dieser Stein zu vergleichen mit den Nigeln an un-
seren Fingern oder mit den Zahnen. Betrachten Sie einen Fingernagel,
auch er hat kein Gefiihl, keine Empfindung; und doch ist der Nagel
ein Glied von uns. So wie wir etwas in uns haben miissen, was dies ver-
anlaflt, dafl sich Nigel und Zihne bilden, so gibt es auch in der Welt
etwas, was die Mineralien bildet. Die Nigel haben selbst kein Bewuf3t-
sein, aber sie gehSren zu etwas, was Bewuf}tsein hat. Kriecht ein Kifer-
chen iiber den Nagel, so wird zum Beispiel fiir diesen Kifer der Nagel
vielleicht ein Mineral sein. So ist es, wenn wir iiber die Erde kriechen
und nicht merken, daf ein Bewufitsein hinter dieser mineralischen Erde
liegt; denn genau so, wie hinter dem Nagel ein Bewuf3tsein liegt, so
auch hinter den Mineralien. Wir werden noch sehen, dafl es eine Welt
und daf} es ein Bewufitsein gibt, welches der mineralischen Welt zu-
grunde liegt. Dieses Ich-Bewufltsein der mineralischen Welt liegt so
hoch iiber uns, wie etwa das Bewufitsein des Kifers, der iiber unseren
Fingernagel kriecht, iiberragt wird von unserem Bewufltsein, welches
hinter dem Nagel liegt.

Dieses Bewufitsein der mineralischen Welt schreibt die Rosenkreuzer-
philosophie einer Welt zu, die sie die Vernunftwelt nennt; dort liegt das
Bewufitsein der Mineralien, und dort urstindet auch die menschliche
Vernunft, derzufolge wir uns Gedanken bilden. Aber die Gedanken,
die in uns leben, sind ein hochst triigerisches Ding; die Gedankenwelt
des Menschen verhilt sich zu den Wesenheiten dieser Vernunftwelt etwa
wie unser Schatten an der Wand zu uns selbst. Wie der Schatten an der
Wand doch nicht ich selbst bin, sondern eben nur der Schatten von mir,
so sind die Gedanken der Menschen nur Schattenbilder von der Welt
des Geistes. Aber dafl ein Gedanke hier gefafit wird, das hat seinen
Grund darin, daf in der Vernunftwelt wirklich eine schaffende Wesen-



heit ist, die diesen Gedanken produziert. Es ist eine Welt, wo unsere
Gedanken wirkliche Wesenheiten sind, denen man dort begegnet, wie
man hier den andern Menschen begegnet. Das ist fiir den Eingeweihten
die obere Devachanwelt, das Arupa Devachan der Inder, oder auch die
obere Mentalwelt, das ist die Vernunftwelt der Rosenkreuzer. Wenn ein
Eingeweihter durch diese physische Welt geht, spricht zu ihm auf jedem
Stiick Erde Leben, und er fuhlt in allem die Manifestationen einer an-
dern Welt. Da wir nun in unserem physischen Leibe nichts anderes sind
als Stiicke dieser physischen Welt, haben wir auch ein untergeordnetes
physisches Bewufitsein, das hinaufreicht bis in die obere Vernunftwelt,
eben bis dahin, wo auch das Bewufitsein der mineralischen Welt liegt.

Also unser physischer Korper ist mineralischer Natur seiner Stoff-
lichkeit nach, und das Bewufltsein von diesem physischen Korper liegt
auch da, wo das Bewufltsein dieser mineralischen Welt zu suchen ist.

Was ist denn aber nun der Unterschied zwischen diesem physischen
Korper und einem Mineral, zum Beispiel dem Bergkristall? Wenn wir
unseren Leib mit einem Kristall vergleichen, so finden wir ohne weite-
res, dafl er im Vergleich mit diesem doch ein sehr kompliziertes Ding ist.
Vergegenwirtigen wir uns einmal, was fiir ein Unterschied ist zwischen
einem Mineral und einem lebenden Wesen. Den Stoffen nach besteht
gar kein Unterschied, denn es kommen im lebenden Wesen genau diesel-
ben Stoffe vor wieim Mineral, nur der Aufbau ist ein viel komplizierterer.

Wenn Sie das Mineral in seiner Form vor sich haben, so bleibt es
dasselbe Mineral durch sich selbst. Das ist aber nicht so beim lebendigen
Wesen, bei Pflanze, Tier und Mensch. Sobald sich nimlich der Stoff so
kompliziert, dafl er sich nicht mehr durch sich selbst halten kann, also
in sich selbst zerfallen miifite, dann gibt es etwas, was in diesem Stoff —
wenn er eben zu kompliziert wird, um sich durch sich selbst halten zu
koénnen —, etwas, was ithn an diesem Verfall hindert, und dann haben
wir das vor uns, was wir ein lebendes Wesen nennen. Daher sagt die
Geisteswissenschaft: Ein lebendes Wesen wiirde von selbst in die ein-
zelnen Komponenten seines Stoffes zerfallen, wenn nicht in ithm selbst
der Verhinderer dieses Verfalles vorhanden wire. Und das, was dieses
lebende Wesen jeden Augenblick am Zerfall des Stoffes hindert, also
den Verhinderer dieses Zerfalles, nennen wir den Ather- oder Lebens-



leib, der aber ein Gebilde ganz anderer Natur ist als die physischen
Stoffe, aus denen der physische Leib besteht, der aber die Fihigkeit hat,
in jedem Lebewesen die komplizierten physischen Stoffe zu bilden und
zu erhalten und am Zerfall zu verhindern. Was sich so rein duflerlich
in einem Organismus duflert, nennen wir Leben. Dieser Ather- oder
Lebensleib oder Bildekrifteleib kann mit physischen Augen nicht wahr-
genommen werden, wohl aber durch den ersten Grad der hellsehe-
rischen Schau, und die Aufgabe des Sehers ist es, sich so heranzubilden,
dafl er diesen Atherleib eben sehen kann, wie wir mit den physischen
Augen den physischen Leib sehen. Auch die moderne Naturwissen-
schaft sucht wohl nach diesem Atherleib, aber nur durch Spekulation
sucht sie sich eine Vorstellung davon zu machen und spricht zum Bei-
spiel von der Lebenskraft, Lebensenergie.

Wie stellt sich denn nun dieser Atherleib fiir das hellseherische Auge,
also fiir den Hellseher dar?

Wenn Sie zum Beispiel ein Ding der mineralischen Welt, sagen wir
einen Bergkristall, mit dem Auge des Sehers betrachten, und zu diesem
Zweck den physischen Stoff ausschalten durch eine Art Ablenkung der
Aufmerksamkeit, dann sehen Sie in dem Raume, den der physische
Kristall einnimmt, nichts. Der Raum ist leer. Betrachten Sie aber auf
dieselbe Weise irgendein lebendes Wesen, also Pflanze, Tier oder Mensch,
dann ist dieser Raum, den der physische Korper einnimmt, nicht leer,
sondern noch immer ausgefiillt mit einer Art Lichtgestalt, und das ist
eben der vorhin erwZhnte Atherleib. Dieser Atherleib ist nicht bei allen
Lebewesen gleich, sondern sogar auflerordentlich verschieden, auch in
bezug auf die Form und das Groflenverhiltnis verschieden zu dem phy-
sischen Korper des betreffenden Lebewesens, und zwar ganz nach der
Entwickelungsstufe, auf der das Lebewesen steht. Bei den Pflanzen ist
dieser Atherleib noch ganz anders geformt als die Pflanze selbst; beim
Tier ist er der dufleren Tierform schon dhnlicher, und beim Menschen
stellt sich der Atherleib als eine Lichtgestalt dar,die der Form nach fast
genau dem physischen Leibe entspricht. Sieht man sich zum Beispiel ein
Pferd von diesem Standpunkte aus an, so sieht man auflerhalb des
Kopfes, vor der Stirn, diesen Atherleib ziemlich weit herausragen in
Form einer Lichtgestalt, die sich aber der Form des Pferdekopfes



ungefihr anpafit, wihrend Sie beim heutigen Durchschnittsmenschen
den Atherleib nur oberhalb des Kopfes und zu beiden Seiten desselben
ganz wenig herausragen sehen.

Was nun die Substantialitit des Atherleibes anbelangt, so macht man
sich gewohnlich falsche Vorstellungen von der Stofflichkeit dieses
Atherleibes. Auch in der Theosophischen Gesellschaft ist viel Irriges
und Verwirrendes geredet und geschrieben worden iiber diesen Ather-
leib, aber das gehort zu den Kinderkrankheiten der Theosophischen
Gesellschaft und mufd iiberwunden werden. Um sich eine richtige Vor-
stellung von der Stofflichkeit des Atherleibes zu machen, folgen Sie
mir bitte in einem Vergleich.

Denken Sie sich, Sie hitten hundert Mark und wiirden immer mehr
und mehr davon ausgeben; dann wird das Vermdgen immer diinner
und diinner, und schliefllich haben Sie nichts mehr. Das wire also der
diinnste Zustand des Vermogens. Aber es gibt einen noch diinneren,
indem man das Nichts des Besitzes noch mehr vermindert, indem man
negatives Vermogen, also Schulden macht. Man kann also das Ver-
mogen noch vermindern, denn nun hitte man weniger als Nichts, wenn
man zum Beispiel zehn Mark Schulden macht.

Oder denken Sie sich das auf etwas anderes angewandt. Denken Sie
sich eine Schlacht mit ihrem ungeheuren Getdse; gehen Sie nun weiter
weg davon, dann wird das Getdse schwicher und schwicher, es wird
stiller und stiller, bis Sie gar nichts mehr davon héren. Vermindert man
nun dieses Nichtshoren: es wird stiller als still, lautloser als lautlos —
nun, eine solche Ruhe gibt es in der Tat. Und sie ist etwas im hdchsten
Grade Beseligendes, wenn sich das auch der gewohnliche Mensch nicht
so leicht wird vorstellen konnen.

Denken Sie sich aber nun diese Beispiele einmal angewendet auf die
Dichtigkeit des Stoffes, dann haben Sie ja zunichst einmal die allge-
mein bekannten drei Aggregatzustinde: fest, fliissig, gas- oder luft-
formig; aber dabei diirfen wir nicht stehenbleiben, entsprechend dem
oben angefiihrten Beispiel vom Vermodgen. Wie wir da das Vermogen
zu einem negativen Vermogen verdiinnen konnen, so wird auch hier
der Stoff immer diinner und diinner, iiber den gasformigen Zustand
hinaus immer diinner. Und so denken Sie sich eine Art von Stoff, der



entgegengesetzt wire dem physischen Stoffe; dann kommen Sie zu
einer ungefihren Vorstellung von dem, woraus der Ather besteht.

Wie das negative Vermdgen die umgekehrten Bedingungen des posi-
tiven hat — Plusvermégen macht reich, Minusvermdgen macht arm;
je mehr Vermdgen ich habe, desto mehr kann ich kaufen, je weniger
Vermdgen ich habe, desto weniger kann ich mir kaufen ~, so hat auch
der Weltenither, von dem ja der Atherleib eines jeden Lebewesens ein
Teil ist, eben auch die umgekehrten Eigenschaften des physischen Stof-
fes. Wie der feste Stoff das Bestreben hat, auseinanderzufallen, so ist
der Atherleib bestrebt, alles zusammenzuhalten und den physischen
Korper, den er durchdrungen hat, am Zerfall zu verhindern. Dieser
Zerfall in die einzelnen Grundstoffe tritt bei jedem Lebewesen sofort
ein, sobald der Atherleib aus dem physischen Leibe heraustritt, oder
mit andern Worten, wenn der physische Tod des Lebewesens eintritt.
So haben wir damit die Materie verfolgt in eine Welt hinein, wo sie die
entgegengesetzte Wirkung hat wie unsere physische Materie.

Wenn ich sage, dafl beim Menschen der Atherleib dhnlich dem phy-
sischen Leib aussieht, so komme ich zu einer Tatsache, die man kennen
mufl, und die hier erwihnt werden soll, da wichtige Folgerungen dar-
aus fiir die spiteren Vortrige entstehen. Dieser Ausspruch bedarf nim-
lich einer sehr wichtigen Einschrinkung, denn in Wahrheit ist nim-
lich der Atherleib sehr verschieden vom physischen Leibe und diesem
eigentlich nur in seinem oberen Teile, im Kopfteil, dhnlich; sehr ver-
schieden aber ist er vom physischen Leibe in der Hinsicht, daff er ein
diesem entgegengesetztes Geschlecht hat: der Atherleib des Mannes ist
nimlich weiblich, und umgekehrt, der des Weibes minnlich. Jeder
Mensch ist also zweigeschlechtlich; das physische Geschlecht ist nur ein
duflerer Ausdruck, der seinen entgegengesetzten Pol im Atherleibe hat.
Wie ein Magnet Nordpol und Siidpol hat, wie es beim Magneten gar
keinen Nordpol allein gibt, so auch hier Pol und Gegenpol.

Dieser Ather- oder Lebensleib, auch Bildekrifteleib genannt, ist
also das zweite Glied der menschlichen Wesenheit und bleibt von der
Geburt bis zum Tode innig verbunden mit dem physischen Leibe
des Menschen, und das Herauslosen dieses Lebensleibes aus dem phy-
sischen Korper ist eben der Tod.



Der physische Leib wird erst aufgebaut von dem Atherleib; dieser
Atherleib ist sozusagen der Architekt des physischen Leibes. Wenn Sie
sich ein Bild dafiir machen wollen, so nehmen Sie das Bild von Wasser
und Eis. Wenn das Wasser sich abkiihlt, nimmt es eine andere Form an,
es wird zu Eis. Und genau wie aus dem Wasser Eis entsteht durch Ver-
dichtung, so ist aus dem physischen Leibe der Atherleib herausge-
gliedert.

Eis: Wasser, Physischer Leib: Atherleib; das heifit, die Krifte des
Atherleibes sind greifbar, physisch wahrnehmbar geworden im phy-
sischen Leibe. Geradeso wie im Wasser auch schon die Krifte lagen,
welche sich dann in dem festen Eise dufiern, so liegen im Atherleib alle
die Krifte zum Aufbau des physischen Leibes schon darinnen. So liegt
also schon im Atherleib zum Beispiel eine Kraft, aus der sich das Herz,
der Magen, das Gehirn und so weiter herausgliedern. So ist fiir jedes
Organ unseres physischen Leibes im Atherleib eine Anlage vorhanden;
aber diese Anlagen sind keine Stoffe, sondern Kriftestromungen. Die-
sen Atherleib nun hat der Mensch gemeinsam mit allen Pflanzen und
allen Tieren, also mit allen physischen Wesenheiten, die eben Leben
auflern.

Nun kann man fragen: Haben die Pflanzen eine Art Bewufitsein in
dem Sinne, wie wir fiir die Welt der Mineralien ein Bewufitsein ge-
funden haben? — Wir haben ja vorhin gesehen, dafl das Bewufitsein der
Mineralien in der oberen Vernunftwelt gefunden wird durch die Gei-
stesforschung, wo ja auch unsere Gedanken urstinden.

So wie unsere Finger nicht ein selbstindiges Bewufitsein haben, son-
dern wie das Bewuftsein eines Fingers zum Bewufitsein des ganzen
Menschen gehort, ebenso gehoren die Pflanzen auch zu einem Bewuf}t-
sein, und dieses liegt nun in der unteren Vernunftwelt, der Gestirn-
welt, der himmlischen Welt, des Rupa Devachan. Wenn der Geistes-
forscher diese Welt betritt, dann begegnet er dort den Seelen der Pflan-
zen. Die Seelen der Pflanzen sind dort ebensolche Wesen wie wir hier;
und diese Wesen verhalten sich zu den Pflanzen etwa, wie eben der
Mensch sich zu seinen Fingern verhilt.

In dieser unteren Devachanwelt ist also das Bewuf3tsein der Pflan-
zen verankert. In ihr wurzeln die Krifte, die allem Wachstum und



allem organischen Aufbau zugrunde liegen. In ihr wurzeln also auch
die Krifte, die unseren eigenen physischen Leib aufbauen; das heifit
also, die Krifte unseres Atherleibes, den wir ja schon als den Architek-
ten des physischen Leibes bezeichnet haben. Dieses Bewufitsein der
Pflanzenwelt, das ist ein ungemein viel héheres und weisheitsvolleres
als das Bewufltsein des Menschen.

Das wird Thnen ohne weiteres klarwerden, wenn Sie bedenken, wie
weise nicht nur des Menschen physischer Leib, sondern aller von einem
Atherleibe durchdrungenen Wesen, also aller Lebewesen, aufgebaut ist.
Welche ungeheure Weisheit gehort dazu, den einfachsten physischen
Leib irgendeines Lebewesens aufzubauen, geschweige denn das kunst-
vollste Gebilde aller irdischen Lebewesen: den menschlichen Leib!

Betrachten Sie nur einmal zum Beispiel den menschlichen Ober-
schenkelknochen in seinem oberen Teile, wie wunderbar nach allen
Regeln der Baukunst die einzelnen Knochenbilkchen aneinanderge-
gliedert sind! Der Oberschenkelknochen ist gerade an dieser Stelle
durchaus ein viel komplizierteres Gebilde, als wie er uns duflerlich
betrachtet erscheint; er ist zusammengesetzt aus einem Geriiste von
Balken, die in ihrer Winkelstellung zueinander derartig weisheitsvoll
gefiigt sind, dafl mit dem kleinsten Mafl von Stoff es erreicht ist, daf}
der ganze Korper getragen werden kann. Wahrlich ein gréfleres Kunst-
werk als der komplizierteste Briickenbau, und keine Ingenieurkunst
der Welt kann etwas Derartiges nachmachen. Oder betrachten Sie den
Bau des Herzens; es ist so weisheitsvoll gebaut, daf der Mensch mit all
seiner Weisheit ein rechtes Kind ist gegen die Weisheit, die sich darin
offenbart. Und was hilt dieses menschliche Herz alles aus, trotzdem
die Torheit des Menschen es fast tiglich zu ruinieren versucht, zum Bei-
spiel durch unsere sogenannten Genufimittel, Kaffee, Alkohol, Nikotin.

Zur Ausfithrung eines solchen Wunderbaues wie den des physischen
Leibes sind Krifte nétig, die sich hinauferstrecken bis in die Astralwelt,
und erst die Wesenheiten dieser Astralwelt sind, trivial gesprochen, so
gescheit, dafl sie einen solchen physischen Leib aufbauen konnen.

Und nun kommen wir zum dritten Glied der menschlichen Wesen-
heit. Die Pflanzen haben einen physischen Leib und einen Atherleib;
siec haben aber etwas nicht, was Tiere und Menschen haben: sie haben



nicht Leid, nicht Lust, keine Schmerzen und keine Empfindung. Das
ist der Unterschied von Tier und Mensch einerseits und den Pflanzen
andererseits. Der Unterschied beruht darauf, daf in Tier und Mensch
sich Innenvorginge abspielen. Die neuere Wissenschaft hat ja sogar
auch den Pflanzen aus den Vorgingen, welche man bei ithnen beob-
achtet, Empfindung zusprechen wollen. Es ist jammervoll, wenn man
sieht, was fiir ein Unfug mit Begriffen getrieben wird, denn hier finden
keinerlei innere Vorginge statt wie bei einer jeden Empfindung; diese
«Empfindung» miifite man mit demselben Rechte auch dem blauen
Lakmuspapier zuschreiben. Aber das kommt davon, wenn man die
Empfindung hier in der physischen Welt sucht. In der physischen Welt
kann man keine Empfindung bei einem derartigen Phinomen, wie es
sich an manchen Pflanzen zeigt, finden; da muff man in die himm-
lischen Welten gehen. Eingeschaltet soll hier werden, um Miflverstind-
nissen vorzubeugen, dafl bei den sogenannten reagierenden Pflanzen,
zum Beispiel der Mimose, dieser Reizvorgang sich nicht als Empfin-
dung spiegelt in der physischen Welt, sondern nur in der niederen Ver-
nunftwelt, wo sich ja das Bewufitsein der Pflanzen befindet. Hier unten
in der physischen Welt hat nur der Mensch und das Tier Begierde und
Leidenschaften, Freuden und Schmerzen. Warum? Weil sie aufler dem
physischen Leib und Atherleib auch noch den Astralleib haben, das
dritte Glied der menschlichen Wesenheit.

Fiir den Seher stellt sich der Astralleib so dar,dafl der ganze Mensch
eingehiillt ist in eine eif6rmige Wolke, und in dieser Wolke driickt sich
eine jede Empfindung aus, jeder Trieb, jede Leidenschaft. Dieser Astral-
leib ist also der Triager von Lust und Leid, Freude und Schmerz. Mit
diesem dritten Glied verhilt es sich anders als mit dem physischen Leib
und Atherleib. Wenn nimlich der Mensch schlift, liegt im Bett nur der
physische Leib und Atherleib, wihrend sich der Astralleib mit dem Ich
herausgehoben hat; wenn dagegen der Astralleib und der Atherleib
heraustreten aus dem physischen Leibe, dann tritt der Tod ein, und
damit ja der Zerfall des physischen Leibes.

Warum heiflt dieses Wesensglied nun Astralleib? Es gibt dafiir gar
keinen treffenderen Ausdruck. Warum? Dieses Wesensglied hat eine
wichtige Aufgabe, und diese wichtige Aufgabe miissen wir uns klar-



machen. Dieser Astralleib ist in der Nacht kein Mifligginger, denn in
der Nacht arbeitet er, wie der Seher sehen kann, an dem physischen
und Atherleib. Wihrend des Tages nutzen Sie den physischen und
Atherleib ab, denn alles, was Sie tun, ist ja Abniitzung des physischen
Leibes, und der Ausdruck dieser Abniitzung ist ja die Ermiidung. Das
nun, was Sie wihrend des Tages abnutzen, das bessert der Astralleib
wihrend der Nacht wieder aus. Tatsichlich schafft der Astralleib
wiahrend des Schlafes die Ermiidung hinweg. Daraus ergibt sich die
Wichtigkeit und Notwendigkeit des Schlafes. Der Seher kann diese
Ausbesserung bewufit vornehmen. Das Erquickende des Schlafes be-
ruht darauf, dafl der Astralleib am physischen und Atherleib richtig
gearbeitet hat. Weil der Astralleib aber erst in den physischen und
Atherleib zuriickkehren muf, tritt die Erquickung des Schlafes erst
allmihlich, das heifit etwa eine Stunde nach dem Erwachen auf.

Mit diesem Heraustreten des Astralleibes wihrend des Schlafes ist
noch etwas anderes, Wichtiges verbunden. Wenn niamlich der Astral-
leib wihrend des wachen Tageslebens mit der Auflenwelt in Verbin-
dung tritt, mufl er zusammenleben mit dem physischen und Atherleib;
aber wihrend er sich vom Korper loslost, also wihrend des Schlafes,
ist er von dieser Fessel des physischen und Atherleibes befreit. Und da
tritt etwas Wunderbares ein: da reichen die Krifte des Astralleibes bis
in die Gestirnenwelt, wo die Seelenwesenheiten der Pflanzen sind, und
aus dieser Welt nimmt er seine Kraft. Der Astralleib ruht in der Welt,
in der die Gestirne eingebettet sind. Das ist die Welt der Sphiren-
harmonie der Pythagoreer. Sie ist eine reale Wirklichkeit und keine
Phantasie. Wenn man bewuflt in dieser Welt lebt, dann hort man die
Spharenharmonien,dann hdrt man klingen die Krifte und Verhiltnisse
der Sterne zueinander. Goethe war in diesem Sinne ein Eingeweihter,
und aus diesem Geiste heraus ist auch der Beginn des «Prologes im
Himmel» aus «Faust» zu verstehen:

Die Sonne tont nach alter Weise
In Brudersphiren Wettgesang,
Und ihre vorgeschriebne Reise
Vollendet sie mit Donnergang.



Ihr Anblick gibt den Engeln Stirke,
Wenn keiner sie ergriinden mag;
Die unbegreiflich hohen Werke

Sind herrlich, wie am ersten Tag.

Man kennt Goethe sehr wenig und weifl meist nicht, daf er eingeweiht
war, sondern sagt einfach: Ein Dichter braucht solche Bilder. — Aber
Goethe wuflte, dafl die Sonne in einem Reigen darinnensteht, und daf}
sie als Sonnengeist tont! Daher bleibt Goethe auch in diesem Bilde und
spricht weiter:

Horchet! horcht dem Sturm der Horen!

Tonend wird fiir Geistesohren

Schon der neue Tag geboren.

Felsentore knarren rasselnd,

Phobus’ Rider rollen prasselnd;

Welch Get6se bringt das Licht!

Es drommetet, es posaunet,

Auge blinzt und Ohr erstaunet,

Unerhortes hort sich nicht.

In dieser Gestirnwelt lebt der Astralleib wihrend der Nacht. Und
wihrend er am Tage in eine Art Disharmonie kommt mit den welt-
lichen Dingen, ist er in der Nacht, wihrend des Schlafes, wieder ein-
gebettet in den Schofl der Sternenwelt. Und dann kommt er morgens
zuriick mit dem, was er sich aus dieser Welt mitgebracht hat an Krif-
ten. Die Harmonie der Sphiren bringt man sich aus dieser Astralwelt
mit, wenn man herauskommt aus dem Schlafe. In der Gestirnwelt, der
Astralwelt, hat der Astralleib seine wahre Heimat, und deshalb ist er
auch so genannt worden: Astralleib. — So haben wir nun drei Glieder
der menschlichen Wesenheit kennengelernt: Physischen Leib, Ather-
leib, Astralleib.

Das vierte Glied, das Ich, wollen wir das nichste Mal kennenlernen.
Das Ich ist dasjenige Glied, das den Menschen zur Krone der Schépfung
macht und das ihn iiber das Tier erhebt.

Das Tier hat noch nicht ein solches Bewufitsein wie der Mensch; es
hat zwar auch ein Bewufitsein, ebensogut wie wir das bei der Pflanze



gesehen haben und beim Mineral; aber dieses Bewufitsein der Tiere liegt
in der Astralwelt. Das vierte Glied des Menschen, dieses Ich, das glie-
dert sich mit den drei andern Gliedern zusammen zu der heiligen Vier-
heit des Menschen, von der alle alten Schulen reden.

So hat der Mensch den physischen Leib gemeinschaftlich mit dem
Mineral, den Atherleib gemeinschaftlich mit der Pflanze, und den
Astralleib gemeinschaftlich mit dem Tier. Das Ich hat er allein; und
das hebt ihn iiber alles andere hinaus. Im Menschen finden wir ge-
wissermaflen eine Essenz von alledem, was wir um uns herum ausge-
breitet sehen. In der Tat: einen Mikrokosmos! Deshalb miissen wir,
wenn wir den Menschen erkennen wollen, zuerst das erkennen, was
uns umgibt.

So miissen wir uns die drei Wesensglieder, diese drei Korper, als drei
Hiillen denken, die aus den verschiedensten Regionen heraus gewoben
sind, und in diesen Hiillen wohnen wir, das heiflit, das Ich, mit den
hoheren Gliedern der menschlichen Wesenheit, unserem unsterblichen

Teil.



DRITTER VORTRAG
Kassel, 18. Juni 1907

Ein Allerheiligstes im Menschen ist dasjenige, was mit seinem Selbst-
bewufitsein bezeichnet wird. Wer sich das in der richtigen Weise klar-
macht, der sieht ohne weiteres ein, daff mit diesem Worte «Selbst-
bewufitsein» eigentlich der Sinn des menschlichen Daseins ausgedriickt
wird. Selbstbewufitsein ist die Fahigkeit, sich als ein Ich zu wissen.

Sie kommen am besten zu einer Vorstellung davon, wenn Sie daran
denken, daf es im ganzen Umkreis der deutschen Sprache einen Namen
gibt, der sich grundsitzlich unterscheidet von allen andern: das ist das
Wort Ich. Den Tisch kann jeder Tisch nennen, aber «Ich» kann jeder
nur fiir sich selbst sagen, fiir jeden andern ist man ein Du. Niemals kann
das Wort Ich von auflen an mein Ohr klingen, wenn es mich selbst be-
deuten soll. Das hat alle Geisteswissenschaft empfunden. Die hebriische
Religion sprach zum Beispiel, wenn sie von diesem Wesen des mensch-
lichen Inneren sprach, so, daf} sie das den unaussprechlichen Namen
Gottes nannte. Man sagte nimlich: Wenn das Ich ausgesprochen wer-
den soll, muf es aus dem Mittelpunkt des Wesens selbst herausténen.
Kein dufleres Wesen kann den Namen aussprechen. Es war daher wie
ein Schauer, der durch die ganze Versammlung ging, wenn der Priester
das Wort Jahve, «Ich bin der ich bin» aussprach. Da beginnt der Gott
im Menschen zu sprechen. Das ist die reine, urspriingliche Bedeutung
des hebriischen Gottesnamens. Sie werden noch andere Namen kennen-
lernen, aber alle stehen in einem gewissen Verhiltnis zu diesem einen
Namen. Und mit diesem Ich bezeichnen wir das vierte Glied der
menschlichen Wesenheit. Von diesem Ich aus durcharbeitet der Mensch
die andern Glieder seiner Wesenheit: den Astralleib, den Atherleib und
auch den physischen Leib. So weit wir auch zuriickgehen in der Ent-
wickelungsgeschichte der menschlichen Wesenheit, die vier Glieder
waren immer im Menschen vorhanden; und dadurch unterscheidet er
sich gerade von den Tieren.

Machen wir uns einmal einen Begriff davon, wie sich in bezug auf
diese vier Glieder der Entwickelte zum Unentwickelten verhilt. Be-



trachten Sie einmal daraufhin einen von den Wildesten, der den andern
Mitmenschen noch auffriflt, mit einem europiischen Durchschnitts-
menschen, und diesen wieder mit einem Hochentwickelten, zum Bei-
spiel Goetbe, Schiller oder Franz von Assisi. Jener Wilde folgt unmittel-
bar seinen Trieben und Leidenschaften, wie sie in seinem Astralleib ent-
halten sind. Er hat zwar schon das Ich, aber das ist noch ganz in der
Gewalt des Astralleibes. Der heutige Durchschnittsmensch unterschei-
det schon, was gut und nicht gut ist. Das kommt daher, dafl dieser
Mensch schon an seinem Astralleibe gearbeitet hat. Er hat daran ge-
arbeitet und sogar einige Triebe schon umgestaltet zu sogenannten
Idealen. Eine um so hohere Entwickelungsstufe hat der Mensch er-
reicht, je mehr er von seinem Ich aus an seinem Astralleibe umgearbeitet
hat. Der heutige europiische Durchschnittsmensch hat schon viel um-
gearbeitet. Eine Individualitit wie Schiller oder Goethe hat bereits den
weit grofleren Teil seines Astralleibes umgearbeitet. Ein Mensch aber,
der alle Leidenschaften schon unter seinen Willen gezwungen hat, wie
zum Beispiel Franz von Assisi, hat schon einen Astralleib, der bereits
ganz umgearbeitet ist vom Ich; es ist nichts mehr darin, was nicht unter
der Herrschaft des Ich stinde. So viel als der Mensch von seinem Astral-
leib derart umgearbeitet hat, so viel nennen wir sein Manas oder Geist-
selbst; das ist das fiinfte Glied seiner Wesenheit. Wir kdnnen also sagen:
Im Ich liegt der Keim zur Umarbeitung des Astralleibes in Manas,
Geistselbst. ‘

Nun ist aber auch die Méglichkeit vorhanden, dafl der Mensch nicht
nur seinen Astralleib, sondern auch seinen Atherleib umarbeitet, so daff
das Ich auch Herr wird iiber den Atherleib. Nur miissen Sie sich klar-
machen, dafl dieses viel schwieriger ist und langsamer vor sich geht.
Der Unterschied der Umarbeitung von Astralleib und Atherleib ist
folgender: Bedenken Sie einmal, was Sie mit acht Jahren gewufit haben,
und was Sie seit Threr Jugend sich alles angeeignet haben! Der Triger
aller dieser Umwandlungen ist der Astralleib; er verindert sich also
sozusagen tagtiglich ganz wesentlich durch alles das, was Sie an 4du-
leren Eindriicken in sich aufnehmen. Anders aber ist es mit dem Ather-
leib. Wollen Sie sich davon eine Vorstellung machen, dann stellen Sie
sich folgendes vor: Waren Sie mit acht Jahren ein jahzorniges Kind,



dann sind Sie wahrscheinlich auch heute noch manchmal jihzornig.
Nur wenigen Menschen gelingt es, sich so zu veridndern, daf} sie auch
ihre Gewohnbheiten, ihre Neigungen, ihr Temperament, ihren Charak-
ter umwandeln. Darin liegt durchaus kein Widerspruch mit dem oben
Gesagten. Der Astralleib hat zwar zu tun mit Lust und Leid und un-
seren Leidenschaften; sind diese Leidenschaften aber zur Gewohnbheit,
zu sogenannten Charaktereigenschaften geworden, dann liegen sie ver-
ankert im Atherleib; und wenn wir solche Gewohnheiten umwandeln
wollen, dann muf sich der Atherleib umwandeln, denn dieser ist der
Triger aller Gewohnheiten und Charaktereigenschaften.

Ich habe schon 6fter die Verdnderungen von Astralleib und Ather-
leib verglichen mit dem Gang des Minuten- und Stundenzeigers einer
Uhr.

'Wir werden spiter von der Entwickelung des fortgeschrittenen
Schiilers sprechen. Ein solcher Schiiler ist dies nicht im Sinne des ge-
wohnlichen Lebens, nicht einer, der blofl etwas lernt. Gewifi, ein sol-
cher Schiiler mufl auch viel lernen, aber unendlich wichtiger als das
Lernen ist dies oben geschilderte Hineinarbeiten in den Atherleib: dafl
er es fertig bringt, Jihzorn in Sanftmut zu verwandeln. Gerade dafiir
gibt die Geheimwissenschaft dem Schiiler die Anleitung.

Eine hohe Stufe der Entwickelung hat derjenige erlangt, der es in
der Hand hat, eine Gewohnbheit, also eine Eigenschaft seines Ather-
leibes, von heute auf morgen zu indern. Eine solche Umwandlung des
Atherleibes muff Hand in Hand gehen mit dem, was der Schiiler der
Geheimwissenschaft sonst lernt. Aber auch wenn der Mensch nichts
von einer solchen Schulung weif}, dndert er doch von selbst — wenn
auch langsam und allmihlich, durch viele Verkorperungen hindurch —
seinen Atherleib. Und so viel nun von diesem Atherleibe umgewandelt
ist, so viel nennen wir Buddhi oder Lebensgeist; und das bildet das
sechste Glied der menschlichen Wesenheit.

Und dann gibt es noch die Stufe, die aber viel, viel hoher liegt, auf
welcher der Mensch auch lernt, in seinen physischen Leib hineinzu-
arbeiten und diesen umzugestalten. So viel er nun an Herrschaft iiber
den physischen Leib gewonnen hat, so viel nennt man Atma oder Gei-
stesmensch; es ist das siebente Glied seiner Wesenheit. Atma hingt zu-



sammen mit dem Worte «atmen», weil es der Atmungsprozef ist, von
dem diese Umwandlung ausgeht. Was das heiflt, bewufit seinen phy-
sischen Leib vom Ich aus zu beherrschen, davon macht man sich erst
eine Vorstellung, wenn man bedenkt, wie wenig man eigentlich von
seinem physischen Leibe weifl. Dieses Wissen hat nichts zu tun mit dem,
was die heutige Anatomie iiber den physischen Korper zu sagen hat.
Lange bevor es eine heutige Anatomie gab, gab es uralte Lehren, die
allerdings nicht 6ffentlich bekanntgeworden sind, in welchen Sie aber
ein Wissen iiber das Innere des Menschen finden. Dadurch konnten
diese alten Weisen zum Beispiel die Stromungen des Lebens und des
Blutes verfolgen; sie waren dadurch in der Lage, sich selbst innerlich
anzuschauen, den physischen Korper zu beobachten in allen seinen
Organen. Wenn wir uns so weit entwickelt haben, dann ist es moglich,
daf kein Teilchen in unserem Leibe sich bewegt ohne unseren Willen.
Das ist die Umwandlung in Atma, Geistesmensch.

Nun konnte einer einwenden: Der physische Leib 1st doch das nied-
rigste Glied der menschlichen Wesenheit, weshalb ist denn die Um-
wandlung desselben zum hochsten Gliede méglich? — Gerade weil der
physische Leib das unterste Glied ist, braucht es die hochste Kraft-
anstrengung des Menschen, um diesen Kérper in die eigene Gewalt zu
bekommen. Mit der Umarbeitung dieses physischen Leibes geht Hand
in Hand die Erlangung der Gewalt iiber Krifte, die den ganzen Kos-
mos durchfluten. Und die Herrschaft iiber diese kosmischen Krifte ist
das, was man als Magie bezeichnet.

So besteht der Mensch seinem wahren inneren Wesen nach aus sieben
Teilen, aber diese sieben Teile gehen vollstindig ineinander iiber. Man
wird von dieser gegenseitigen Durchdringung aller sieben Teile sich nur
dann eine rechte Vorstellung machen, wenn man sie vergleicht mit den
sieben Farben des Regenbogens, die alle auch im Sonnenlicht enthalten
sind. Wie das Licht aus diesen sieben Farben besteht, so auch der Mensch
aus seinen sieben Gliedern.

Nun wollen wir eingehen auf die Bedeutung dieser Gliederung fiir
die Erkenntnis des ganzen Lebensweges des Menschen. Wir haben schon
gestern gehort, welches die Natur des Schlafes ist. Im Bette liegt der
physische Leib und der Atherleib; es dauert fort, als die Lebensaufle-



rung dieses Atherleibes, Atmung und Blutkreislauf; aber alles, was zum
Astralleib gehort, ist mit dem Ich aus physischem Leib und Atherleib
herausgehoben.

Im Tode tritt im Gegensatz dazu etwas anderes ein. Wihrend in der
ganzen Zeit zwischen Geburt und Tod der physische und der Atherleib
ein Ganzes bleiben, trennt sich im Tode nicht nur wie im Schlafe der
Astralleib, sondern auch der Atherleib von dem physischen Leib. Dieser
physische Leib ist nun aber — erinnern wir uns an das gestern Gesagte —
so kompliziert, dafl er, auf sich allein angewiesen, zerfallen muf.
Betrachten wir nun einmal mit hellseherischem Blick den Menschen
unmittelbar nach dem Tode: vor uns liegt lediglich der physische Leib,
und dariiber schweben Astralleib und Atherleib. Da tritt nun unmittel-
bar nach dem Tode eine eigenartige Erscheinung in der Empfindung
des so dahingegangenen Menschen auf: In dem Moment des Todes
ersteht namlich in dem Felde der menschlichen Erinnerung wie ein aus-
gebreitetes Tableau sein ganzer Lebensgang. Jede kleine, selbst kleinste
Begebenheit zieht in Bildern an ithm voriiber. Das kommt ganz natur-
gemafd daher, weil ja der Atherleib,neben der oben geschilderten Eigen-
schaft der Verhinderung einer Zersetzung des physischen Leibes, auch
noch der Triger des Gedichtnisses ist. In demselben Moment, wo dieser
Atherleib seiner ersteren Aufgabe enthoben ist, lebt er sich ganz inten-
siv in diese zweite Aufgabe hinein. Da aber wihrend des Lebens ein
jedes Ereignis mit Lust und Schmerz, Freude und Leid verbunden war,
infolge der Durchdringung mit dem Astralleibe, erlebt der Mensch
jetzt, da sich ja auch der Astralleib von ihm gel6st hat, diese Erinne-
rungsbilder, das heiflt sein ganzes verflossenes Dasein, ohne Empfin-
dung, ohne Gefiihl, wie in einem groflen Panorama.

Solange dieser Atherleib mit dem physischen Leibe verbunden bleibt,
ist das Instrument, dessen er sich bedienen muff, das Gehirn, etwas, was
macht, daf} unsere Erinnerungen nie vollstindig sind; nur Bruchstiicke
der Lebenseindriicke behalten wir in der Erinnerung. Daran ist die
Mangelhaftigkeit dieses physischen Gehirns schuld, wihrend sich im
Moment der Befreiung vom physischen Gehirn dieser Atherleib an alles
erinnert. Ein Analogon zu diesem Zustande findet sich schon im ge-
wohnlichen Leben beim Schock, den man zum Beispiel im Augenblick



des Ertrinkens, des Abstiirzens und so weiter erfihrt. Das riihrt ganz
einfach davon her, daf} in einem solchen Augenblick der Atherleib ge-
waltsam gelockert wird vom physischen Leibe, was auch zum Beispiel
in leichterer Art beim Einschlafen der Glieder geschieht, auch bei der
Hypnose, bei welcher der Hellseher den Atherleib zu beiden Seiten des
Kopfes heraushingen sieht. Die materialistische Physiologie wendet ja
ein, daf} eine materielle Verinderung im Blute da vorliegt, aber das ist
eine Verwechslung von Ursache und Wirkung.

Das erste Schicksal des Menschen nach dem Tode ist also dieser
Riickblick auf das verflossene Leben, der verschieden lang ist und
durchschnittlich etwa dreieinhalb Tage dauert. Dann kommt eine Art
zweiten Sterbens, indem sich das Atherische vollkommen auch vom
Astralleib 16st, und dann eine Art Atherleichnam zuriickbleibt. Dieser
Atherleichnam 16st sich sehr bald, wenn auch bei jedem Menschen ver-
schieden schnell, im allgemeinen Weltenither auf, jedoch nicht voll-
stindig; eine Art Essenz aus dem verflossenen Leben bleibt, die das Ich
mitnimmt und die ein unvergingliches Gut ist, das dem Menschen ver-
bleibt fiir alle folgenden Verkdrperungen. Nach einer jeden Verkorpe-
rung fligt sich gleichsam ein neues Blatt zu den vorangegangenen. Man
nennt das in der Theosophie den Kausalkorper, und in der Qualitit
dieses Kausalkorpers liegt die Ursache dafiir, wie sich die spiteren Ver-
koOrperungen gestalten.

Nun ist der Astralleib allein. Wie unterscheidet sich dieser Zustand
vom Schlaf, wo er ja auch aus den andern Gliedern, dem physischen
und Atherleib herausgetreten, wo er also auch allein war? Die Krifte,
die er im Schlaf verwenden mufite zur Ausarbeitung und Ausbesserung
des physischen K&rpers, die sind dadurch, dafl dieser physische Korper
definitiv abgelegt ist, frei geworden; die verwendet der Astralleib jetzt
fiir sich und wird sich dessen bewuflt. In diesem Eigenbewufitseins-
zustand macht der Astralleib jetzt eine Zeit durch, die Sie sich am
besten klarmachen, wenn Sie folgende Erwagung anstellen.

Denken Sie einmal an den Genuf} einer leckeren Speise; der Mensch
genieflt sie und hat seine Lust an diesem Genusse. Dieser Genuf} sitzt
nicht im physischen, sondern im Astralleibe; aber daff dieser Genufl
zustande kommen kann, dazu braucht er das Werkzeug, namlich eine



Zunge, einen Gaumen; also liefert der physische Leib das Werkzeug fiir
die Geniisse des Astralleibes. Wie ist das nun nach dem Tode, wo doch
dieser physische Leib abgeworfen ist? Das Instrument, der Vermittler
des Genusses fehlt, nicht aber hat der Astralleib die Sehnsucht, das Ver-
langen nach dem Genuf} verloren. Stellen Sie sich einmal méglichst le-
bendig diesen Zustand vor. Es ist ein Zustand, wie ihn etwa der Dur-
stende in der Wiiste empfindet. Nach dem Tode wird eben der Astral-
leib die Begierde noch haben nach Genuf}, und zwar in dem Mafle, wie
er es von dem verflossenen Leben her gewohnt gewesen ist. Darum also
ist fiir alle Menschen diese Zeit nach dem Tode eine Zeit des unbefrie-
digten Verlangens. Diesen Zustand nennt man Kamaloka; Kama bedeu-
tet Begierde, locus: Ort. Es ist der gleiche Zustand, den wir geschildert
finden in zahlreichen Mythen, zum Beispiel in den Qualen des Tan-
talus, oder im Fegefeuer. Natiirlich ist dieser Zustand nicht nur ein
qualvoller; qualvoll ist er nur so lange, bis sich dieser Astralleib das
Verlangen nach Genuf} abgewohnt hat. Je mehr also der Astralleib hier
im physischen Leben Bediirfnisse hatte, um so langer dauert dieser Zu-
stand. Daraus konnen Sie aber schon entnehmen, dafl je nach der
Qualitit der Bediirfnisse, die ein Mensch im verflossenen Leben gehabt
hat, nicht nur Qualvolles, sondern auch unter Umstinden etwas sehr
Gutes und Angenehmes dem Astralleib im Kamaloka begegnen kann.
So zum Beispiel erlebt er dann angenehm eine jede Freude, die er an
der schonen Natur gehabt hat. Um diese Freude an der schonen Natur
zu genieflen, miissen wir zwar Augen haben zum Sehen, aber Schonheit
ist etwas, was hinausgeht iiber das Physische, und deshalb ist auch im
Kamalokaleben dieser Zustand die Quelle erh6hten Genusses. Solche
Dinge sind die Ursachen von den groflen Freuden und wundervollen
Erlebnissen auch wihrend der Kamalokazeit. Diese Zeit kann sich also
der Mensch schon verschénern, wenn er sich frei macht vom Kleben an
rein physischen Geniissen. Wenn Sie das bedenken, werden Sie manches
im Leben verstehen, zum Beispiel in bezug auf alles, was Kunst heifit.
Je idealer die Kunst ist, je mehr das Ideale durchleuchtet, um so stirker
und um so erhebender wirkt das Kunstwerk iiber das Leben hinaus.
Thr Element ist das Geistige. Nur die materialistische Kurzsichtigkeit
hat zum Naturalismus in der Kunst gefithrt. — Nach dem Durchleben



dieser Kamalokazeit sind wir also an dem Punkte angekommen, wo der
Mensch sich alle seine materiellen Geniisse abgewdhnt hat, und dieser
Zeitpunkt bedeutet das Durchmachen eines ganz neuen Zustandes. Da
legt die Seele nun auch alles das vom Astralleib ab, woran der Mensch,
das heifit das Ich, noch nicht gearbeitet hat; und diese nun abgelegte
Astralhiille ist somit der dritte Leichnam, den der Mensch dann zuriick-
la8t.

Und jetzt, nachdem das Ich mit dem, was es aus den andern Leibern
erobert hat, also mit der oben geschilderten Essenz des Atherleibes und
nun auch mit jener des Astralleibes eins geworden ist, geht es hiniiber
in das Geisterland. Und das ist jene Zeit, welche die Seele von da an bis
zu einer neuen Geburt durchlebt.

Das wollen wir dann morgen besprechen. Heute mochte ich nur das
eine nochmals betonen: dafl alle diese geistigen Welten fortwihrend um
uns herum und nicht in einem Jenseits raumlich von uns getrennt sind,
so daf} sie fiir das Auge des Sehers jederzeit sichtbar sind. Und der-
jenige, welcher in diese geistigen Welten hineinschauen kann, kann auch
jederzeit diese Schatten oder Schemen — denn das sind jene Leichname —
sehen. Diese Leichname sind es gerade, die dann sehr hiufig in die spiri-
tistischen Sitzungen sich hineindringen. Wenn aber die Teilnehmer an
einer solchen spiritistischen Sitzung einen derartigen Astralleichnam
fiir die betreffende Individualitit selbst halten, so ist das ebenso toricht,
als wenn man den physischen Leichnam fiir den Menschen selbst an-
sehen wiirde. Daher zeigt dieser Astralleichnam - denn es ist ja gerade
das, was das Ich nicht gebrauchen kann — bei solchen spiritistischen
Sitzungen sehr oft licherliche Ziige.



VIERTER VORTRAG
Kassel, 19, Juni 1907

Da wir heute die Aufgabe haben, die Schicksale des Menschen weiter
zu verfolgen durch die geistige Welt, wird es gut sein, wenn wir uns
vorher eine Vorstellung davon bilden, was man iiberhaupt im geistes-
wissenschaftlichen Sinne eine Welt nennt.

Die Empfindung von der Welt um uns herum hingt davon ab, wel-
che Fihigkeiten und Organe wir haben, sie wahrzunehmen. Hitten wir
andere Organe, dann wire auch die Welt ganz anders fiir uns. Wenn
zum Beispiel der Mensch keine Augen hitte, um das Licht zu sehen,
sondern ein Organ, wodurch er,sagen wir, die Elektrizitit wahrnehmen
konnte, dann wiirden Sie diesen Raum nicht als hell, vom Lichte durch-
flutet wahrnehmen, wohl aber wiirden Sie in den Drahten, die durch
den Raum gehen, die Elektrizitit hinflieflen sehen; dann wiirden Sie es
iberall zucken, blitzen und strémen sehen. So ist eben das, was wir
unsere Welt nennen, abhingig von unseren Sinnesorganen.

So ist auch die astrale Welt nichts anderes als eine Summe von Er-
scheinungen, die der Mensch um sich herum erlebt, wenn er von seinem
physischen und Atherleib getrennt ist, und wenn er diese Krifte in sei-
nem Inneren verwenden kann, um das zu schauen, was er sonst nicht
sehen kann. Das ist eben der Fall, wenn er den physischen Leib und den
Atherleib abgeworfen hat. Die Wahrnehmungsorgane fiir die Astral-
welt sind die Organe des Astralleibes, analog den Sinnesorganen fiir
den physischen Leib. Wir wollen nun einmal die astrale Welt betrachten.

Der geistig Schauende kann diese Astralwelt durch jene Methoden,
die wir spater besprechen werden, auch schon hier im physischen Leibe
wahrnehmen. Diese Astralwelt unterscheidet sich von unserer phy-
sischen ganz betrichtlich. Zunichst konnen Sie sich eine Vorstellung
bilden von dem, was um Sie herum ist in der Astralwelt, wenn Sie sich
den letzten Rest, den der Mensch noch von seinem fritheren Hellsehen
in alten Zeiten hat, das ist das Traumleben, einmal vor die Seele rufen.
Sie kennen ja alle dieses Traumleben aus der Erfahrung, und Sie kennen
es als eine Welt chaotischer Bilder. Woher kommt es nun, dafl der Mensch



iberhaupt triumt? Wir wissen ja, dafl wihrend dieses Traumlebens im
Bette der physische Leib und der Atherleib liegt, wihrend der Astral-
leib dariiber schwebt. Beim vollen, tiefen, traumlosen Schlafe ist der
Astralleib ganz aus dem Atherleibe herausgehoben; beim Traumschlaf
stecken noch Fithlfiden des Astralleibes im Atherleib drinnen, und
dadurch nimmt der Mensch dann die mehr oder weniger verworrenen
Bilder der Astralwelt wahr. Die astrale Welt ist so durchlissig wie die
Traumbilder, sie ist wie aus Triumen gewoben. Aber diese Triume
unterscheiden sich von den gew8hnlichen Traumen dadurch, dafl diese
Bilder eine Wirklichkeit sind, genau so eine Wirklichkeit, wie die phy-
sische Welt. Die Art der Wahrnehmung ist sehr dhnlich der Traum-
wahrnehmung: sie ist nimlich auch symbolisch. Sie wissen ja alle, daf}
die Traumwelt symbolisch ist. Alles, was von der Auflenwelt in den
Schlaf aufgenommen wird, das wird im Traum symbolisiert. Ich will
Thnen einige typische Beispiele von Triumen sagen, und daran werden
Sie ohne weiteres sehen konnen, wie sich der Traum auf Grund eines
einfachen aufleren Eindruckes symbolisiert.

Sie sehen zum Beispiel im Traume, wie Sie einen Laubfrosch fangen.
Sie fithlen ganz genau den glitschigen Laubfrosch: beim Aufwachen
fiihlen Sie,daf Sie den kalten Bettlakenzipfel in der Hand halten. Oder
Sie triumen, Sie wiren in einem dumpfen Kellerloch voller Spinn-
weben; Sie wachen auf, und haben Kopfschmerzen. Oder Sie sehen im
Traum Schlangen, und merken beim Aufwachen, dafl Sie Schmerzen
in den Dirmen haben. Oder ein Akademiker traiumt eine lange Ge-
schichte von einem Duell vom Anfang der Anrempelung bis zum Schluf}
des Austragens in der Pistolenforderung: der Schuf} fillt — da wacht er
auf und merkt, da der Stuhl umgefallen ist. Aus dem ganzen Ablauf
dieses letzten Traumbildes ersehen Sie auch, dafl die Zeitverhiltnisse
ganz andere sind. Nicht nur, dafl die Zeit sozusagen nach riickwirts
konstruiert wird, sondern auch, dafl der ganze Zeitbegriff im Traum-
erlebnis seine Bedeutung verliert. Man triumt im Bruchteil einer Se-
kunde ein ganzes Leben, wie ja auch im Augenblick eines Absturzes
oder des Ertrinkens unser ganzes Leben vor unserem Seelenauge vor-
iberzieht. Worauf es aber jetzt in 2ll den angefiihrten Traumbildern
besonders ankommt, ist eben, daf sie Bilder darstellen zu dem, was die



Veranlassung dazu ist. So ist es iiberhaupt in der Astralwelt. Und wir
haben Veranlassung, diese Bilder zu deuten. Dasselbe astrale Erlebnis
erscheint auch immer als dasselbe Bild, darin ist durchaus Regelmifig-
keit und Harmonie, wihrend die gewdhnlichen Traumbilder chaotisch
sind. Man kann sich schliefilich in der Astralwelt genausogut wie in
der sinnlichen zurechtfinden.

Aus lauter solchen Bildern ist die Astralwelt gewoben, aber diese
Bilder sind der Ausdruck fiir seelische Wesenheiten. Alle Menschen sind
nach dem Tode selbst in solche Bilder gehiillt, die zum Teil sehr farben-
und formenreich sind. So ist auch, wenn ein Mensch einschlift, dessen
Astralleib in flutenden und wechselnden Formen und Farben zu sehen.
Alle astralen Wesenheiten erscheinen in Farben. Kann der Mensch
astral schauen, so nimmt er diese astralen Wesenheiten in einem fluten-
den Farbenmeer wahr.

Nun hat diese astrale Welt eine Eigentiimlichkeit, die dem, der das
zum ersten Male hort, eigenartig erscheint: Es ist in der Astralwelt alles
wie im Spiegelbild vorhanden, und daher miissen Sie als Schiiler sich
erst nach und nach daran gewdhnen, richtig zu sehen. Sie sehen zum
Beispiel die Zahl 365, die entspricht der Zahl 563. So ist es mit allem,
was man in der Astralwelt wahrnimmt. Alles, was zum Beispiel von
mir selbst ausgeht, das scheint auf mich zuzukommen. Das zu beriick-
sichtigen, ist aulerordentlich wichtig. Denn wenn zum Beispiel durch
Krankheitszustinde solche astralen Bilder zustande kommen, mufl
man wissen, was man davon zu halten hat. Im Delirium treten sehr
hiufig solche Bilder auf, und es konnen solche Menschen alle méglichen
Fratzen und Bildgestalten sehen, die auf sie zukommen, da in solch
krankhaften Zustinden die astrale Welt fiir den Menschen gedffnet ist.
Diese Bilder sehen natiirlich so aus, als ob die Dinge auf den Menschen
zustilirzten, wihrend sie doch in Wirklichkeit von ithm ausstromen. Das
miissen die Arzte in Zukunft wissen, weil derartige Dinge durch die
verdringte religiose Sehnsucht in der Zukunft immer hiufiger sein
werden. Einem solchen Astralbilderlebnis liegt auch zum Beispiel das
Motiv zu dem bekannten Gemilde «Die Versuchung des heiligen An-
tonius» zugrunde. Wenn Sie das alles bis zum letzten Ende durch-
denken, so wird es Thnen nicht mehr drollig erscheinen, dafl auch die



Zeit sich in der Astralwelt umkehrt. Einen Anklang daran geben Ihnen
ja schon die Erfahrungen des Traumes. Erinnern Sie sich an das eben
erwihnte Beispiel des getriumten Duells. Alles lduft hier riickwirts,
und so auch die Zeit. So kann man im astralen Erleben am Baum zuerst
die Frucht, dann die Bliite und zuriick bis zum Keim verfolgen.

Und so verlduft auch nach dem Tode — das ist also die Zeit des
Abgewdhnens — das ganze Leben durch die Astralwelt riickwirts, und
Sie durchleben Ihr Leben noch einmal von riickwirts nach vorn und
schlieflen es ab mit den ersten Eindriicken Threr Kindheit. Dieses geht
aber wesentlich schneller als hier in der physischen Welt und dauert
etwa ein Drittel des Erdenlebens. Man erlebt nun da auch noch manches
andere bei diesem Riickwiartsdurchlaufen des Lebens. Nehmen wir an,
Sie sind mit achtzig Jahren gestorben und leben nun das Leben zuriick
bis zum vierzigsten Lebensjahr. Da haben Sie zum Beispiel einmal einem
eine Ohrfeige gegeben, wodurch seinerzeit dieser Mensch von Thnen
einen Schmerz erfahren hat. Nun ist es so in der Astralwelt, daf auch
diese Schmerzempfindung sozusagen wie im Spiegelbild auftritt; das
heiflt: nun erleben Sie den Schmerz, den damals der andere durch Thre
Ohrfeige erfahren hat. Und dasselbe ist natiirlich auch der Fall bei allen
freudigen Ereignissen. — Und dann erst, wenn der Mensch sein ganzes
Leben durchlebt hat, tritt er ein in die himmlische Welt. Religiose Ur-
kunden sind immer wortlich zu nehmende Wahrheiten. Wenn Sie das
soeben Gesagte sich vor Augen halten, werden Sie ohne weiteres ein-
sehen, dafl der Mensch wirklich erst in die geistige Welt — und mit der
geistigen Welt ist das gemeint, was in der Bibel mit «<Himmelreich» oder
«das Reich der Himmel» bezeichnet wird — eintreten kann, wenn er
eben vorher sein ganzes Leben riickldufig durchlebt hat bis zur Kind-
heit. Und dieses liegt in Wahrheit dem Worte Christi zugrunde: «So ihr
nicht werdet wie die Kindlein, werdet ihr nicht in das Himmelreich
kommen.» Dann nimlich, wenn der Mensch riickldufig wieder an der
Stufe seiner Kindheit angekommen ist, streift er den Astralleib ab und
tritt in die geistige Welt ein.

Nun muf ich Thnen einmal diese geistige Welt erzihlungsweise schil-
dern. Dieses Reich der Himmel ist noch mehr verschieden von der phy-
sischen Welt als die Astralwelt. Da man aber selbstverstindlich alles



nur mit Ausdriicken schildern kann, die dieser physischen Welt ent-
nommen sind, so gilt es noch mehr als fiir die obige Beschreibung der
Astralwelt, dafl alle diese Schilderungen nur vergleichsweise gelten
diirfen.

Auch in diesem Reich der Himmel gibt es eine Dreiheit, wie hier
auf der Erde. Wie man hier die drei Aggregatzustinde hat: fest, fliissig
und luftformig, und danach die Erde einteilt in das Kontinentale, die
Ozeane und das Luftgebiet, so kann man auch im Geisterlande, wenn
auch wie gesagt nur vergleichsweise, drei derartige Gebiete unterschei-
den; nur ist das Gebiet der Kontinente aus etwas anderem zusammen-
gesetzt als unsere Felsen und Steine. Was nimlich dort der feste Boden
des Geisterlandes ist, das sind die Urbilder alles Physischen. Alles Phy-
sische hat ja seine Urbilder, auch der Mensch. Diese Urbilder nehmen
sich fiir den Hellseher aus wie eine Art Negativ, das heifit, man sieht
den Raum wie eine Art Schattenfigur, und rings um ihn ist strahlendes
Licht. Dieser Schatten ist aber, entsprechend zum Beispiel dem Blut
und den Nerven, nicht gleichmifig, wihrend ein Stein oder ein Mineral
im Urbild einen gleichmifig leeren Raum erscheinen 1ifit, um den
herum auch eine Lichtstrahlung zu sehen ist. Wie Sie auf der Erde auf
festen Felsen gehen, so gehen Sie dort auf den Urbildern der physischen
Dinge herum. Daraus ist das Land dieser geistigen Welt zusammen-
gesetzt. Wenn der Mensch dieses Land zuerst betritt, dann hat er immer
elnen ganz bestimmten Anblick: das ist der Moment, in dem er das
Urbild seines eigenen physischen Leibes erblickt. Da sieht er zuerst klar
daliegen seinen eigenen Leib. Denn er selbst ist ja Geist. Das geschieht
bei einem normal verlaufenen Erdenleben etwa dreiflig Jahre nach dem
Tode; und dabei hat man die Grundempfindung: Das bist du. — Aus
dieser Erkenntnis heraus hat die Vedantaphilosophie das «Tat tvam
asi — Das bist du», als einen grundlegenden Erkenntnissatz geprigt.
Alle derartigen Ausdriicke sind tief aus dem geistigen Erkennen heraus-
geholt.

Das zweite Gebiet des geistigen Landes ist das Ozeangebiet. Alles,
was hier in der physischen Welt Leben ist, alles also, was einen Ather-
leib besitzt, das ist in dem Geisterland wie ein fliefendes Element.
Flieflendes, flutendes Leben durchstromt so das Geisterland. Es sammelt



sich auch wie in einem Meerbecken, wie das Wasser im Meer, oder
besser gesagt, wie das Blut, das durch die Adern fliefit und sich im
Herzen sammelt.

Und drittens haben wir das Luftgebiet des Geisterlandes, welches
gebildet wird durch alle Leidenschaften, Triebe, Gefithle und so weiter.
Alles das haben Sie da oben als duflere Wahrnehmung, wie die atmo-
sphirischen Erscheinungen hier auf der Erde. Alles das durchbraust die
Atmosphire des Devachan. Als Seher kénnen Sie so im Geisterlande
wahrnehmen, was hier auf der Erde gelitten wird, und was fiir Freude
hier herrscht. Jede Leidenschaft, jeder Haf} und dergleichen wirkt sich
im Geisterlande aus wie ein Sturm. Eine Schlacht zum Beispiel wirkt
sich so aus, dafl der Seher das Erlebnis eines Gewitters in der Devachan-
welt hat. So ist das ganze geistige Gebiet durchzogen sowohl mit dahin-
ziehenden wunderbaren Freuden wie auch furchtbaren Leidenschaften.
Und so kann man auch von geistigen Ohren sprechen. Wenn Sie so weit
vorgeschritten sind, dafl Sie sich den Einblick in diese Devachanwelt
errungen haben, dann konnen diese hinwogenden Erscheinungen von
Thnen gesehen und gehdrt werden, und das also Gehérte ist die Sphiren-
harmonie. |

So haben wir das Gebiet des Geistigen bis zu dieser Stufe charak-
terisiert. Aber es gibt noch ein viertes Gebiet im Devachan. Wir haben
bisher gesehen:

die Urbilder aller physischen Form = Kontinent

alles Leben = Meer des Devachan
alles Seelenleben, Gefiihle und so weiter = Luftgebiet

Es gibt nun etwas im Menschenleben, was nicht in der Auflenwelt
angelegt werden kann, und der geistige Inhalt dessen bildet das vierte
Gebiet des Devachan. Dahin gehort jeder originelle Einfall, bis zum
Schoépferischen des Genies. Alles, was originell ist, das heifit, alles, was
der Mensch in diese Welt hinein schafft, wodurch die Welt bereichert
wird, alle diese Urbilder bilden das vierte Gebiet des Devachan. Damit
haben wir das abgeschlossen, was die Beschreibung der unteren Partien
des Devachan ist.

Dariiber hinaus kommen noch drei hohere Gebiete, die aber der



Mensch hier wihrend des Lebens nur durch hohere Einweihung — also
nur der Eingeweihte — erreichen kann, und die nach dem Tode auch nur
hoher entwickelten Individualititen wahrnehmbar sind. Wenn nun
aber ein solch vorgeschrittener Eingeweihter in dieses nichstfolgende
hohere Gebiet des Devachan einzutreten vermag, was erlebt er denn
da? Zunichst etwas, was man in der Geheimwissenschaft bezeichnet als
die Akasha-Chronik. Alles, was in der Welt geschieht und je geschehen
ist, wird als Eindruck in einer feinen Stofflichkeit, die unvergianglich
ist, erhalten. Ich méchte Thnen das an einem Beispiel etwas verstind-
lich machen: Ich spreche jetzt zu Ihnen; Sie wiirden mich aber nicht
horen, wenn meine Stimme nicht die Luft in Schwingungen versetzen
konnte. So ist also alles, was von mir gesprochen wird, in feinen Be-
wegungsformen ausgedriickt hier in der Luft. Diese Bewegungsformen
vergehen natiirlich; aber in jene feine, geistige Stofflichkeit, die wir
erleben, wenn wir in jene hohere Welt kommen, da wird alles einge-
driickt, was hier sich ereignet, und das bleibt ewig. Jedes Wort, jeder
Gedanke, alles, was in der Menschheit je geschehen ist, kann in dieser
Akasha-Chronik gelesen werden. Dazu gehort entweder Einweihung
oder jener Moment, wo der Mensch nach dem Tode in dieses Gebiet des
Devachan kommt, das heifdt, wenn er sich so weit entwickelt hat, daf}
er nach dem Tode dieses immerhin hohe Gebiet des Devachan wahr-
zunehmen vermag. Dann kann er in die Vergangenheit hineinsehen.
Diese Akasha-Chronik ist eine Schrift, in der alles aufbewahrt wird,
was jemals geschehen ist. Es ist eigentlich keine Schrift im physischen
Sinne, sondern es sind Bilder. Sie sehen zum Beispiel Cisar in allen
Situationen seines Lebens; nicht das, was er eigentlich getan hat, son-
dern die inneren Impulse, die ihn zu seinen Taten veranlafit haben.
Diese Akasha-Bilder haben einen hohen Grad von Leben, und wenn
man sie nicht in der richtigen Weise zu deuten versteht, konnen sie die
Veranlassung zu groflen Tduschungen sein. So sind sie zum Beispiel ein
Quell von vielen spiritistischen Verirrungen — wenn nidmlich in den
Sitzungen ein Akasha-Bild erscheint. Wenn Sie zum Beispiel Goethe
zitieren und es erscheint das Akasha-Bild vom 25. November 1797 und
gibt Thnen Auskunft tiber eine Frage: es beantwortet diese in der Weise,
wie Goethe die Antwort damals gegeben hitte, wenn ihm am 25. No-



vember 1797 die Frage gestellt worden wire. — Nur der genaue Kenner
der geistigen Welt kann erkennen, ob es sich in einem solchen Falle um
Wirklichkeit oder Schemen handelt. Aus solchen Schilderungen kdnnen
Sie entnehmen, wie diese hoheren Gebiete der geistigen Welten aus-
schauen.

Das erste Erlebnis ist also die Wahrnehmung des eigenen Leibes;
von diesem Erlebnis nehmen alle andern ihren Ursprung. Stark empfin-
det da der Mensch das Gefiihl der Befreiung von den leiblichen Hiillen,
denn es ist ja der begliickende Augenblick, wo er auch den letzten der
Leichname, den Astralleichnam, abgelegt hat. Wie eine in einen Fels-
spalt eingeklemmte Pflanze es als Seligkeit empfande, wenn sie befreit
wiirde, so wird dieses Gefiihl der Seligkeit zu einer Grundempfindung
des Menschen. Diese Seligkeit durchdringt und verklirt dann auch die
friher mehr irdisch durchlebten Gefiihle, zum Beispiel solche der
Freundschaft, die hier vielleicht gewissen Wandlungen unterworfen
waren und die driiben vertieft und geldutert werden. Eine solche Liu-
terung erfihrt auch die Liebe der Mutter zu ihrem Kinde, und um-
gekehrt: das urspriinglich animalische Gefiihl des Verbundenseins, das
schon hier zu einem moralischen wurde, entfaltet sich im Devachan zu
einer noch héheren sittlichen Macht. Alle hier auf Erden gekniipften
Bande erfahren eine Vertiefung im Geistgebiet, sich gegenseitig durch-
dringend. Durch Liebe arbeitet sich der Mensch schon hier empor aus
der Enge der Selbstsucht ins Umfassende des Welterlebens. Dort aber
ist nichts voneinander abgeschlossen, getrennt, einer arbeitet fiir den
andern, denn Arbeit ist auch dort das die Seelen tragende und for-
dernde, verbindende Element, die Liebe aber der unerschépfliche Quell
alles Lebens.



FUNFTER VORTRAG
Kassel, 20. Juni 1907

Es wird uns heute obliegen, den Menschen wihrend seines Aufenthaltes
im Devachan zwischen Tod und Wiederverk6rperung etwas zu charak-
terisieren. Da miissen wir uns zunichst einmal einen Begriff davon
machen, was eigentlich der Mensch erreicht durch das, was er zunichst
fiir sich selbst tut in der Zeit, in welcher er durch diese geistige Welt
hindurchgeht. Wir bekommen am leichtesten eine Vorstellung davon,
wenn wir einmal das Verhiltnis zweier Dinge uns vergegenwirtigen:
nimlich das Verhiltnis von dem, was wir erleben, zu dem, was aus dem
Erlebten wird, und zwar zunichst erst einmal in der Zeit zwischen
Geburt und Tod. Bedenken Sie einmal, was Sie alles durchzumachen
haben, wenn Sie zum Beispiel schreiben lernen. Sie wiirden Schwierig-
keiten haben, das im Auge zu behalten, was Sie alles in sich aufnehmen
mufiten an Fertigkeiten, bis Sie damals diese edle Kunst des Schreibens
erlernt hatten. Denken Sie an alle Ermahnungen und vielleicht auch an
den Zorn der Lehrer. Das alles ist an Threr Seele voriibergegangen, und
was ist IThnen von alledem geblieben? Die Fihigkeit des Schreibens.
Alles andere hat sich verwischt, und geblieben ist diese Kunst des
Schreibens. — So geht es tiberhaupt im Leben, und nicht nur in dem
Leben zwischen Geburt und Tod, sondern im ganzen universellen Leben
durch die physische und iibersinnliche Welt.

Wir konnen uns eine Vorstellung davon machen, wie das eben Ge-
sagte auch in den iibersinnlichen Welten wirkt. Nehmen wir zum Bei-
spiel Mozart: Er ist noch ein ganz junger Knabe, da hort er in der
Peterskirche in Rom ein langes Musikstiick, das vorher nach einer alten
Tradition nie aufgeschrieben werden durfte, und er hat es hinterher
ganz aus dem Gedichtnis niedergeschrieben. Was fiir ein Gedichtnis
gehorte dazu! Und das konnte er als junger Knabe machen! Was sagt
der Materialist dazu? Er wird sich sehr dagegen striuben, wenn man
von ithm verlangt, zu glauben, daf ein Ochse aus einem Stiick Erdreich
hervorwichst, wenn man ihn glauben machen wollte, dafl ohne natur-
gemifle Entwickelungsweise sich ein solches Ding wie ein Ochse ent-



wickeln kénne. Er sagt: Wunder gibt es nicht — und damit hat er voll-
kommen recht. Aber er wird furchtbar abergliubisch und wunder-
gldubig geistigen Dingen gegeniiber! Solch eine Tatsache, wie die eben
aus dem Leben Mozarts geschilderte, nimmt der Materialist einfach hin
und setzt sie ohne tiefere Uberlegung auf das Konto der Vererbung.
Und trotzdem wire es in diesem Falle genauso ein Wunder wie das
Entstehen eines Ochsen aus einem Stiick Erde, wenn sich ihr wahrer
Zusammenhang nicht durch die Geisteswissenschaft erklaren liefle. Es
ist ndmlich méglich, indem ein Mensch seinen Geist immer wieder an
eine Sache wendet, daf er sich nach und nach ein vorziigliches Gedicht-
nis anerzieht. Genauso wie nach und nach Vollkommenes aus Unvoll-
kommenem sich entwickelt hat, so entwickelt sich auch ein Gedichtnis,
aber es wire ein Wunder, wenn sich ein solches Gedichtnis wie bei
Mozart aus dem Nichts heraus entwickelt haben sollte! — Die Geistes-
wissenschaft antwortet darauf, dafl auch hier nach und nach sich das
Gedichtnis naturgemaf entwickelt hat. Es gibt kein Entschlipfen fiir
den Materialisten, wenn er so etwas erklaren will: entweder mufl er
wunderglaubig sein, oder er muf zugeben, daff die Fihigkeiten, die
so auftreten, beweisen, dafl dieselben in einem fritheren Leben schon
da waren und den ganz naturgemifien Werdegang genommen haben.
Wiederverkdrperung ist also nichts anderes als eine logische Folgerung
aus solchen Gedankengingen. Und diejenigen, die nach materialistischer
Anschauungsweise annehmen, daf} ein so vollkommenes Gedichtnis wie
das des jungen Mozart aus dem Nichts entstehen kann, die sollen auch
die Konsequenz aus ihrer Anschauungsweise ziechen und annehmen, dafl
zum Beispiel Frdsche sich ohne weiteres aus dem Schlamm entwickeln,
wie es ja die Naturwissenschaft bekanntlich vor Francesco Redi an-
genommen hat.

Wer also in der Geisteswissenschaft auf Logik sieht, der sagt: Wie
eine Eiche aus dem Samen entsteht und sich nach und nach entwickelt,
so entwickeln sich auch unsere seelischen Fihigkeiten nach und nach,
und wenn der Mensch in das eine Leben schon mit solch hochentwickel-
ten Fihigkeiten, wie zum Beispiel Mozart, eintritt, gibt uns das den
unumst6fllich logischen Beweis dafiir, dafl sich der Mensch diese Fihig-
keiten in fritheren Erdenleben nach und nach erworben hat. Das gibt



uns eine Handhabe, das Schicksal des Menschen in der geistigen Welt
zu begreifen.

Es handelt sich also darum, daf} die Erlebnisse des einen Lebens sich
in Fihigkeiten fiir das nichste Leben verwandeln. Alles, was in diesem
Leben Anlagen sind, das brachten wir mit als Friichte von Erlebnissen
friiherer Erdenleben. Deshalb mufl man den Gang durch das Devachan
betrachten, um ganz zu verstehen, wie aus den Erlebnissen eines Lebens
Fihigkeiten fiir das nichste Leben uns erwachsen.

Wenn wir also durch das Leben hier auf Erden gehen, erleben wir
tagtiglich sehr viel, und alle diese Erlebnisse treten in dem frither ge-
schilderten Tableau, direkt nach dem Tode, vor das Seelenauge; die
Fihigkeiten aber, die wir uns aus allen diesen Erlebnissen errungen
haben, die verbleiben uns als Essenz, und diese Essenz, die ihm fiir alle
Folgezeiten verbleibt, nimmt der Mensch dann mit in die geistige Welt.

Wenn der Mensch nun das Devachan betritt, nimmt er also die Ge-
biete wahr, wie wir sie gestern geschildert haben: das Kontinentale, das
besteht aus den Urbildern aller irdischen Formen; das Meeresgebiet,
das besteht aus allem Leben; das Luftgebiet, das besteht aus allem See-
lischen, Lust, Leid, Freude, Schmerz und so weiter. Von dem Kontinen-
talen nimmt der Mensch zuerst wahr das Urbild seines eigenen physi-
schen Leibes, und vom Luftgebiet nimmt er natiirlich zunichst auch das
wahr, was in seiner eigenen Seele im verflossenen Leben an Freude,
Leid, Lust, Schmerz und Leidenschaften sich abgespielt hat. Das heifit
also, er nimmt wiederum wahr alle Erlebnisse des vorigen Lebens, aber
nun ganz anders als beim friiher geschilderten Durchgang durch die
Kamalokazeit. Da war es fiir den Menschen ein inneres Erleben zum
Zweck des Abgewohnens. Jetzt aber sind alle diese Erlebnisse als Au-
fenwelt lange, lange Zeit vor seiner Seele ausgebreitet. Da erlebt er die
Eigentiimlichkeit seines Leibeslebens in dem Fluf}gebiet des Devachan,
und alle seelischen Erlebnisse erlebt er wie im Luftgebiet der himm-
lischen Welt.

Es ist wichtig und von groflem Interesse, sich klarzumachen, wie
man alles das, was man im Laufe eines Lebens erlebt hat — Empfin-
dungen iiber die Welt, Lust, Schmerz und so weiter —, in der geistigen
Welt um sich hat als Auflenwelt. Es ist nicht traurig, daf} sich die



Schmerzen dort um uns ausbreiten. Das ist gar nicht traurig, denn alle
Leiden sind dort um uns vorhanden wie Gewitter hier in der physischen
Welt, und alle freudigen Erfahrungen sind dort wie wunderbare Wol-
kenerscheinungen. Und gerade, was wir selbst im Inneren erlebt haben,
das ist dort nicht, wie hier, innerlich in uns, sondern in dieser Zufleren
Form in unserer Umwelt, so wie ein Naturbild sich ausbreitet. Es ist so
um uns herum, als ob es in Bildern, T6nen oder atmosphirischen Er-
scheinungen um uns wire; es ist objektiviert als himmlisches Gebilde.
Dafl zum Beispiel die Schmerzen uns entgegenstrahlen, sagte ich, ist
nicht traurig, so wenig es hier im Leben traurig ist, wenn Blitz und
Donner uns umgeben; denn der, welcher den Zusammenhang einsieht,
der weif}, was wir gerade den Schmerzen verdanken. Gerade wer Leid
und Schmerz erfahren hat, wird immer sagen, daf zwar Freuden und
Lust dankbar hingenommen werden, dafl man aber die Schmerzen und
Leiden nie missen mochte. Alle unsere Weisheit verdanken wir den
Leiden und Schmerzen der verflossenen Erdenleben. Ein Antlitz, das
in diesem Leben mit dem Ausdruck der Weisheit erscheint, ist deshalb
so, weil es den Weltenzusammenhang als Schmerz in fritheren Leben
empfunden hat.

Ich sagte ja schon, alles, was wir hier erleben wihrend des Erden-
lebens, das ist im Devachan in Bildern und so weiter um uns ausge-
breitet. Was hat das fiir eine Bedeutung? Das ist leichter zu verstehen,
wenn Sie sich klarmachen, wie die Umgebung hier auf den Menschen
wirkt. Sie kennen ja alle den Ausspruch von Goetbe: «Das Auge ist an
dem Lichte fiir das Licht gebildet.» Was heiflt das? Unser Auge muf}
zwar da sein, um das Licht zu erblicken. Dunkel und finster wire die
Welt, wenn nicht das Auge in uns wire. Aber woher kommt das Organ?
Das Licht selbst hat es ausgebildet, genau wie das Fehlen des Lichtes
das Auge wieder degenerieren lifit. Diese Beobachtung hat man zum
Beispiel an den in die Hohlen von Kentucky eingewanderten Tieren
direkt machen kénnen. Das Licht ist die Ursache des Sehvermogens.
Frilher war der Mensch nicht mit Augen begabt, weil er noch unter
ganz andern Verhiltnissen lebte; die Sonne war ja in den friiheren
Zeiten der Erdenentwickelung noch gar nicht fiir ein dufleres sinnliches
Auge sichtbar. Denken wir an das, was uns in der Sage iiber Niflheim



berichtet wird. Je mehr der Mensch am Sonnenlicht lebte, um so mehr
bildete dies Sonnenlicht nach und nach das Auge aus. Und ebenso haben
sich auch alle andern Sinnesorgane entwickelt; so haben die Tone das
Ohr gebildet, die Wirme den Wirmesinn. Gibe es keine harten Gegen-
stinde, so gibe es auch keinen Tastsinn. Die Aulenwelt ist der Bildner
und Gestalter unseres ganzen Leibes. Das ist sehr wichtig fiir das prak-
tische Leben, wie ja Theosophie immer fiir das praktische Leben ist.
Das ist auch ungeheuer wichtig fiir die Erziehung, denn ganz richtig
kann nur erzogen werden, wenn der Erzieher tief in die Natur des
Menschen hineinzuschauen vermag. Bis zum Zahnwechsel entwickelt
sich der physische Leib, bis zum vierzehnten, fiinfzehnten Jahr etwa
der Atherleib, bis zum einundzwanzigsten Jahr der Astralleib. Alles
das mufl man wissen, wenn man praktisch und nicht phantastisch in die
Erziehung eingreifen will. Wenn also bis zum siebenten Jahre ganz
besonders die Veranlagung des physischen Leibes in Betracht kommt,
dann miissen bei der Erziehung diese physischen Eindriicke, das heiflt
also alles, was das Kind mit seinen Sinnesorganen wahrnimmt, tief und
griindlich beriicksichtigt werden. Was bis zum siebenten Jahre in die-
sem Kindesleib an Formen und Veranlagung der physischen Organe
versiumt wird, das ist fiir alle Zeiten des Lebens verloren.

Die Einsicht in diesen letzten Satz gibt gerade der Medizin unge-
heuer viel Richtlinien fiir eine sachgemifle Behandlungsweise, unter
anderem zum Beispiel der Rachitis. Wie kommt es, daf} diese Erkran-
kung gerade in dieser Lebensperiode auftritt? Eben weil da das Kind
seinen K&rper formt, und deshalb duflern sich diese Symptome gerade
in der Form: krummer Knochenbau, schlechte Zihne, falsche Schidel-
form und so weiter. Deshalb ist aber auch das Kind gerade in der Zeit
bis zum Zahnwechsel noch fihig, diese falschen Formen auf die Norm
zurlickzufithren. Wir sehen, dafl bei sachgemifler Behandlung selbst die
krummsten Beine vollkommen gerade werden konnen, und daf} selbst
bei schlechtesten Milchzihnen ein vollkommen gesundes zweites Gebif}
sich entwickeln kann, wihrend krumme Beine, die bis zum siebenten
Jahre nicht korrigiert sind, fiir das ganze Leben bleiben.

Auch das Gehirn ist bis zum siebenten Lebensjahr in der Ausbildung
seiner plastischen Formen begriffen, und was bis dahin an diesen feinen



Ausbildungen, Ausgestaltungen der Form nicht ausgebildet ist, das ist
fiir immer verloren. Und da ja das physische Gehirn das Instrument
ist, durch welches sich der Geist duflert, ist es von ungeheurer Wichtig-
keit, daf dieses Instrument so fein als moglich ausgearbeitet, respektive
in den ersten sieben Jahren veranlagt wird. Denn mit einem mangelhaft
ausgebildeten Gehirn kann selbst der grofite Geist nichts anfangen,
sowenig wie der grofite Pianist auf einem verstimmten Klavier gut
spielen kann. Gerade auch in bezug auf die Ausbildung des Gehirns
werden von der Geisteswissenschaft sowohl der Erziehung als auch der
Medizin sehr wichtige Richtlinien gegeben. Gerade hier st6ft man sehr
haufig in der modernen Medizin auf eine vollkommene Verkennung
der Tatsachen. Geradeso wie sich die Rachitis in einer Mifbildung und
Mifigestaltung der Knochen duflert, so duflert sie sich sehr hiufig auch
zugleich in einer Miflbildung im Driisensystem und in den Schleim-
hauten; das heiflt, die von Rachitis befallenen Kinder zeigen sehr haufig
die Erscheinungen von Driisenschwellungen, adenoide Wucherungen
und so weiter. Und als dritte Krankheitserscheinung bemerkt man bei
diesen Kindern sehr hiufig, dafl sie auch geistig zuriickbleiben, daf sie
in der Schule zuriickbleiben, unaufmerksam, ja direkt etwas blode wer-
den. Das ist aber in Wirklichkeit dieselbe mangelhafte Ausbildung des
physischen Gehirns, namentlich der sogenannten Rindensubstanz, die ja
gerade in diesen Jahren in ihrer feinsten Organisation ausgebildet wer-
den mufl und die wie die andern Erscheinungen auf einem Entwicke-
lungsmangel beruht. Nun ist in einem solchen Falle der heutige mo-
derne Mediziner infolge seiner ganzen modern-naturwissenschaftlichen
Erziehung und Einstellung nur zu geneigt, es genauso zu machen wiedie
heutige Naturwissenschaft, und mit vdlliger Auflerachtlassung der tie-
feren geistigen Ursachen einfach die zutage tretenden dufleren Erschei-
nungen als Ursache und Wirkung direkt aneinanderzureihen, wie die
Perlen an einer Kette. Was ist die Folge? Die Tatsachen sind: rachitische
Knochen, adenoide Wucherungen, Nachlassen der Aufmerksamkeit
und der Aufnahmefihigkeit, Sofort ist die Schlufifolgerung: Kinder,
die adenoide Wucherungen haben, werden durch diese geistig schwach —
also miissen diese Wucherungen entfernt werden. Die Wucherungen
werden also operativ entfernt. Wenn nun diese Schluf$folgerung richtig



wire, miiflte ein jedes Kind, das so behandelt wire, mit einem Nach-
lassen und Verschwinden der Hemmungen von seiten des Gehirns ant-
worten. Was ist aber nach einer solchen Behandlungsweise in den aller-
meisten Fillen zu beobachten? Dafl der Eingriff nur einen ganz vor-
tibergehenden Scheinerfolg hat,und dafl in ganz kurzer Zeit die Wuche-
rungen wieder nachgewachsen sind. Wird aber die Krankheit sachgemif}
an der Wurzel angefaflt — und das ist sehr wohl moglich, nur wiirde es
uns hier zu weit vom Thema abfiithren —, dann schwinden sowohl die
krummen Knochen, als auch die Wucherungen der Schleimhiute und
Driisen, als auch die Trigheit des Gehirns.

Nach dieser Abschweifung kehren wir wieder zum Thema zuriick.
Also an der Auflenwelt entziinden und gestalten sich die richtigen phy-
sischen Formen. Das Kind ist in Wirklichkeit bis zum siebenten Jahre
eigentlich nur Sinnesorgan. Alles, was es mit seinen Sinnen aufnimmt,
verarbeitet es, und so auch vor allen Dingen alles, was es in seiner aller-
nichsten Umgebung sieht und hért. Das Kind ist daher bis zum Zahn-
wechsel ein nachahmendes Wesen, und das geht bis in seine physische
Organisation hinein. Das ist ja etwas ganz Natiirliches. DasKind nimmt
durch die Sinnesorgane seine ganze Umgebung in sich auf. Es tibt sich
auch in dem Gebrauch seiner Glieder. Es sieht, wie der Vater, die Mut-
ter und so weiter dieses oder jenes machen und macht dies ohne weiteres
nach. Das geht bis in jede Bewegung der Hinde und Beine hinein. Sind
Mutter oder Vater zum Beispiel zappelig, so wird wohl in unzidhligen
Fillen auch das Kind zappelig; ist die Mutter ruhig, wird ganz selbst-
verstindlich auch das Kind ruhig. Da muf man also versuchen, durch
die richtige Umgebung die richtige Gegenwirkung hervorzurufen.

Damit das Kind nun zur Ausbildung seines physischen Gehirns ge-
rade die richtigen Richtlinien bekommt, ist es unbedingt nétig, daf,
neben den sinnlichen Eindriicken, der Phantasie Anregungen gegeben
werden. Deshalb ist es unbedingt erforderlich, dem kleinen Kinde mog-
lichst einfache Spielsachen in die Hand zu geben. So wird ein natiir-
liches Kind immer wieder, wenn es auch eine noch so «schone» Puppe
hat, zu der alten Puppe greifen, die aus einem Lappen besteht. Nur die
verbildeten Kinder unseres Zeitalters werden mit «schénen» Puppen
aufgezogen. Worauf beruht das? Das Kind muff seine Phantasie an-



strengen, um das Gebilde in seiner Phantasie so umzugestalten, daf} es
dhnlich einer menschlichen Figur wird, und das ist gerade eine gesunde
Ubung fiir das Gehirn. Genau wie der Arm durch Turnen gestirkt
wird, so wird das Gehirn durch diese Ubung ausgebildet.

Wichtig sind auch die Farben in der Umgebung, die beim kleinen
Kind ganz anders wirken als beim Erwachsenen. Man glaubt heute
vielfach, griin wirke auf ein Kind beruhigend. Das ist durchaus falsch.
Einem zappeligen Kind soll man eine rote Umgebung geben, und einem
ruhigen Kinde eine griine oder blaugriine. Die Wirkung des Rot auf das
Kind ist so: Wenn Sie auf ein helles Rot sehen und dann schnell weg
auf ein weifles Papier, dann sehen Sie die komplementire Farbe: griin.
Das ist die Tendenz, die Gegenfarbe hervorzubringen. Das versucht
auch das Kind, es versucht innerlich die Tidtigkeit zu entfalten, die die
Gegenfarbe hervorruft. — Das war ein Beispiel dafiir, wie die Um-
gebung wirkt. Und so wirkt die ganze Umgebung — neben vielen, vielen
andern Dingen, die wir spiter und an anderer Stelle erértern werden —
in auflerordentlich hohem Mafle mit an der Bildung des kindlichen
physischen Korpers von der Geburt bis zum Zahnwechsel, an der Bil-
dung des Atherleibes vom siebenten bis vierzehnten Jahre, des Astral-
leibes vom vierzehnten bis einundzwanzigsten Jahre und so weiter. Ja,
wahrend des ganzen Lebens macht sich der Einfluf der Umwelt auf
den einzelnen Menschen geltend. Das Sprichwort: Sage mir, womit du
umgehst, und ich sage dir, wer du bist — beruht ja auf dieser Einsicht,
denn «womit ich umgehe», heiflt doch «was in meiner Umgebung vor
sich geht». Diese Umgebung hat also einen starken Einflufl auf mich.
Das gilt ja ganz besonders fiir die Zeit der Ausbildung des Astralleibes
vom vierzehnten bis einundzwanzigsten Jahre, und es ist eine fast all-
tagliche Erfahrung, daf ein junger Mensch in diesen Jahren leicht durch
seine Umgebung astral verdorben wird.

Und wie hier im physischen Leben, genauso ist es auch im Leben im
Devachan. Wie zum Beispiel der Mensch hier fortwihrend unter den
Einfliissen der Elemente steht, so natiirlich auch im Devachan. Und
das bringt uns nun zuriick zu dem Beispiel am Ausgangspunkte dieser
Betrachtung iiber Mozart. Wie nimlich hier auf Erden der Mensch
dauvernd unter den Einflissen der dufleren Atmosphire steht, so auch



im Devachan, und dort ist die Atmosphire ja gebildet aus allem Seelen-
leben, dem unseren und dem unserer Mitmenschen. All dies Seelenleben
wirkt dauernd auf den Menschen ein und dadurch bilden sich gerade
dort die Talente aus, dafl sie die ithnen seelenverwandten astralen Krifte
ihrer Umgebung an sich ziehen und auf sich wirken lassen. So wurde
Mozart deshalb mit dem ungeheuren Musikgedachtnis geboren, weil er
einmal in seinem fritheren Leben dahinzielende Erlebnisse gesammelt
hatte und dann diese im Devachan lange hatte auf sich wirken lassen.
Wir durchleben die Hoherbildung gerade unseres innersten Wesens
durch unsere Umgebung im Devachan, also indirekt durch alle Erleb-
nisse unseres fritheren Lebens. So sind alle Fihigkeiten die Friichte
fritherer Leben, und sie sind im Devachan weiter ausgebildet worden.
Und das ist gerade das Gefiihl, welches den Menschen beseligt im
Devachan. Das, was wir jetzt imstande sind zu tun, das haben wir aus-
gebriitet im Devachan. Und dementsprechend ist das Gefiihl in dieser
ganzen Zwischenzeit des Devachanlebens. Das Gefiihl, das an jeder
Hervorbringung haftet, ist Seligkeit.

Hier empfinden wir oft Schmerzen, aber im Devachan sind selbst
Schmerzen Seligkeit, weil wir uns dort bewufit werden, dafl wir durch
Schmerzen uns Weisheit aneignen. Selbst ein materialistischer Gelehrter
hat das herausgefunden. In einer Abhandlung: «Mimik des Denkens»
sagt er: « Jedes weise Gesicht zeigt den Ausdruck kristallisierten Schmer-
zes.» Aus den Schmerzen des vorigen Lebens produziert der Mensch in
der Tat durch seine Erfahrungen im Devachan Talente und Weisheit
fiir das nichste Erdenleben. Und das Gefiihl des Hervorbringens ist
das Gefiihl unendlicher Seligkeit.

Einen blassen Abdruck davon sehen Sie schon hier bei der Henne,
wenn sie briitet. Dies ins Geistige umgesetzt und unendlich gesteigert,
dann haben Sie das Gefiihl der fortdauernden, unendlichen Seligkeit
zwischen Kamalokazeit und Wiedergeburt, weil da der Mensch alle
seine Anlagen und Fahigkeiten fiir das nichste Leben ausarbeitet. Alles
wird da zu einem Quell beseligenden Daseins.

So haben wir gesehen, dafl der eine Quell der Seligkeit im Devachan
der ist, daf alle Bande, die hier im Leben geschlossen werden, dort im
Devachan wieder erlebt werden, und daf} sogar alle diese Verhiltnisse



in threm geistigen Teil mit ungeheurer Steigerung erlebt werden. Und
der andere Quell der Seligkeit ist das eben geschilderte Produzieren,
dies Schaffen fiir das nichste Leben.

Wenn nun der Geistesforscher seinen Blick auf diese eigentliche
Titigkeit des Menschen im Devachan richtet, ergibt sich ihm die Ein-
sicht, daf} diese Tatigkeit des Produzierens nicht nur fiir den einzelnen
Menschen selbst, fiir seine eigene kiinftige Organisation, von Bedeutung
ist, sondern dafl der Mensch Wichtiges mitzuschaffen und mitzuarbei-
ten hat an dem Fortgang der ganzen weiteren Erdenentwickelung. Es
ist ein Irrtum, wenn wir glauben, dafl wir es dort im Devachan nur mit
uns zu tun haben. Als seliger Geist im Reiche der Geister, wie haben
wir da zu schaffen?

Die Titigkeit der Toten wirkt mit an der Entwickelung dieser Erde.
Man konnte leicht fragen: Wozu immer wieder geboren werden, wenn
wir die Erfahrungen eines Erdenlebens einmal durchgemacht haben?
Ist das nicht nutzlos?

So ist es aber nicht. Nie wird der Mensch nutzlos wiedergeboren.
Die einzelnen Erdenleben liegen so weit auseinander, dafl wir immer
wieder Neues erfahren und durchzumachen haben. Es verflieflen ja
Jahrhunderte zwischen zwei Verkorperungen, und wenn wir wieder-
kommen, hat sich die Erde griindlich geindert. Nehmen wir an, wir
wiren im zweiten Jahrhundert nach Christo auf der Erde gewesen und
jetzt wiederverkorpert. Wie sah damals die Erde aus? Selbst Schilde-
rungen einer Gegend von viel spiter, von der Elbe, der Weser zum
Beispiel, wiren noch ganz anders; hier in dieser Gegend, in Hessen-
Nassau, gab es noch Urwilder.

Wenn der Mensch wiedergeboren wird, dann ist es so, daf} er etwas
ganz anderes erlebt als im vorigen Leben. In den verschiedenen Erden-
leben machen wir die Entwickelung der Erde selbst mit, eben dadurch,
dafl wir immer und immer wieder verk6rpert werden. Und dazu kommt
dann noch die Verinderung, die durch die jeweilige Kultur bewirkt
wird. Was konnte ein romischer Knabe, und wie ganz anders ist die
Bildung der Knaben heute! Alle diese Erlebnisse sind ja, wie wir ge-
sehen haben, so ungeheuer wichtig. Einen tiefen Sinn hat es also durch-
aus, dafl der Mensch immer wieder zuriickkommen mufs.



Nun fragen wir uns: Wer veridndert denn das Antlitz der Erde? -
Tatsichlich sind es die Toten selbst, die im Geisterlande leben, die durch
die Kraft, die sie dort haben, selbst an dieser Umgestaltung der Erde
arbeiten. So wie die Menschen hier an der dufleren Erde arbeiten, so die
Toten an dem geistigen Urbild dieser physischen Erde. Sie sind es, die
ithre Krifte hereinsenden in diese physische Welt und die an der Um-
bildung mitwirken. Allerdings gibt es da Anfiihrer und hohere Wesen-
heiten, welche die Fiihrung tibernehmen. Und in diesem Reiche, das da
mitten unter uns ist, arbeiten die Toten an der Umgestaltung des Ant-
litzes unserer Erde.

Warum bin ich nun gerade heute und hierher geboren worden? Weil
ich mir selbst sozusagen hier dasBett zubereitet habe, in das ich geboren
bin. Die Krifte, die umgestaltend wirken sowohl auf die Meere als auch
auf die Oberfliche der Erde, das sind die unserer Toten. Wir wissen, daf§
der heutige Atlantische Ozean frither eine weite Linderstrecke war,
und auch zu dieser Umgestaltung haben die Toten beigetragen; und
diese Krifte wirken auf natiirliche Weise und keineswegs wunderbar.

Die Einsicht in diese Dinge bringt uns mit absoluter Logik nahe, wie
wichtig und notwendig unsere Arbeit in dem Geisterlande ist. Wenn
man nur die Erscheinungen richtig zu deuten weifl, dann kann man
sogar sagen, wie diese Arbeit geschieht. Die Menschen atmen hier in der
Luft; ohne Luft konnten sie nicht atmen. Ahnlich bei den Toten, nur
dafl, wie hier die Luft, dort das Licht wirkt. In dem ausgebreiteten
Licht sieht der Eingeweihte die Wesen der Toten. So sind zum Beispiel
fiir den Seher die Pflanzen umgeben von den Geistern der Verstorbenen,
und indem das Licht die Pflanze wandelt und wachsen 13f3t, sind es die
Geister der Toten, die das vollbringen. Wir alle werden in der geistigen
Welt iiber der Erde schweben und an den Pflanzen bauen.

Es wird die Welt fiir unseren Blick grofler und bedeutsamer, wenn
wir sie so im Zusammenhang mit den geistigen Wesenheiten betrachten.
Wir selbst sind so buchstiblich die Umgestalter dieser Erde.

Zum Schlufl noch einiges, das uns helfen kann, gewisse Feinheiten
der Kultur zu verstehen. Der Seher kommt zuweilen in die Lage, durch
seine eigenen Beobachtungen Erscheinungen in der Geschichte alter
Volker bestitigt zu finden, die ihm bisher ritselhaft waren. So ist es



eine bekannte Tatsache, dafl primitive Volker anfinglich ein Hellsehen
haben und manches sehen, wovon wir nichts wissen. Diese primitiven
Volker sehen zum Beispiel oft im Schatten etwas, was mit der Seele zu
tun hat. Nun kommt der Hellseher bei seinen Beobachtungen wieder
darauf zuriick. Sie lernen nimlich, wenn Sie in den Schatten sehen, den
zum Beispiel Sie selbst werfen, Thre geistigen AusstrOmungen zuerst
schauen. Wenn man das physische Licht zuriickhilt, dann sieht man
das Geistige im Schattenraum. Das hat sich in der Geheimwissenschaft
erhalten, und das hat mancher verwertet, ohne zu wissen was er macht,
zum Beispiel Chamisso in seinem «Peter Schlemihl». Das ist ein Mann,
der den Schatten verloren hat und sehr ungliicklich dariiber ist. Aber
es ist eine geistige Tatsache, dafl im Schatten die Seele sichtbar wird,
und deshalb ist der Mann ohne Schatten der Mann ohne Seele. So gibt
es Hunderte von Beispielen. Wir lernen wirklich die Welt erst voll be-
greifen, wenn wir sie in ihren geistigen Grundlagen kennenlernen.
Deshalb ist die Geisteswissenschaft nicht etwas fiir Griibler, sondern
gerade fiir solche, die wirklich praktisch wirken wollen. Nicht weil wir
uns vom Sichtbaren zuriickziehen wollen, sondern weil wir gerade das
Sichtbare um so besser verstehen wollen.

Die hoheren Tatsachen verhalten sich zur sichtbaren Welt wie der
Magnetismus zum Eisen. Wir lernen erst das Eisen richtig kennen, wenn
wir auch den Magnetismus kennenlernen. Wir werden an einigen Bei-
spielen sehen, dafl gerade fiir das praktische Leben das fruchtbar wird,
was wir in der geistigen Welt kennenlernen.



SECHSTER VORTRAG
Kassel, 21. Juni 1907

Wenn der Mensch innerhalb jenes geistigen Gebietes, das wir gestern
besprochen haben, so weit ist, dafy er sozusagen alles das, was er an
Fzhigkeiten und Talenten hatte, die er sich wihrend des Erdenlebens
erwarb, umgewandelt hat, dann kommt die Zeit, wo er sich anschickt
zu einer neuen Verkorperung. Wir miissen uns dariiber klar sein, dafl
wir in dem, was uns am Menschen entgegentritt, zweierlei vor uns
haben. Das eine ist das, was sich im Laufe der physischen Vererbung
fortpflanzt, das andere ist das, was er aus seinen friijheren Lebensliufen
mitbringt in diese Welt.

Wir werden zu beschreiben haben den Herunterstieg des Menschen
in diese Welt, wobei Sie sich an dem Wort «Herunterstieg» nicht stoflen
diirfen, denn es ist nicht ein riumliches Heruntersteigen, sondern ein
Sich-Herausbilden aus der Welt um uns herum. Wir haben gestern ge-
sehen, wie diese geistige Welt nicht etwa in einem Jenseits zu suchen ist,
sondern wie sie auch hier rings um uns herum ist, nur daf dem heutigen
Menschen die Moglichkeit fehlt, diese geistige Welt wahrzunehmen.
Aus dieser geistigen Welt heraus entwickelt sich das, was man eine neue
Verkorperung nennt. Wir haben gesehen, daf der Mensch sowohl von
seinem Ather- als auch vom Astralleib eine Essenz zuriickbehalten hat
aus seinem fritheren Leben, eine Ubersicht seiner Erlebnisse; und was er
innerhalb seines Astralleibes bereits veredelt hat, das alles hat er mit-
genommen in die geistige Welt. Nur das Unveredelte ist abgefallen.

Wir werden eine leichtere Vorstellung gewinnen iiber die Wieder-
verkOrperung, wenn wir uns noch einiges vom Leben nach dem Tode
klarmachen. Wir haben gesehen, dafl der Mensch direkt nach dem Ein-
tritt des physischen Todes noch etwa dreieinhalb Tage in seinem Ather-
leib lebt, daf in diesen dreieinhalb Tagen das verflossene Leben wie in
einer Art von Tableau vor ihm aufsteigt. Dann 16st sich der Atherleib
auf, und daran schliefit sich dann die Kamalokazeit: das ist die Zeit der
Liuterung und Reinigung von aller lduterungsbediirftigen und reini-
gungsbediirftigen Astralitit.



Nun mufl ich aber noch ein Erlebnis anfiithren. In dem Moment, wo
dies Erinnerungsbild unmittelbar nach dem Tode auftritt, hat der
Mensch ein bedeutsames Erlebnis. Der Mensch hat da die Empfindung,
wie wenn er plotzlich grofler wiirde, wie wenn er rasch durchbrechen
wiirde seine Oberfliche und hinauswachsen wiirde in den Raum. Dieses
Gefiihl schwindet nicht wieder bis zur neuen Geburt. Der Mensch fiihlt
sich so grof} wie die Welt, zu der er gehort, so grofl wie der ganze Wel-
tenraum. Daher konnen Sie auch eine Vorstellung davon gewinnen, wie
es moglich ist, dafl der Mensch seinen Leib wie etwas Fremdes sieht und
empfindet, denn er sieht seine Leidenschaften gleichsam auflerhalb sei-
nes Korpers. Es ist ein eigenartiges Gefiihl, dieses Ausgebreitetsein durch
den Weltenraum.

Dann kommt etwas noch schwerer zu Verstehendes hinzu. Wahrend
dieser ganzen Kamalokazeit fiihlt sich der Mensch so, wie wenn er
richtig im Raume aufgeteilt wire. Sie werden das besser so begreifen:
Wenn der Mensch wihrend der Kamalokazeit, wie ich Thnen geschil-
dert habe, sein Leben zuriicklebt bis zur Kindheit, fiihlt er alles, was er
erlebt hatte, wie im Spiegelbild. So fiihlt der Mensch richtig die Ohr-
feige, die er damals jemandem gegeben hat; er fiihlt sich richtig als
Stiick von dem Ort, den der andere eingenominen hat. Wenn Sie zum
Beispiel hier in Kassel gestorben sind und der andere Mensch, dem Sie
damals die Ohrfeige gegeben haben, in Paris lebt, dann fiihlen Sie sich
wie mit einem Stiick von Thnen dort. Und so fiihlen Sie sich wie auf-
geteilt im Weltenraum; Sie fithlen sich stiickweise {iberall da, wo Sie
sozusagen etwas zu suchen haben. Das ist nun so zu verstehen, daf} Sie
in dem Zwischenraum von Paris und Kassel nichts fiihlen. So dafl, wenn
Sie alle Ereignisse Thres Lebens in dieser Weise in Betracht ziehen, Sie
sich wihrend des ganzen Durchgehens durch den Zeitraum nach dem
Tode formlich zerstiickelt fiihlen.

Als Gleichnis moge folgendes dienen: Eine Wespe besteht aus zwei
Teilen, einem Vorderteil und einem durch einen ganz diinnen Spann-
faden verbundenen Hinterteil. Denken Sie sich diesen Hinterteil ganz
abgetrennt, und trotzdem schleppe die Wespe diesen Teil mit sich. So
etwa konnen Sie sich von der obigen Schilderung eine Vorstellung
machen: Sie fiihlen sich bestehend aus einzelnen Stiicken, und es findet



sich keine Verbindung zwischen diesen Stiicken. Wenn der Mensch aber
in das Devachan kommt, fiihlt er sich wieder so wie unmittelbar nach
dem Tode, als ob er den ganzen Weltenraum einndhme.

Wenn aber nun der Mensch im Devachan all seine Veranlagungen
zu Talenten und Fihigkeiten umgewandelt hat, dann fiihlt das Ich
wieder eine Anziechung zur physischen Erde, strebt danach, wieder her-
unterzusteigen auf die Erde zu einer physischen Verkorperung. Zuerst
umgibt sich das Ich mit einem Astralleib. Das geht so vor sich, dafl es
alles Astrale an sich heranzieht: es ist wie ein Zusammenschieflen. Es
ist, als ob Sie zu Eisenfeilspinen einen Magneten halten: wie sich da die
Eisenfeilspine in bestimmten Figuren anziehen, so zieht das Ich das
Astrale an sich. Es hat aber Eindriicke erhalten von all den Erlebnissen,
die es gehabt hat beim Durchgang durch das Seelen- und Geisterland,
und alles das bildet die Grundkrifte, die mitwirken beim Aufbau des
neuen Astralleibes. So nimmt also dieser neue Astralleib alles mit, was
der Mensch in fritheren Leben und im Kamaloka durchgemacht hat.
Alle Eindriicke, die er da gehabt hat, wirken bestimmend auf seine Ein-
gliederung in seinen neuen Astralleib.

Jetzt hat der Mensch erst den Astralleib; er muf nun aber auch die
tibrigen Glieder haben. Der Astralleib ist lediglich durch die eigenen
Anziehungskrifte gebildet worden. Vor der Empfingnis ist der Mensch
nur mit diesem Astralleib umkleidet. Der Seher sieht daher fortwihrend
diese astralen Menschenkeime, die auf ihre Geburt beziehungsweise ihre
Empfingnis warten. Er sieht sie mit einer riesigen Geschwindigkeit
herumfliegen: glockenformige Gebilde bewegen sich mit riesiger Ge-
schwindigkeit durch den Raum. Entfernungen spielen gar keine Rolle;
sie bewegen sich so schnell, dafl eben Entfernungen keine Rolle spielen.

Nun kommt die Umkleidung mit einem Atherleib; das ist aber etwas,
womit der Mensch nicht mehr durch seine eigenen Krifte allein um-
kleidet wird. Fiir den Atherleib konnen nicht mehr die in ihm liegenden
eigenen Krifte sorgen, sondern dazu bedarf der Mensch der Mithilfe
gewisser geistiger Wesenheiten, die dabei mitwirken miissen. Sie be-
kommen eine Vorstellung von diesen Wesenheiten, wenn Sie daran
denken, dafl Sie zuweilen Worte gebrauchen, womit Sie gewdShnlich
keine Vorstellung verbinden, zum Beispiel mit dem Wort Volksseele,



Volksgeist. Heute stellt man sich, wenn man diese Worte ausspricht,
darunter gar nichts vor, oder denkt sich etwas ganz Abstraktes. Der
Seher hat aber eine andere Vorstellung davon. Tatsidchlich gibt es —
ebenso wahr, wie wir selber wahr sind — Wesenheiten héherer Art, die
aber nicht zu einer Verkdrperung im Fleische kommen, und die nichts
anderes sind als Volks- oder Stammesseelen. Es ist nicht nur eine vage
Bezeichnung, wenn man vom Volksgeist spricht; die Volksseele ist ein
wirkliches Wesen, nur hat sie keinen physischen Leib, sondern ihr nie-
derstes Glied ist der Atherleib. Dann hat dieser Volksgeist einen Astral-
leib, Ich, Manas, Buddhi, Atma, und dann noch ein hoheres Glied, zu
dem es der Mensch nicht bringt, das die christliche Esoterik den Hei-
ligen Geist nennt und die Theosophie gewohnt ist, den Logos zu nennen.

So kann der Seher den Volksgeist ansprechen, wie er den andern
Menschen anspricht. Heute hat man ja keine richtige Vorstellung von
solchen Dingen und glaubt nur, dies Wort bezeichne eine Zusammen-
fassung der Merkmale der einzelnen Volker; das ist aber nicht wahr,
es hat eine reale Wirklichkeit. Durch die materialistische Gesinnung
mufite das Verstindnis fiir solche Dinge verlorengehen, aber es wird
wieder errungen werden. Heute neigt die Menschheit dazu, solche
Dinge als leere Begriffe zu verfliichtigen. Aber das mufite so kommen.
Und so mufite in unserer Zeit auch ein Buch geschrieben werden, das
sozusagen das Gegenteil von theosophischer Anschauung ist. Dies Buch
mufite geschrieben werden, und wird auch viel bewundert, das ist: «Die
Kritik der Sprache» von Fritz Mauthner. Fritz Mauthner ist ein Geist,
der alles aufldst, was iiber dem Sinnlichen liegt. Nur ein von allen guten
Geistern verlassener radikaler Denker konnte so schreiben, der den Mut
hatte, mit allem zu brechen, was Geist und Wirklichkeit ist. Kiinftige
Jahrhunderte werden gerade zu diesem Buche greifen miissen, wenn sie
wissen wollen, wie an der Wende dieses Jahrhunderts gedacht wurde.

Die Volksseele ist reale Wirklichkeit: wie eine Nebelmasse breitet
sie sich aus, und alle Atherleiber der einzelnen Menschen des jeweiligen
Volkes sind in sie eingebettet, und ihre Krifte strdmen ein in die Ather-
leiber der einzelnen Menschen.

Nun gibt es Geister gerade von diesem Rang der Volksseele, welche
mitwirken bei der Zusammenstellung des Atherleibes der neuen Seele.



Diese Wesenheit bewirkt, dafl der Mensch zu einem bestimmten Volke
hingeleitet wird, welches gerade fiir ihn am besten pafit. Da pafit dieser
Atherleib nun schon nicht immer ganz genau; und alles, was Sie an Dis-
harmonien im Leben finden, das riithrt sehr haufig davon her, dafl der
Mensch sich nicht aus eigenen Kriften allein seinen Atherleib machen
kann. Dieses Voll-Ubereinstimmen wird erst auf einer viel spiteren
Entwickelungsstufe der Erde stattfinden.

Dieses Umkleiden mit dem Atherleib geschieht mit einer rasenden
Geschwindigkeit, wie Sie sich diese aus physischen Verhiltnissen gar
nicht vorstellen konnen. Und dann wird von noch hoheren Wesen-
heiten der Mensch hingefiihrt zu jenem Elternpaar, welches ihm den
geeigneten Stoff zu seinem physischen Leibe geben kann.

Der heutige materialistische Mensch, der da sieht, wie der Sohn den
Eltern ihnlich ist, wird nicht glauben konnen, daf sich mit diesem von
den Eltern ererbten Korper noch etwas anderes verbindet. Gewifd, wir
sehen unseren Ahnen durch den Korper dhnlich, aber das widerspricht
dem Gesagten gar nicht. Betrachten wir gleich einen speziellen Fall:
die Familie Bach. Im Verlaufe von zweihundertfiinfzig Jahren sind
mehr als neunundzwanzig mehr oder weniger bedeutende Musiker aus
dieser Familie hervorgegangen. Da wird der Materialist sagen: Da sieht
man es ja, daf} das vererbt ist! — So hat die Familie Bernoulli in kurzer
Zeit acht Mathematiker hervorgebracht. Wie ist das? Das verstehen wir
am besten, wenn wir gerade die Vererbungsverhiltnisse ins Auge fas-
sen. Da dies beim Musiker leichter verstindlich ist, wollen wir einmal
die Familie Bach betrachten. Also nehmen wir an, ein junger Bach wire
in seiner fritheren Verkorperung etwa in Rom gewesen, hitte seine An-
lagen verarbeitet und wollte sich wiederverkdrpern. Angenommen, er
hitte die grofiten musikalischen Anlagen mitgebracht als Ergebnis sei-
ner fritheren Verkdrperungen: wenn er nicht ein gut ausgebildetes Ohr
finde, so kdnnte er mit allen seinen Anlagen nichts anfangen; er wiire
ohne ein gut ausgebildetes Ohr genauso hilflos wie ein Virtuose ohne
Instrument. Ganz notwendig mufite diese Individualitit sich einem
solchen Korper eingliedern, der ein gutes Organ fiir diese mitgebrach-
ten Anlagen hat. Nun ist aber die duflere Form der inneren und dufleren
Organe erblich, und diese Individualitat muflte, wenn sie ein Musiker



werden wollte, fiir das kommende Leben ein gut ausgebildetes Gehor-
organ haben. Wo kann sie es am leichtesten bekommen? In einer Mu-
sikerfamilie. So wird sie also dahin gefiihrt, wo sie das beste Organ zur
weiteren Ausbildung der in ihr veranlagten Talente finden kann, und
das war damals gerade das Elternpaar des Johann Sebastian Bach.

Wie ist es nun bei den Briidern Bernoulli? Das mathematische Den-
ken beruht nicht auf der Beschaffenheit des Gehirns, denn die mathe-
matische Logik ist nichts anderes als die iibrige Logik, sondern das
mathematische Talent beruht auf der ganz besonders exakt ausgebilde-
ten Organisation der drei halbzirkelformigen Kanile. Das ist ein Or-
gan, nicht viel grofler als eine Erbse, das mitten im Felsenbein einge-
bettet ist, und das aus drei halbkreisférmigen Kanilen besteht, die
genau dem dreidimensionalen Raum entsprechen. Wenn der eine Kanal
also genau vertikal liegt, so liegt der zweite von rechts nach links, der
dritte von vorn nach hinten. Alle stehen also zueinander senkrecht in
einem Winkel von genau neunzig Grad. Auf diese genaue Einstellung
zueinander kommt es also an: je genauer der rechte Winkel stimmt, um
so besser funktioniert das Organ. Wenn das Organ in irgendeiner Weise
verletzt wird, tritt Schwindel ein und Sie kénnen sich nicht mehr im
Raum orientieren. Und auf einer ganz besonders feinen Ausbildung
dieser Kanile beruht das mathematische Talent, respektive die Mog-
lichkeit, das mathematische Talent ausiiben zu kénnen. Und dieses
Organ ererbt man genauso wie das musikalische Ohr.

Das Gehirn denkt genau so {iber den Raum nach, wie zum Beispiel
iiber die Philosophie; aber daf einer Sinn hat fiir die Raumformen, das
hingt von diesen drei halbzirkelformigen Kanilen ab. Also eine mit
hohen mathematischen Talenten begabte Individualitit wird sich in
eine Familie verkorpern, in der dieses Organ am besten ausgebildet ist,
und das war der Fall in der Familie Bernoulli.

Auch um moralisch tiichtig sein zu kdnnen, gehort ein richtiges In-
strument dazu. Eine Individualitit, die eine hohe Moralitit hat, sucht
sich deshalb dasjenige Elternpaar, das ihr hierfiir das beste Instrument
zu geben verspricht. So ist das oft in oberflichlich trivialer Weise ge-
brauchte Sprichwort: Man kann nicht vorsichtig genug sein in der Wahl
seiner Eltern — im tiefsten, ernstesten Sinne wahr, denn es wihlt sich



sozusagen das Kind seine Eltern. Da wenden nun manche ein: Wohin
kommen wir denn da mit der Mutterliebe? Denn die kommt doch da-
her, dafl die Mutter weif}, das Kind sei ein Stiick von ihr selbst. — Im
richtigen Lichte betrachtet, leidet die Mutterliebe in keiner Weise, im
Gegenteil, man lernt sie dadurch nur noch tiefer verstehen. Warum
wird das Kind gerade von der und der Mutter geboren? Weil es durch
seine geistigen Eigenschaften zu der ihm geistig gleichartigen Mutter
hingefiihrt wird, und es liebt ja die Mutter sogar schon vor der Emp-
fingnis; die Mutterliebe ist sozusagen die Gegenliebe dieser primiren
Zuneigung. Eine solche Einsicht ist also sogar noch eine Vertiefung
dieses Begriffes.

Nun hingt es im wesentlichen von den Eigenschaften von Vater und
Mutter ab, wie sie die Gelegenheit geben zu einer Verkérperung; und
da wirken Vater und Mutter verschieden. Wenn der Mensch zu einer
neuen Geburt herunterkommt, so hat das Ich, das mehr Willenskrifte
hat, mehr Anziehung zum Vater, und das, was mehr astrale Krifte hat,
zur Mutter. Der Vater hat also mehr Einflufl auf das Ich, den Willen
und Charakter, die Mutter hat mehr Einfluf auf den Astralleib, also
dem Vorstellungsvermodgen nach. Am besten ist es natiirlich, wenn beide
Eltern passen zu der Individualitit, die sich verkorpern will.

Beim Heruntersteigen wirken aber auch diejenigen Krifte mit, die
dem Menschen eingeprigt sind beim Aufstieg. All das bildet Anzie-
hungskrifte, und er wird in die Sphire gezogen werden, die mit ihm
von jeher verwandt war. Er wird also zu denjenigen Menschen hin-
gefiilhrt, mit denen er friither schon etwas zu tun gehabt hat. Ich will
Thnen ein Beispiel anfiihren, das auf einen realen Fall begriindet ist.
Es war einmal der Fall, daff bei einem Femgericht jemand von vier bis
fiinf Richtern zum Tode verurteilt und hingerichtet wurde. Nun ging
man geisteswissenschaftlich vor und untersuchte das Vorleben dieser
sechs Menschen, und da stellte sich heraus, daf} alle diese Minner im
Leben vorher zusammen auf der Erde waren, aber so, dafl der Hin-
gerichtete ihr Hiuptling war, und daf} die andern von ihm hingerichtet
wurden. So war also die letzte Hinrichtung eine Art Ausgleich. Gerade
dieser Fall macht das Gesetz vom Karma ganz besonders anschaulich.
So wirken die verschiedenen Krifte zusammen, die der Mensch in



seinem fritheren Leben an sich gezogen hat; sie bestimmen bei der
Wiederverkorperung sowohl die Verfassung seines Leibes als auch den
Ort, an dem er geboren wird, als auch sein spateres Schicksal. Noch
mehr als beim Atherleib zeigen sich oft die Dissonanzen beim physi-
schen Leibe.

Das alles sind Dinge, die da zeigen, wie der Mensch bei seiner
Wiederverkorperung mit den drei Leibern umkleidet wird, und bei
jeder Verkorperung arbeitet das Ich am Astralleib, Atherleib und phy-
sischen Leib. Wie er zu dieser hohen Vollkommenheit steigt, das werden
wir spater horen. Aber immer mehr wird der Astralleib und Atherleib
umgebildet, und immer mehr wird aus dem veredelten Astralleibe
Manas, aus dem veredelten Atherleibe Buddhi, aus dem veredelten
physischen Leibe Atma. So kann man sich die immer héhere Vervoll-
kommnung des Menschen von Inkarnation zu Inkarnation vorstellen.

Dieses kommt am schonsten im Vaterunser zum Ausdruck, das man
aber nur in der rechten Weise versteht, wenn man es eben im echt christ-
lichen Sinne auffafit, wie es aufgefafit wurde von der Geheimschule des
Paulus. Diese Schule war es, die das Vaterunser im echt christlichen
Sinne so erkldrt hat. Sie sagte ihren Schiilern etwa: Stellt euch die
hoheren Glieder der Menschennatur vor, die dadurch zur Entwicke-
lung kommen, daf! der Mensch seine drei untersten Glieder immer mehr
veredelt. — Nun sah das friiheste Christentum diese drei hoheren Glie-
der — Manas, Buddhi, Atma — als die gottliche Natur des Menschen an.
Dadurch, dafl der Mensch nun diese drei hoheren Glieder immer mehr
entwickelt, nihert er sich immer mehr der Gottheit. Von diesem Ge-
sichtspunkt aus nannten die alten esoterischen Christen die drei hoch-
sten Glieder die Gottliche Natur, und sie nannten das Hochste Atma:
den Vater. Dies ist das Tiefste der Gottlichkeit im Menschen: der Vater
im Himmel. Dieser Vater ist das, wozu alle Menschen sich hinentwik-
keln, es ist der Mittelpunkt der Weltenschépfung. Man stellt sich am
besten die Schopfung im christlichen Sinne so vor, wenn man sich das
Opfer klarmacht. Denken Sie sich Thr Spiegelbild, und nehmen Sie an,
Sie konnten so selbstlos sein, an das Spiegelbild Thr Leben abzugeben.
So mufl man sich das selbstlose Schaffen vorstellen, dafl man selbst in
dem Geschaffenen aufgeht. Denken Sie sich den Vatergeist in der Mitte



einer sich spiegelnden Hohlkugel, dann tritt Thnen in tausendfacher
Weise das Bild Gottes entgegen. So sagte der alte esoterische Christ:
Sieh dir die Welt an: alle Wesen, was sind sie, als Spiegelbilder Gottes! —
Und diese sich spiegelnde Gottheit nannten sie in ihrer Esoterik «das
Reich», das ist: der sich iiberall spiegelnde Gott. — Nun entwickelt euer
Gefiih]l weiter. Seht ihr in allem den Gott, dann habt ihr in ungeheuer
viel Einzelheiten die Gottheit aufgelost, und wollt ihr sie unterscheiden,
dann miifit ihr jedem einzelnen einen Namen geben. Dieser Name muf}
geheiligt werden, denn jedes einzelne Geschopf ist ja ein Spiegelbild
der Gottheit.

In diese drei hinein entwickelt sich der Mensch zu Gott. Sie diirfen
aber nicht glauben, der Mensch wiirde der Gott. Nehmen Sie einen
Tropfen aus dem Meere: der ist wesensgleich dem Meere, er ist aber
nicht das Meer. So auch ist der Tropfen der Gottlichkeit in uns wohl
wesensgleich der Gottheit, ist aber nicht die Gottheit. Indem der Mensch
also die drei hochsten Glieder immer mehr entwickelt, wird er immer
mehr eins mit dem Reich, da die geistige Welt zu ihm herunterkommt.
Da haben Sie die drei ersten Bitten des Vaterunser: erstens im Anrufen
des Vaters, zweitens im Flehen, dafl das Reich zu uns kommen soll,
drittens in der Heiligung des Namens. Dann werden wir immer be-
strebt sein, keine Handlung zu vollbringen, die nicht in Harmonie steht
mit dem Vatergeiste, aus dem wir entsprungen sind und zu dem wir uns
entwickeln, wenn wir eben die drei hochsten Glieder in uns ausbilden.
Und im Gegensatze zu den drei hSheren Gliedern betrachtet nun das
esoterische Christentum die vier niederen Glieder des Menschen, die
auch immer vollkommener werden miissen.

Der physische Leib besteht aus denselben Stoffen wie die duflere
Natur, die ja auch in diesem physischen Leibe fortwihrend ein- und
auswandern. Und sie miissen ja fortwihrend ein- und auswandern,
wenn der physische Leib gesund bleiben soll.

Der Atherleib hat Krifte, die, so wie der physische Leib mit der
ganzen dufleren Natur in Wechselbeziehung steht, ebenso in Wechsel-
beziehung stehen mit der ganzen Volksseele. Soll der physische Leib in
Ordnung sein, so miissen physische Stoffe tiglich in ihm ein- und aus-
wandern. Soll der Atherleib in Ordnung sein, so darf er sich nicht als



Einzelnes entwickeln, sondern er muf} sich in Harmonie bringen mit
der ganzen Volksseele und allen h6heren Wesenheiten.

Das Wort «Schuld» hingt zusammen mit dem Wort Schulden.
Schulden sind etwas, was Ihnen so recht zeigt, dal Sie nicht einzeln
dastehen, sondern daf Sie einen sozialen Zusammenhang haben, daff
Sie Thren Mitmenschen etwas schulden. Das, was den menschlichen
Astralleib nun in Unordnung bringen kann, das sah die urspriingliche
christliche Esoterik an als etwas, was seine Neigungen und Leiden-
schaften, Triebe und Begierden betraf; und alles, was diese in Unord-
nung bringen kann, das driickt das Wort «Versuchung» aus. Schuld ist
also etwas, was den Menschen in eine Beziehung bringt zu der sozialen
Gemeinschaft, wihrend Versuchung etwas ist, worein jeder Mensch als
individuelles Wesen fallen kann.

Wiirden nicht in unserem physischen Korper physische Stoffe ein-
und ausgehen, so wiirde dieser physische Kérper in Unordnung kom-
men: «Gib uns unser tiglich Brot.» Wiirde der Atherleib sich nicht in
harmonische Wechselbeziehung bringen zum Volksseelenhaften, das
heiflt, wiirde er sich nicht harmonisch dem ganzen sozialen Gefiige
eingliedern, dann wiirde er ebenfalls in Unordnung kommen: «Vergib
uns unsere Schuld.» Wiirde der Mensch in den Fehler verfallen, einer
jeden an ihn herantretenden Versuchung zu unterliegen, dann wiirde
dadurch sein Astralleib in Unordnung kommen: «Fiihre uns nicht in
Versuchung.»

Das Ich kann in jene Fehler verfallen, die man mit «Ubel» bezeich-
net. Zu diesen Verfehlungen des Ich — das ist ja unser Selbst — gehért
alles, was ein normales und gesundes Selbstgefiihl zum B&sen wandelt,
das heifit also in Selbstsucht. Dahin gehoren also alle Ausschreitungen
der Selbstsucht, des Egoismus: «Erldse uns von dem Ubel.»

Der physische Leib kann sich also in gesunder Weise entwickeln,
wenn wir thm das tigliche Brot in der rechten Weise zukommen lassen.
Der Atherleib kann sich in gesunder Weise entwickeln, wenn wir uns
in der richtigen Weise in Harmonie bringen mit dem sozialen Korper,
in dem wir leben. Der Astralleib kann sich in gesunder Weise entwik-
keln, das heifit, zur Liuterung und Reinigung gebracht werden, wenn
wir alle Versuchungen iiberwinden. Das Ich kann sich in gesunder Weise



entwickeln, wenn wir uns Mithe geben, allen Egoismus in Altruismus,
alle Selbstsucht in Selbstlosigkeit umzuwandeln.

So sehen wir in dem Vaterunser ein Gebet, das die Entwickelung des
ganzen Menschen umfafit.

Nun konnte jemand einwenden — und diesem Einwand werden Sie
sogar haufig begegnen: Das Vaterunser ist doch ein Gebet, das von
dem Christus Jesus als ein Gebet fiir jedermann gegeben ist. Was niitzt
da eine solche Auslegung, von der doch die meisten Menschen nichts
wissen?

Der naive Mensch braucht auch nichts davon zu wissen. Sehen Sie
sich die Rose an. Die héchste Weisheit hat die Rose aufgebaut, und doch
kann sich der naivste Mensch dariiber freuen. Das Wissen von dieser
Weisheit ist nicht notwendig. Und so ist es auch mit dem Vaterunser.
Es hat seine Kraft auf das menschliche Gemiit, auch wenn das naive
Gemiit nichts davon weifl. Aber nie wiirde das Vaterunser diese Kraft
haben, wenn es nicht aus dieser tiefsten Weisheit geschopft wire. Alle
die groflen Gebetsformen sind, wie diese grofite Form, aus der tiefsten
Weisheit geschaffen, und die Gewalt dieser Gebetsformen beruht nur
darauf. Wenn Sie auch denken, das sei eine ergriibelte Sache, so ist das
nicht wahr, sondern die Wesenheit, die uns das Vaterunser gegeben hat,
die hat die tiefe Kraft hineingelegt.

So sehen Sie, wie man erst mit Hilfe der Geisteswissenschaft das ver-
steht, was man tiglich iibt, und dessen Kraft die Menschheit seit zwei
Jahrtausenden erfahren hat.

Jetzt aber ist der Zeitpunkt gekommen in der Menschheitsentwicke-
lung, wo es nicht mehr weitergeht ohne diese Vertiefung des Verstind-
nisses. Friiher, das heifit bis dahin konnte die Menschheit die geistigen
Krifte, die gerade in diesem Gebet liegen, fithlen, ohne ihren tieferen
Sinn zu kennen. Jetzt aber ist die Menschheit so weit in ihrer Entwicke-
lung vorgeschritten, dafl sie fragen muf, und deshalb muf ihr jetzt die
Antwort gegeben werden.

Die christliche Religion wird nicht dadurch an Wert verlieren, son-
dern im Gegenteil erst in ihrer ganzen Tiefe sich offenbaren. Durch die
grofite Weisheit werden die religiosen Inhalte wieder neu erobert wer-
den. Ein Beispiel dafiir ist die esoterische Auslegung des Vaterunser.



Sie zeigt uns den Weg, den der Mensch durch seine vielen Verkorpe-
rungen hindurch beschreiten muf8. Die vier niederen Bitten, wenn er in
ihrem Sinn wandelt, helfen ihm die Arbeit vollbringen, die zur Gestal-
tung seiner hoheren Wesensglieder fiihrt, so wie sie in den drei ersten
Bitten ausgedriickt sind.



SIEBENTER VORTRAG
Kassel, 22. Juni 1907

Wir haben heute zu sprechen von dem, was man das Gesetz vom Karma
nennt, das Gesetz von Ursache und Wirkung in der geistigen Welt. Wir
miissen uns zunichst an die letzten Vortrige erinnern, die uns gezeigt
haben, wie der gesamte Lebenslauf sich abspielt in einer Reihe von Ver-
kérperungen, so dafl Sie alle schon oft auf der Welt da waren und auch
noch oft wiederkehren werden. Wir werden spiter héren, wie es nicht
richtig ist, wenn man annimmt, daff in alle Ewigkeit nach vor- und
riickwirts diese Verkdrperungen sich wiederholen, vielmehr werden
wir sehen, daf} sie einstmals begonnen haben und dafl es eine Zeit geben
wird, wo sie wieder aufhSren werden, wo der Mensch in anderer Weise
sich weiterentwickeln wird.

Wir betrachten also zunichst jenen Zeitraum, in welchem solche
Wiederverkorperungen stattfinden, und wir miissen uns klar dariiber
sein, dafl alles, was man Schicksal nennt in bezug auf Charakter und
innere Eigenschaften, wie auch auf unser dufleres Schicksal und unsere
Lebenslage, verursacht ist durch unsere fritheren Verkérperungen, und
daf}, was wir in diesem Leben treiben, wieder seine Wirkung hat fiir die
folgenden Leben. So zieht sich das grofle Gesetz von Ursache und Wir-
kung durch alle unsere Verkdrperungen hindurch.

Wir wollen uns einmal klarmachen, wie dieses Gesetz in der ganzen
Welt wirkt, nicht nur in der geistigen Welt, sondern auch in der phy-
sischen.

Nehmen Sie an, Sie haben zwei Kriige mit Wasser; dann nehmen Sie
eine Eisenkugel, die Sie bis zur Glut erhitzt haben, und lassen sie in den
ersten Krug Wasser hineinfallen. Was tritt ein? Das Wasser zischt, und
die Kugel kiihlt sich ab. Nehmen Sie dann die Kugel heraus und wer-
fen Sie sie in den zweiten Krug: da zischt das Wasser nicht mehr und die
Kugel kiihlt sich nicht mehr wesentlich ab. Die Kugel verhilt sich also
in den beiden Fillen ganz verschieden: das, was sie im zweiten Fall
getan hat, hitte sie nicht getan, wenn sie nicht vorher in den ersten
Krug hineingeworfen worden wire. Also ist das Betragen im zweiten



Falle die Wirkung dessen, was im ersten Krug mit ihr geschehen ist.
Einen solchen Zusammenhang nennt man Karma. Es ist also das Karma
der Kugel, dafl sie in dem zweiten Kruge nicht mehr zischt und sich
nicht abkiihlt. — Und nun auch ein Beispiel aus dem Tierreich, woran
Sie ersehen, dafl die Folgezustinde abhingen vom vorherigen Leben.
Nehmen Sie die Tiere, die in die Hohlen von Kentucky eingewandert
sind: durch die vollige Entziehung des Sonnenlichtes werden allmzh-
lich die Augen riickgebildet. Die Stoffe, die sonst fiir die Augen ver-
wendet werden, wandern zu andern Organen, und dadurch verkiim-
mern die Augen; die Tiere werden dadurch allmzhlich blind. Und nun
ist es das Schicksal aller Nachkommen, blind geboren zu werden. Wiren
die Eltern nicht eingewandert in die dunklen Héohlen, so hitten die
Nachkommen nicht das Schicksal, blind zu sein. Dieser Zustand der
Blindheit ist also die Folge einer friiheren Titigkeit, des Einwanderns
in die finsteren Hohlen.

Die Geisteswissenschaft sagt: Alles, was in der Welt geschieht, ist
abhingig vom Karma. Karma ist das allgemeine Weltengesetz. — Auch
die Bibel erzihlt gleich im Anfang von diesem Karma. Sie sagt nimlich:
«Im Anfang schuf Gott die Welt.» Wenn man das so oberflichlich liest,
wie heute im allgemeinen gelesen wird, da merken Sie nicht, dafl das
im Sinne des Karmagesetzes ist; Sie merken es aber ohne weiteres, wenn
Sie zum Beispiel den Urtext dieser alten Urkunde nehmen, in welcher
uns von diesem Schaffen gesprochen wird, oder wenn Sie eine der
altesten Ubersetzungen der Urkunde ins Lateinische nehmen, wie zum
Beispiel diejenige aus der Septuaginta, die ja heute noch fir die ge-
samte katholische Kirche als die mafigebende Ubersetzung des Alten
Testamentes und besonders der Genesis angesehen wird. Und da ist es
ja wohl gerade im Hinblick auf einen solchen Einfithrungszyklus, der
Sie ja doch Stiick fiir Stiick mit den ungeheuren Tiefen der geistes-
wissenschaftlichen Weltanschauung bekanntmachen soll, nicht un-
zweckmiflig, wenn wir einmal einen Schritt abseits unseres eigentlichen
Themas machen.

Der heutige Mensch hat ja eigentlich gar keine Verbindung mehr
mit dem lebendigen Wort. Die Sprache ist einerseits zu einem konven-
tionellen Verstindigungsmittel geworden, und andererseits zur Ge-



schiftssprache. Ganz anders war es, als das Wort geprigt wurde in den
alten Zeiten: da hatte der Mensch noch einen lebendigen Zusammen-
hang mit dem Wort. Ja, in den alleriltesten Zeiten hatte der einzelne
Buchstabe, der zur Zusammensetzung des Wortes fiihrte, eine tiefe Be-
deutung. Der heutige Mensch hat ja keine Ahnung mehr davon, was
durch die Seele eines alten hebriischen Weisen zog, wenn er das Wort
«bara» aussprach, das in der Genesis im ersten Satze steht, und das
von der Nachwelt, das heifit zunichst von der lateinischen Welt, mit
«creare» und von uns mit «schaffen» iibersetzt worden ist. Was ist der
tiefe Sinn des Wortes «bara»? Wir haben in unserer deutschen Sprache
noch denselben Stamm «bar» in dem Wort «gebiren».

Nun liegt dem Worte «Karma» die Wurzel «kr» zugrunde, die ja
auch dem Worte «creare» zugrunde liegt, so daff, wenn man lateinisch
«creare» — schaffen sagt, dies nichts anderes bedeutet als: es tritt etwas
auf durch die Wirkung fritherer Zustinde; das heifdt also, es tritt etwas
auf, das karmisch durch etwas Friiheres bedingt ist.

Nun kann man ja von Karma im heutigen Sinne erst sprechen seit
dem luziferischen Einschlag, also von dem Augenblicke an, wo der
Mensch eine Schuld auf sich genommen hat, und deshalb haftet auch
an allem, was mit dem Worte Karma in Verbindung steht, immer etwas
von dem Begriffe Schuld. Creare also heifit: etwas hervorbringen, was
durch frithere Zustinde karmisch verschuldet ist, wahrend noch in dem
Stamme «bar» nichts von dieser karmischen Bedingtheit liegt. Wie
kommt das? Das kommt zweifellos daher, dafl der alte Hebrier noch
viel inniger mit der geistigen Welt im Zusammenhang stand und sich
noch vollkommen klar war, dafl damals, als die Elohim die Welt schop-
ferisch ersannen, noch von keinem Karma die Rede sein konnte in dem
Sinne, wie wir gewohnlich von Karma sprechen. In der lateinischen
Epoche der Menschheitsentwickelung war aber der Mensch, wie wir
ein anderes Mal sehen werden, schon vollkommen von der geistigen
Welt abgeschniirt, und er konnte sich deshalb sogar das schopferische
Ersinnen der Elohim gar nicht anders denken, als in dem karmischen
Zusammenhang darinnenstehend.

Aber sowohl das Wort «bara» wie auch das Wort «creare» heifit
niemals: Gott hat die Welt aus dem Nichts geschaffen; denn beiden



Worten liegt der Sinn zugrunde: Gott hat frilhere Zustinde in neue
iberflieflen lassen; ebenso wie die Mutter das Kind nicht aus dem
Nichts gebiert, sondern gebaren heifit: das Kind tritt sichtbar in die
Welt hinaus aus dem fritheren verborgenen Zustande im Mutterleibe.

Sie sehen, wie man da den Sinn der Bibel verdrehen kann. Zuerst hat
die Theologie gesagt: Gott hat die Welt aus dem Nichts geschaffen —,
weil diese Theologie ja nichts mehr von den dem Erdendasein voran-
gehenden kosmischen Entwickelungsperioden wufite, und dariiber sind
ganze Bibliotheken geschrieben worden. Aber alle diese Theologen
haben gekimpft wie Don Quijote gegen Windmiihlen. Man muf jedoch
immer wissen, wogegen man kimpfen will; das heiflt, man mufl immer
den urspriinglichen Sinn der alten Urkunden klarlegen.

Wenn wir nun dieses Gesetz vom Karma uns so denken, wie es in der
Tat gedacht werden muf, als der Zusammenhang zwischen Ursache und
Wirkung nicht nur hier fiir das physische Leben zwischen Geburt und
Tod, sondern auch fiir das Leben nach dem Tode in der geistigen Welt,
dann wird gerade dieses Karmagesetz zum Erleuchter des eigenen Le-
bens. Die Einsicht in dieses Karmagesetz gibt nicht nur eine tiefe Be-
friedigung fiir unseren Verstand, sondern im tiefsten Sinne auch fiir
unser Gemiit, und es gibt uns die rechte Einsicht in unser Verhiltnis zur
Welt. Sie werden immer klarer einsehen, welch eine tiefe Bedeutung es
hat, und wie erst die richtige Einsicht in dieses Karmagesetz es uns er-
moglicht, das Leben mit unserer Umwelt harmonisch zu gestalten. Es
klirt uns nicht iiber solche Weltritsel auf, die man erst ausspintisieren
muf, sondern iiber solche, die uns in der Tat auf Schritt und Tritt im
Leben begegnen. Oder sind es etwa nicht Lebensritsel, wenn man sieht,
wie scheinbar ohne Schuld der eine Mensch geboren wird in Not und
Elend, und wie bei einem andern die schénsten Anlagen durch die so-
ziale Lage, in die ihn sein Leben gestellt hat, verkiimmern miissen? Wir
fragen uns oft im Leben: Wie kommt es, daf dieser Mensch so in Not
und Elend geboren wird ohne seine Schuld, und der andere, ohne sein
Dazutun, im Uberfluff und Reichtum, so daf er schon an der Wiege
umstellt ist von zirtlich liebenden Eltern? — Das sind Fragen, iiber die
nur der Leichtsinn der heutigen Menschen hinwegschauen kann.

Je tieferen Einblick in das Karmagesetz wir gewinnen, um so mehr



werden wir sehen, daf! alle Harte schwindet, die auf den ersten Blick
scheinbar vorhanden ist, wenn man das Karmagesetz nur oberflichlich
betrachtet. Wir werden uns dann immer klarer dariiber werden, wie es
kommt, dafl eben der eine Mensch in diesen, der andere in jenen Ver-
hiltnissen im Leben stehen mufl. Eine Hirte kann und mufl man nur
dann in der einen oder andern Lebenslage erblicken, wenn wir nur das
eine Leben betrachten. Wenn wir aber wissen, daf} dieses eine Leben die
absolute Wirkung fritherer Taten ist, dann schwindet diese Hirte voll-
stindig, dann sehen wir ein, dafl der Mensch sich sein Leben selbst zu-
bereitet.

Es konnte nun jemand sagen: Ja, aber das ist doch etwas Furcht-
bares, wenn man denken muf}, der Mensch hitte alles das, was ihn hier
im Leben an Schicksalsschligen trifft, selbst verschuldet! — Da miissen
wir uns einmal klarmachen, dafl das Karmagesetz nicht fiir sentimen-
tal Briitende ist, sondern daf} es ein Gesetz der Tat ist, das uns stark
macht, das uns Mut und Hoffnung gibt. Denn wenn wir auch das Leben
so, wie es uns mit all seinen Harten trifft, uns selbst gemacht haben,
so wissen wir doch auch, daf} es ein Gesetz ist, dessen Hauptbedeutung
nicht in der Vergangenheit, sondern in der Zukunft liegt. Wenn wir
auch in der Gegenwart durch die Wirkung vergangener Taten noch so
bedriickt sind, wird doch gerade die Einsicht in das Karmagesetz ihre
Friichte tragen in spiteren Leben. Je nachdem wir uns verhalten, wer-
den die Friichte dieser Taten in kiinftigen Leben sein, denn keine Tat
ist vergebens getan. Und wieviel theosophischer ist es, das Karmagesetz
als Gesetz der Tat aufzufassen! Denn, was wir auch tun, den Friichten
dieser Taten werden wir nicht entgehen. Je schlechter es uns in diesem
Leben geht, je besser wir das ertragen, um so besser wird es uns in kiinf-
tigen Leben gehen. So ist das Karmagesetz ein Gesetz, welches die
Lebensritsel 16st, die uns auf Schritt und Tritt begegnen.

Wie hiangt nun dasLeben vorher mit dem spateren Leben zusammen?
Klar miissen wir uns dariiber sein, dafl alles, was wir als innerliche Wir-
kungen auflerlicher Erlebnisse haben, als Lust und Leid, seine Wirkun-
gen in kommenden Leben hat.

Nun wissen Sie ja, daf} alles, was als Lust, Leid, Freude, Schmerz in
uns lebt, Dinge sind, deren Trager der Astralleib ist. Alles das nun, was



der Astralleib in diesem Leben erlebt, und ganz besonders, wenn diese
Erlebnisse immer 6fter wiederholt werden, das zeigt sich im nichsten
Leben als Eigenschaft des Atherleibes. Die Freude, die Sie in dem einen
Leben an einem Gegenstand in Ihrer Seele immer und immer wieder
wachrufen, bewirkt, daf} Sie im nichsten Leben eine tiefe Neigung und
Vorliebe fiir diesen Gegenstand haben werden. Neigung und Vorliebe
sind aber Charaktereigenschaften und haben als Triger den Atherleib,
so dafl, was der Astralleib im Leben vorher bewirkt, Eigenschaften des
Atherleibes im nichsten Leben werden. Was Sie in diesem Leben wieder-
holt erleben, das kommt in Threm folgenden Leben als Grundcharakter.
Ein melancholisches Temperament kommt daher, dafl der Mensch im
vorigen Leben viele traurige Eindriicke gehabt hat, die ihn immer wie-
der in eine traurige Stimmung versetzt haben; dadurch hat eben der
nichste Atherleib eine Neigung fiir eine traurige Stimmung. Umgekehrt
ist es bei denen, die allem im Leben eine gute Seite abgewinnen, die
dadurch in ihrem Astralleib Lust und Freude, frohe Erhebung erzeugt
haben; das gibt im nichsten Leben eine bleibende Charaktereigenschaft
des Atherleibes und bewirkt ein heiteres Temperament. Wenn der
Mensch aber, trotzdem ihn das Leben in eine harte Schule nimmt, all
das Traurige kraftvoll iiberwindet, dann wird im nichsten Leben sein
Atherleib geboren mit einem cholerischen Temperament. Man kann
also, wenn man all das weiff, geradezu sich seinen Atherleib fiir das
nichste Leben vorbereiten.

Diejenigen Eigenschaften nun, die der Atherleib in dem einen Leben
hat, die erscheinen im nichsten Leben im physischen Leib. Wenn also
jemand schlechte Gewohnheiten und Charaktereigenschaften hat und
nichts dagegen tut, sie sich abzugewohnen, tritt das im nichsten Leben
als eine Disposition des physischen Leibes auf, und das ist tatsichlich
die Disposition zu Krankheiten. So sonderbar sich das auch fiir Sie an-
h6éren mag, aber diese Disposition fiir bestimmte Krankheiten, und
besonders fiir Infektionskrankheiten, rithrt tatsichlich her von schlech-
ten Gewohnheiten im vorhergehenden Leben. Also haben wir es mit
dieser Einsicht auch in der Hand, uns Gesundheit oder Krankheit fiir
das nichste Leben zu bereiten. Wenn wir uns eine schlechte Gewohnheit
abgewohnen, machen wir uns im nichsten Leben physisch gesund und



widerstandsfahig gegen Infektionen. So kann man schon fiir das kom-
mende Leben fiir Gesundheit sorgen, wenn man bestrebt ist, nur edle
Eigenschaften zu pflegen.

Und nun ein Drittes, was auferordentlich wichtig ist fiir die rich-
tige Auffassung des Karmagesetzes: das ist die richtige Bewertung
unserer Taten selbst in diesem Leben. Bisher haben wir ja nur von dem
gesprochen, was innerhalb des Menschen sich abspielt; was aber der
Mensch tut in diesem Leben, das heifit also, wie er sich mit seinen Taten
der Umwelt gegeniiber verhilt, das zeigt seine Wirkung im nachsten
Leben eben in dieser Umwelt.

Durch eine schlechte Gewohnheit an und fiir sich habe ich noch
nichts getan; wenn mich aber diese schlechte Gewohnheit zur Tat treibt,
dann verandere ich durch diese Tat die Auflenwelt. Und alles das eben,
was so eine Wirkung in der physischen Auflenwelt hat, das kommt uns
als ufleres Schicksal im nichsten Leben in der Auflenwelt wieder zu-
riick. Also die Taten des physischen Leibes in diesem Leben, die werden
zu unserem Schicksal in dem folgenden Leben. Das erfahren wir durch
das Hineingestelltsein in diese oder jene Lebenslage. Ob also der Mensch
in dieser oder jener Lebenslage gliicklich oder ungliicklich wird, das
hingt von den Taten seines vorherigen Lebens ab. Hierhin gehort wie-
der als treffendes und belehrendes Beispiel dasjenige von dem Feme-
mord, das uns zeigt, wie die Tat als duflere Tat des einen Lebens im
nichsten Leben auf den Menschen als Schicksal zuriickfillt.

Das sind also in kurzen Linien gezeichnet die karmischen Zusam-
menhinge beim einzelnen Menschen. Wir diirfen aber nicht nur beim
einzelnen Menschen von Karma sprechen; der Mensch darf sich nicht
als Einzelwesen betrachten, das wire grundfalsch, genau so falsch, als
wenn der einzelne Finger an unserer Hand sich als Einzelwesen fiihlen
wollte. Genau so weit, wie der Finger kommen wiirde, wenn er sich
vom Organismus absondern wiirde, wiirde der Mensch kommen, wenn
er sich einige Meilen iiber die Erde erheben wiirde. So ist der Mensch,
wenn er in die Geisteswissenschaft eindringt, geradezu gezwungen, an
der Hand dieser Erkenntnis einzusehen, daf er sich nicht der Tauschung
hingeben darf, auf sich selbst als Einzelwesen zu bestehen. So ist es in
der physischen und noch viel mehr in der geistigen Welt. Der Mensch



gehort der ganzen Welt an und hat auch sein Schicksal in der Gesamt-
heit. Das Karma betrifft nicht nur den einzelnen Menschen, sondern
es geht auch {iber das Leben von ganzen Vélkern dahin. Ein Beispiel
dafiir: Sie alle wissen, daf} es im Mittelalter eine Seuche, die Miselsucht
gegeben hat; das ist eine Art Aussatz. Erst im 16. Jahrhundert ver-
schwindet sie aus Europa. Es gab eine ganz besondere Ursache, dafl
diese Seuche gerade im Mittelalter auftrat, und zwar eine geistige Ut-
sache. Der Materialist ist natiirlich geneigt, eine derartige ansteckende
Krankheit auf Bazillen zuriickzufiihren, aber die physische Ursache ist
es nicht allein, die bei einer solchen Krankheit in Betracht kommt. Das
ist geradeso, wie wenn einer durchgepriigelt wird, und man sollte unter-
suchen, warum dieser durchgepriigelt ist. Der Einsichtsvolle wird ohne
weiteres finden, dafl die Ursache der Priigel darauf beruht, daf es in
dem Dorf einige Menschen gibt, die sehr roh sind. Es wire aber in die-
sem Falle eine geradezu torichte Folgerung — wie es im obigen Falle die
materialistische ist —, wenn einer kime und sagte, dafl der Mann seine
blauen Beulen auf dem Riicken hat, kommt einzig und allein davon
her, dafl die Stocke so und so oft auf seinen Riicken niedergegangen
sind. Die rein materialistische Ursache der blauen Flecken sind zwei-
fellos die auf den Riicken niedergegangenen Stocke, die tiefere Ur-
sache sind aber doch die rohen Menschen. Und so hat auch diese
Krankheit, neben der materialistischen Ursache der Bazillen, auch eine
geistige.

Ein ganz analoges Beispiel bietet dasWeinen. Die geistige Ursache ist
die Traurigkeit, die materielle dagegen die Sekretion der Trinendriisen.
Man sollte es kaum fiir moglich halten, daf} ein sogar recht bedeutender
Gelehrter der Gegenwart es fertiggebracht hat, denselben torichten
Schluf} zu ziehen wie oben, denn er hat den geradezu ungeheuerlichen
Satz aufgestellt: Der Mensch weint nicht, weil er traurig ist, sondern
der Mensch ist traurig, weil er weint!

Doch zuriick zur Miselsucht. Sie miissen in diesem Falle, wenn Sie
geistig die tiefere Ursache dieser Krankheit erkliren wollen, zuriick-
blicken auf ein bedeutsames historisches Ereignis: auf das Ereignis, als
von Osten her grofle Vélkermassen iiber Europa hinwegstiirmten und
dieses Europa in Furcht und Schrecken setzten. Diese asiatischen Scha-



ren waren Volker, die auf der alten Atlantierstufe stehengeblieben und
daher im Niedergang begriffen waren, also Vélker, die den Nieder-
gangs-, sozusagen den Fiulnischarakter besonders stark in ihrem Astral-
leib hatten. Wiren diese Volkerschaften iber Europa heriibergestiirmt,
ohne dafl die Europier sich erregt oder erschreckt hitten, dann wire
nichts passiert. So aber verursachten diese Horden Angst und Schrecken
und Bestiirzung; ganze Volkerschaften in Europa erlebten diese Angst-
und Schreckenszustinde. Und nun mischte sich der faule Astralstoff
der Hunnen mit den von Angst und Furcht und Grauen durchwiihlten
Astralleibern der iiberfallenen Volker. Die degenerierten Astralleiber
der asiatischen Stimme luden ihre schlechten Stoffe auf diese furcht-
durchwiihlten Astralleiber der Europier ab, und diese Fiulnisstoffe
bewirkten eben, daf} spiter die physische Wirkung der Krankheit auf-
trat. Das ist in Wahrheit die tiefe geistige Ursache des Aussatzes im
Mittelalter. Es tritt also etwas, was geistig verursacht ist, in spaterer
Zeit im physischen Korper auf. Nur wer dieses Gesetz von Karma
kennt und es zu durchschauen vermag, ist dazu berufen, in den Ge-
schichtsverlauf titig einzugreifen.

Nun will ich Thnen etwas sagen, was zur Begriindung der theoso-
phischen Weltanschauung beigetragen hat, und das ist das Folgende:
Das Karma wirkt sich ja aus, gerade wie beim einzelnen Menschen, so
auch bei den Vélkern, ja bei der ganzen Menschheit. Wer nun den Gang
der Geschichte des europiischen Geisteslebens verfolgt, der weiff, daf}
seit etwa vierhundert Jahren der Materialismus heraufgekommen ist.
In der Wissenschaft ist dieser Materialismus am unschuldigsten, denn
da konnen alle Fehler jederzeit eingesehen und ausgeglichen werden.
Viel schidlicher wirkt er sich schon aus im praktischen Leben, wo ja
alles in den Gesichtspunkt materieller Interessen gestellt wird. Aber nie
hitte der Materialismus Platz gegriffen im praktischen Leben, wenn
nicht die Menschen dazu eine Vorliebe gehabt hitten. Es hitte auch
keinen Biichner und so weiter gegeben, wenn nicht der Mensch vorher
das Materielle so geliebt hidtte. Am allerschiddlichsten wirkt sich aber
der Materialismus aus auf dem Gebiete des religiosen Lebens, das heifit
in der Kirche; gerade sie steuert seit Jahrhunderten auf den Materialis-
mus hin. Wieso? Wenn Sie zuriickgehen in die urspriinglichen Zeiten



des ersten Christentums, hitten Sie nie gehort, dafl man angenommen
hitte, dafl sich das Siebentagewerk wirklich in sieben Tagen vollzogen
hitte, wie es ja heute tatsichlich vielfach angenommen wird, und dafl
man unter dem «siebenten Tag» sich so etwas vorstellen kann, als ob
sich einer nach einer schweren korperlichen Arbeit auf einen Stuhl setzt
und ausruht. Von der Wirklichkeit dieses Siebentagewerkes weifl das
materialistische Zeitalter nichts mehr. Der Theosophie ist es erst wieder
vorbehalten, der Menschheit iiber den wahren Sinn dieser alten Ur-
kunde, der Genesis, Aufklirung zu geben.

Und diese materialistische Auffassung in der Religion, die hat sich
in das Leben der Volker sogar am allertiefsten hineingefressen. Und
immer mehr wird dieser Materialismus gerade auf religiosem Gebiete
herrschen, und immer weniger wird man gerade auf dieser Seite ein-
sehen, daf} es auf den Geist ankommt und nicht auf das Physisch-
Materielle. Sie werden ohne weiteres zugeben, daff das materielle
Denken, Fiihlen und Wollen immer mehr eingezogen ist in die ganze
Lebensauffassung der Menschheit, und dies prigt sich schliefllich im
Gesundheitszustand der nachfolgenden Generationen aus.

Ein Zeitalter mit gesunder Lebensauffassung, das schafft fiir die
Menschen einen starken Mittelpunkt im Inneren, das macht sie zu in
sich geschlossenen Personlichkeiten, so da} die Nachkommen stark und
kriftig werden. Ein Zeitalter aber, das nur an die Materie glaubt, er-
zeugt Nachkommen, bei denen im Leibe auch alles seine eigenen Wege
geht, nichts im Mittelpunkte liegt, wodurch eben Anzeichen von Neur-
asthenie und Nervositit entstehen. Dies wiirde immer mehr und mehr
iiberhandnehmen, wenn der Materialismus auch in Zukunft die Welt-
anschauung bliebe. Der geistig Schauende kann IThnen ganz genau sagen,
was kommen wiirde, wenn der Materialismus nicht sein Gegengewicht
finde in einer festen Geistesrichtung. Geisteskrankheiten wiirden epi-
demisch werden, ebenso wiirden Kinder schon bei ihrer Geburt an
Nervositit und Zittererscheinungen leiden, und die weitere Folge der
materiellen Gesinnung ist ein solcher nicht in sich konzentrierter Men-
schenschlag, wie wir ihn heute schon sehen. Damals, vor nun etwa drei
Jahrzehnten, war es vor allem dieser Gedanke und diese Voraussicht,
wie es der Menschheit gehen wiirde, wenn nicht ein geistiges Heilmittel



gegen diese Auswirkung des Materialismus angewandt wiirde, die zur
Inaugurierung der theosophischen Bewegung fiihrte. Man kann ja viel
streiten iiber ein Heilmittel, aber alle Einwendungen konnen wenig
genieren; die Hauptsache ist, dal es hilft. Und so ist es auch mit der
Heilwirkung der Theosophie. Sie will das verhiiten, was unweigerlich
eintreten wiirde, wenn die Menschen so im Materialismus weitergehen
wiirden.

So sehen Sie,wie man — wenn man im tieferen Sinne iiber das Karma-
gesetz denkt — den Menschen nicht als Einzelwesen betrachten kann,
sondern auch als in der ganzen Gemeinschaft unter dem Karmagesetz
stehend. Das Karmagesetz ist nicht fiir die, welche nur an ein ganz
blindes Schicksal glauben wollen. Wer das Karmagesetz so auffassen
wiirde, der wiirde es vollstindig verkennen. Und doch findet man
immer wieder Menschen, die diesem Irrtum verfallen. So sagt der eine:
Ich weif3, ich kann nichts dafiir, daf mir dies und jenes zustoflt, das ist
halt mein Karma, das muf} ich ausleben. — Der andere sagt: Ich sehe da
einen Notleidenden, dem darf ich nicht helfen, denn es ist ja seine
Schuld, daf} ihn das trifft; es ist sein Karma, das mufl er ausleben! —
Das alles ist ja nun eine ganz unsinnige Auslegung des Karmabegriffes!

Um sich eine sehr leicht begreifliche Vorstellung vom Karmagesetz
zu machen, konnen Sie es vergleichen mit dem kaufminnischen Gesetz
von Soll und Haben. Wie der Kaufmann in all seinem Handeln diesem
Gesetz unterliegt, so ist es auch im Leben mit dem Karma. Durch alles,
was Sie im verflossenen Leben Gutes oder Boses getan haben, sind IThre
Posten nach Soll und Haben gestimmt. Alle guten Eigenschaften sind
auf der Soll-, alle schlechten auf der Habenseite Thres Karma gebucht.

Man soll aber nicht sagen: Da darf ich nicht eingreifen. — Das wiare
genau so toricht, als wenn ein Kaufmann nach Abschluff der Bilanz
sagen wollte: Jetzt darf ich kein Geschift mehr machen, denn sonst
verdndere ich meine Bilanz. — Genau so, wie der Kaufmann durch jeden
guten Abschluf} seine Bilanz verbessert, so verbessere ich auch durch
jede gute Tat mein Karma. Genau so, wie es dem Kaufmann jederzeit
freisteht, einen Posten auf die eine, Soll, oder auf die andere Seite,
Haben, seines Kontos zu setzen, so auch dem Menschen im Kontobuch
des Lebens. Der Mensch ist immer frei in seinem Handeln, nicht etwa



trotz des Karmagesetzes, sondern gerade unter Beriicksichtigung des-
selben. Gerade wenn wir wissen, daff alles, was wir tun, und zwar aus
voller Freiheit tun, seine Wirkungen in diesem Kontobuch des Lebens
haben wird, gerade deshalb kénnen wir demjenigen nicht recht geben,
der nicht dem Elenden hilft. Das ist genau so, als wenn ein Kaufmann
vor dem Konkurs steht und uns um ein Darlehen von zwanzigtausend
Mark bittet. Werden Sie ihm nicht die zwanzigtausend Mark geben,
wenn Sie wissen, dafl es ein tiichtiger Geschidftsmann ist, der sich mit
diesem Darlehen wieder emporarbeiten kann? So ist es auch bei dem
Elenden: dem helfen Sie sein Karma auszubessern, auf dafl sich sein
Schicksal nach dem Guten wende, und zugleich verbessern Sie Ihr
eigenes Karma durch diese gute Tat. So ist das Karmagesetz in der Tat
ein Gesetz fiir ein werktitiges Eingreifen im tiglichen Leben. Und daf
man das Karmagesetz gerade von dieser Seite richtig verstehen lernt,
das ist besonders wichtig, wenn wir es im Verhaltnis zum Christentum
betrachten. Da herrschen heute gerade auf theologischer Seite schwere
Mifiverstindnisse. Die Theologen von heute sagen: Wir lehren, dafl
durch den Tod am Kreuz die Siinden vergeben sind, und Ihr lehrt das
Karmagesetz; das aber steht doch in einem Widerspruch dazu. — Das
ist aber nur ein scheinbarer Widerspruch, weil das Karmagesetz einfach
nicht verstanden wird. Und umgekehrt gibt es Theosophen, die da
sagen, dafd sie ihrerseits wieder den Siihnetod nicht annehmen konnen;
diese aber verstehen das Karmagesetz ebensowenig.

Nehmen Sie an: Sie helfen einem Menschen und greifen ein in sein
Schicksal und wenden es zum Guten. Wenn Sie nun zwei Menschen
helfen konnten, widersprache das doch dem Karmagesetz ebensowenig.
Nehmen Sie nun an, Sie seien eine Individualitdt, die dazu berufen
wire, ein Ubel in der Welt zu tilgen durch eine gewisse Tat: wider-
spricht das etwa dem Karmagesetz? So hat die Christus-Wesenheit im
grofiten Umfang nichts anderes getan — analog dem obigen Beispiel —
als ein Mensch, der nicht nur Hunderten oder Tausenden, sondern der
ganzen Menschheit durch seine Tat geholfen hat. So ist der Erlosungs-
tod, der stellvertretende Sithnetod Christi, durchaus iibereinstimmend
mit dem Karmagesetz, ja er ist nur zu begreifen im Hinblick auf dieses
Karmagesetz. Nur wer es nicht versteht, kann da einen Widerspruch



finden. Es ist ebensowenig ein Widerspruch mit dem Karmagesetz, als
es ein Widerspruch ist, wenn ich einem einzelnen Elenden helfe.

Sie miissen im Hinblick auf dasKarmagesetz an die Zukunft denken,
denn wir schreiben durch eine jede Tat in unser Kontobuch einen Posten
ein, der seine Friichte tragen wird. Nur solange man in den Kinder-
krankheiten der Theosophie steckte, konnte man einen Widerspruch
zwischen Christentum und Karmagesetz finden.

Aus der Einsicht heraus in dieses Karmagesetz wird uns manches
klar. Erstens konnen wir genau nachweisen den Zusammenhang zwi-
schen der jetzigen Korperentwickelung und friiheren Lebensliufen.
Zum Beispiel bereitet ein Leben voller Liebe vor fiir eine Entwickelung
im nichsten Leben, die den Menschen lange jung erhilt; dagegen wird
ein frithzeitiges Altern bewirkt durch viel Antipathie im vorigen Leben.
Zweitens: ein besonders selbstsiichtiger Erwerbssinn schafft fiir das fol-
gende Leben Dispositionen fiir Infektionskrankheiten. Drittens ist es
besonders interessant, dafl zum Beispiel Schmerzen, und namentlich
gewisse Krankheiten, die man durchmacht, bewirken, dafl im nichsten
Leben ein schoner Korper auftritt. Ein solcher Einblick 133t uns manche
Krankheit leichter tragen.

Im Hinblick und Einblick in solche Schicksalszusammenhinge hat
einer der gréfiten Bibelforscher, Fabre d’Olivet, ein schones Bild ge-
braucht, das uns klarmacht, wie die Dinge im Leben verkettet sind.
Er sagt: Seht euch die Perle in der Muschel an: das Tier darin mufite
eine Krankheit erleiden, und aus dieser Krankheit heraus entsteht die
schone Perle. — Und so hingt in der Tat oft Krankheit in diesem Leben
zusammen mit dem, was das nichste Leben verschont.

Wie das in einzelnen andern Richtungen noch ausgebildet werden
kann, davon morgen.

Frage nach den «Siinden wider den Geist».

Es gibt Siinden, die hervorgerufen werden dadurch, daff der Mensch
einen physischen Leib hat, daf} der Mensch einen Atherleib hat, dafl der
Mensch einen Astralleib hat. Innerhalb des Astralleibes geht der Geist
auf; der Mensch wird bewufit. Er kann also siindigen. Diese Siinden
konnen dem Menschen abgenommen werden.



Aber wenn wir so siindigen, dafl wir innerhalb unseres Bewuf3tseins
siindigen, da wird fremde Hilfe unwirksam. Und weil die Weltenord-
nung weise ist, wird sie uns in diesem Falle die Hilfe auch gar nicht
angedeihen lassen. Es ist das gerade so, als wenn, in dem eben angefiihr-
ten Beispiel, der Kaufmann, der vor dem Ruin steht und uns um ein
Darlehen bittet, unwiirdig dieses Beistandes ist; denn dann wire es
unklug, wenn wir ihm helfen wollten. So ist es auch im Weltengange;
da wo es unweise wire, uns zu helfen, da wird uns nicht geholfen.

«Siinde wider den Geist» ist Siinde, die wir im Astralleib begehen,
wo wir ein Bewufitsein davon haben.



ACHTER VORTRAG
Kassel, 23. Juni 1907

Heute will ich Thnen noch einige Erginzungen geben zur Frage der
Wiederverkdrperung und des Karma. Und dann mochte ich zu der
Besprechung der Entwickelung unserer Erde selbst iibergehen, weil wir
erst durch eine solche Betrachtung genau begreifen werden die wahre
Natur des Menschen, so wie diese uns entgegentritt im Zusammenhang
mit den Weltenverhiltnissen. Zum Abschlufl bringen will ich diesen
Vortragszyklus dadurch, da wir zusammen betrachten, wie der Mensch
sich entwickelt, wenn das Ziel seines Strebens die Anschauung der
héheren Welten ist. Um in die geistigen Welten einzudringen, werden
wir also zu betrachten haben: erstens die vorchristliche Schulung, zwei-
tens die christliche Schulung, drittens die Rosenkreuzerschulung.

Was noch zu sagen ist iiber die Wiederverkorperung, sollte fiir ein
besonderes Kapitel aufgespart werden, weil es fiir Anfianger am schwie-
rigsten zu begreifen ist. Was wir zu besprechen haben, bezieht sich zu-
nichst auf die Zeit, die zwischen zwei Verkorperungen liegt. Es ist ja
das schon an und fiir sich eine Frage, die das materialistische Denken
unserer Zeit schockiert.

Die eine Wissensquelle, die dem Geistesforscher zu Gebote steht,
kann ja derjenige, der noch nicht das geistige Schauen hat, nicht nach-
priifen: das ist das Erlebnis. Wer aber die Schulung, die wir noch zu
besprechen haben werden, auf sich anwendet, ist wohl imstande zu
erforschen, wann die Mehrzahl der gegenwirtig lebenden Menschen
zuletzt in ihrer vorigen VerkOrperung hier auf der Erde war. Dann
werde ich noch die Mittel zu besprechen haben, welche in der chal-
diischen, in der pythagoreischen und in allen Geheimschulen der vor-
christlichen Zeit iiblich waren, um den Menschen den Eintritt in die
geistige Welt zu ermdglichen.

Alle, die hineinschauen konnen in die Verhiltnisse der geistigen Wel-
ten, die also den Menschen zuriickzuverfolgen vermdgen in seine vor-
herigen Verkérperungen, werden die Mehrzahl aller jetzt lebenden
Menschenseelen in der ersten Zeit nach Christi Geburt bis in das 8. und



9. Jahrhundert entdecken. Das sind aber alles Durchschnittsverhilt-
nisse; ebenso kann die Zeit zwischen zwel Verkorperungen auch kiirzer
oder linger dauern.

Mit der Tatsache, die ich eben erwihnt habe, hingt eine andere zu-
sammen, die in unserer Zeit besonders stark hervorgetreten ist. Es ist
die Tatsache, dafl gerade in unserer Gegenwart so ungewohnlich radi-
kale Denker leben, welche die Gleichheit fordern. Es ist dies nichts
anderes als die auf das materielle Gebiet iibertragene Ausprigung der
Gleichheitsforderung in den ersten christlichen Jahrhunderten, die da
hiel: Gleichheit vor Gott und Gleichheit vor den weltlichen Michten.

Nun sind viele von denjenigen Menschen, die in den ersten christ-
lichen Jahrhunderten diese Gleichheitsforderungen aufgestellt haben
und die damals mit diesen nichterfiillten Forderungen durch die Pforte
des Todes gegangen sind, die also alle diese Sehnsuchten nach Gleich-
heit vor Gott und den weltlichen Michten in ihrer Seele mitgenom-
men haben in die geistige Welt, gerade jetzt wiederverkorpert, und sie
bringen ganz selbstverstindlich ihre Einstellung zu diesen Forderun-
gen — nun aber in metamorphosierter Form, der heutigen materialisti-
schen Weltanschauung entsprechend — wieder mit. Die jetzt Wieder-
verkorperten iibersehen also den ganz materialistischen Einschlag, den
diese Forderung in unserer Zeit erhalten hat. Es ist nicht richtig, wenn
man glaubt, oder behaupten wiirde, der heutige Freiheitssinn stamme
vom Christentum her.

Diese Umsetzung der Forderung einer Gleichheit vor Gott und den
weltlichen Michten in die heutige Forderung der Gleichheit in allen
irdischen Verhiltnissen kann einzig und allein in das richtige Fahr-
wasser gebracht werden durch dasUberschauen des wahren Zusammen-
hangs, wie er uns durch die theosophische Weltanschauung erméglicht
wird. Wer aber den wahren Zusammenhang iiberschaut und zugleich
hinsieht auf das, was als materialistische Weltanschauung heute die
Menschen beherrscht, der sieht ohne weiteres ein, dafl die Gleichheits-
forderung in der Form, wie sie heute von den radikalen Denkern der
Gegenwart aufgestellt wird, etwas ist, was ganz naturgemifl einmal
auftreten mufite. Aber ebenso wahr ist es, daff sich die Menschen von
nun an wiceder erheben miissen aus dem Materialismus zum Spiritualis-



mus. Nur dann wird erst wieder eine Gesundung der sozialen Verhilt-
nisse eintreten kdnnen. Es gibt kein anderes Heilmittel dafiir, als eben
die Geisteswissenschaft selbst.

In Heft 30, 32, 34 der Zeitschrift «Lucifer-Gnosis» ist diese Frage
genauer besprochen. Es wird da gezeigt, wie alle andern Mittel, die von
noch so hochstehender Seite zur L6sung der sozialen Frage angepriesen
werden, leiden unter dem Dilettantismus, weil eben die heutigen Men-
schen nichts wissen von den hoheren Welten. Wiirden die heutigen so-
zialen Denker sich nur ein wenig inspirieren lassen von der Theosophie,
dann wiirden sie erst wirklich wirksame Mittel finden, dieser Frage

naherzutreten.
Ebenso wahr, wie dafl die Menschheit heruntersteigen mufite aus

einer spirituellen Vergangenheit in den Materialismus, so wahr ist es,
dafd sie wieder hinaufsteigen mufl zum Spirituellen. Erst aus dieser spi-
rituellen Weltanschauung wird dasjenige kommen, was Harmonie,
Frieden und Liebe gibt. So wird auch hier wieder die Theosophie im
eminentesten Sinne praktisch sein.

Nun werde ich zu zeigen haben,wie die mit Hilfe der hellseherischen
Beobachtung gewonnene Anschauung iiber den Entwickelungsgang der
Menschheit uns zuriickfithrt zu den Ereignissen, die zwischen Tod und
Wiedergeburt liegen.

Ich habe schon gesagt, dafl der Mensch nicht umsonst immer wieder
und wieder auf dieser physischen Erde erscheint. Wir haben ja den
Grund darin gefunden, daf} er bei jeder neuen Inkarnation ganz neue
Verhiltnisse auf der Erde antrifft, und daf aus jedem neuen physischen
Leben immer neue Friichte fiir die Zukunft gezogen werden, weil sich
eben die Erde sowohl in kultureller Beziehung wie auch in bezug auf
die rein duflere Natur jedesmal verindert hat. Jedesmal ist das Antlitz
der Erde vollkommen anders geworden, wenn sie der Mensch bei einer
neuen Inkarnation betritt.

Nun hingt die Umwandlung unserer Erde nach chaldiischer An-
schauung zusammen mit dem Verhiltnis der Sonne zu den andern Ge-
stirnen. Genaueres dariiber finden Sie in manchen Vortragszyklen. Ich
kann jetzt nur kurz darauf hinweisen.

Wenn Sie achtgeben wiirden, wie es am Himmel aussieht, wenn die



Sonne im Friihlingsanfang aufgeht, wenn Sie beobachten wiirden den
Ort, an dem sie aufgeht, was sonst dort fiir Verhiltnisse noch sind in
der Gestirnenwelt, dann wiirden Sie sehen, dafl diese Beziehung der
Sonne zu den andern Gestirnen in jedem Friihjahr anders ist. Der Friih-
lingspunkt riickt jahrlich weiter, so dafl in zirka 26000 — 25920 —
Jahren dieser Friihlingspunkt an demselben Punkt wieder ankommt,
wo er vor 26 000 Jahren war — ein Kreislauf. Das ist aber nur scheinbar
der Fall: in Wirklichkeit ist es kein Kreis, der da von der Sonne be-
schrieben wird, sondern eine Spirale. Man bestimmte nun diesen Friih-
lingspunkt nach dem Sternbild, welches mit diesem Punkt zusammen-
trifft. Die Sonne beschreibt also einen Kreis um den Himmel, der durch
die zwolf Sternbilder bezeichnet wird. Sie riickt jedes Jahr ein Stiick-
chen weiter und geht so durch alle zwolf Sternbilder hindurch inner-
halb von 26 000 Jahren.

So ging die Sonne etwa 800 vor Christus zuerst auf im Sternbilde
des Widders; und da der Durchgang der Sonne durch alle Tierkreis-
zeichen zirka 26000 Jahre braucht, hat sie zum Durchlaufen eines
Zeichens den zwolften Teil, also 2200 Jahre nétig. Und mit dem Vor-
riicken dieses Friihjahrspunktes hingt wirklich die Verinderung im
Antlitz unserer Erde zusammen. Also nach einem solchen Zeitraume
von etwa 2200 Jahren hat sich das Antlitz der Erde so weit veridndert,
dafl ganz andere Verhiltnisse eingetreten sind; deshalb ist dies auch der
Zeitraum, in dem der Mensch durchschnittlich zu einer neuen Verkor-
perung schreitet. Und so verhilt es sich auch nach den Beobachtungen
der Geheimwissenschaft. Die alten Volker haben mit dem Aufgehen der
Sonne im Friihlingspunkt des Widders immer ein deutliches Gefiihl
verbunden, das sich so umschreiben laf}t: Da sendet uns aus dem Stern-
bild des Widders heraus die Sonne zum ersten Male wieder die Strahlen,
welche die Pflanzen aus der Erde hervorzaubern. — Es ist ithnen, als ob
das Sternbild des Widders diese Strahlen briachte, und deshalb wurde
diesem Sternbild Verehrung entgegengebracht. Gewisse heilige Gefiihle
hiangen zusammen mit der Namengebung dieser Sternbilder. Der Widder
sendet Krifteder Friithlingssonne; daher sahen die Volker der damaligen
Zeit im Lamme ein Symbol] fiir diese Krifte der Wiederbelebung der
Natur und Menschenseele. Daran kniipfen sich manche Sagen, so zum



Beispiel die von Jason, der das Goldene Vlies holt, das etwas ungeheuer
Kostbares fiir die Menschheit bedeutet. Diese Verehrung des Widders,
beziehungsweise des Lammes, beherrscht viele Jahrhunderte und wird
vom Christentum iibernommen. Deshalb war urspriinglich beim Kruzi-
fix an Stelle des Christus am Kreuz ein Lamm zu sehen. Und deshalb
nannte man Christus «das Lamm Gottes».

Wenn dem so ist, so miifite also, da erst seit dem 8. Jahrhundert vor
Christo die Frithjahrssonne im Zeichen des Widders aufgegangen ist,
vorher eine andere Verehrung dagewesen sein; vorher hat die Friihlings-
sonne ihren Aufgangspunkt vom Sternbild des Stieres genommen. Und
tatsichlich wurde vor dem 8. Jahrhundert vor Christi Geburt an Stelle
des Lammes der Stier verehrt. Diese Verehrung liegt dem Tempeldienst
des Apis in Agypten zugrunde und dem persischen Mithrasdienst.
Noch etwa 2200 Jahre friiher ging die Sonne durch das Sternbild der
Zwillinge, und auch dies Symbol hat eine Rolle gespielt in jenen ur-
alten Kulturen, die vorangingen. Die uralte persische Religion geht in
Ormuzd und Ahriman auf diesen Kult zuriick.

So sehen wir, wie die alten Volker wichtige Vorstellungen mit die-
sem Durchgang der Sonne durch die einzelnen Sternbilder verkniipft
haben. Und dies hingt dann auch wieder zusammen mit der Wieder-
verkdrperung des Menschen zu einer bestimmten Zeitepoche, nach Ab-
lauf von durchschnittlich etwa 2200 Jahren. Weil es aber einen grofien
Unterschied macht, ob der Mensch auf dieser Erde in einer solchen
Epoche als Mann oder Frau verkdrpert wird, so wird die Berechnung
der einzelnen Inkarnationen etwas komplizierter. Die Erlebnisse, die
der Mensch in einer Verkdrperung als Mann oder als Frau hat, sind so
verschieden, daf} er sich zweimal wihrend einer solchen Epoche ver-
korpern muff, einmal als Mann und einmal als Frau; so daf} also auf
den ungefihren Zeitraum von zwei Jahrtausenden zwei Verkdrperungen
erfolgen, in Wirklichkeit also nur 1100 bis 1200 Jahre zwischen zwei
Verkorperungen liegen. Deshalb ist es auch im Durchschnitt richtig,
dafl eine minnliche und eine weibliche Inkarnation abwechseln. Aus-
nahmsweise aber kénnen auch einmal hintereinander mehrere Inkar-
nationen im selben Geschlechte folgen — die grofite Zahl, die beobachtet
worden ist, war sieben —; dann aber wechselt das Geschlecht. Das sind



jedoch Ausnahmen; in der Regel wechseln die Geschlechter in den auf-
einanderfolgenden Inkarnationen ab.

Das ist es also, was iiber die Zeit, die zwischen zwei Verkorperungen
liegt, zu sagen wire. Sie ist aber aulerdem noch von manchem andern
abhingig, und nicht allein vom Menschen selber. So kann zum Beispiel
der Fall eintreten, dafl eine bestimmte Individualitit gerade fiir die
Verhiltnisse auf der Erde in einem besonderen Zeitpunkt paflt, um
eine bestimmte Aufgabe zu erfiillen. In diesem Falle kann sie sehr wohl
von den hoheren Michten in die Verkorperung hineingezogen werden,
ehe die normale Zeit um ist; sie wird heruntergeholt, weil sie eben ihrer
ganzen Veranlagung nach gerade geeignet ist, eine bestimmte Mission
zu erfiillen. Namentlich gehoren hierher die grofien Fithrer der Mensch-
heit. Nur gleicht sich das aus im ganzen Verlaufe des Menschenlebens,
so dafl dann spiter ein um so lingeres Leben im Devachan folgt.

Das andere, was noch zu sagen wire, ist, dafl es eine Art Gegenstiick
gibt zu jenem Erlebnis, von dem ich gesagt habe, es finde unmittelbar
nach dem Tode statt, wo der Mensch auf sein verflossenes Leben wie
auf ein Tableau zuriickschaut. Dies Gegenstiick ist eine Art Vorschau
auf das folgende Erdenleben.

Vergegenwirtigen wir uns erst noch einmal, wie im Augenblick des
Todes die Riickschau zustande kommt. Sie wissen ja, dafl der Ather-
leib die beiden Hauptaufgaben hat, einmal alle Lebensfunktionen des
physischen Korpers anzuregen, das heiflt, die Substanz des physischen
Korpers dauernd vor dem Zerfall zu schiitzen und den Aufbau dieser
Substanz zu regeln; dann aber bildet der Atherleib den Sitz des Ge-
dichtnisses. Wenn nun der Atherleib im Augenblick des Todes den
physischen Leib verliflt, ist er somit dieser ersten Hauptaufgabe ent-
hoben, und in demselben Augenblick tritt die zweite Eigenschaft beson-
ders stark hervor, namlich das Gedachtnis an alles, was der Mensch in
seinem verflossenen Leben erfahren hatte. Und das ist eben das Lebens-
tableau. In diesem Augenblick besteht also die Wesenheit des Menschen
nur aus Atherleib, Astralleib und Ich.

Beim Eintritt in eine neue Verkorperung ist es nun so: Das Ich steigt
aus der geistigen Welt herab, mit allen bis dahin erworbenen unverging-
lichen Extrakten sowohl des Atherischen als des Astralen. Zunichst



zieht es naturgemif alle astralen Qualititen zu seinem neuen Astral-
leibe zusammen, die seiner bisherigen Entwickelung entsprechen, und
dann erst in derselben Weise die dtherischen Qualititen. Alles das spielt
sich ab in den ersten Tagen nach der Empfangnis, und erst vom acht-
zehnten bis zwanzigsten Tag darnach arbeitet der neue Atherleib selb-
stindig an der Entwickelung des physischen Menschenkeimes, wahrend
vorher der Atherleib der Mutter das vollzieht, was spater vom Ather-
leib zu besorgen ist. Erst mit diesem achtzehnten bis zwanzigsten Tag
nach der Empfangnis nimmt sozusagen die Individualitit, die sich da
verkorpern will und die bis dahin ihr Ich mit einem neuen Astralleib
und Atherleib umkleidet hat, Besitz von dem bis dahin von der Mutter
gebildeten physischen Leibe.

In dem Augenblick, ehe diese Besitzergreifung erfolgt, besteht also
die menschliche Wesenheit genau aus denselben Wesensgliedern wie in
dem Augenblick des Todes; im letzteren Falle hat sie gerade den phy-
sischen Leib in jenem Augenblick abgeworfen, im ersteren Falle den
physischen Leib noch nicht aufgenommen. Daraus wird Thnen leicht
verstindlich sein, wie im Moment, da der Mensch seinen neuen physi-
schen Leib betritt, etwas Analoges zu dem Moment auftritt, wo er
diesen ablegt. In diesem Augenblick hat der Mensch dann eine Art Vor-
schau iiber sein kommendes Leben, so wie er im Augenblick des Todes
eine Riickschau auf das verflossene Leben hatte. Diese Vorschau aber
vergifit der Mensch, weil die Konstitution seines physischen Leibes noch
nicht geeignet ist, diese Vorschau gedichtnismiflig zu behalten.

In diesem Augenblicke nun kann der Mensch sehen: So sind die
Familien-, so sind die Landes-, so die Orts- und die Schicksalsverhailt-
nisse, in die ich da hineingeboren werde. — Und da kommt zuweilen
die Tatsache vor, dafl der Mensch, wenn er in diesem Moment der Vor-
schau erfahren hat, daf} ihm Schlimmes bevorsteht, einen Schock be-
kommt, einen Schreck iiber das ihm bevorstehende Leben, und dafl sich
dann der Atherleib nicht ordentlich vereinigt mit dem physischen Leib,
nicht in ihn hinein will. Und dann treten im Leben die Folgen eines
solchen Schreckens — dieses Nichtwollen des Atherleibes, ordentlich in
das Physische hineinzugehen — einem entgegen in der Form von Idiotie.
Der geistig Schauende kann bei solchen Menschen den Atherleib hinaus-



ragen sehen iiber den physischen Kopf. Und durch dieses Nichteinge-
gliedertsein des Atherleibes bleibt das Gehirn in seiner Entwickelung
zuriick, weil der Atherleib nicht ordnungsgemaf! am Gehirn arbeitet.
Viele Fille der heutigen Idiotie sind derartig veranlafite Fille.

Und daf} gerade die heutige Zeit ganz besonders leicht Fille dieser
Art zeitigt, ist ja sehr begreiflich, wenn man bedenkt, daf die Mehrzahl
der heute wiederverksrperten Menschen ihre vorige Inkarnation durch-
gemacht haben etwa im 9. bis 11. Jahrhundert nach Christo. Man kann
nun, wenn man eine Art physischer Behandlung anwendet, den Ather-
leib so beeinflussen, daf er sich nach und nach in den physischen Leib
hineinschiebt, und man kann dadurch die Verhiltnisse bessern. Das ist
aber nur einem Menschen moglich, der den Tatbestand in seiner geisti-
gen Ursache durchschauen und in der richtigen Weise dann eingreifen
kann.

Aus den vorangegangenen Betrachtungen wissen wir nun, daf} der
Mensch seiner Gesamtheit nach zusammengesetzt ist aus dem physi-
schen Leibe, aus dem Atherleibe, dem Astralleibe und dem Ich. Alle
diese Glieder sind nicht blofl so ineinandergeschachtelt, sondern sie
durchdringen sich alle und wirken aufeinander ein. So wirken alle auch
auf den physischen Leib und arbeiten an diesem so mit, daf} er sich in
einer solchen Weise entwickeln kann, wie er sich zu entwickeln hat.
Wenn Sie einen Menschen vor sich haben, so sehen Sie, wenn Sie eben
noch nicht Thre hoheren Wahrnehmungsorgane ausgebildet haben, nur
den physischen Leib. Aber dieser physische Leib erscheint Ihnen nur
deshalb so, wie er ist, weil eben in ihn hineingegliedert sind Atherleib,
Astralleib und Ich, und weil diese alle in ihrer Weise mitgearbeitet
haben an der Ausbildung jenes physischen Leibes. Doch sind die phy-
sischen Organe dieses Menschenleibes nicht chaotisch von den drei
hoheren Gliedern aufgebaut worden, sondern wir kdnnen ganz genau
unterscheiden, wie sich diese drei hoheren Glieder an diesem Aufbau
des physischen Leibes beteiligen. Versuchen wir uns ein Bild davon zu
machen.

Zunichst haben wir also an diesem physischen Leibe das, was in ge-
wisser Beziehung rein physikalische Organe sind. Das sind diejenigen,
welche zu ihrer Grundlage rein physikalische Gesetze haben, also



Augen, Ohren, Kehlkopf und so weiter. Das Auge ist ja gewif ein
lebendiges Organ und erhilt sein Leben von dem es durchdringen-
den und ernihrenden Atherleibe; aber vom rein physikalischen Stand-
punkte aus betrachtet ist es ein physikalischer Apparat, in dem die-
selben Krafte walten wie in der unorganischen Natur, zum Beispiel im
Kristall. Wir konnen also die Wirkungen des Auges nach rein physi-
kalischen Gesetzen betrachten. Diese Sinnesapparate miissen sich zu-
nichst einmal herausarbeiten aus dem physischen Leibe. Es sind eben
jene Organe, die wir im engeren Sinne als aufgebaut von physischen
Kriften nach physikalischen Gesetzen erkennen. Dann haben wir eine
zweite Gruppe von Organen: das sind die Erndhrungs-, Wachstums-
und Fortpflanzungsorgane, welche in der Driisentitigkeit gipfeln. An
der Bildung dieser Organe ist im wesentlichen der Atherleib beteiligt.
Dann haben wir als dritte Gruppe das Nervensystem, das im beson-
deren aufgebaut wird durch den Astralleib. Viertens haben wir das-
jenige, was im besonderen das rote Blut der h6heren Tiere und des
Menschen ist: das rote, warme Blut wird vom Ich aufgebaut.

So haben wir also erstens: die eigentlich physikalischen Teile, die
Sinnesorgane, allerdings spiter auch das rein mineralische Knochen-
system, das aufgebaut wird vom physischen Leibe selber; zweitens: das
Driisensystem, Fortpflanzungsorgane und so weiter, das wird aufge-
baut vom Atherleib; drittens: das Nervensystem wird aufgebaut vom
Astralleib; viertens: das Blutsystem wird aufgebaut vom Ich. Wir wer-
den das noch viel genauer verstehen, wenn wir noch mehr die Ent-
wickelung der Erde selbst betrachten.

Sie miissen sich klar sein, dafl das Gesetz von der Wiederverkorpe-
rung auf die ganze Welt anwendbar ist und nicht nur auf den Men-
schen. Ich bin jetzt da und lebe; ich bin die Wiederverkorperung meines
fritheren Zustandes. Aber nicht nur ich selbst als menschliches Wesen,
sondern in gewisser Weise ist es auch so mit allem andern, was den
Weltenraum erfiillt, und so unter anderem mit dem Planeten selbst.
Ebenso wie wir selbst die Wiederverkorperung fritherer Individuali-
titen sind, so ist auch unter anderem unsere Erde die Wiederverkorpe-
rung eines friitheren planetarischen Zustandes.

Man kann nun nicht bis ins Unendliche nach vor- und riickwirts



diese Wiederverkdrperungen unserer Erde verfolgen; weiter als bis zu
einer gewissen Verkdrperung nach vor- und riickwirts kann selbst der
beste Hellseher nicht schauen, da ja auch fiir ihn noch Grenzen der Er-
kenntnis bestehen. Es kann der Hellseher bis auf drei Verkorperungen
unserer Erde zuriickschauen, und ebenso kann er auch noch die drei
nachfolgenden iiberschauen, so daff er, den heutigen Erdenzustand mit-
eingerechnet, sieben Verkorperungen iiberschaut.

Manchen Menschen, die das zum erstenmal horen, kommzt es viel-
leicht etwas abergldaubisch vor, dafl der geistig Schauende sozusagen
gerade in die Mitte dieser Entwickelung die Erde setzt,und man kénnte
sagen, das wire absonderlich eingerichtet. Aber so kann man nur bei
oberflichlicher Beurteilung sprechen; denn es ist dies ebensowenig ab-
sonderlich, als dafl ich auf freiem Felde iiberallhin gleich weit sehe und
ich mich selbst im Mittelpunkt des Horizontes befinde. Wir stehen ja
auch in der angegebenen Siebenteilung des Menschen mit dem Ich in der
Mitte drin: physischer Leib, Atherleib, Astralleib, Ich, Geistselbst, Le-
bensgeist, Geistesmensch. Das beruht ja auf demselben Gesichtspunkte.

Auch dasjenige, was ich iiber die planetarische Entwickelung unserer
Erde zu sagen habe, wird manchen wundern und ithm merkwiirdig vor-
kommen.

Unsere Erde hat sich also aus einem fritheren Planeten entwickelt.
Dieser Planet, aus dem unsere Erde hervorgekommen ist, steht nicht
mehr am Himmel. Aber ein Stiick noch von dem, was einstmals war,
ist der jetzige Mond; er stellt dar ein Stiick von dem Vorginger unserer
Erde. Wenn Sie also die heutige Erde und den heutigen Mond und alles,
was an geistigen Wesenheiten auf ihnen lebt, miteinander mischen wiir-
den, dann erhielten Sie ungefdhr ein Bild der vorhergehenden Verkor-
perung der Erde, die der Okkultist Mond nennt. Nun miissen Sie be-
denken, daf eine derartige Hypothese lediglich aufgestellt wird, um
Thnen den Vorgang in einer leichter verstindlichen Weise begreiflich
zu machen, daf sie aber, wie alle Hypothesen, selbstverstindlich nicht
ganz stimmt. Wenn jemand die heutige Erde und den heutigen Mond
zusammenrithren wiirde, wie man etwa in einer Retorte im chemischen
Laboratorium zwei Substanzen vermengt, dann wiirde in Wirklichkeit
noch lange nicht der damalige Mond entstehen. Denn Sie miissen dabei



wohl bedenken, dafl seit dem Moment, wo sich Erde und Mond von-
einander getrennt haben, sich beide Weltenkorper, jeder in seiner Art,
seit dieser Zeit weiterentwickelt haben. So hat sich zum Beispiel in die-
sem Erdenkorper seit Beginn dieser unserer heutigen Erdenentwickelung
erst das herausgeformt, was wir die feste Substanz, das Mineralreich
nennen. Mineral im heutigen Sinn gab es vor Beginn unserer Erden-
entwickelung nicht.

Bei dem Zusammenrithren von Erde und Mond miifite man sich also
zugleich alles das wegdenken, was sich in der Folgezeit so entwickelt
hat. Die alte Mondmasse hatte noch nichts in sich von mineralischer
Substanz. Sie hatte es in ihrer Konsistenz nur bis zum Fliissig-Brei-
artigen gebracht. Eine solche Hypothese ist, wie gesagt, deshalb auf-
gestellt, um Menschen, die noch nie etwas von der planetarischen Ent-
wickelung unserer Erde und unseres gesamten Kosmos gehort haben,
die Sache einigermaflen begreiflich zu machen. Zu einem tieferen Ver-
stindnis dieser Entwickelung geh6rt noch ungeheuer viel mehr, das
aber in einem solchen Einfiithrungszyklus nicht beriithrt werden kann,
das nach und nach durchgenommen wird. Es wird dann immer und
immer wieder diese Entwickelung von einem neuen Gesichtspunkt aus
vervollstindigt und beleuchtet werden.

Ehe die Erde nun diesen alten Mondenzustand durchgemacht hat,
war sie in einem solchen, den der Okkultist als «Sonne» bezeichnet. Da
hat unsere Erde dhnliche Zustinde durchgemacht, wie sie heute noch
auf der Sonne vorhanden sind. Und wenn wir da dieselbe Annahme
machen wollten, dann wiirde es noch etwas komplizierter. Wenn Sie
nimlich den Zustand sich veranschaulichen wollten, dann miifiten Sie
Erde, Mond und Sonne verriithren, und dann wiirden Sie damit einen
einzigen Weltenkorper bekommen als den vormaligen Sonnenzustand,
aber auch wieder mit derselben Einschrinkung wie oben beim Monde.
Diese damalige Sonne hat also im weiteren Verlaufe ihrer Entwicke-
lung alle Wesensteile, Krifte und Substanzen der heutigen Erde und
des heutigen Mondes aus sich herausgesetzt, abgestoflen, und ist damit
aus einem Planeten ein Fixstern geworden. Unsere Erde wird auch ein-
mal Sonne, wenn sie alle ihre Wesen zu Lichtwesen gemacht haben wird.

Unsere Erde war also vorher Mond, und der war vorher Sonne. Und



dann kann der Mensch noch auf einen weiteren Entwickelungszustand
zuriickblicken, der im Okkultismus mit Saturn bezeichnet wird. So daf§
wir von den vorhergehenden Entwickelungszustinden unserer Erde zu
unterscheiden haben: Saturn-, Sonnen-, Mondenzustand, sowie Erden-
zustand, und in Zukunft werden folgen: Jupiter-, Venus-, Vulkan-
zustand.

Nun konnte ja jemand sagen: Du erzihlst uns da, daf} die Erde frii-
her einmal Saturn gewesen sei, und es steht doch noch heute der Saturn
am Himmel? — Aber der Saturn, der frither unsere Erde war, der hat
nichts zu tun mit dem Weltenkorper, der heute als Saturn am Himmel
steht. Es soll damit nicht etwa gesagt sein, dafl die Wesen, die heute hier
auf der Erde sind, frither einmal auf dem Saturn gewesen wiren, der
da oben am Himmel steht. Der heutige Saturn hat nur insofern etwas
zu tun mit dem damaligen Saturnzustand, wie das beim Mond vom
Mondenzustand angedeutet worden ist. Was sich da als heutiger Saturn
zeigt, das hat nach dieser urfernen Zeit auch wieder seine Weiterent-
wickelung durchgemacht, und der frithere Saturn verhilt sich zu dem
heutigen Saturn etwa wie das Baby zum Greis. Der Saturn von heute
war auch einmal in einem solchen Zustand wie der frithere Saturn,
genau wie der Greis ja auch einmal ein Baby war. Ebenso ist es mit der
Sonne und den andern Weltenkorpern. Und wenn heute der Geistes-
forscher nach dem Jupiter blickt, findet er auf dem Jupiter Zustdnde
und Wesenheiten, wie sie die Erde einst haben wird, wenn sie einmal
selbst Jupiter geworden sein wird.

Diese Lehre rithrt her von den iltesten Eingeweihten, und immer
wieder haben die Eingeweihten ihren Schiilern diese Entwickelung ein-
geschirft.

Nun ist ja unsere Sprache in denjenigen Teilen, in denen sie auf die
altesten Zeiten zuriickgefithrt werden kann, von Eingeweihten geschaf-
fen. Ich kann das in einem solchen Einfithrungszyklus nicht ausfiihrlich
darlegen, weil uns das zu weit vom Thema ableiten wiirde. Aber es war
eben in alten Zeiten, als die Eingeweihten noch die Sprachbildung be-
stimmten, die Sprache etwas anderes. Heute zum Beispiel sucht man
wohl einen Namen, der vielleicht noch nicht vergeben ist, der aber ohne
irgendwelche tiefere Bedeutung ist. Frither dagegen geschah die Namen-



gebung mit einer tiefen Bedeutung aus den inneren Verhiltnissen her-
aus. So wollte man denn eine Art Denkmal aufbauen als Erinnerung an
den Entwickelungsgang der Erde durch alle diese Zeitraume und plane-
tarischen Zustinde hindurch. Man hat sozusagen eine Zeittafel geschaf-
fen, so dafl sich die Menschheit immer erinnern soll an die Zeitphasen.
Wenn wir aber diese Tafel verstehen sollen, dann miissen wir noch
etwas anderes wissen.

Aus der obigen Skizze ersehen Sie, dafl diese Erde vor ihrem Erden-
dasein ein Saturn-, Sonnen- und Mondendasein durchlaufen hat. Bevor
aber die Erde die jetzige Erde geworden ist, das heifdt also beim Uber-
gang vom Mondendasein zum heutigen Erdendasein, da stand diese
Erde unter dem starken Einfluf} eines andern Weltenk&rpers, namlich
unter dem Einflufl des Mars. Gerade zu Beginn unserer Erdenentwicke-
lung fand diese sehr wichtige und fiir die Weiterentwickelung der Erde
ungeheuer bedeutungsvolle Beeinflussung von seiten des Mars statt.
Nebenbei bemerkt, hat die Erde bei dieser Gelegenheit vom Mars das
Eisen erhalten, das vorher nicht in der Substanz der Erde enthaiten
war. So hat die Erde in ihrer ersten Entwickelung vom Mars einen Ein-
fluf erhalten, und in der zweiten Hilfte, also jetzt, da kam sie unter
den stirkeren Einflufl von Merkur. Daher kommt es, dafl der Okkultis-
mus die Bezeichnung «Erde» fallen 1ifit, und dafl man die Zustinde
der Erde im Okkultismus in zwei Hilften einteilt: in die erste, die
Marshilfte, und in die zweite, die Merkurhilfte. Dadurch verindert
sich das vorige Schema folgendermaflen: Saturnzustand, Sonnenzu-
stand, Mondenzustand, Mars-Merkurzustand, Jupiterzustand, Venus-
zustand und Vulkanzustand.

Damit wire der Vulkanzustand der achte, und er spielt in der Ent-
wickelung dieselbe Rolle, wie die Oktave in der Musik. Wie die Oktave
sozusagen eine Wiederholung des ersten Tones, nur eben in héherer
Lage, darstellt, so auch ist der Vulkanzustand eine Wiederholung des
Saturnzustandes, nur in h6herer Entfaltung. Der ganze Kosmos hat sich
aus dem Geistigen heraus entwickelt, und mit dem Vulkanzustand hat
sich wieder alles zum Geist hin entfaltet, nur in hoherer und vielfil-
tigerer Entwickelung. Aus der einen Geistigkeit sind unendlich viele
Geistmenschen geworden, wie aus dem Samenkorn, das der Landmann



in die Erde senkt, im Herbst in der reifen Ahre sich dieselben Korner in
Vielfiltigkeit entwickeln. Alles Vergingliche ist nur ein Gleichnis.

Alle diese sieben Namen haben die alten Eingeweihten zur Erinne-
rung an den Entwickelungsgang der Erde einflieflen lassen in das mo-
numentale Wahrzeichen, von dem ich eben gesprochen habe, und das
uns gegeben ist in den Namen der sieben Wochentage:

Saturntag: Saturday, Samstag

Sonntag

Mondtag

Marstag:  Mardi, Mars, Ziu, Dius, Dienstag
Merkurtag: Mercredi, Merkur, Wodan, Wednesday
Jupitertag: Giovedi, Donar, Donnerstag
Venustag: Vendredi, Venus, Freia, Freitag

Es ist tatsichlich in den Namen der Wochentage ein Monument er-
halten fiir die sieben Stadien unserer Erdenentwickelung. So finden wir
in den scheinbaren Alltiglichkeiten Hinweise auf tiefe geistige Zu-
sammenhinge.

Und nun miissen Sie einmal bedenken, daff auch die ganze Menschen-
entwickelung innigst mit dieser planetarischen zusammenhingt. Ja, die
ganze Entwickelung des Menschen ist nur auf Grund der planetarischen
zu verstehen. Ein jedes Glied der menschlichen Wesenheit ist innigst
verbunden mit einer von diesen planetarischen Entwickelungsphasen
der Erde, insofern als wihrend einer jeden dieser Phasen eines der Glie-
der der menschlichen Wesenheit veranlagt worden ist. So ist der phy-
sische Korper veranlagt worden wihrend der Saturnzeit, der Atherleib
wihrend der Sonnenzeit, der Astralleib wihrend der Mondphase, und
das Ich hat sich der menschlichen Wesenheit eingegliedert erst wihrend
der Erdenphase. Deshalb ist dieser physische Kérper auch das bis heute
am vollkommensten ausgebildete Glied, wihrend der Atherleib erst in
der dritten Etappe der Entwickelung steht, da er erst auf der alten
Sonne veranlagt worden ist, der Astralleib erst in der zweiten Etappe,
da er erst wihrend des Mondenzustandes veranlagt worden ist, und das
Ich ist das Baby unter den menschlichen Wesensgliedern, denn es ist erst
im Beginne seiner Entwickelung wihrend des heutigen Erdenzustandes.



Einen Fingerzeig fiir das eben Gesagte gibt es ohne weiteres, wenn
wir uns einmal die vier Glieder der menschlichen Wesenheit auf- ihre
Entwickelung hin anschauen.

In den Kinderjahren der Theosophischen Gesellschaft wurde viel
gearbeitet mit der Bezeichnung «hdhere» und «niedere» Glieder, wobei
der physische Leib als das niedrigste Glied bezeichnet wurde; und da-
mit verband sich sehr oft der Begriff der Wertigkeit. Und man war nur
allzuoft geneigt, den physischen Leib auch als den minderwertigsten
anzusehen, ja, ithn zu verachten. Aber das ist durchaus falsch.

Betrachten Sie einmal genau diesen Wunderbau des physischen Lei-
bes; dann ergibt sich Thnen ohne weiteres, dafl er auf einer ungeheuer
hohen Stufe der Vollkommenbheit steht, wihrend das zum Beispiel beim
Atherleib durchaus nicht der Fall ist. Wenn Sie den physischen Leib
anschauen mit den Augen der Weisheit, dann sehen Sie in jedem Organ
dieses physischen K&rpers einen Wunderbau, im Herzen, in den Kno-
chen und so weiter. Betrachten Sie nur einmal den weisheitsvollen Bau
des Herzens und bedenken Sie, was dies verhdltnismifig doch kleine
Organ tdglich und stiindlich an Arbeit leistet. Halten Sie dem gegen-
iber die heute noch verhidltnismafig mangelhafte Ausbildung des
Astralleibes: wie in diesem Astralleib noch tiglich unveredelte Leiden-
schaften sich regen, wie der Mensch unter anderem noch tiglich Sehn-
sucht nach Geniissen in sich verspiirt, deren Befriedigung diesen Wun-
derbau des Herzens geradezu maltritiert, und doch ist das Herz im-
stande, alle diese astralen Schiadigungen zu paralysieren, ohne entzwei
zu gehen, ja oft ohne {iberhaupt Schaden zu nehmen. Heute also ist der
Astralleib noch nicht so weit entwickelt wie der physische Leib; heute
ist der physische Leib das vollkommenste Glied. In der Zukunft aller-
dings wird der Astralleib so weit sein, daf§ er den physischen Leib iiber-
ragt. Weniger weit als der physische Leib ist heute der Atherleib ent-
wickelt, und erst an dritter Stelle steht der Astralleib. Und das jlingste
unter den Gliedern der menschlichen Wesenheit ist das Ich; es wird des-
halb erst am spitesten seine Vollkommenheit erreichen.

Also alles, was Sie im physischen Leibe als das eigentlich Physische
haben, ist das Allerilteste. Unser physischer Leib hat schon eine Ent-
wickelung durchgemacht, bevor ein Atherleib eingegliedert wurde. Und



diese Entwickelung, die der physische Leib nur als physischer Leib
durchgemacht hat, das ist die Saturnphase. Da war diese erste Ver-
anlagung dieses physischen Leibes eben nur physikalischer Apparat.
Das hat sich dann weiter entwickelt, und erst auf der Sonne ist der
Atherleib in diesen physischen Leib hineingegliedert worden. Dieser
Atherleib hat sozusagen diesen physischen Leib ausgefiillt und ihn in
gewisser Beziehung umgewandelt. Wihrend des Mondenzustandes glie-
dert sich hinzu der Astralleib, und das Ich ist iiberhaupt erst zu Beginn
unseres heutigen Erdenzustandes hinzugekommen. Heute steht der
Mensch als viergliedrige Wesenheit da. Wahrend der Mondenzeit be-
stand er aus physischem, Ather- und Astralleib, wihrend der Sonnen-
zeit aus physischem und Atherleib, wihrend der Saturnzeit aus physi-
schem Leib allein. Der physische Leib hat also vier, der Atherleib drei,
der Astralleib zwei und das Ich die erste Entwickelungsphase. Deshalb
ist aber auch der physische Leib das vollkommenste Glied, weil eben
an ithm am lingsten gearbeitet worden ist.

So sehen Sie, wie die einzelnen Glieder der menschlichen Wesenheit
zusammenhingen mit der Entwickelung des gesamten planetarischen
Systems. Und deshalb werden Sie auch in alten okkulten Biichern die
Bezeichnung finden

fiir physischen Leib: Saturnleib

fiir Atherleib: Sonnenleib
fiir Astralleib: Mondenleib
fiir das Ich: Erdenleib, als das eigentliche

Erdenglied des Menschen.

Morgen werden wir die Gestaltung und das ganze Leben des Saturn
verfolgen, und werden dann iibergehen zur Sonne und zum Mond. Wir
werden dann sehen, wie sich die Menschen immer mehr und mehr ver-
vollkommnen, bis zum heutigen Zustand.



NEUNTER VORTRAG
Kassel, 24. Juni 1907

Wir werden heute, in der Ausfiihrung der gestern iiber die Planeten-
entwickelung gegebene Skizze, weitere Betrachtungen anstellen. Gesagt
wurde, dafl unsere Erde vorher einen Saturn-, Sonnen- und Monden-
zustand durchgemacht hat. Heute mochte ich Thnen, so wie es im
Okkultismus iiblich ist, diese aufeinanderfolgenden Zustiande beschrei-
ben. Sie werden dann, wenn wir iiber die Entwickelung der Seele auf
dem Erkenntnispfad sprechen, von manchem, was heute hypothetisch
hingestellt wird, sehen, wie es gemeint ist. Wenn wir nun ohne weiteres
eingehen auf den Saturnzustand, also jenen Millionen und Millionen
Jahre vor unserer Zeit liegenden Zustand unserer Erde, so nimmt sich
dieser ganz anders aus, als nach unseren heutigen physikalischen Ver-
hiltnissen angenommen wird. Vor allem miissen wir uns klar sein, dafl
das vollkommenste Wesen, das wir kennen, der Mensch selbst, die lang-
ste Reihe der Entwickelung hinter sich hat. Sie werden also eine Ent-
wickelungsgeschichte héren, von der man sagen konnte, sie weicht sehr
weit ab von der Haeckel-Darwinschen Entwickelungsgeschichte. Die
Vorziige vor dieser rein materialistischen Theorie werden Sie ja in mei-
nem Buche ersehen.

Zunichst handelt es sich darum, zu verstehen, dafl das Vollkommen-
ste die lingste Entwickelung hinter sich hat. Das vollkommenste Wesen
ist nun der Mensch, und zunichst der physische Menschenleib. Alle
Wesen, die sonst um uns herum sind, sind unvollkommener als der phy-
sische Menschenleib, der die lingste Zeit brauchte, um sich zu ent-
wickeln. Daher finden wir, wenn wir geistig schauend zuriickblicken,
die ersten Anlagen dazu schon im Saturnzustand vorhanden. Der ganze
Weltenraum mit allen Wesen und Dingen, die darinnen waren, haben
auf den ersten Zustand der Erde gewirkt. Sie haben noch alle die Or-
gane in sich, die damals gebildet worden sind als das Vollkommenste
unseres physischen K&rpers; das sind die Sinnesorgane, die Apparate,
die man rein physikalisch begreifen kann, die zunichst damals in der
Anlage entstanden sind. Zwar diirfen Sie sich nicht vorstellen, dafl das



Auge schon damals so vorhanden war, wie es heute ist. Aber die erste
Anlage zum Auge, zum Ohr, zu allen Sinnesorganen und zu allen sonst
rein physikalischen Apparaten am Menschen ist auf dem Saturn ent-
standen. Nur jene Wirkungen gab es auf dem Saturn, die heute noch in
dem Mineralreich herauskommen. DerMensch war damals in der ersten
Anlage seines physischen Leibes vorhanden; alles andere, Blut, Gewebe
und so weiter war nicht da. Als physikalische Apparate waren die
ersten Anlagen zum Menschenleib vorhanden. Wie der Smaragd, Glim-
mer und so weiter durch physikalische Gesetze entstehen und sich aus-
bilden als Wiirfel, Hexaeder und so weiter, so bildeten sich apparat-
artige Gestalten aus, die so auf dem Saturnkorper vorhanden waren
wie heute die Kristalle im Erdkorper. Und die Wirkungsweise der
Saturnoberfliche war wesentlich die einer Art Spiegelung in den Wel-
tenraum hinein. Die Wesen, die den Saturn umgaben, die im Welten-
raum zerstreut sind, warfen ihre Wirkungen hinunter. Namentlich war
damals auch stark ausgebildet, was man das Weltenaroma nennt. Ein
Gefiihl fiir das, was damals auf dem Saturn geschah, konnen Sie heute
nur noch bei einigen Erscheinungen bekommen: wenn Sie in der Natur
drauflen ein Echo horen, wiirden Sie in dem Ton des Echos etwas haben,
was auf dem Saturn hinausgestromt wurde von den Eindriicken her,
die auf ihn gewirkt hatten. Diese Apparate, die solche Bilder zuriick-
warfen in den Weltenraum, sind die erste Anlage zu dem, was sich
spater zum Beispiel als Auge ausgebildet hat. Und so konnten wir alles
einzelne verfolgen. Was Sie heute im Leibe tragen, war damals ein
physisches Reich des Saturn, das in mannigfaltiger Weise das ganze
Weltbild zuriickwarf in den Raum.

Mythen und Sagen haben diese Erscheinung viel klarer erhalten, als
man ahnt. So hat zum Beispiel die griechische Mythe, die noch entlehnt
ist aus den Eleusinischen Mysterien, etwas bewahrt in dem Bilde des Zu-
sammenwirkens von Kronos und Rhea, wobei nur eine grofie Verschie-
bung der Tatsachen vorgekommen ist durch die Art,wie damals die Wel-
tenzusammenhinge gedacht waren. Es wird uns da gesagt, daf Kronos
seinen Strahl hinunterwirft und er ihm in der mannigfaltigsten Weise
wieder zuriickkommt; daher jenes Bild: er verschlingt seine Kinder.

Nun mitissen Sie sich nicht vorstellen, dafl die Saturnmasse so etwas



Festes war wie die heutigen physischen Korper; selbst wenn Sie Wasser
oder Luft nihmen, wiirden Sie noch keine Vorstellung bekommen von
der Grundsubstanz des Saturn. Im Okkultismus redet man, wenn man
von den Ko6rpern redet, von den festen, den wasserformigen, den luft-
formigen Korpern. Wenn man im alten Stile von Elementen spricht, so
entsprechen diese dem, was man heute in der Chemie Aggregatzustinde
nennt; Sie miissen nicht glauben, daf} die Alten mit Elementen dasselbe
gemeint haben wie wir. Dann aber gibt es noch einen hoheren Aggregat-
zustand, den man im alten Okkultismus das «Feuer» nannte; man wiirde
den Sinn besser treffen mit «Warme». Auch die Physik wird gedringt
werden, anzuerkennen, dafl das, was man Wirme nennt, sich wirklich
vergleichen 13f3t mit einer Art vierten Aggregatzustands, einer andern
Art Materie als Luft und Wasser. Also noch nicht einmal zur Luft ver-
dichtet war die Saturnmasse; sie war gelauterte Wirme. Sie wirkte dhn-
lich wie heute die Wirme in Threm Blute wirkt, und sie war verkniipft
mit inneren Lebensvorgingen, denn diese physikalischen Vorginge
waren wirkliche Lebensvorginge. Aus Warmestoff bestand der Saturn,
eine ungeheuer feine Masse, die in bezug auf unsere Stoffe neutral ge-
nannt werden konnte.

Wenn wir nun die Wesen betrachten wollen, die den Saturn bewohn-
ten, miissen wir uns erstens klar sein, dafl das, was heute auf der Erde
herumwandelt, dort selbst die erste Anlage zum physischen Leibe war;
ein Ich oder Astralleib war nicht darinnen. Andere Wesen aber, die
heute viel hoher sind als der Mensch, belebten den Saturn, nur gingen
sie dort auch nicht in physischen Leibern herum: sie waren im Wirme-
stoff verkérpert, und sie wirkten wie ein Warmestrom, der sich dahin-
bewegte. Solche Wirmestromungen bildeten die Taten der Wesen, die
den Saturn belebten. Wie Sie heute einen Tisch formen, so taten diese
Wesen ihre Arbeit, indem sie Wirmestromungen verursachten. Sonst
war nichts von ihnen zu bemerken. Wie wenn sich zwei Wirmestro-
mungen hin und her bewegten und sich gegenseitig austauschten, so
begriifite man sich sozusagen auf dem Saturn. Die Wesen, die auf dem
Saturn ihre Menschheitsstufe durchmachten, hatten nicht einen phy-
sischen Leib als ihr niederstes Glied; sie stiegen nicht so weit in die
Materie hinab, daf! sie einen physischen Leib notig gehabt hitten. Ihr



niederstes Glied war das Ich, wie Sie heute als niederstes Glied den
physischen Leib haben; dann kam ihr Geistselbst oder Manas, ihr Le-
bensgeist oder Buddhi, der Geistesmensch oder Atma. Aber dafiir hatten
sie noch ein achtes, neuntes und zehntes Glied entwickelt, die wir also
bei ihnen mit aufzihlen miissen.

Die theosophische Literatur nennt diese Glieder, die der Mensch
heute noch nicht entwickelt, die «drei Logoi»; im Christentum heiflen
sie: der Heilige Geist, der Sohn oder das Wort, und der Vater. Also
kann man sagen: Wie der Mensch heute aus physischem Leib, Ather-,
Astralleib und Ich, Geistselbst, Lebensgeist und Geistesmensch besteht,
so bestanden diese Wesen, die den Saturn bewohnten, die wir mit dem
heutigen Erdenmenschen in seinem Verhiltnis zur Erde vergleichen
kénnen, aus dem Ich, Geistselbst, Lebensgeist, Geistesmensch, dem Hei-
ligen Geist, dem Wort oder dem Sohn, und dem Vater. Die theosophische
Sprache nennt sie «Asuras». Sie sind diejenigen, die von Anfang an die-
ser physischen Anlage des Menschenleibes eingepflanzt haben die Selb-
stindigkeit, das Ich-Bewufitsein und Ich-Gefiihl. Sie konnten Ihr Auge
gar nicht im Dienste des Ich verwenden,wenn Thre Anlage damals nicht
schon so vorbereitet worden wire, dafl Sie sie in den Dienst des Ich
stellen konnten. So sind diese Glieder vorbereitet worden durch die
Geister des Ich — auch die Geister des Egoismus genannt. Sie haben uns
gegeben, was das Weiseste ist, wenn es richtig ausgebildet wird. Aber
alles Hochste wird in sein Gegenteil verkehrt, wirkt am schidlichsten
und verderblichsten, wenn es nicht richtig ausgebildet wird. Niemals
konnte der Mensch jene hohe Stufe erreichen, die wir als die selbstin-
dige Menschenwiirde bezeichnen, wenn nicht diese Geister thm das
Ich-Gefiihl eingepflanzt hitten. Immer hat es auch Wesen gegeben,
welche die bdse Bahn eingeschlagen haben. Daher mufl gesagt werden:
Diese Wesenheiten, welche die Einpflanzer der Ichheit waren, die heute
weit tiber den Menschen erhaben sind, zu denen wir aufschauen als zu
den erhabensten, die es geben kann, sie haben die Ichheit in den Dienst
der Selbstverleugnung, des Opfers gestellt; die andern haben ihre Ich-
heit selbstsiichtig weiterverfolgt.

Wir tragen in uns die Wirkungen jener Geister des Ich, die den guten
Weg eingeschlagen haben, in dem Streben nach Freiheit und Menschen-



wiirde, und wir tragen den Keim des Bisen in uns, weil fortgewirkt
haben die damals abgefallenen Wesenheiten. Diesen Gegensatz hat man
immer empfunden. Das Christentum selbst unterscheidet zwischen dem
Vatergott, den das Christentum ansieht als den hochstgestiegenen Geist
des Saturn, und seinem Widersacher, dem Geist aller bésen Iche und
alles radikal Unmoralischen, der damals auf dem Saturn abgefallen ist.
Das sind die beiden Reprisentanten des Saturn.

Geradeso wie Sie nach dem Tode andere Daseinsformen antreffen,
so geht ein solcher Weltenkorper, bevor er in einen neuen Zustand hin-
einkommt, eine Art Zwischenzustand, eine Art Schlafzustand durch,
ein Pralaya,im Gegensatze zu einem Manvantara, so dafl zwischen dem
Saturn und dem Sonnenzustand eine Art Ruhe, Latenz des Planeten
liegt. Dann tritt aus diesem Schlafzustand, der aber ein geistiger Zu-
stand ist und nicht etwa ein Ruhezustand, der ganze Planet in einer
neuen Form wieder heraus. Der Saturn kam also als Sonne wieder her-
aus. Eine betrichtliche Verinderung vollzog sich nun. Eine grofle An-
zahl] derjenigen Anlagen, welche sich schon auf dem Saturn entwickelt
haben und die heute in uns im Heranwachsen sind, wurden jetzt auf
der Sonne von einem Atherleib durchdrungen. Bei einem solchen Pla-
netentibergang geschieht etwas, was man damit vergleichen kann, daf}
man von einer Pflanze die Frucht nimmt und sie in-den Boden legt: sie
verfault, aber es bildet sich die Anlage zu einer neuen Pflanze aus. So
ging alles, was auf dem Saturn sich herausgebildet hatte, als Neuanlage
auf der Sonne auf und durchdrang sich mit einem Atherleib. Nicht
alles — einiges blieb zuriick in der Weise, daff, was frither Anlage zu
dem Menschenleib war, sich gespalten hat in zwei Reiche. Ein Teil ist
aufgestiegen zu einer Art von Pflanzenmenschen; wie die Pflanze heute
ihren Ather- und physischen Leib hat, so hatten die damaligen Sonnen-
menschen einen physischen und Atherleib. Und auf der mineralisch-
physischen Stufe sind zuriickgeblieben andere Wesenheiten, die sich
vergleichen liefen mit dem heutigen Mineralreich. Dieses schlof} die
Sonne als ein untergeordnetes Naturreich in sich ein, und ein anderes
hatte sie als ein Pflanzen-Menschenreich hinaufgeschoben. Eine richtige
Vorstellung von der Sonnenluft bekommen Sie, wenn Sie sich ein che-
misch dichtes Gas vorstellen, das nicht mehr einen blof) spiegelnden



Korper vorstellt, sondern jetzt alles, was es zugestrahlt erhielt, in sich
aufgenommen hat und erst nachdem es das in sich verindert hat,wieder
zuriickwirft, wie es heute mit der Farbe der Pflanze ist. Die Pflanze
bildet ihren griinen Farbstoff und anderes aus, und gibt das, was sie
ausgebildet hat, wieder an den Weltenraum zuriick.

Wir kdnnen das, was im Sonnenkorper lebte, nicht mehr vergleichen
mit einem Echo oder Spiegelbild wie beim Saturn, sondern eine eigen-
tiimliche Erscheinung fiir die Wesen, die auf der Sonne verkdrpert
waren, tritt auf, die sich nur vergleichen 12f3t mit einer Art Fata Mor-
gana, mit Luftspiegelungen, die eine Art farbiger Bilder sind. Solche
Erscheinungen, die heute nur in gewissen Gegenden unserer Erdober-
fliche wahrzunehmen sind, wiirden Ihnen versinnlichen kdnnen, wie
die Pflanzenleiber damals sichtbar geworden sind. Sie miissen sich vor-
stellen, dafl Ihre eigenen Leiber fatamorganartige Vorginger hatten,
durch die ein heutiger Korper einfach hindurchgehen kann. Sie waren
so fein wie Luftspiegelungen, aber es war das nicht nur eine Licht-
Fata Morgana, sondern zu gleicher Zeit Ton- und Geruchswirkungen,
die den Sonnengasball durchschwirrten. Wihrend nun alle Wesenheiten,
die auf der Sonne waren, leuchtend waren, wie heute alles, was Fix-
stern ist, wirkte das alte Saturnreich derjenigen Wesenheiten, die zu-
riickgeblieben waren, wie ein dunkler Einschluf}, wie finstere Stellen
dem Licht gegeniiber, wie dumpfe Hohlen innerhalb des Sonnenleibes,
die seine Harmonie stdrten. Namentlich in bezug auf das Weltenaroma
mischten sich von den zuriickgebliebenen Wesenheiten Empfindungen
ein, die allerlei Miflgeriiche verbreiteten. Das hat unsere Mythe be-
halten, indem sie sagt, dafl der Teufel stinkt und einen b&sen Geruch
zuriicklifit. Bei dem Fortschritt der Sonne ist wirklich auch ein dunkler
Einschluf} zuriickgeblieben, und die heutigen Sonnenflecken sind wirk-
lich die Nachziigler des alten Saturnreiches auf der Sonne. Deshalb sind
sie aber hypothetisch genau doch so zu erkliren, wie es heute geschieht;
das gilt alles.

So haben wir das Sonnendasein der Erde sozusagen in einer kleinen
Skizze seiner materiellen Seite nach gemalt. Wir wollen nun sehen,
welche Wesenheiten dazumal die Stufe der Menschen erstiegen hatten.
Diese miifiten wir so beschreiben, dafl wir sagen: Ihr unterster Leib ist



der Astralleib, dann kam ihr Ich, Geistselbst, Lebensgeist, ithr Geistes-
mensch oder Atma, dann im christlichen Sinne der Heilige Geist und
dann der Sohn oder das Wort. Der Vater war etwas, was sie nicht hat-
ten, was nur in der Saturnzeit ausgebildet war. Diese Geister sind in-
zwischen hoher gestiegen und stehen heute weit iiber dem Menschen.
Und der Anfiihrer der Sonnengeister, insofern er auf die Erde den
hochsten Einfluf} ausgeiibt hat, der Reprisentant dieser Geister, die als
hochstes den Sohn oder das Wort hatten, ist der Christus im esoterischen
Sinne des Christentums, der eigentliche Regent der Erde, insofern die
Erde das Sonnendasein zur Voraussetzung hat. Nicht auf der Sonne
schon wiirde man ihn Christus genannt haben. Im alten Christentum
wurde das immer so gelehrt, und gerade der Unterschied des wirklichen
Christentums von dem vielfach auf Mifiverstindnissen beruhenden
exoterischen Christentum ist der, dafl das alte Christentum alles Den-
ken und alle Anschauungen anwenden wollte, um zu begreifen, welches
jenes hohe Wesen war, das damals Menschengestalt angenommen hatte
in dem Jesus von Nazareth. Was da eigentlich zugrunde lag, dariiber
wollte das alte Christentum eine Anschauung haben und dafiir war ihm
keine Weisheit zu hoch und zu umstandlich, und so hat es die Wesenheit
des Christus in dem Jesus von Nazareth geschildert. Manches Wort des
Johannes-Evangeliums kann Thnen erst verstindlich werden, wenn Sie
es von diesem Gesichtspunkte aus auffassen. Man braucht nur auf eines
hinzuweisen: Wenn Sie den Ausspruch «Ich bin das Licht der Welt»
wortlich nehmen, so liegt darin angedeutet, daf} Er der grofie Sonnen-
held ist, dafl Er das Licht, das der Sonne angehort, zu seiner Wesenheit
hat. Wir nennen das ganze Heer der Geister, deren Anfiihrer der Chri-
stus ist, die «Feuergeister», und wir sagen: Auf der Menschenstufe
standen zur Zeit des Saturn die Asuras oder Ich-Geister, wihrend des
Sonnendaseins die Feuergeister oder die Logoi, deren hochsten Repri-
sentanten man als Logos oder Wort bezeichnet. Daher wird der Christus
selbst als das «Wort» bezeichnet, das am Anfang, im Urbeginne war;
«Urbeginn» bezeichnet in der Bibel einen ganz bestimmten Ausgangs-
punkt in der kosmischen Entwickelung.

Wiederum kommt ein Zwischenzustand, eine Art Schlafzustand des
ganzen Weltenkorpers, dann leuchtet er auf als alter Mond. Sie miissen



sich denken, dafl imr Anfang durchaus die heutige Erde und der heutige
Mond mit der Sonne einen Kdrper bildeten. Erst als die Sonne neu auf-
leuchtete, schniirte sich ein Teil der Wesenheiten mit einem Teil der
Umgebung ab, so dafl zwei Weltenkorper entstanden. Der eine, die
Sonne, fingt an, Fixstern zu werden und wird umkreist von dem, was
sich abgespalten hat. Es teilte sich also die alte Sonne in zwei Glieder;
héher gearbeitetes Stoffliches blieb auf der Sonne zuriick, und das
-weniger Vollkommene wurde ausgeschieden, so daf}, was frither einen
Weg ging, weil nur ein Korper da war, nun zwei Wege ging: den Sonnen-
weg und den Mondenweg. Der Sonnenweg war derjenige, der sich da
auf dem Sonnenkorper ausbildete; der Mond bildete seine eigene Welt
aus. Den alten Mond wiirden Sie bekommen, wenn Sie die heutige Erde
mit dem Mond zusammenriihren wiirden; daraus konnen Sie sich schon
einen Schluff bilden auf die Art der Beschaffenheit des Mondes. Der
heutige Mond ist in seiner ganzen Qualitdt physisch und geistig weit
unter der Erde stehend, und die Erde trennte sich gerade deshalb vom
Mond, um fiir ihre Wesen bessere Daseinsbedingungen zu haben. Die
Erde hat sich schon wieder weiter gebildet als sie dazumal war in threm
Mondenzustand. Das Beste blieb ja auf der Sonne zuriick.

Wie sah es nun auf dem Mond aus? Diejenigen Wesen, welche auf
dem Saturn sich vorbereitet hatten durch die physische Anlage der
Sinnesorgane, hatten diese auf der Sonne so umgestaltet, daf ihnen ein
Atherleib eingegliedert worden war; dadurch hatten sich die Sinnes-
organe zentralisiert, und die erste Anlage zu allen Wachstumsorganen
bis zu den Driisen hin hatte sich auf der alten Sonne unter dem Einfluff
des Atherleibes ausbilden konnen. Es war das ein letztes Produkt des
Sonnenzustandes. — Auf dem Mond wurde in Zhnlicher Weise der
Astralleib eingegliedert. Alles Astrale war ja zuerst in der Umgebung
vorhanden — die Feuergeister hatten den Astralleib als das unterste
Glied ausgebildet; daher bildeten diese Wesen wirklich eine Art Pflan-
zen; sie hatten zum Beispiel einen festen Standort. Obwohl der ganze
Sonnenkorper gasig war, miissen Sie sich da dichtere Luftschichten
denken, die fiir die Menschenpflanzen Leiber waren. Nun gliederte sich
der Astralleib des Menschen ein: dadurch entstand die erste Anlage zu
einem Nervensystem. Das Reich, das sich durch den Pflanzenzustand



der Sonne hinaufentwickelt hatte, ging tiber in ein Tierartiges. So hatten
die physischen Menschenvorfahren des Mondes die drei Leiber: phy-
sischen Leib, Atherleib und Astralleib, abet sie waren um gut einen
Grad hoher als die heutigen hochsten Affen; es waren Menschentiere,
die Thnen keine Biologie mehr nachweisen kann, ein Zwischénreich
zwischen Mensch und Tier. Unser heutiges Pflanzen-, Tier- und Mine-
ralreich hat sich iiberhaupt erst spiter ausgebildet. Aber wie es Men-
schentiere gegeben hat, so miissen wir auch ein Zwischenreich zwischen
Pflanze und Tier annehmen: Pflanzen, die eine halbe Empfindungs-
fahigkeit hatten, die tatsichlich gequietscht haben, wenn man sie an-
geriihrt hat. Diese Pflanzentiere hitten niemals auf einem solchen mine-
ralischen Boden wachsen konnen, wie der heutige Boden der Erde ist;
den gab es aber auch nicht. Der Mond bestand seiner Masse nach nicht
aus dem heutigen Mineral, auch nicht einmal so etwas wie Ackererde
war vorhanden. Der Mondgrund bestand, wenn man vergleichsweise
spricht, aus so etwas, wie wenn man Salat oder Spinat kochen und
einen Brei davon machen wiirde; darin war eine Art Mineralpflanze,
und so war der ganze Mondgrund ein pflanzliches Wesen. Wenn Sie
heute an Torfmoor denken, so gleicht es dem, was damals ein natiir-
liches Reich zwischen unseren Pflanzen und Mineralien war. Felsen gab
es auch nicht; wer iiber die Erde gewandelt wire, wiirde iiber solchen
Torfmoor- oder Pflanzenboden gegangen sein, und fiir die Felsen kon-
nen Sie sich als Analoges verholzte Einlagen denken. Aus diesem ganzen
Grunde heraus wuchsen die Pflanzentiere, und dariiber bewegten sich
dann diejenigen Wesenheiten, die Menschentiere waren, in dem Um-
kreis des Mondes, den man mit «Feuerluft» bezeichnet. Denken Sie sich
die ganze Luft ausgefiillt mit Salpeter-, Kohlen- und Schwefelsiure-
dimpfen; in dieser feurigen Luft, die Sie so bekommen wiirden, lebten
die Mondenmenschen. Der Okkultist kannte immer diese Feuerluft;
und unter den alten Erdverhiltnissen gab es sogar die Moglichkeit,
chemisch solche Feuerluft herzustellen, was heute nur in ganz kleinem
Kreise geschehen kann. Das Wissen davon hat sich die echte Alchimie
bewahrt. Wenn Sie daher im «Faust» lesen: «ich will ein wenig Feuer-
luft machen», so ist das ein Anklang an die Tiefen des Okkultismus.
Feuerluft umhiillte den Mond, das war seine Atmosphire.



Dieses Monddasein werden wir vielleicht noch besser verstehen,
wenn wir noch etwas hinzu erwihnen. Ein Reich von Pflanzenminera-
lien hatten wir, von Tierpflanzen, die aus dem Pflanzenmineralboden
herauswuchsen, und dann Tiermenschen, die sich darauf herumbeweg-
ten. Auf jeder Stufe gibt es aber nun solche Wesen, die zuriickbleiben;
nennen Sie es meinetwegen sitzenbleiben. Nicht nur in der Schule, son-
dern auch in der groflen Entwickelung gibt es so etwas wie ein Sitzen-
bleiben, wo ein Schiiler noch einmal dieselbe Klasse durchmachen muf2.
Solche Sitzengebliebenen erscheinen in ganz merkwiirdigen Verhilt-
nissen in den spiteren Entwickelungsstadien. Wir haben die sitzen-
gebliebenen Nachziigler der Tierpflanzen in den Parasiten, zum Bei-
spiel in der Mistel. Sie kann deshalb nicht in mineralischem Boden
wachsen, weil sie gewohnt war, im Pflanzenmineralboden zu wachsen.
Sie ist ein Zeugnis fiir das, was so etwas wie einen sitzengebliebenen
Schiiler darstellt; nur geht es den Wesen, die in der Weltentwickelung
zuriickbleiben, noch viel schlimmer. Das hat wiederum die Mythe
gerade in den ndrdlichen Gegenden zum Ausdruck gebracht. Sie kennen
in der nordischen Mythe die Erzihlung von Baldur und seinem Tod
durch Loki.

Einst trieben die Gotter Lustbarkeiten im Asenheim, und sie warfen
im Himmel spielend herum mit den verschiedensten Gegenstinden.
Aber vorher hatte Baldur Triume, die auf seinen baldigen Untergang
hindeuteten; deshalb waren die Gotter ingstlich, dafl sie ihn verlieren
konnten. Die Gottermutter hatte darauf allen Wesen Eide abgenom-
men, daf} sie nie Baldur verletzen wiirden; denn die Gotter hatten sich
den Spaf} gemacht, mit allen moglichen Dingen nach Baldur zu werfen.
Loki, welcher der Gegner der Gotter war, hatte erfahren, dafl einem
Wesen, das man fiir unschidlich hielt, dieser Eid nicht abgenommen
war, der Mistel, die fern irgendwo verborgen war. Da verschaffte er
sich die Mistel und gab sie dem blinden Gotte Hodur, der damit nach
Baldur warf; die Mistel verwundete Baldur, da ihr der Eid nicht ab-
genommen war, und so starb Baldur. — Es soll in dieser Mythe angedeu-
tet werden, dafl dasjenige, was auf der Erde unverletzlich ist, durch
nichts geschidigt werden kann als allein durch das,was als nun Schlech-
tes von einem andern Dasein zuriickgeblieben ist. In der Mistel wurde



etwas empfunden, was aus einem friitheren Dasein in das jetzige herein-
gebracht worden ist. Alle die Wesen, die heute auf der Erde sind, haben
ein Verhiltnis zu Baldur. Auf dem Monde war es anders; daher ist das
Wesen, das vom Monde zuriickgeblieben ist, fahig, Baldur zu toten.
Auch sonst sind die verschiedenen Briauche, die an die Mistel an-
kniipfen, daraus entstanden.

Dieses Mondendasein miissen wir noch nach einer andern, nach der
geistigen Seite hin betrachten. Seine Wesenheiten, die damals Menschen-
stufe hatten, miissen wir beschreiben als Wesen, die als unterstes Glied
den Atherleib hatten, als zweites den Astralleib, dann das Ich, Geist-
selbst, Lebensgeist, Geistesmensch oder Atma, und dann hatten sie noch
den Heiligen Geist. Sie hatten nicht mehr das neunte Glied, das nur
noch den Sonnen-Feuergeistern eigen war. Den hochsten dieser Geister
des Mondes, die damals Menschenstufe hatten, nennt man in der christ-
lichen Esoterik den Heiligen Geist. So ist also die dreistufige Gott-
wesenheit in dem urspriinglichen Christentum in innerlichen Zusam-
menhang gebracht mit der Erdenentwickelung, und der Heilige Geist
ist der iiber dem Menschen stehende Geist, der ithn unmittelbar in-
spirieren kann.

So schen Sie, dafl die Geister des Mondes heute iiber dem Menschen
stehen. Man nennt sie auch «lunarische Pitris», Mondvater, auch Geister
des Zwielichts. Die ganze Schar aber, die zum Heiligen Geist gehorte,
wird in der christlichen Esoterik die Schar der Engel genannt. Die
Engel sind nichts anderes als diejenigen Geister, die unmittelbar iiber
den Menschen stehen und die auf dem Monde ihr Menschendasein hatten.

Das Leben der Tiermenschen und der Pflanzentiere auf dem Monde
war anders als das Leben der Wesenheiten, die sich aus ithnen auf der
Erde entwickelt haben. Die Bewegung des Mondes, der ja schon von
der Sonne abgeschniirt war, war eine ganz andere als die Bewegung der
heutigen Erde um die Sonne. Jener Mond drehte sich um die Sonne so
herum, daf er ihr immer dieselbe Seite zuwendete, wie auch heute noch
der Mond der Erde, so daf also der Mond sich nur einmal um sich selbst
drehte, wihrend er um die Sonne kreiste. Daher waren alle Wesenheiten
in ganz anderer Weise von dem Sonnendasein abhingig, als sie es heute
auf der Erde sind. Wahrend der ganzen Umlaufzeit des Mondes um die



Sonne war es auf der einen Seite immer Tag, auf der andern eine Art
Nacht. Die Wesen, die damals schon thren Ort verlassen konnten, wan-
derten in einer Art von Kreis um den Mond herum, so daf sie eine Zeit
hatten, in der sie unter den Einflufl des Mondes kamen. Die Zeit, in der
sie unter dem Einfluff der Sonne standen, war die Zeit, in der sie sich
fortpflanzten. Es gab schon damals eine Fortpflanzung. Bei den Mond-
menschen gab es noch nicht die Méglichkeit, daf sie durch To6ne ihren
Schmerz, ihre Lust ausgedriickt hitten; was sie ausdriickten, hatte eine
mehr kosmische Bedeutung. Die Sonnenzeit war die Zeit der Brunst,
die aber, wenn sie durchlebt wurde, verkniipft war mit einem furcht-
baren Geschrei der Wesen, und das hat sich heute noch erhaiten bei den
Tieren.

Noch manches andere von diesen Dingen ist zuriickgeblieben. Sie
wissen, wie man nachforscht nach dem Grund des Zuges der Vogel, die
auch in gewisser Weise den Erdball umkreisen. Viele der Dinge, die
heute geheimnisvoll verborgen sind, verstehen wir, wenn wir den gan-
zen Werdegang unseres Erdendaseins betrachten. Es gab eine Zeit, wo
sich die Wesen nur dann zur Fortpflanzung anschickten, wenn sie zur
Sonne hin wanderten; man kann das die Periode des Geschlechtslebens
nennen. Allgemeine Vorginge des lunarischen Lebens driickten sich aus
in Tonen, die zu gewissen Jahreszeiten auftraten; in den anderen Zeiten
des Jahres war es stumm auf dem Monde.

So haben wir kennengelernt den Durchgang der Erde durch ihre
drei fritheren Zustinde: Saturn, Sonne und Mond.



ZEHNTER VORTRAG
Kassel, 25. Juni 1907

Heute wollen wir die Umwandlung des alten Mondes in unsere Erde
einmal in Betracht ziehen. Vorher miissen wir aber noch hinweisen auf
eine wichtige Erscheinung der Mondenentwickelung selber. Als diese
ihrem Ende zuging, als also alles das mehr oder weniger sich abgespielt
hatte, was ich gestern beschrieben habe, hat eine Wiedervereinigung des
alten Mondes mit der Sonne selbst stattgefunden. Es fiel sozusagen
dieser alte Mond wiederum in die Sonne zuriick, so dafl es jetzt wieder
den einheitlichen Korper gab. Dann ging dieser Korper wiederum iiber
in eine Art Schlafzustand des Planetendaseins, und es trat neuerdings
hervor die vierte Metamorphose; das war nicht etwa gleich dasjenige,
was unsere Erde darstellt, sondern es bereitete sich erst langsam der Zu-
stand unserer Erde vor. Wir konnen uns am besten bei unserer Erde
tiber ein kosmisches Gesetz klarwerden: daf8 die spiteren Zustinde in
einer gewissen Beziechung das wiederholen miissen, was vorher schon
da war. Bevor unsere Erde nach dem Aufwachen so recht unsere Erde
werden konnte, mufite sie noch einmal kurz wiederholen den Zustand
des Saturn, der Sonne und des Mondes. Allerdings verlief diese Ent-
wickelung in einer etwas andern Weise als bei den drei Planeten selber.

Wir haben gehort, dafl auf dem Saturn die erste Anlage vorhanden
war zu den Sinnesapparaten, die wir in uns tragen. Bei der ersten Wie-
derholung waren diese Sinnesformationen schon so weit vorgeschritten,
dafl eine Art menschlicher Gestalt sich herausbildete; doch hatte bei
dieser Metamorphose jener automatische Sinnesapparat noch keinen
Atherleib. Bei der Wiederholung des Sonnenzustandes gliederte sich der
Atherleib ein, und bei der dritten Umwandlung, der Wiederholung des
Mondenzustandes, der Astralleib. In der dritten Phase haben wir wie-
derum Sonne und Mond getrennt im Weltenraume schwebend. Die
Wesen waren etwas hoher entwickelt, weil sie immer mehr der Vor-
bereitung dessen entgegengingen, was sie auf der Erde durchmachen
sollten. Zu den drei Leibern, welche die Tiermenschheit auf dem Monde
hatte, gesellte sich das vierte Glied hinzu, das Ich. Das ging aber nicht



so schnell vonstatten. Wihrend die Erde ihre Saturnzeit durchmachte,
mufite der ganze menschliche automatische Sinnesapparat die Gestalt
ausbilden, die es ermdglichte, dal dann das Ich aufgenommen wurde.
Der Atherleib bildete sich wihrend der Sonnenwiederholung so um,
daf} er Triger des Ich werden konnte; und wihrend der Mondwieder-
holung gestaltete sich auch der Astralleib so um, dafl er das Ich auf-
nehmen konnte. Es war so, daf} diese Glieder gleichsam warteten auf
die Aufnahme eines Ich.

Was wir schon haben verfolgen konnen, war ein Heraustrennen von
Sonne und Mond. Dann haben wir es zu tun da, wo es schon nahe
unserer eigenen Entwickelung zugeht, mit einer Auseinanderspaltung
von Mond und Erde. Aus dem alten Mond werden zwei Korper: der
eine, der aus dem schlechtesten Material bestand, das an Wesenheiten
und Substanzen vorhanden war, wurde hinausgeworfen in den Welten-
raum; der andere ist unsere heutige Erde. Was die Wesen gehindert
hitte, eine weitere Entwickelung durchzumachen, muflte ausgeschieden
werden, und das bildete den heutigen Mond. Erst dann war die Erde als
ein selbstindiger Weltenkorper da. Wir stehen hiermit vor gewaltigen
kosmischen Ereignissen: die Trennung der Sonne von Erde plus Mond;
und dann wiederum die Trennung der Erde vom Mond. Diese zwei
Ereignisse bereiteten unsere gegenwirtige Entwickelung vor.

Ich habe Sie bis zu dem Punkte gefiihrt, wo unsere Erde eine selb-
stindige Kugel wurde. Ich mochte Sie jetzt von einer andern Seite her
zu diesem Punkte fiithren, damit Sie genau orientiert sind, wo dieser
Punkt fiir unsere Erde liegt.

Gehen wir jetzt einmal von der unmittelbaren Gegenwart in die Ver-
gangenheit zuriick; gehen wir also zunichst aus von der Gestalt der
Erde, die Sie alle kennen. Selbst die Naturwissenschaft weist hin auf
betrichtliche Unterschiede zwischen dem fritheren und dem heutigen
Aussehen der Erde. Es beruht zwar alles auf Hypothese, aber wir
konnen erfreut sein, daf sich heute schon die Naturwissenschaft mit
der Geisteswissenschaft etwas darin begegnet. Die Naturwissenschaft
sagt: In den Gegenden, wo wir heute leben, waren riesige Urwilder mit
einem Klima, wie es heute am Aquator herrscht; michtige Tiere waren
da anzutreffen. Ganz anders hatte das Antlitz der Erde ausgesehen



nach dem, was die Naturwissenschaft heute sagt. Nach dem Tropen-
klima, das damals herrschte, vor dem heutigen gemifligten, war die
Glazial- oder Eiszeit, und so weiter. Das sind Dinge, die Sie in jedem
Geologiebuch bereits finden kénnen. Ich erzihle das, um Sie darauf
hinzuweisen, wie wir uns durchaus vergegenwirtigen miissen, dafl sich
das Antlitz der Erde in gewissen Zeitraumen michtig andert und ganz
anders aussieht. Die Naturwissenschaft, die nur den kombinierenden
Verstand, ithre Apparate und so weiter zur Verfiigung hat, kann nur
auf eine Reihe von Jahrtausenden auf das duflerliche Aussehen unserer
Erde zuriickblicken. Wenn aber der Seher zuriickschaut, muf} er es
zwar in einer etwas andern Weise schildern, aber es wird schon jene
Harmonie zwischen Naturwissenschaft und Geisteswissenschaft einmal
kommen. Die Naturwissenschaft weist uns schon heute auf die Tatsache
hin, die der Seher mit Entschiedenheit behaupten mufi, dafl das Antlitz
der Erde sich nicht nur verindert hat in bezug auf Pflanzen und so
weiter, sondern dafl ganz andere Gebiete unserer Erde von Land oder
Meer bedeckt waren, als es heute der Fall ist. So hat Huxley darauf auf-
merksam gemacht, daf ein ganzer Teil von Grofibritannien bereits vier-
mal unter Wasser gestanden hat. Dementsprechend sieht das Antlitz
unserer Erde immer wieder ganz anders aus. — Sie finden zum Beispiel
im «Kosmos», Heft 10, eine Abhandlung {iber die sogenannte alte
Atlantis, wo ein Gelehrter, der ganz auf dem Boden der Naturwissen-
schaft steht, aus der Konfiguration des Pflanzen- und Tierreiches in
Europa und Amerika nachweist, daff, was heute Atlantischer Ozean
ist, frither Land gewesen sein muf}, und daf in jenen Zeiten grofle Teile
von Afrika nicht Land, sondern Meer gewesen sein miissen. Dafiir aber
bestand im Westen von uns das Land Atlantis, das sich zwischen Eu-
ropa und Amerika ausbreitete.

Der Gelehrte kommt zwar nur dazu, von einer Pflanzen- und Tier-
welt zu sprechen, aber das ist ja auch ganz natiirlich. Selbst wenn Uber-
reste da sein sollten von jenen alten Menschen, unseren Vorfahren — sie
miissen sich auf dem Boden des Atlantischen Ozeans finden lassen —, so
kann man ja heute noch nicht den Meeresboden so weit durchforschen.
Der Geistesforscher sieht zuriick bis in der Zeiten Wende und weif}, dafl
wirklich dazumal die alte Atlantis, von der sogar Plato noch berichtet,



vorhanden war. Es war im wesentlichen die ganze Fliche, die heute
Ozean ist, die alte Atlantis, und da wohnten die physischen Vorfahren
des heutigen Menschengeschlechts. Allerdings sahen sie ziemlich anders
aus, als es sich die heutige Naturwissenschaft vorstellt. Doch diirfen
wir sie keineswegs vergleichen mit dem heutigen Affengeschlecht; die
Atlantier waren seelisch und auch korperlich sehr verschieden von dem
