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ZU DIESER AUSGABE

Die Grundlage der anthroposophisch orientierten Geisteswissenschaft bil-
den die von Rudolf Steiner (1861 - 1925) geschriebenen und verdffentlich-
ten Werke. Daneben hielt er in den Jahren 1900 bis 1924 zahlreiche Vortra-
ge und Kurse, sowohl offentlich wie fir die Mitglieder der Theosophi-
schen, spater Anthroposophischen Gesellschaft (siehe die Ubersicht am
Schlul? des Bandes). Die Bezeichnung «Theosophie» wurde von ihm immer
im Sinne seiner anthroposophisch orientierten Geisteswissenschaft verstan-
den. Darum nannte sich die deutsche Sektion der Theosophischen Gesell-
schaft, als sie sich 1912/13 zu einer selbstandigen Gesellschaft umbildete,
auf seinen Rat hin «Anthroposophische Gesellschaft». Neben der Publika-
tions- und Vortragstatigkeit lehrte Rudolf Steiner auf3erdem in seiner Eso-
terischen Schule. Diese bestand vom Jahre 1904 an in drei Abteilungen, bis
sie durch den Ausbruch des Ersten Weltkrieges im Sommer 1914 eingestellt
wurde. Erst zehn Jahre spéter ging er daran, wiederum eine Esoterische
Schule einzurichten. Se sollte as «Freie Hochschule fir Geisteswissen-
schaft am Goetheanum» mit drei Klassen und verschiedenen wissenschaftli-
chen und klnstlerischen Sektionen aufgebaut werden. Zufolge seines frihen
Todes konnte er seine Absichten jedoch nur noch teilweise verwirklichen.

Mit der Verwaltung der stenographischen oder sonstigen Mitschriften
seiner vielen Vortrage und der fur die Herausgabe notwendigen Durch-
sicht der Texte hatte er von Anfang an Marie Steiner-von Sivers (1867-
1948) betraut und sie auch testamentarisch zur Erbin seines literarischen
Nachlasses eingesetzt. Se begrindete einige Jahre vor ihrem Tode fir die
Weiterfuhrung ihrer Aufgabe die «Rudolf Steiner-Nachlal3verwaltung», die
vor allem die notwendige Rudolf Steiner-Gesamtausgabe schaffen sollte.
Nach den von ihr dafir gegebenen Richtlinien ist auch das esoterische
Lehrgut in die Gesamtausgabe einzugliedern, mit dessen Vertffentlichung
sie selbst noch begonnen hatte. Die bereits erschienenen Bande zu diesem
Thema sind in der Ubersicht auf Seite 2 aufgefiihrt. Ein Ergénzungsband
zu GA 245 «Anweisungen ...» mit Aufzeichnungen von esoterischen
Stunden ist geplant.

Die vorliegende Dokumentation gilt der &uf3eren und inneren Geschichte
von Rudolf Steiners erkenntniskultischem Arbeitskreis, der die zweite und
dritte Abteilung seiner Esoterischen Schule 1904 bis 1914 bildete. Wahrend



in der ersten Abteilung die Anweisungen fir die individuelle innere Ent-
wicklung vermittelt wurden (siehe den Band «Zur Geschichte und aus den
Inhalten der ersten Abteilung der Esoterischen Schule 1904 bis 1914», GA
264), lag hier das Wesentliche in den rituellen Handlungen. Die Zugehorig-
keit zur Esoterischen Schule setzte jedoch immer eine vertraute Kenntnis
der Anthroposophie as Geisteswissenschaft voraus.

Die Dokumentation umfaldt alle im Archiv der Rudolf Steiner-Nachlal3-
verwaltung vorliegenden einschldgigen Niederschriften von Rudolf Steiner,
Marie Steiner-von Sivers und anderen, sowie jene Teilnehmernotizen aus
den Lehr-, den sogenannten Instruktionsstunden, die sich auf den Erkennt-
niskult als solchen beziehen. Die Einfliigungen in den Texten, die in run-
den ( ) Klammern stehen, finden sich so in den Vorlagen. Einfligungen,
die in eckigen Klammern [ ] stehen, gehen auf den Herausgeber zurtick.
GA = Rudolf Steiner Gesamtausgabe, Bibl.-Nr. ... Die reiche Fllle des
Materials vermag zwar einen tiefen Einblick in diese esoterische Arbeits-
weise, jedoch nicht deren vdllig lUckenlose Rekonstruierung zu vermitteln,
da gewisse Bindeglieder und auch fir den praktischen Ablauf der Handlun-
gen notwendige Angaben nicht erhalten geblieben sind. Darum wurde ver-
sucht, durch die ausfihrliche Einfihrung und die Kommentare den histo-
rischen und sachlichen Zusammenhang mit den Grundintentionen Rudolf
Steiners, wie sie sich aus seinem Gesamtwerk ergeben, herzustellen. Dabei
naher auf das Wesen und die Geschichte der Freimaurerei einzugehen, weil
Rudolf Steiner aus Grunden der okkult-historischen Kontinuitat an eine
Gesellschaft der Hochgradmaurerei angekntipft hatte - der Kreis bildete
nominell ein Kapitel der Memphis-Misraim-Maurerei -, lag jedoch nicht
im Rahmen dieser Aufgabe. Denn Rudolf Steiners geistige Quellen - wenn
auch die Symbole seines Erkenntniskultes aus von ihm klargelegten Grin-
den mancherlei Beriihrungen mit den traditionellen freimaurerischen Kult-
elementen hatten - lagen nicht in diesem traditionellen Okkultismus, son-
dern in seinem personlichen Erkenntnisverhaltnis zu der Welt des lebendi-
gen Geistes. Dies geht aus den Dokumenten dieses Bandes wie aus dem
tbrigen Werk klar hervor.

Drei Punkte sind besonders hervorzuheben:

1. Rudolf Steiners Grundtendenz war, das Esoterische, auch der Kult-
symbolik, der Welt neu verstandlich zu machen. Einen Tag, nachdem
durch seinen und Marie von Sivers' (Marie Steiners) Anschlul® an die Mis-
raim-Stromung die Kontinuitat zu dieser hergestellt worden war, sprach er



ithr von der Aufgabe, das der Kultsymbolik zugrunde liegende geistige Le-
ben «neu zu gebaren» und daflr «neue Formen» zu schaffen: «Dies sollte
unser Ideal sein: Formen zu schaffen als Ausdruck des inneren Lebens.
Denn einer Zeit, die keine Formen schauen und schauend schaffen kann,
mul3 notwendigerweise der Geist zum wesenlosen Abstraktum sich ver-
flichtigen (...). So mul3 die Arbeit nach der Zukunft dahin gehen: religitsen
Geist in sinnlich schoner Form zu gestalten.» (S. 81). In diesem Sinne wur-
den Schritt fur Schritt neue esoterisch-kiinstlerische Formen geschaffen
(siehe «Bilder okkulter Siegel und Séulen. Der M inchner Kongref3, Pfing-
sten 1907 und seine Auswirkungen», GA 284; «Vier Mysteriendramen»,
GA 14; die architektonisch-plastisch-malerischen Formen des Goethe-
anumbaues; «Wege zu einem neuen Baustil», GA 285 u. a.). Die Geheimnisse
der Sprachlaute, die bis 1914 Lehrgut der hoheren Grade waren, wurden in
den Goetheanum-Bulhnenkiinsten Sprachgestaltung und Eurythmie kinst-
lerisch, in der Heileurythmie as therapeutisches Mittel ausgestaltet.

2.Den Weltkrieg von 1914-1918 wertete Rudolf Steiner von Anfang an
as tief einschneidende Veradnderung des ganzen Zeitbewuf3tseins. Aus die-
sem Erkenntnishintergrund heraus erklarte er bei Ausbruch des Krieges
im Sommer 1914, dal’ die Zeit fur die bisher gepflegte Art der erkenntnis-
kultischen Arbeit abgelaufen sei (S. 109). Was er damit meinte, wird aus der
folgenden AuRerung Uber Freimaurerei deutlich: «In der heutigen Zeit
sind eigentlich ale solche Dinge nicht mehr zeitgemal3. Denn was mussen
wir denn heute an solchen Dingen hauptsachlich ablehnen? Wir mussen
die Absonderung ablehnen. Es entsteht dadurch auch bald eine geistige
Aristokratie, die es nicht geben soll. Und das demokratische Prinzip,
das immer mehr und mehr zur Geltung kommen mul3, das widerstrebt
eigentlich durchaus dem Freimaurerbund ebenso wie den geschlossenen
Priesterschaften» (Vortrag fur die Arbeiter am Goetheanum-Bau, Dornach,
4. Juni 1924).

3. Damit war jedoch keineswegs gemeint, dal3 Uberhaupt nicht mehr
symbolisch-kultisch gearbeitet werden kdnne. Denn zwei Jahre nach der
Aufldsung des erkenntniskultischen Arbeitskreises bezeichnete er es as zu
den Aufgaben der Zeit gehorig, in die Kultsymbolik mit Verstandnis ein-
zudringen, damit die Dinge der Menschheit nicht ganz verlorengehen und
spéater wiederum Menschen kommen kénnen, die dasjenige, was dem Wort
nach aufbewahrt ist, auch verstehen werden (Berlin, 20. Juni 1916). Wieder-
um zwei Jahre spéter fied das Wort: «Um die Kontinuitét der Menschheits-



entwickelung aufrecht zu erhalten, dazu ist heute noch notwendig, an
Ritual und Symbolik gewissermal3en anzukntpfen» (Dornach, 20. Dezem-
ber 1918). Jedoch die Formen sollten sich zeitgemad wandeln. Dies nahm
er in Angriff, as er mit der Jahreswende 1923/24 daran ging, die anthropo-
sophische Gesellschaft und die esoterische Schule neu aufzubauen.') Durch
seine schon im September 1924 einsetzende schwere Erkrankung, die am
30. Marz 1925 zu seinem Tod fuhrte, war es ihm jedoch nicht mehr mag-
lich geworden, die symbolisch-kultische respektive erkenntniskultische
Arbeitsweise in eine dem modernen Zeitbewultsein entsprechende Form
zu metamorphosieren.

|) Sehe «Die Weihnachtstagung zur Begrindung der Allgemeinen Anthroposophischen
GesdIschaft 1923/24», (GA 260), sowie «Die Konstitution der Allgemeinen Anthropo-
sophischen Gesdllschaft und der Freien Hochschule fur Geisteswissenschaft. Der Wieder-
aufbau des Goetheanums» (GA 260 @).
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Zur  Einfihrung

VOM GEISTESWISSENSCHAFTLICHEN SINN
DES KULTISCHEN

(Hella Wiesberger)

Um das Verhaltnis von Rudolf Steiners erkenntniskultischer Arbeitsweise,
von der die in diesem Band vorgelegten Dokumente sprechen, zu seinem
Gesamtwirken sachgemald bestimmen zu kénnen, ist es notwendig, im Fol-
genden nicht nur die aulRere Geschichte dieses Wirkenszweiges, sondern
vorgangig seine Auffassung vom Sinn und der Bedeutung des Kultischen
als solchem zu berlcksichtigen.

Nach den Erkenntnissen der Anthroposophie lebte die Menschheit in alten
Zeiten in dem instinktiv-hellsichtigen Bewultsein, dafl3 alles Welt- und
Menschenleben bewirkt, gestaltet und getragen wird durch die Schopfer-
kréfte einer gottlich-geistigen Welt. Dieses Bewul3tsein wurde im Laufe der
Zeiten immer schwéacher, bis es sich durch das einzig auf die physischen
Weltgesetze gerichtete Verstandesdenken der Neuzeit vollig verlor. Es war
dies notwendig, weil nur so der Mensch von der schopferischen Geistigkeit
des Universums bewul3tseinsmalig unabhéngig werden und sich dadurch
den Freiheitssinn erobern konnte. Nunmehr besteht die Aufgabe der
menschlichen Entwicklung darin, aus dem freien, von der Weltgeistigkeit
nicht bestimmten Intellekt sich das Bewuldtsein vom Zusammenhang mit
der Weltgeistigkeit neu zu erringen.

Diese Erkenntnis war es, die es zu einem Grundanliegen Rudolf Steiners
werden lief3, dem modernen Verstandesdenken einen ihm gemaRen Weg
zur Geist-Erkenntnis zu bahnen. Darum beginnt der erste anthroposophi-
sche Leitsatz: «Anthroposophie ist ein Erkenntnisweg, der das Geistige im



Menschen zum Geistigen im Weltall fihren méchte»1) Die konkreten Mit-
tel zum Beschreiten dieses Weges finden sich im Gesamtwerk vielfach dar-
gestellt, paradigmatisch in den Grundwerken «Die Philosophie der Frei-
heit» und «Wie erlangt man Erkenntnisse der héheren Welten?».

War es den alten Kulturen selbstverstandlich, dasjenige, was von kosmi-
scher Geistigkeit innerlich erlebt werden konnte, im auf3eren Leben durch
Symbol und Kultushandlungen zu pflegen und dadurch das soziale Leben
zu gestalten, so mufdte mit dem Dahinschwinden des Bewul3tseins, mit der
gottlich-geistigen Welt existentiell verbunden zu sein, auch das Verstandnis
fur den Sinn des Kultischen verlorengehen. Und so kdnnen dem modernen
abstrakten Verstandesdenken, das insbesondere im Verlaufe des 20. Jahr-
hunderts zu der mehr und mehr die ganze Welt beherrschenden geistigen
Macht geworden ist, die Uberlieferten Kultformen eigentlich nur noch als
unverstandliche Relikte vergangener Zeiten gelten. Gleichwohl vorhande-
ne kultische Bedlrfnisse kommen ja nicht aus dem Intellekt, sondern aus
anderen Schichten der menschlichen Seele.

Somit stellt sich die Frage, welche Griinde Rudolf Steiner als einen
durch und durch modernen Denker bewogen haben kdnnen, in seiner Eso-
terischen Schule Kultformen zu pflegen und spater auch fur andere Zusam-
menhénge Kultformen zu vermitteln. Um diese Frage vollgtltig beant-
worten zu kdnnen, mifte die ganze tief- und weitgespannte Fille seiner
geisteswissenschaftlichen Darstellungen vom Wesen und der Aufgabe des
Kultischen fur die Menschen-, die Menschheits- und die Erdenentwicklung
aufgezeigt werden. Da dies hier nicht moglich ist, kann nur auf einige im
Zusammenhang mit der vorliegenden Publikation wesentliche Aspekte
hingewiesen werden.

1) Sehe «Anthroposophische Leitsdtze», GA 26



Kultusverstéandnis urstandet im geistigen Schauen

Wir brauchen zu unserem komplizierten soziden
L eben, das Uber die Erde hin ein Chaos zu verbreiten
droht... die Harmonie zwischen Erkenntnis, Kunst,
Religion und Sittlichkeit.})

Rudolf Steiners Grundauffassung vom Kultischen wurzelt in seinem mit
modernen Erkenntnismitteln geschulten geistigen Schauen, dem sich der
geistige Weltinhalt as «Urgrund und Prinzip ales Sens») offenbart und
dessen Natur ein gleichermal3en erkennendes, klnstlerisch-fihlendes und
religi6s-verehrendes Erleben hervorruft. Solange die Menschheit in einem
instinktiven Hellsehen lebte, waren die Kulturen von solchem einheitlich
wissenschaftlich-ktnstlerisch-religios gestimmten geistigen Schauen ge
tragen . «Was der Mensch erkannte, dem bildete er den Stoff ein; er machte
seine Weisheit zur schopferisch kinstlerischen. Und indem der Mysterien-
schiler das, was er lernte, in seiner Lebendigkeit as das die Welt durchwal -
tende Gottlich-Geistige empfand, brachte er ihm seine Kultushandlung
dar, gewissermafien die geheiligte Kunst zum Kultus umgeschaffen.»”

Der Menschheitsfortschritt forderte, dald dieses einheitliche Erleben sich
in die drei selbstandigen Strémungen Religion, Kunst und Wissenschaft
auseinandergliederte. Im weiteren Entwicklungsgang haben sich die drel
immer weiter voneinander entfernt und jegliche Verbindung zu ihrem ge-
meinsamen Ursprung verloren. Das fuhrte dazu, dal3 das kulturelle und
soziale Leben immer chaotischer geworden ist. Damit wieder richtung-
gebende Aufgangskrafte wirksam werden kdnnen, mussen die drei «uralt
heiligen Ideale», das religiose, das klnstlerische und das Erkenntnis-Ideal
aus moderner Geist-Erkenntnis neu gestaltet werden. Dies betrachtete
Rudolf Steiner as vornehmstes Anliegen der Anthroposophie, worauf er
insbesondere bei wichtigen Anlassen in der anthroposophischen Bewegung
hinwies, so zum Beispiel bel der Eroffnung der ersten Veranstaltung im
Goetheanum-Bau.”

1) llkley, 5. August 1923

2) «Die ldeenwelt ist der Urgrund und das Prinzip alles Seins», Beginn des «Credo. Der Ein-
zelne und das All», abgedruckt in «Wahrspruchworte», GA 40.

3) Berlin, 5. Marz 1922

4) Dornach, 26. September 1920



Im Sinne des bei dieser Gelegenheit ausgesprochenen Wortes: «Wem die
Natur ihre offenbaren Geheimnisse durch geistiges Schauen zu enthillen
beginnt, so dal} er sie ideengemald ausdriicken und kinstlerisch gestalten
mul3, den drangt das Innerste seines Gemlites danach, das Erschaute und in
Gestaltung Festgehaltene mit religiosem Sinn zu verehren. Fiur ihn wird
Religion das Folgeerlebnis von Wissenschaft und Kunst»?, hatte es ihn von
Anfang an dazu gedrangt, die Ergebnisse seines geistigen Schauens nicht
nur nach der wissenschaftlichen, sondern auch nach der kiinstlerischen Sai-
te hin auszugestalten: nach der Seite einer Bildhaftigkeit, die geistige Reali-
taten enthat. Denn «Bilder liegen hinter allem, was uns umgibt; diese Bil-
der haben ale gemeint, die von geistigen Urgriinden gesprochen haben»
(Berlin, 6. Juli 1915). Weil es ihm gerade im Hinblick auf das soziale L eben
notwendig schien, das Wesen des Geistigen nicht nur wissenschaftlich, son-
dern auch bildlich anschaubar auszugestalten, darum sollte alles dasjenige,
was die Anthroposophie as Weltanschauung charakterisiert, durch ihren
Reprasentanten, den Goetheanumbau, auch im Bilde da sein (Dornach, 23.
Januar 1920). Nachdem durch den Baubrand in der Silvesternacht des Jahres
1922 diese bildhafte Ausgestaltung der Anschauung verlorengegangen war,
brachte er das, was er mit dem Goetheanum hatte vor die Welt hinstellen
wollen, in der gewissermalien lapidaren Formel zum Ausdruck:

«Das Goetheanum war empfunden as ein korperhaftes Zeichen fir
die Gestaltung, welche die drei Hauptinteressen der Menschheit in den
Tiefen der Menschenseele gegenwartig erstreben. Diese Hauptinteres-
sen sind das religids-moralische, das kinstlerische und das Erkenntnis-
| nteresse.»?

Die Ausgestaltung des erkenntnismailigen und kinstlerischen Interesses
liegt klar zutage. Wie aber steht es mit Bezug auf das religiose Interesse?
Wenn dies nicht in derselben klaren Weise wahrnenmbar ist, so ergibt sich
das zum einen aus der Charakterisierung der Religion as «Stimmung» der
Menschenseele fur das hinter dem Sinnlichen liegende Geistige (Mann-
heim, 5. Januar 1911), zum andern aus der des 6fteren zu findenden Aus-
sage, dal? das in sich religids-moralisch wirkende Wesen der Anthroposo-
phie nicht im konfessionellen Sinne religionsbildend auftreten kdnne, daf3

1) Autoreferat der Ansprache vom 26. September 1920 zur Er6ffnung des ersten Hochschul -
kurses am Goetheanum, geschrieben fir die «Waldorf-Nachrichten», 111.Jg. Mérz 1921.
2) In einem Entwurf zu einem Artikel Uber das niedergebrannte Goetheanum.



geisteswissenschaftliche Bestrebungen nicht «ein Ersatz» fir religiose
Ubung und das religiose Leben sein sollten, da man die Geisteswissen-
schaft «nicht zur Religion» machen sollte, obwohl se «in hochstem Malie»
eine «Stutze», eine «Unterbauung» des religiosen Lebens sein kann (Berlin,
20. Februar 1917). Anthroposophie ads Wissenschaft vom Ubersinnlichen
und die Anthroposophische Gesellschaft als deren Gemeinschaftstrager
sollten nicht an ein bestimmtes Religionsbekenntnis gebunden sein, da die
Anthroposophie ihrem Wesen nach interreligios ist. Auch ihre zentralste
Erkenntnis, die Erkenntnis von der Bedeutung des Christus-Geistes fir die
Menschheits- und Erdenentwicklung, beruht nicht auf derjenigen der
christlichen Konfessionen, sondern auf der Einweihungswissenschaft, aus
der ale Religionen einmal hervorgegangen sind. In diesem Sinne charakte-
risiert er es einmal as einen «Grundnerv» der geisteswissenschaftlichen
Forschungsaufgaben, den allen Religionen gemeinsamen Uubersinnlichen
Wahrheitsgehalt herauszuarbeiten und dadurch «gegenseitiges Verstandnis
der einzelnen aus den Initiationen hervorgehenden religiésen Strémungen
Uber die Erde zu bringen» (Berlin, 23. April 1912)*. Daraus ergibt sich ds
logische Folge, dal3 von der Anthroposophie her gesehen praktische Reli-
gionsaustbung innerhalb einer Konfession Privatsache des Einzelnen sein
mul3. Das findet sich auch in den Statuten der Gesellschaft von Anfang an
ausgedriickt.?

1) Dies gehorte auch schon zu den Zielen der Theosophischen Gesdllschaft. (Punkt 2 der
drei Grundsétze lautet: «durch Erforschung des Wahrheitskernes der Religionen, Wissen-
schaften und Weltauffassungen aler Zeiten und Voélker den Menschen zu einer héheren
Erkenntnis zu fuhren.»)

2) Schon in den Statuten der Theosophischen und dann auch in denjenigen der Anthropo-
sophischen Gesdllschaft findet sich von Anfang an, dal3 die Mitgliedschaft nicht an ein
Religionsbekenntnis gebunden ist.



Das Ideal von der Sakramentalisierung des ganzen Lebens

Sakramentalismus ist ein Ausdruck dafur, dal3 die
menschliche Handlung von Heiligkeit durchgliint
isth)

Was blof3 adf dem Kirchenaltar vollzogen wurde,
das muR die ganze Welt ergreifen?)

Die Fahigkeit, erleben zu kdnnen, wie im Kultischen geistig Wesenhaftes
auf sinnenfalige Weise vollzogen wird, muf3te dahinschwinden, weil es
nun einmal entwicklungsgesetzlich bedingt ist, dal3 Kré&fte verlorengehen
mussen, um auf anderer Stufe neu erobert werden zu kénnen. Dazu mufl3
jede Entwicklung in einem siebengliedrigen Rhythmus verlaufen: von der
ersten bis zur vierten Stufe evolutiv, von der funften bis zur siebenten Stufe
dagegen involutiv, aso rucklaufig. Das heif3t: Die dritte, zweite und erste
Stufe mussen als funfte, sechste und siebente nochmals durchlebt werden,
aber nun mit dem, was bis zur vierten Stufe als Neues errungen worden ist.
Fur die Erdenmenschheit besteht das neu zu Erringende in der Sonder-
oder Ichheit, die sich in der Phase der Evolution physisch aus Geburt und
Tod entwickelt und in der Phase der Involution sich zu Freiheit und Liebe
vergeistigen soll. Letzteres aber erfordert, den zur Entwicklung der Son-
derheit und des Freiheitssinnes notwendig gewesenen Egoismus zu opfern.

Auf dieses Grundgesetz der mikro-makrokosmischen Entwicklung fin-
det sich im Gesamtwerk vielfach hingewiesen. Besonders anschaulich, weil
in Diagrammen (S. 17 und 18) und Meditation gebracht, kommt es in den
folgenden Aufzeichnungen zum Ausdruck:

Handschriftliche Eintragung in enem Notizbuch aus dem Jahre 1903 (Archiv-
nummer 427)

Schreitend bewegst du durch des Denkens Macht dich auf den Fluten des
Sonderseins und folgst sieben Richtkraften unter der Wahrheit FUhrung:
Lust zieht dich hinab, die Richtkréfte stellend in des Unglaubens Gewalt;
Geist zieht dich hinan, die sieben hebend zu der tonenden Sonne.

1) KolIn, 27. Dezember 1907
2) Dornach, 27. November 1916
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1. In dem Sondersein entdecke das Gesetz: denn das Gesetz wob der
erste der Sieben in den Stoff.

2. In der Bewegung entdecke das L eben: denn das Leben gol3 der zweite
der Sieben in den Stoff.

3. In dem Verlangen entdecke die Person: denn die Person préagte der
dritte der Sieben in den Stoff.

4. In dem Gedanken entdecke dich: denn dem Ich schenkte der vierte
der Sieben sein Selbst.

5. In deinem Verlangen entdecke die Entsagung: denn durch die Ent-
sagung opferte sich der finfte der Sieben, auf dald3 du Selbst seiest.

6. In deiner Bewegung entdecke die selige Ruhe: denn die selige Ruhe
opferte der sechste der Sieben, auf dald du as Selbst Iebend dich
bewegst.

7. In deinem Sondersein entdecke dein ewiges Gesetz: denn as ewiges
Gesetz hat der siebente der Sieben dein Selbst in Sonderheit geschaf-
fen, und wird es as ewiges Gesetz aus der Sonderheit fuhren.

Die Kraft zur Ruckentwicklung wurde der Menschheit geboren, as der
den kosmisch-menschheitlichen Evolutions-Involutionsprozel3 bewirkende
Weltengeist Christus historisch in Erscheinung trat und durch das grole
Opfer auf Golgatha zum fuhrenden Geist der Erde wurde:

«... Dal der Mensch sich wieder zurtickentwickeln kann zu einem Be-
wuldtsein von seiner geistigen Beziehung [zum Kosmos], das verdankt
man dem Mysterium von Golgatha. Aber man muf3 das, was man dem
Mysterium von Golgatha verdankt, aus freilem inneren Antrieb heraus
suchen. Das Christentum setzt Freiheit voraus.» (Dornach, 11. Februar
1920)

Nachdem von unserem Zeitalter an diese Bewul3tseins-Ruckentwicklung
einzusetzen hat, ergibt sich als notwendig, dal3 das christliche Freiheits-
element auch dem Wesen des Kultus, dem Sakramentalismus einverleibt
werden muf3. Das heil3t, dal3 zunehmend nach der Zukunft hin nicht mehr
der eine fir die anderen alle das Opfer zu vollbringen haben wird, sondern
dal3 der eine mit dem anderen gemeinschaftlich das Gleichwerden der Men-



schen gegeniiber dem Christus, der als Sonnenwesen auf die Erde herunter-
gestiegen ist, erleben soll (Dornach, 23. Dezember 1922). Freiheit, Indivi-
dualismus im Religiésen, im Sakramentalismus, bedeute aber fir die Gei-
steswissenschaft nicht, dald jeder Mensch seine eigene Religion haben solle -
das mufdte nur zur volligen Zersplitterung der Menschheit in einzelne Indi-
viduen fuhren -, sondern daf3 durch das Aufnehmen geisteswissenschaftli-
cher Erkenntnisse eine Zeit kommen wird, «wenn sie auch noch so ferne
liegt», in der die Menschheit immer mehr und mehr von der Erkenntnis
der innerlichen Wahrheitswelt ergriffen werden wird. Und dadurch werde
dann «trotz aller Individualitat, trotzdem jeder die Wahrheit einzeln in
sich finden wird, Ubereinstimmung herrschen»; unter volliger Wahrung
von Freiheit und Individualitat wird man sich dann in freilen Zusammen-
hangen zusammenschlieRen (Berlin, 1. Juni 1908).

In diesem Sinne wurde immer wieder darauf hingewiesen, dal3 dagenige,
was bisher blol3 auf dem Kirchenaltar vollzogen wurde, die ganze Welt er-
greifen muB, dal3 ale menschlichen Tétigkeiten ein Ausdruck des Uber-
sinnlichen werden sollen. Insbesondere seit dem ersten Weltkrieg ist im-
mer stérker betont worden, wie wichtig es fir das ganze soziale Leben ist,
sich wieder in ein harmonisches Zusammenleben mit dem Universum hin-
einzufinden, da die Menschheit sonst dazu verurteilt ist, «immer mehr und
mehr die Disharmonie im sozialen Zusammenleben zu entwickeln, und
immer mehr und mehr Kriegsstoff Gber die Welt auszuséen». Zu aufstel-
genden Kulturkraften wird man nicht wieder kommen, solange man vor
alem in Wissenschaft und Technik neben einer abgesonderten Religion
nur dem menschlichen Egoismus dient, solange man am Laboratoriums-
und Experimentiertisch ohne das verehrende Bewul3tsein fir das «grol3e
Weltgesetz» forscht und experimentiert. «Der Laboratoriumstisch muf3
zum Altar werden», ist eine Formel, der man immer wieder begegnet.”

Dald es dazu noch eines langen Weges bedirfen wird und darum Tole-
ranz gelibt werden sollte, sowohl von seiten derer, die die alten Formen
welterzupflegen haben, wie von seiten derer, die das Zuktinftige erstreben
sollten, geht aus den folgenden AuRerungen hervor:

«Freilich, so wahr es ist, dald in bezug auf das spirituelle Leben ein ganz
neues Zeitalter anbricht, so wahr ist es auch, dal3 der Weg zu dem Chri-

I) Heidenheim, 29. April 1918. Siehe auch «Die geistige Fuhrung des Menschen und der
Menschheit» (1911) GA 15; Dornach, 27. November 1916; Zurich, 9. Oktober 1918,
Dornach, 30. Dezember 1922.



stus, der fur viele Jahrhunderte der richtige war, es auch fur viele Jahr-
hunderte noch bleiben wird. Die Dinge gehen nach und nach ineinander
Uber. Aber das, was friher richtig war, wird sich nach und nach in ein
anderes verwandeln, wenn die Menschen dafir reif werden.» (Karlsruhe,
13. Oktober 1911)

«Gleich wie derjenige - der dadurch, dal3 er den Geist des Mysteriums
von Golgatha, den Christus, in seinem Innern so tief ergriffen zu haben
glaubt, daf3 er unmittelbar, man mochte sagen <Zwiesprache> mit diesem
Christus pflegen kann - mit Verstandnis hinblicken muf3 auf die, welche
die positiven Satzungen eines Bekenntnisses brauchen, welche den Chri-
stus-Diener brauchen, der ihnen immer wieder und wiederum Trost mit
den Worten gibt: Deine Siinden sind dir vergeben - sollten auf der ande-
ren Seite tolerant sein digenigen, welche sehen, dal3 Menschen da sind,
die schon mit sich selbst fertig werden. Das mag alles ein Ideal sein im
Erdendasein, aber wenigstens der Anthroposoph darf zu einem solchen
Ideal aufblicken.» (Norrkdping, 16. Juli 1914)

Aber nicht nur auf die Bedeutung des Kultischen fur die individuelle,
sondern auch fir die ganze Menschheits- und Erdenentwicklung wurde
hingewiesen. In Vortrégen, die in der Zeit gehalten wurden, in denen sich
die religitse Erneuerungsbewegung «Die Christengemeinschaft» begrinde-
te und in denen das Wort fiel, dal3 in dem Kultus die Mysterien stecken, die
sich «in ihrer vollen Bedeutung» erst in der Zukunft offenbaren werden,
«eben die Mysterien der kommenden Zeit», wurde ausgefihrt, daf3 eine
Zeit kommen werde, in der die Erde nicht mehr sein wird; alles, was heute
an Stoffen die Naturreiche und die Menschenleiber ausfillt, wird im Wel-
tenall zerstaubt sein. Auch ale durch die maschinelle Technik bewirkten
Vorgange werden der Vergangenheit angehoren. Aber dadurch, dal3 durch
«richtige» Kultushandlungen, die aus einem «richtigen Erfassen der geisti-
gen Welt» hervorgehen, in diese untergehenden Natur- und Kulturprozesse
elementar-geistige Wesenheiten, die mit der Fortentwicklung der Erde zu
tun haben, hereingerufen werden kdnnen, werde die Erde aus der Vernich-
tung neu auferstehen (Dornach, 29. September 1922).

Eine andere tief in die Gesamtentwicklung von Menschheit und Kosmos
hineinleuchtende Begrindung fir das Wort, dal’ in dem Kultischen die
Mysterien der Zukunft liegen, ergibt sich aus jenem geisteswissenschaftli-
chen Forschungsergebnis, wonach das Gottlich-Geistige des Kosmos durch
das frele, aus dem Ich-Bewul3tsein heraus selbstverantwortlich gewordene



Menschentum in der Zukunft ein anderes Wesen als bisher offenbaren
werde: «Nicht mehr dieselbe Wesenheit, die einst as Kosmos da war, wird
da durch die Menschheit aufleuchten. Das Gottlich-Geistige wird im
Durchgang durch das Menschentum ein Wesen erleben, das es vorher nicht
offenbarte»” Fir diese neue Offenbarungsweise des kosmischen Geistwe-
sens werden somit auch erst in der Zukunft die entsprechenden Kultfor-
men entstehen kdnnen, da das Wesen eines echten Kultus darin bestent,
«dal? er das Abbild ist von demjenigen, was in der geistigen Welt vorgeht»
(Dornach, 27. Juni 1924).

Voraussetzung zu al dem ist die Spiritualisierung des Denkens. Erst
davon ausgehend wird man dazu kommen kénnen, nach und nach alle
L ebensbetétigungen zu sakramentalisieren. Dann werden sich aus der Er-
kenntnis der geistigen Wirklichkeiten heraus auch die alten Zeremonien
andern, weil es da, wo man Wirklichkeiten hat, keiner Symbole mehr
bedarf (Karlsruhe, 13. Oktober 1911, und Arbeitervortrag Dornach, 11.
September 1923).

Mit dem Andern der Zeremonien sind hier die christlichen Sakramente
gemeint, in denen fir die traditionelle christliche Anschauung der Sinn des
Christentums enthalten ist, deren Ursprung aber bereits in den antiken
Mysterien zu suchen ist. Erst im 16. Jahrhundert - mit der durch das Triden-
tinum 1546 als allein authentisch erklarten Bibel ibersetzung, der Vulgata-
trat an die Stelle des griechischen «mysterion» das lateinische «sacra
mentum». Der Begriff der Sakramente findet sich im kirchlichen Sprachge-
brauch jedoch schon seit dem Kirchenvater Tertullian im 2. Jahrhundert.
Hinsichtlich der Anzahl, Bedeutung und Wirkung war die Auffassung
allerdings schwankend, bis die romisch-katholische Kirche auf dem Konzil
von Ferrara-Florenz 1439 ihre Anzahl auf sieben festsetzte (Taufe, Abend-
mahl, BuRe, Firmung, Ehe, Ordination, letzte Olung) und zum Dogma
erhob, dal} die Sakramente von Christus eingesetzte, aus einem sichtbaren
Element (materia) und rituellen Worten (forma) bestehende Handlungen
sind, durch die die heiligmachende Gnade Ubertragen wird.

Wenn dagegen die evangelische Kirche nur zwei Sakramente, die Taufe
und das Abendmahl, anerkennt, so riihrt dies nach Rudolf Steiners Darstel-
lung im Vortrag Stuttgart, 2. Oktober 1921, davon her, da3 man in der
Zeit der Reformation schon keinen Sinn mehr fir die innere Zahlenkonsti-

l) Siehe «Anthroposophische Leitsiize» (Aufsatiz «Menschheitszukunft und Michael-Tétig-
keit»), GA 26.



tution der Welt gehabt hat. Denn der Gedanke der sieben Sakramente sei
urspringlich aus der alten Erkenntnis hervorgegangen, dal die Gesamtent-
wicklung des Menschen von Evolutions- und Involutionsprozessen be-
wirkt wird. Mit den sieben Sakramenten sollte darum den sieben Stadien,
durch die der Mensch im Leben einschliefdlich des Sozialen geht und in de-
nen er teils evolutive, tells involutive Werte entwickelt, die entsprechenden
Gegenwerte hinzugefligt werden. Die sieben Stadien im menschlichen Le-
ben sind: Geburt, Starke (Reife), Nahrung, Zeugung, Wiedererlangung,
Rede, Verwandlung. Sie werden wie folgt charakterisiert. Die den Geburts-
kraften innewohnende Involution ist der mit dem Geburtsprozel’ einset-
zende Sterbeprozef3; er sollte geheiligt werden durch das Sakrament der
Taufe. Der gesamte Reifeprozeld einschlielllich der Geschlechtsreife sollte
geheiligt werden durch das Sakrament der Firmung (Konfirmation). Mit
dem as «Nahrung» bezeichneten Prozel} ist die Verleiblichung des Geistig-
Seelischen im Physisch-Leiblichen gemeint, das heilt, zwischen Geistig-
Seelischem und Physisch-Leiblichem mul3 der richtige Rhythmus herge-
stellt sein, damit das Seelisch-Geistige nicht in das Tierische hinuntersinkt,
aber auch nicht in weltenfremde Geistigkeit sich verliert. Die diesem Evo-
lutionsprozeld innewohnende Involution sollte geheiligt werden durch das
Sakrament des Heiligen Abendmahles. Verbunden mit diesem rhythmi-
schen Schwingungsprozel3 zwischen Seelisch-Geistigem und Physisch-
Leiblichem ist die Mdglichkeit, auch in der Zeit immer wieder zurick-
schwingen zu kénnen durch das Erinnerungsvermdgen. Zur vollstandigen
Entwicklung bedarf es der Erinnerung an vorhergehend erlebte Erdener-
fahrungen. Die dem aus dem menschlichen Wesen evolvierenden Erinne-
rungsvermogen innewohnende Involution sollte geheiligt werden durch
das Sakrament der Bul3e, das die Gewissenserforschung, die Reue und den
Vorsatz einschliefdt, die begangenen Fehler abzulegen und entsprechende
durch sich selbst oder den Priester auferlegte Vergeltung auf sich zu neh-
men, so dald der Erinnerungsvorgang durchchristet und zugleich ins Mora-
lische hinaufgehoben wird. Mit diesen vier charakterisierten Prozessen
sind die Evolutionsvorgange seit der Geburt des Menschen erschopft. Der
Erinnerungsvorgang stellt schon eine starke Verinnerlichung dar, die Evo-
lution nahert sich bereits der Involution. Ein natdrlicher Involutionsvor-
gang ist der Tod. Das entsprechende Sakrament ist die letzte Olung. So wie
vordem durch die entsprechenden natlrlichen Lebensvorgange das phy-
sisch-leibliche Wesen angeregt worden ist, so soll nun durch den Olungs-
vorgang - der in alter Naturerkenntnis as ein Verseeligungsvorgang ange-



sehen wurde -, das geistig-sedlische Leben angeregt werden. «Es soll, im
Rhythmus ausgedrickt, beim Tod das Physisch-Leibliche wieder ver-
schwinden, das Geistig-Sedlische wiederum Form gewinnen.» Das ist, was
«Wandlung» genannt wird.

Da sich mit dem Tod das individuelle Leben des Menschen erschopft,
beziehen sich die beiden noch fehlenden Stadien und Sakramente auf et-
was, was nicht mehr individueller Natur ist. Esist einmal das Wechselver-
héaltnis des Menschen mit dem Himmlisch-Geistigen, wie es unbewul(3t bei
jedem Menschen vorhanden ist. Wére das nicht der Fall, kbnnte man den
Weg nimmermehr zurtickfinden. Aber es sa ein tief im Menschen verbor-
gener Involutionsvorgang, «noch verborgener as dagenige, was im Men-
scheninnern geschieht, wenn er mit seinem Organismus durch den Tod
geht», ein Prozel3, der im Verlauf des individuellen Lebens Uberhaupt nicht
zum Bewuldtsein komme. Den diesem Involutionsprozeld entsprechenden
Evolutionsvorgang hétte man gesehen in dem Sakrament der Priesterweihe,
das dem entspricht, was «Rede» genannt wird.

Das, was as Siebentes in Frage komme, sai das Abbild des Geistig-Sedli-
schen im Physisch-Leiblichen, wie es in Mann und Weib zum Ausdruck
komme: «Man mifdte sagen, das Heruntersteigen in das irdische Leben
wirde durch eine gewisse Grenze bezeichnet. Das Weib erreicht diese
Grenze nicht vollstandig, der Mann aber Uberschreitet sie. Darin besteht ai-
gentlich der Gegensatz im Physisch-Leiblichen.» Weil beide aso eine ge-
wisse Unvollkommenheit in sich tragen, bestehe zwischen ihnen ein natur-
gegebener Spannungszustand. «Wenn dazu der sakramentale Evolutions-
wert gesucht wird, so haben wir den gegeben im Sakrament der Ehe.»

Dieser Grundgedanke der christlichen Esoterik in bezug auf den Sakra-
mentalismus - dal3 der Mensch ds unvollkommenes Wesen ins Leben tritt,
teils evolutive, tells involutive Werte entwickelt, denen, um ihn zu einem
sich vollstéandig entwickelnden Wesen zu machen, auf sakramentale Weise
die Gegenwerte hinzugefiigt werden sollen - sai schon nicht mehr verstan-
den worden, seitdem man begonnen hatte - «selbstverstandlich wiederum
mit Recht» - Uber das Sakramentale zu diskutieren. Heute jedoch hétten
wir wiederum sehr nétig, zu Involutionswerten zu kommen.



Soirituelles Denken als geistige Kommunion,
als Beginn eines der Menschheit der Gegenwart geméllen kosmischen Kultus

Dai dl dagenige, was unser Verhdltnis zur Wt i,
zundchst dch ds kosmischer Kultus erkennt im
Menschen, das ist der erste Anfang dessen, was ge
schehen muf3, wenn Anthroposophie ihre Mission
in der Welt vollziehen soll.”

Wenn Rudolf Steiner mit der Vergeistigung der Sakramentsformen bel der
Kommunion ansetzt, so zeigt sich dies wiederum entwicklungsgesetzlich
bedingt dadurch, dal3 im Sakrament der Kommunion der involutive Ge-
genwert zu der Verleiblichung des Seelisch-Geistigen im Physischen des
Menschen liegt. Nachdem die letzte Stufe des Verleiblichungsprozesses die
Bindung des Denkens an das physische Gehirn gewesen ist, mufd mit der
Ruckentwicklung, der Wiedervergeistigung, auch bei diesem physisch ge-
wordenen Denken, der Intellektualitdt, eingesetzt werden.

Schon in seiner ersten eigenen Buchpublikation, in der Schrift «Grund-
linien einer Erkenntnistheorie der Goetheschen Weltanschauung» (1886)
setzte er an diesem Punkte ein, indem er erkenntniswissenschaftlich be-
grundete, wie im reinen, das heil3t sinnlichkeitsfreien Denken eine Vereini-
gung mit der Weltgeistigkeit vollzogen wird, was dann auch ein Jahr spéter
mit dem sakramentalen Ausdruck «Kommunion» bezeichnet wird, wenn
es heil3t:

«Wer dem Denken seine Uber die Sinnesauffassung hinausgehende Wahr-
nehmungsfahigkeit (zuerkennt), der mufd ihm notgedrungen auch Ob-
jekte zuerkennen, die Uber die blol3e sinnenféllige Wirklichkeit hinaus
liegen. Die Objekte des Denkens sind aber die Ideen. Indem sich das
Denken der Idee beméachtigt, verschmilzt es mit dem Urgrunde des Wel-
tendaseins; das, was auf3en wirkt, tritt in den Geist des Menschen ein;
er wird mit der objektiven Wirklichkeit auf ihrer hochsten Potenz eins.
Das Gewahrwerden der Idee in der Wirklichkeit ist die wahre Kommunion
des Menschen. Das Denken hat den Ideen gegeniber dieselbe Bedeutung
wie das Auge dem Licht, das Ohr dem Ton gegentber. Es ist Organ der
Auffassung.»?

1) Dornach, 31. Dezember 1922
2) Siehe «Goethes naturwissenschaftliche Schriften», herausgegeben und kommentiert von
Rudolf Steiner, Vorrede zu Band 11, SIV (1887), GA |b; die Einleitung allein sehe GA 1.



Da der Inhalt der Anthroposophie nichts anderes ist, ds was auf diese
Weise aus der Welt der ideellen, der geistigen Wirklichkeit erforscht wer-
den konnte und was seiner Natur nach moralisch-religiosen Charakters ist,
versteht es sich von selbst, dald auch in deren Anfangszeit ausgesprochen
wurde, dal3 durch ihre Lehren bewirkt werden soll, das ganze Leben bisin
seine alleralltaglichsten Verrichtungen hinein zu heiligen, zu sakramentali-
sieren, ja dald darin sogar einer der tieferen Grinde fur ihr Auftreten liegt
(Berlin, 8. Juli 1904). Auch wird durchsichtig, warum es in den fir den hier
betrachteten Zusammenhang so gewichtigen Vortragen Uber «Die geistige
Kommunion der Menschheit» heil3t, dald die im spirituellen Denken zu er-
lebende geistige Kommunion der «erste Anfang» dessen ist, was geschehen
muf3, wenn Anthroposophie «ihre Mission in der Welt» vollziehen soll
(Dornach, 31. Dezember 1922).

Wie durch die im Geistigen vollzogene Kommunion aus dem Symbo-
lum des Abendmahles Wirklichkeit werden kann, wird im Vortrag Kassel,
7. Juli 1909, so charakterisiert: Die Menschheit ist erst im Anfange der
christlichen Entwickelung. Deren Zukunft liegt darin, dal3 die Erde as
Korper des Christus erkannt wird. Denn durch das Mysterium von Gol-
gathawurde in der Erde ein neuer Lichtmittelpunkt geschaffen; bis in ihre
Atome hinein wurde se mit neuem Leben erflllt. Darum konnte Christus
beim Abendmahl, as er das Brot brach, das aus dem Korn der Erde
kommt, sagen: «Dies ist mein Leib!», und indem er den Rebensaft gab, der
aus dem Saft der Pflanzen kommt, konnte er sagen: «Dies ist mein Blut!»
Wortlich heildt es weiter: «Well er die Seele der Erde geworden ist, konnte
er zu dem, was fest ist, sagen: Dies ist mein Fleisch - und zu dem Pflanzen-
saft: Dies ist mein Blut!, so wie Se zu Ihrem Fleisch sagen: Dies ist mein
Fleisch - und zu Ihrem Blut: Dies ist mein Blut! - Und digenigen Men-
schen, welche imstande sind, den richtigen Sinn dieser Worte des Christus
zu fassen, die machen sich Gedankenbilder, die anziehen in dem Brot und
in dem Rebensaft den Leib und das Blut Christi, die anziehen den Christus-
Geist darinnen. Und sie vereinigen sich mit dem Christus-Geist. So wird
aus dem Symbolum des Abendmahles eine Wirklichkeit.»

Jedoch, so heildt es weiter: «Ohne den Gedanken, der an den Christus
anknupft im menschlichen Herzen, kann keine Anziehungskraft ent-
wickelt werden zu dem Christus-Geist beim Abendmahl. Aber durch diese
Gedankenform wird solche Anziehungskraft entwickelt. Und so wird fir
ale digenigen, welche das aul’ere Symbolum brauchen, um einen geistigen
Actus zu vollziehen, ndmlich die Vereinigung mit dem Christus, das



Abendmahl der Weg sein, der Weg bis dahin, wo ihre innere Kraft so
stark ist, wo sie so erflllt sind von dem Christus, dal3 se ohne die aul3ere
physische Vermittelung sich mit dem Christus vereinigen kdénnen. Die
Vorschule fur die mystische Vereinigung mit dem Christus ist das Abend-
mahl - die Vorschule. So miissen wir diese Dinge verstehen. Und ebenso
wie alles sich entwickelt vom Physischen zum Geistigen hinauf unter dem
christlichen Einflul3, so mussen sich zuerst unter dem Christus-Einfluf3
heranentwickeln die Dinge, die zuerst da waren as eine Bricke: vom
Physischen zum Geistigen mul3 sich das Abendmahl entwickeln, um hin-
zufihren zur wirklichen Vereinigung mit dem Christus. - Uber diese
Dinge kann man nur in Andeutungen sprechen, denn nur wenn sie aufge-
nommen werden in ihrer vollen heiligen Wirde, werden sie im richtigen
Sinne verstanden.»

Im gleichen Sinne heil3t es im Vortrag Karlsruhe, 13. Oktober 1911, wie
dann, wenn sich der Mensch durch das Kennenlernen der Erkenntnisse der
hoheren Welten, durch Konzentrations- und Meditationsiibungen in sa-
nem Innern ganz mit dem Elemente des Geistes zu durchdringen vermag,
die in ihm lebenden meditativen Gedanken «ebendasselbe sein (werden),
nur von innen heraus, wie es das Zeichen des Abendmahles - das geweihte
Brot - von auf3en gewesen» ist. Friedrich Rittelmeyer berichtet in seinem
Erinnerungsbuch «Meine L ebensbegegnung mit Rudolf Steiner», dald er auf
die Frage: «lst es nicht auch moglich, Leib und Blut Christi zu empfangen
ohne Brot und Wein, nur in der Meditation ?» zur Antwort erhielt: «Das
ist moglich. Vom Riucken der Zunge an ist es dasselbe.»

Im Vortrag Dornach, 31. Dezember 1922 wird mit den Worten, dal3 spi-
rituelle Erkenntnis «der Beginn eines der Menschheit der Gegenwart geméa
Ren kosmischen Kultus» ist, der «dann wachsen kann», angedeutet, dal3 die
Vereinigung mit dem Weltengeiste weiter vertieft werden kann. In anderen
Zusammenhangen findet sich darauf hingewiesen, wie es dazu eines be-
stimmten darzubringenden Opfers bedarf, durch das man uber das alge-
meine Erleben der geistigen Kommunion hinaus dann zu wirklich konkre-
ten kosmischen Erkenntnissen gelangen kann. Was dabel zu opfern ist,
wird mit dem terminus technicus «Opfer des Intellektes» bezeichnet. Dar-
unter sal jedoch keineswegs der Verzicht auf das Denken as solches, son-
dern vielmehr der Verzicht auf den Egoismus, den Eigenwillen im Denken
zu verstehen, der im willkdrlichen Verbinden der Gedanken bestehe. Aus-
fuhrungen darlber enthalten zwei Vortrage aus dem Jahre 1904 und zwei
Vortrage aus den Jahren 1923 und 1924.



Die beiden Vortrage aus dem Jahre 1904 sind allerdings nur in einer

mangelhaften Nachschrift Uberliefert und deshalb bis heute ungedruckt.
Darum sa hier das in Frage Kommende wortlich angefihrt. In dem Vor-
trag vom 1. Juni 1904 heif3t es, dald es zum Lesenkdnnen in der Akasha-
Chronik, zum Erforschen der kosmischen Evolution, gewisser Vorbedin-
gungen bedarf, deren eine darin bestehe,

«dal3 man seine eigenen Gedanken zur Verflgung stellt diesem Prinzip,
dieser Kraft und diesen Wesenheiten, die wir in der theosophischen
Sprache die Meister nennen.” Denn letzten Endes muR uns der Meister
die nétigen Anweisungen geben, um die Akasha-Chronik lesen zu kén-
nen. Se ist geschrieben in Symbolen und Zeichen, nicht in Worten einer
jetzt bestehenden oder einer der bestanden habenden Sprachen. Solange
man nur die Kraft anwendet, die der Mensch gewohnlich anwendet beim
Denken - und jeder Mensch, der nicht ausdricklich daraufhin gelernt
hat, wendet diese Kraft an -, kann man nicht in der Akasha-Chronik
lesen.

Wenn Sesich fragen: <Wer denkt ?>, so werden Sie sich sagen missen:
<Ich denke>. Se verbinden Objekt und Pradikat miteinander, wenn Se
einen Satz bilden. Solange Se selbst es sind, der die einzelnen Begriffe
verbindet, so lange sind Sie nicht imstande, in der Akasha-Chronik zu
lesen. Se sind nicht imstande zu lesen, weil Sie Ihre Gedanken mit dem
eigenen Ich verbinden. Se mussen aber Ihr Ich ausschalten. Se mussen
verzichten auf jeden eigenen Sinn. Sie mussen lediglich die Vorstellungen
hinstellen, um die Verbindung der einzelnen Vorstellungen durch Kréfte
aulRerhalb von Ihnen, durch den Geist, herstellen zu lassen.

Es ist also der Verzicht - nicht auf das Denken, wohl aber darauf, von
sich aus die einzelnen Gedanken zu verbinden - notwendig, um in der
Akasha-Chronik zu lesen. Dann kann der Meister kommen und Se
lehren, durch den Geist von auf’en Ihre Gedanken zusammenfiigen zu
lassen zu dem, was Ihnen der universelle Weltengeist tber das, was in der
Geschichte sich vollzogen hat, zu zeigen vermag. Dann urteilen Se nicht
mehr Uber die Tatsachen, sondern dann spricht zu Ihnen der universelle
Weltengeist selbst. Und Sie stellen ihm Ihr Gedankenmaterial zur Ver-
flgung.

Uber die Mester siehe den Band «Zur Geschichte und aus den Inhalten der ersten Abtei-
lung der Esoterischen Schule 1904 bis 1914», GA 264.



Nun muf3 ich etwas sagen, was vielleicht etwas Vorurteil erweckt. Ich
muld sagen, was heute vorbereitend notwendig ist, um zu der Ausschal-
tung des Ich zu kommen, um in der Akasha-Chronik lesen zu kénnen.
Sie wissen, wie es eine heute verachtete Sache ist, was die Monche im
Mittelalter gepflegt haben. Sie haben nadmlich gepflegt das <Opfer des
Intellekts>. Der Mdnch hat nicht so gedacht, wie der heutige Forscher
denkt. Der M6nch hatte eine bestimmte hellige Wissenschaft, die heilige
Theologie. Uber den Inhalt hatte man nicht zu entscheiden. Man sprach
deshalb davon, dal3 der Theologe im Mittelalter seinen Verstand dazu
zu gebrauchen hat, die gegebenen Offenbarungen zu erklaren und zu
verteidigen.”) Das war, wie man sich auch heute dazu stellen mag, eine
strenge Schulung in der Hinopferung des Intellektes an einen gegebenen
Inhalt. Ob das nun nach modernen Begriffen etwas Vorzlgliches oder
etwas Verwerfliches ist, davon wollen wir absehen.

Dieses Opfer des Intellektes, das der Monch des Mittelalters brachte,
fuhrte zu der Ausschaltung des von dem personlichen Ich ausgehenden
Urteils, es fuhrte ihn dazu, zu lernen, wie man den Intellekt in den
Dienst eines HOheren stellt. Bel der Wiederverkorperung kommt dann
das, was damals durch dieses Opfer hervorgebracht wurde, zur Aus-
wirkung und macht ihn zum Genie des Anschauens. Kommt dann das
hdhere Schauen hinzu, dann kann er die Fahigkeit anwenden auf die Tat-
sachen, die in der Akasha-Chronik zu lesen sind.» (Berlin, 1. Juni 1904)

In dem einige Wochen spéter gehaltenen Vortrag heildt es:

«... Je weiter man auch auf dem Erkenntnisweg vorwartsdringt, um so
mehr wird man sich auch Devotion aneignen missen; man wird immer
devotioneller und devotioneller werden. Aus dieser Devotion fliefdt dann
die Kraft zu den hoéchsten Erkenntnissen. Wer es dazu bringt, darauf zu
verzichten, seine Gedanken zu verbinden, der gelangt zu dem Lesen der
Schrift in der Akasha-Chronik. Eines ist aber dabei notwendig: das
personliche Ich so weit ausgeschaltet zu haben, dafl3 es keinen Anspruch
darauf macht, die Gedanken selbst zu verbinden.

Es ist gar nicht so leicht, das zu verstehen, denn der Mensch macht
darauf Anspruch, das Pradikat mit dem Subjekt zu verbinden. So lange

1) Uber die beiden Wahrheitsarten - die Erkenntnis- und die Offenbarungswahrheiten - in
der modernen Geisteswissenschaft siehe den Vortrag Liestal, 16. Oktober 1916 in «Philo-
sophie und Anthroposophie», GA 35, sowie die Studie von Hans Erhard Lauer «Erkenntnis
und Offenbarung in der Anthroposophie», Basd 1958.



er das aber tut, ist es ihm unmoglich, wirklich okkulte Geschichte zu
studieren. Wenn er in Selbstlosigkeit, aber auch in Bewultheit und Klar-
heit die Gedanken aufsteigen |al3t, dann tritt ein Ereignis ein, welches,
von einem gewissen Gesichtspunkte aus, jeder Okkultist kennt, ndmlich
das Ereignis, dal3 sich die Vorstellungen, die Gedanken, die er friher
nach seinem personlichen Standpunkte zu Satzen, zu Einsichten geformt
hat, jetzt durch die geistige Welt selbst formen, so dal3 nicht er urteilt,
sondern in ihm geurteilt wird. Es ist dann so, daf3 er sich hingeopfert hat,
auf dal3 ein hoheres Selbst geistig durch seine Vorstellungen spricht.
Das ist - okkult aufgefaldt - das, was man im Mittelalter das <Opfer des
Intellektes> genannt hat. Es bedeutet das Aufgeben meiner eigenen Mei-
nung, meiner eigenen Uberzeugung. So lange ich selbst meine Gedanken
verbinde, und meine Gedanken nicht hoheren Gewalten zur Verfligung
stelle, die auf der Tafel des Intellektes dann gleichsam schreiben, so lange
kann ich nicht okkulte Geschichte studieren.» (Berlin, 25. Juli 1904)

In den beiden Vortradgen Penmaenmawr, 31. August 1923, und Prag, 5.
April 1924 tritt der Begriff «Opfer des Intellektes» wieder auf, und zwar im
Zusammenhang mit dem Forschungsergebnis tber eine verlorengegangene
episch-dramatische Dichtung aus den ersten vier christlichen Jahrhunder-
ten. Diese Dichtung sa durch die Mysterienlehrer jener Zeit geschaffen
worden, weil se voraussahen, dal3 die Menschen in der Zukunft mehr und
mehr den Intellekt entwickeln werden, der ihnen zwar die Freiheit brin-
gen, aber auch das Hellsehen nehmen werde, wodurch eine schwere Krise
Uber se kommen misse, weil sie mit ihrem Verstandnis nicht mehr hinauf-
reichen werden zu jenen Regionen, aus denen die eigentlichen tieferen
Grundlagen der Erden- und Menschheitsentwicklung und die kosmische
Bedeutung des Christentums verstanden werden konnen. Diese Voraus-
sicht habe bel jenen Mysterienlehrern die grofe Sorge erzeugt, ob die
Menschheit sich wirklich werde reif machen kénnen fir dasenige, was
durch das Mysterium von Golgatha in die Welt gekommen ist und darum
kleideten se die Lehre, dal3 es des Opfers des Intellektes bedarf, um den
Christus in seiner kosmischen Bedeutung verstehen zu konnen, in ein
«Mysteriendrama»1) in dieses verlorengegangene epische Drama. In ergrei-
fender Weise sa darin dargestellt worden, wie sich ein junger Held durch

1) Den Ausdruck «Mysteriendrama» hat sich Rudolf Steiner be seinen Notizbucheintra-
gungen zu dem Vortrag Prag, 5. April 1924, notiert. Notizbuch-Archivhummer 336.



seine Bereitschaft, das Opfer des Intellektes zu bringen, die Hellsichtigkeit
fur die kosmische Bedeutung des Christentums erworben habe. Und jene
Mysterienlehrer hatten mit dieser Dichtung - es sai die grofdte gewesen, die
das Neue Testament hervorgebracht habe - wie eine Art Testament die
Aufforderung vor die Menschheit hinstellen wollen zu dem «Sacrificium
intellectus». Denn wenn die Verbindung mit dem, was durch das Myste-
rium von Golgatha in die Menschheit hineingekommen ist, gefunden
werden soll, dann mufdte dieses Sacrificium im Grunde genommen von
dlen, die zum Geistesleben, zur Gelehrsamkeit streben, geilibt werden:
«Uber jeden gelehrt werdenden, weise werden wollenden Menschen miifite
kultische Haltung, Opferhaltung kommen.» (Penmaenmawr, 31. August
1923, und Prag, 5. April 1924). Denn «Opfer ist das Gesetz fir die geistige
Welt» (Berlin, 16. Februar 1905); «Opfer muld sein, ohne Opfer gibt es kein
Werden, keinen Fortschritt», heil3t es in Notizen von einer Instruktions-
stunde in Basel am 1. Juni 1914.

Kinstlerisch gestaltet findet sich das «Opfer des Intellektes» im dritten
Mysteriendrama «Der Hiter der Schwelle». In einem geistdramatischen
Augenblick leistet darin die Geistesschilerin Maria - unterstiitzt von dem
Geisteslehrer Benediktus, der charakteristischerweise in diesem im Geist-
gebiet spielenden Bild im Priestergewand auftritt - vor Luzifer, dem Repré-
sentanten der egoistischen Kréfte, das Gel6bnis, in Zukunft von allem
Wissen die Eigenliebe stets fernzuhalten:

Niemals will ich kinftig
Von jener Seligkeit mich finden lassen,
Die Menschen fuhlen, wenn Gedanken reifen.
Zum Opferdienst will ich das Herz mir rusten,
Dal} stets mein Geist nur denken kann, um denkend
Des Wissens Frichte Gottern hinzuopfern.
Erkenntnis wird mir dann zum Weihedienst.

Aus den angefihrten Vortragen vom Jahre 1904 wird deutlich, dal3 das
Opfer, das die Geistesschilerin Maria zu bringen gelobt, dem gleichkommt,
was dort als «Opfer des Intellektes» charakterisiert ist.

AulRer den Hinweisen auf die Spiritualisierung des Sakramentes der
Kommunion im spiritualisierten Denken, finden sich auch noch Hinweise
auf die Spiritualisierung des Sakramentes der Taufe. Diese weist, im Gegen-
satz zur geistigen Kommunion as einem individuellen Geschehen im Inne-
ren des Menschen, auf die Spiritualisierung der aulReren Arbeit. Anfange



dazu konnten heute schon in Erziehung und Unterricht gemacht werden,
wenn einmal jedes Menschenkind unter dem Gesichtspunkt betrachtet
werden wird, dald es auf seine ganz personliche Art die Kraft des Christus-
Geistes in die Welt mit hereinbringt.') In einem anderen Zusammenhang
findet sich die Bemerkung: «Dasjenige, was friher as Symbolum des Sa
kramentes der Taufe in den Mysterien vollzogen wurde, sollte heute ins au-
Rere Geschehen, in die dullere Tat eingefihrt werden. Spiritualisierung der
menschlichen Arbeit, Sakramentalisierung im auf’eren Geschehen, das ist
die wahre Taufe.»?

Diefir verschiedene Gemeinschaften geschaffenen Kultformen

Kultus bindet die Menschen, die im Kultus sch
vereinigen, aneinander.’)

Inwiefern Kultus gemeinschaftshildend wirkt, wurde eingehend im Jahre
1923 behandelt, as durch verschiedene seit dem Ende des ersten Weltkrie-
ges entstandene Tochterbewegungen und durch den Brand des Goetheanum
eine grundlegende Neuorganisierung der Anthroposophischen Gesell-
schaft notwendig geworden war. Das Problem «Gemeinschaftsbildung»
war damals besonders aktuell geworden, einerseits durch die in die Gesell-
schaft hereinstromende Jugend, die grofdtenteils aus der damaligen mit dem
Gemeinschaftsideal ringenden Jugendbewegung (Wandervogelbewegung)
kam, andererseits durch die im Herbst 1922, kurze Zeit vor dem Baubrand,
begriindete religiose Erneuerungsbewegung «Die Christengemeinschaft».
Diese Bewegung hatte sich gebildet, nachdem um 1920/21 junge Theolo-
gen, zumeist noch Studenten, an Rudolf Steiner mit der Frage herangetre-
ten waren, ob er nicht auch ihnen in ihrem Bedirfnis nach einer geistigen
Erneuerung des religitsen Berufes raten und helfen konne. Seine Antwort
ging dahin, dai er selbst die Geisteswissenschaft zu bringen habe und nicht
irgendwie religionsbegrindend wirken kdnne; wenn sie jedoch mit einer
Schar von 30 bis 40 Gleichgesinnten das durchfihrten, was sie vorhétten,

1) Dornach, 27. November 1916.
2) In Notizen von einer esoterischen Stunde, Hamburg, 28. November 1910.
3) Dornach, 3. Marz 1923.



so wiirde das etwas ganz GroRes fiir die Menschheit bedeuten.') Denn er
war Uberzeugt, dald fur digenigen Menschen, die den Weg zum Geistigen
Uber das religiose Praktizieren suchen wollen, die Erneuerung des christ-
lich-religiosen Lebens eine tiefe Notwendigkeit sel. Und so leistete er dieser
jungen Bewegung - allerdings nicht as deren Begriinder, sondern wie er
sagte, als «Privatmann» - auf das Tatkraftigste die erbetene Hilfe. Er gab in
Vortrégen die Grundlagen fiur das, «was eine kinftige Theologie braucht»
und gab vor allem «einen gultigen und spirituell kraftigen, spirituell von
Wesenheit erfillten Kultus», denn eine Gesundung des religidosen Lebens
musse durch eine gesunde Gemeinschaftsbildung entstehen, die wiederum
nur in einem Kultus gegeben sai (Dornach, 31. Dezember 1922, und 3.
Méarz 1923).

Nachdem durch die Begrindung der «Christengemeinschaft» in der
Anthroposophischen Gesellschaft eine gewisse Unsicherheit in bezug auf
das Verhdltnis der beiden Bewegungen entstanden war, sah er sich veran-
laf3t, das Thema Gemeinschaftsbildung und Kultus zu behandeln. Ausge-
hend von der Frage, ob die Gemeinschaftshildung, die durch die «Christen-
gemeinschaft» aufgetreten ist, die in der Gegenwart einzig mogliche sa,
oder ob sich innerhalb der Anthroposophischen Gesellschaft auch eine an-
dere Moglichkeit finden liel3e, stellte er die zwei Pole der durch den Kultus
maoglichen Gemeinschaftsbildung dar. Wahrend der bekannte Pol im religi-
O0sen Kultus darin liege, dal3 durch Wort und Handlung Wesenheiten der
Ubersinnlichen Welten auf den physischen Plan heruntergeholt werden,
handle es sich bei dem anderen Pol um einen «umgekehrten» Kultus, der
dann entstehen kénne, wenn man sich in anthroposophischen Arbeitsge-
meinschaften durch gemeinsame Erkenntnisbemihung zu den Utbersinnli-
chen Welten hinauf erhebe. Wenn eine Menschengruppe sich zusammen-
finde, um gemeinsam dasjenige zu erleben, was aus der Ubersinnlichen
Welt heraus durch Anthroposophie geoffenbart werden kann, «dann ist
dieses Erleben in einer Menschengruppe eben etwas anderes als das einsame
Erleben». Wenn dies in der richtigen Gesinnung erlebt werde, so bedeute
das einen Prozel des Aufwachens an der anderen Menschenseele und ein
Sich-Erheben zur Geistgemeinschaft: «Wenn dieses Bewul3tsein vorhanden
ist und solche Gruppen in der Anthroposophischen Gesellschaft auftreten,
dann ist in diesem, wenn ich so sagen darf, umgekehrten Kultus, in dem
anderen Pol des Kultus, etwas Gemeinschaftsbildendes im eminentesten

1) Emil Bock in «Wir erlebten Rudolf Steiner. Erinnerungen seiner Schillers», herausgegeben
von M. J. Kruick von Porturzyn, 1. Auflage Stuttgart 1956.



Sinne vorhanden» und daraus kénne diese «spezifisch anthroposophische
Gemeinschaftshildung» erwachsen (Dornach, 3. Méarz 1923).

Diese ohne aulReres Zeremoniell mogliche Form kultischen Erlebens liegt
offensichtlich in der Linie des durch spirituelle Erkenntnis erlebbaren kos-
mischen Kultus. Gleichwohl hétte Rudolf Steiner, wenn er noch langere
Zeit hatte wirken konnen, auch einen auf3erlich zu vollziehenden Kultus
geschaffen, gewissermalden as eine wirksame Hilfe auf dem schweren We-
ge zu dem im rein Geistigen zu suchenden kosmischen Kultus. Denn das
Erleben des kosmischen Kultus as geistig-mystische Vereinigung des Men-
schengeistes mit der Weltgeistigkeit sollte wohl immer angestrebt werden,
kann aber, wenigstens heute noch, sicherlich nur selten wirklich erlebt
werden. Das deutete auch Rudolf Steiner einmal mit den Worten an: «lch
erinnere daran, dai3 ein grofl3er Mystiker der alexandrinischen Schule in ho-
hem Alter gestand, dal3 er nur wenige Male im Leben jenen grof3en Augen-
blick erlebt habe, in dem die Seele sich reif fUhlt, so sich zu vertiefen, dai
der Geist des Unendlichen wach wird und jener mystische Augenblick ein-
tritt, wo der Gott in der Brust vom Menschen selber erlebt wird. Das sind
Mittagsaugenblicke, wo die Sonne des Lebens am hochsten steht, in denen
so etwas erlebt werden kann, und fir digjenigen, die immer mit ihren ab-
strakten Ideen zur Hand sein wollen, dal3 sie sagen: Wer einmal richtige
Gedanken hat, dann muf3 ihn das zum Héchsten fihren - fur die sind
solche Mittagsstunden des Lebens, die man as Gnade des irdischen Lebens
ansehen muf, keine Zeit, zu der sie gerne reisen wollen;® fir solche Ab-
straktlinge mul? jederzeit der Augenblick da sein, die Weltréatsel zu l6sen.»
(Heidelberg, 21. Januar 1909).

Dal’ Rudolf Steiner im Jahre 1923, dem Jahr der Neugestaltung der An-
throposophischen Gesellschaft, in Betracht zog, auch wieder eine anthro-
posophische Kultusform zu gestalten, ergibt sich aus zwei seiner AuRerun-
gen im Frihjahr 1923. Die eine fid bel der Schilderung des «umgekehrten»
Kultus ds einer spezifisch anthroposophischen Form der Gemeinschafts-
bildung. Da fligte er zu der Ausfiihrung, dal3 viele Menschen zur Anthro-
posophischen Gesellschaft kommen und nicht nur die anthroposophische
Erkenntnis in abstracto, sondern eben aus dem Drang unseres Bewul3t-
seinsseelenzeitalters heraus auch entsprechende Gemeinschaftsbildungen
suchen, die Bemerkung hinzu: «Man kdnnte nun sagen: die Anthropo-
sophische Gesellschaft kénnte ja auch einen Kultus pflegen. Gewil3, das

I) Bezieht sich auf eine Redewendung der Irrlichter in Goethes «Méarchen von der griinen
Schlange und der schonen Lilie», dem dieser Vortrag galt.



konnte se auch; das gehort aber jetzt auf ein anderes Feld» (Dornach, 3.
Mérz 1923). Die andere AuRerung war die Antwort auf eine ihm in einem
personlichen Gespréach gestellte Frage nach einem Kultus fur die anthro-
posophische Bewegung. Der Fragesteller, Rene Maikowski, hat dieses
Gesprach wie folgt festgehalten und zur Wiedergabe zur Verflgung
gestellt:

«Nach der Begrindung und beim Aufbau der < Freien Gesellschaft >, die
auf Anregung von Rudolf Steiner nach der Delegiertenversammlung Ende
Februar 1923 in Stuttgart entstanden war und zu deren Comite ich gehor-
te, war hier, wie auch anderorts in der Bewegung, vielfach Uber das Ver-
haltnis unserer Arbeit zu derjenigen der Christengemeinschaft gesprochen
worden, insbesondere nach Rudolf Steiners Vortrag vom 30. Dezember
1922. Es kam in unserem Mitarbeiterkreis zu einem Gesprach tber unsere
Aufgaben und unsere Arbeitsweise. Von einigen wurde festgestellt, dal3 die
Christengemeinschaft es mit ihrer Arbeit leichter habe, da sie durch ihren
Kultus eine tragende spirituelle Substanz habe und dadurch dem Beduirfnis
nach unmittelbarem Zusammenhang mit dem Geistigen entgegenkommen
konnte, mehr as durch die Vortragstatigkeit, auf die sich unsere Arbeit vor
allem beschrankte. So tauchte bei einigen Freunden die Frage auf, ob es
wohl denkbar wére, dal3 fir die Gesellschaft auch einmal ein Kultus gege-
ben werden kénnte. Die Meinungen waren geteilt. Ich wandte mich darauf-
es war im Fruhjahr 1923 - mit dieser Frage an Dr. Steiner selbst, den ich
wiederholt auf Reisen begleiten durfte. Zu meiner Uberraschung ging er
auf den Gedanken einer kultischen Arbeit fir die Gesellschaft as durchaus
positiv ein. Er erklarte, dal3 es javor dem Kriege auch ein Kultisches gege-
ben habe. In der Zukunft werde das aber eine andere Gestalt erhalten mus-
sen. Es k&me auch nicht die Form der Christengemeinschaft in Frage. Er
charakterisierte darauf die andersartigen Grundlagen von Anthroposophie
und Christengemeinschaft. Beide Bewegungen stellten einen verschiedenen
Weg dar und hétten zum Teil verschiedene Meister. Eine kultische Arbeit
in der anthroposophischen Bewegung miuisse aus demselben geistigen
Strom hervorgehen wie die Schulhandlungen, gewissermalden eine Fortset-
zung dessen werden, was in Form und Inhalt in der Opferfeier der Schule
gegeben wurde. Und er deutete an, dal3 er darauf zuriickkommen werde,
nachdem er danach gefragt worden sai.»

Zu dieser neuen Gestaltung des anthroposophischen Erkenntniskultus
ist es allerdings nicht mehr gekommen. Nach seinem Tode versuchte Marie
Steiner eine Art Ersatz zu schaffen durch die Art, wie sie den am Goethe-



anum veranstalteten Feiern, insbesondere der Jahresfeste, einen kinstle-
risch-kultischen Charakter gab.

Ruckblickend zeigt sich, dal3 durch die an Rudolf Steiner herangetrage-
nen Bedurfnisse verschiedener Lebenskreise eine Fllle von Ritualtexten
entstanden ist.

Als erste entstanden die Texte fir die Ritualien des interreligiGsen Er-
kenntniskultus, wie er innerhalb der Esoterischen Schule vom Jahre
1906 bis zum Ausbruch des ersten Weltkrieges im Sommer 1914 gepflegt
worden war.

Kurz vor oder unmittelbar nach dem Ende des Krieges (Ende 1918) war er
um eine Neugestaltung kirchlicher Ritualien gebeten worden. Diese Bitte
kam von einem schweizerischen anthroposophischen Freund, Hugo Schu-
ster, der von Rudolf Steiners Christus-Darstellungen so tief ergriffen worden
war, dald es ihn zum Priesterberuf gedrangt hatte. Und nachdem er im Som-
mer 1918 innerhalb der altkatholischen Kirche - in der man schon damals
die Ritualien in deutscher Sprache las - geweiht worden war, erhielt er von
Rudolf Steiner um die Jahreswende 1918/19 ein Ritual fir Bestattungen
und im Verlaufe des Frilhjahres 1919 eine Neuiibertragung der «Messe».”

Auch andere im Priesterberuf stehende oder gestanden habende Freunde
der Anthroposophie erhielten auf entsprechende Ansuchen hin Ritualtexte.
Pastor Wilhelm Ruhtenberg, der an der 1919 begrindeten Freien Waldorf-
schule in Stuttgart Lehrer geworden war, erhielt 1921 ein Tauf- und ein
Trau-Ritual. Wie es dazu gekommen war, wurde so Uberliefert:

«Schon 1921 wurde < Pastor Ruhtenberg > haufig von anthroposophischen
Freunden gebeten, sie zu trauen und ihre Kinder zu taufen. Darauf bat er
Rudolf Steiner um ein Taufritual. Nachdem er es erhalten hatte, empfand
er den schwarzen Talar mit den weil3en Baffchen als nicht mehr angemes-
sen und fragte nach einem neuen Gewand. Rudolf Steiner zeichnete ihm
das Gewtinschte auf und gab dazu die Farben an. Mit dem Trauritual ver-
hielt es sich nach Ruhtenbergs Bericht folgendermal3en: <Als einmal ein
Brautigam zu mir kam und sagte, Dr. Steiner, den er um die Trauung gebe-
ten hatte, habe ihn zu mir geschickt, wollte ich den Mann nicht eine Fehl-
bitte tun lassen und traute ihn. Danach aber ging ich zu Dr. Steiner und
sagte zu ihm: 'Herr Doktor, wenn Se mir jemanden schicken, den ich
trauen soll, dann, bitte, geben Sie mir auch ein Ritual." Einige Wochen sp&
ter, as ich bel meiner Klasse in der Eurythmiestunde sal3, 6ffnete sich die
Saaltur; Dr. Steiner kam auf mich zu, tbergab mir einige Bléatter und sagte:

1) Naheres siehe unter «Einzelne Hinweise».



'‘Hier bringe ich Ihnen das Trauungsritual.' Ich setzte mich sogleich hin,
um mit brennender Neugier mich in das Ritual zu vertiefen. Nach der
Stunde, im Sprechzimmer, fragte ich nach dem Gewande fir diese Hand-
lung. Ich trug noch die Skizze vom Taufgewande bel mir, und Dr. Steiner
schrieb dazu die Farben fur die Trauung, die Form des Gewandes blieb die
gleiche. »”

Vordem hatte auch schon ein anderer Lehrer, Johannes Geyer, der fri-
her ebenfalls Pfarrer gewesen war, fir die Taufe eines Kindes, um die er
von einem anthroposophischen Freund gebeten worden war, ein Taufritual
erhalten.

Auch fur den freilen christlichen Religionsunterricht der Waldorfschule
waren Ritualien gestaltet worden, nachdem man an Rudolf Steiner die Fra-
ge herangetragen hatte, ob nicht fir die Schiler des freilen Religionsunter-
richtes an den Sonntagen eine religiose Feier eingerichtet werden konnte.
Die Antwort lautete, dal3 dies dann schon ein Kultus sein mif3te. So ent-
stand noch vor Neujahr 1920 das erste Ritual, die «Sonntagshandlung». Auf
weitere Fragen gestaltete er die drei anderen Handlungen: in der Weih-
nachtszeit 1920 die «Weihnachtshandlung»; 1921 die «Jugendfeier» - fur die
kirchliche Konfirmation stehend; im Frihjahr 1923 fir die beiden oberen
Klassen die «Opferfeier» - fir das Mel3opfer stehend.

Die «Opferfeier» war entstanden, nachdem Rudolf Steiner in einer Bespre-
chung mit den Religionslehrern am 9. Dezember 1922 berichtet wurde, daf
eine Schilerin der oberen Klassen gefragt habe, ob diese nicht eine Sonntags-
handlung erhalten kdnnten, die tUber die Jugendfeier hinaus weiterfihre. Er
habe diese Anregung besonders nachdenklich aufgenommen und sie alsvon
weittragender Bedeutung bezeichnet; er wolle sieweiter erwégen. Eine Messe
wolle er in die mit dem freien Religionsunterricht verbundenen Handlungen
nicht hereinnehmen, aber «etwas Messe-Ahnliches» kdnne man machen.
Wenige Monate spéter, im Marz 1923, wurde der Handlungstext Ubergeben
und am Palmsonntag, den 25. Mérz 1923, konnte die «Opferfeier» fir die
Schiiler der elften Klasse und die Lehrer zum erstenmal gehalten werdend?

Auf einen in der Lehrerkonferenz vom 16. November 1921 geaulerten
Wunsch nach einer besonderen Sonntagshandlung nur fur die Lehrer, ist er
alerdings nie zurtickgekommen.

1) Aus der biographischen Skizze «Wilhelm Ruhtenberg» in «Der Lehrerkreis um Rudolf
Steiner in der ersten Waldorfschule», Stuttgart 1977, S. 210 f.

2) MariaLehrs-Roschl in «Zur religitsen Erziehung. Wortlaute Rudolf Steiners fur Wadorf-
padagogen», Stuttgart 1985.



Als durch das Wirken der im Herbst 1922 begriindeten «Christenge-
meinschaft» in der Schule die Frage aufgekommen war, ob denn der freie
Religionsunterricht und die «Handlungen» nunmehr noch berechtigt seien,
habe sich Rudolf Steiner unmifRverstandlich dahingehend ausgesprochen,
dal’ beide Arten von Religionsunterricht, der frele christliche wie derjenige
der «Christengemeinschaft», ihren eigenen Charakter, ihre eigenen Ziele
und volle Berechtigung fir die Zukunft hatten. Als einige Eltern wnsch-
ten, ihre Kinder sollten an beiden Unterrichtsarten teilnehmen, liel3 er -
sofern es nicht gesundheitsbelastend werde - auch dieses gelten. (Damals
wurde der Religionsunterricht der Christengemeinschaft nicht in der Schu-
le, sondern in deren eigenen Raumen erteilt.) Die immer gleichbleibende
Grundhaltung groRtmaoglicher Toleranz in religiésen Fragen spricht auch
aus der Art, wie er den Unterschied in der Zielsetzung der beiden Arten
des Religionsunterrichtes charakterisierte: «Der innere Sinn unserer Ju-
gendfeier ist, dal} der Mensch ganz allgemein in die Menschheit hineinge-
stellt wird, nicht in eine bestimmte Religionsgemeinschaft; die <Christen-
gemeinschaft> aber stellt ihn in eine bestimmte Religionsgemeinschaft hin-
ein». Doch - und das habe er mehrfach betont - «eine Diskrepanz zwischen
beiden in inhaltlicher Beziehung kann es eigentlich nicht geben».” Und as
ihm von seiten der «Christengemeinschaft», der das Ritual der «Jugendfei-
er» auch fur ihren Aufgabenbereich (Konfirmation) zur Verfiigung gestellt
worden war, die Frage gestellt wurde, ob dieses Ritual fur ihren sakramen-
talen Zusammenhang nicht einiger Anderungen bediirfe, habe er in «tem-
peramentvoller» Weise entwickelt, dal es gerade «lehrreich» sei, das gleiche
Ritual «as den Ausdruck verschiedener Lebenszusammenhange» verwen-
det zu wissen.?

Ahnlich duRerte er sich im Zusammenhang mit der «Opferfeier». Maria
Lehrs-Roschl berichtet a.a.O., wie nach dem ersten Vollzug dieser Hand-
lung Lehrerkollegen darum ersuchten, die Feier fur die Lehrer allein zu
wiederholen. Da die Ausfuhrenden der Handlung zu der Auffassung neig-
ten, die Handlung solle nur fur Schiler unter Teilnahme von Lehrern und
Eltern stattfinden, sei sie gebeten worden, Rudolf Steiner dariiber zu befra-
gen: «lch fragte ihn in einer Formulierung, die bereits zeigte, ich sei der
Meinung, es gehe nicht an, die Opferfeier anders as fur Schiler zu halten.

1) Sehe «Konferenzen mit den Lehrern der Freilen Waldorfschule in Stuttgart 1919 bis 1924,
Band | (Einleitung von Erich Gabert), GA 300, S. 41.

2) Auf die spiter nochmals gestellte Frage, hat er dann die gewiinschten Anderungen vorge-
nommen. Von Emil Bock den Priestern der «Christengemeinschaft» Uberliefert.



Rudolf Steiner aber blickte mich mit weit gedffneten Augen an (ich kannte
diese Geste ds seinen Ausdruck Uberraschten, leicht mif3billigenden Er-
staunens) und sagte: <Warum nicht ? Diese Handlung kann Uberall gehalten
werden, wo Menschen sind, die sie winschen! >»

Fiur den Aufgabenbereich der «Christengemeinschaft» waren, aufer dem
vOllig neu gestalteten MelRopfer «Menschenweihehandlung» und den ihr
Ubergebenen schon friher entstandenen Ritualien, nach und nach die noch
fehlenden entstanden. Das zuletzt gestaltete Ritual war dagenige fur die
Einsetzung des Erzoberlenkers. Es entstand noch kurze Zeit vor Rudolf
Steiners Tod.

Die Fllle der so entstandenen Ritualien ist um so erstaunlicher, as Ru-
dolf Steiner selber einmal dulRerte, dal? es schwierig sei, Kultus zu gestalten:
«Dal} das Kultusartige an sich schwierig zu gestalten ist, kbnnen Se schon
daraus ersehen, dald seit langer Zeit man ales Kultusartige darauf be-
schréankt hat, das Traditionelle zu tGbernehmen. ... Alle Kultformen, die
man heute hat, sind eigentlich uralt, nur in dem einen oder anderen etwas
umgestaltet.» (Stuttgart, 14. Juni 1921).

Daraus folgt, daf3 derjenige, der Kultus zu gestalten unternimmt, wenn
dieser ein wahres Spiegelbild von Vorgangen in der geistigen Welt werden
soll, in einem souveranen Verhaltnis zur Geistwelt stehen muf3. Er wird je-
doch auch Uber klnstlerisches Gestaltungsvermogen verfligen mussen.
Denn Kultformen as Spiegelbilder geistiger Vorgange sind keineswegs
Photographien gleichzusetzen, sondern sind auf physischen Mitteln beru-
hende selbstandige Gestaltungen. Eine erganzende Erklarung hierfir
scheint in der folgenden Aussage gegeben zu sein: «Indem sich der Mensch
in die nachste Stufe des Daseins hinauferhebt, ergeben sich ihm Bilder, die
wir aber jetzt nicht mehr so anwenden wie unsere Gedanken, so dal3 wir
fragen: wie entsprechen diese Bilder der Wirklichkeit? -, sondern die Din-
ge zeigen sich in Bildern, die aus Farben und Formen bestehen; und durch
die Imagination muf3 der Mensch selber die Wesenheiten, die sich ihm so
symbolisch zeigen, entratseln.» (Berlin, 26. Oktober 1908). Konkret findet
sich dies einmal am Beispiel des Totenkultus veranschaulicht und daran die
Bemerkung geschlossen: «Er konnte noch komplizierter sein, aber in sa-
ner Einfachheit, so wie er jetzt ist, kann ja schon dasjenige, was dadurch er-
obert werden soll, fur die Menschheit erobert werden.» (Dornach, 27. Juni
1924). Der Ausdruck «erobern» deutet wiederum darauf hin, wie schwierig
es sein mul3, Kultus zu gestalten.

Die Einfachheit - ein auffallendes Merkmal aller seiner Ritualien - be-



grindete er einmal damit, dal3 ein komplizierter Kultus die Menschen von
heute nicht befriedigen wirde und man ihn deshalb «auf3erordentlich ein-
fach» gestalten musse (Stuttgart, 14. Juni 1921). Aber gerade die Einfachheit
zeugt wiederum von einem starken kinstlerischen Gestaltungsvermogen.
Nun sind auch Kunst und Kultus ihrem Ursprung nach eng miteinander
verwandt, da sie beide in der gleichen geistigen Region urstanden: «Mit der
Menschheitsevolution entwickelt sich der Ritus, lebendiges Bild der geisti-
gen Welt, bis hin zu den Spharen der kinstlerischen Produktion. Denn die
Kunst geht gleicherweise aus der Astralwelt hervor - und der Ritus wird
Schonheit.» (Paris, 6. Juni 1906). Eine fir diesen Zusammenhang interes-
sante Begebenheit wurde von Emil Bock Uberliefert: «Als ich so im Frih-
jahr 1923 das Kinderbegrabnis-Ritual von ihm entgegennehmen durfte,
strahlte er selbst vor Begliickung tber diese besondere Art des Schopfer-
tums, das zugleich die héchste Kunst des Empfangens war. Zweimal trat er
an jenem Tage - es war bei Gelegenheit einer Tagung - auf mich zu mit den
Worten: <lst der Text nicht schon!»>"

Ein anderes Charakteristisches ergibt sich aus dem esoterischen Prinzip
der Kontinuitat, einem seiner wesentlichsten Leitmotive:

«Das Kinftige ruhe auf Vergangenem / Vergangenes ertrage Kunftiges /
Zu kraftigem Gegenwartssein» .2

Wo immer es moglich war, knlUpfte er um des kontinuierlichen Fortganges
der Entwicklung willen das neu Erforschte an das Uberlieferte Alte an. So
auch fur seine Ritualgestaltungen. Dal3 es notwendig war, die Vergangen-
heitsstromung zu bertcksichtigen, findet sich einmal so formuliert: «Um
die Kontinuitat der Menschheitsentwicklung aufrecht zu erhalten, dazu ist
heute noch notwendig, an Ritual und Symbolik gewissermal3en anzukniip-
fen» (Dornach, 20. Dezember 1918), ist darin doch etwas bewahrt, was wie-
der auferweckt werden kann und auch wieder auferweckt werden wird,
wenn man einmal den Weg gefunden haben wird, um die Kraft, die von
dem Mysterium von Golgatha ausgeht, wiederum in alles menschliche Tun
hineinzubringen (Dornach, 29. September 1922). Und auf die sich in der
Gegenwart erst anfanglich offenbarende Zukunftsstromung deuten die
Worte: «In unserer Zeit ist es nur moglich zu Symbolen zu kommen, wenn
man sich ganz liebevoll vertieft in die Weltgeheimnisse; und eigentlich

1) Emil Bock in «Wir erlebten Rudolf Steiner. Erinnerungen seiner Schiiler», herausgegeben
von M.J.Krick von Porturzyn, 1. Auflage Stuttgart 1956.
2) Aus «Zwolf Stimmungen» in «Wahrspruchworte», GA 40.



kann nur aus der Anthroposophie heraus heute ein Kultus oder eine Sym-
bolik erwachsen.» (Stuttgart, 14. Juni 1921). Im gleichen Sinne heil3t esin
einem Vortrag Uber verschiedene Kulte, daf3 heute in einen Kultus hereinge-
bracht werden musse, was durch moderne geisteswissenschaftliche Schulung
an Gesetzen der Weltgeistigkeit wahrgenommen werden kann, und daf3
man mit dem Aufbau eines solchen Kultus «hdchstens wieder am Anfange»
stehen konne (Dornach, 11. September 1923, Vortrag fur die Arbeiter am
Goetheanumbau).

Auf die Verbindung von Vergangenheits- und Zukunftselementen in der
Gestaltung der «Menschenweihehandlung» fir die «Christengemeinschaft»
wurde einmal wie folgt hingewiesen: «Dieser Kultus berticksichtigt durch-
aus die historische Entwicklung der Menschheit, tragt daher in vielen sai-
ner Einzelheiten und auch in vielem, was in seiner Totalitat auftritt, eine
Fortfihrung des Historischen in sich; aber er tragt Uberall auch die Ein-
schldge degjenigen, was sich erst heute dem Ubersinnlichen Bewul3tsein aus
der geistigen Welt offenbaren kann.» (Dornach, 3. Marz 1923).” In &hnli-
cher Weise duRerte er sich zur Ubertragung des Messetextes fir Pfarrer
Schuster, der ihn gebeten hatte, «einiges aus den gangbaren katholischen
Ritualien nicht in der sonderbaren Ubersetzung zu bringen, in der man es
heute vielfach geniefdt, sondern in eine Form zu bringen, die eigentlich ur-
spriinglich darin lag»; und dann sei, obwohl es sich nur um eine Uberset-
zung gehandelt habe, doch eigentlich «etwas Neues» daraus geworden.
Auch vom Bestattungsritual sagte er in demselben Zusammenhang: «Na-
tarlich mufte man anknipfen an die gewdhnlichen Bestattungsrituale.
Aber dadurch, daf3 man das gewohnliche Ritual nicht lexikographisch, son-
dern richtig Ubersetzt hat, ist etwas anderes herausgekommen.» (Stuttgart,
14. Juni 1921)

Auf ein Charakteristisches der Ritualien weist auch der folgende Uberlie-
ferte Ausspruch: «Man kann in einer Zeit nur einen Kultus rechtmafig aus
der geistigen Welt herunterholen.»? Die Frage, wie die verschiedenen Kult-
formen mit diesem einen moglichen Kultus Ubereinstimmen, dirfte dahin-
gehend beantwortet werden kdnnen, dal3 die fir verschiedene Lebenskreise
gegebenen Kulte - Erkenntniskult der Esoterischen Schule, Handlungen

1) Mit diesem Hinweis auf die historische Entwicklung sind offenbar die vier Teile des
christlichen Mef3opfers - Evangelium, Opferung, Wandlung, Kommunion - gemeint, die
«den Weg des Einzuweihenden aus den aten heidnischen Mysterien» darstellen (Dornach,
11. Januar 1919; Munchen,