11. Vortrag

(12.5.2009)
Das Wesen des Lichtes

Betrachten wir nun das Wesen des Lichtes, das sich durch das Wort der Elohim offenbart. Im
Hebraischen wird es genannt:
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Resch — Waw — Aleph

or

X A (Aleph) wird nicht gesprochen, es wird dadurch nur der Stimmansatz gekennzeichnet. Yw (Waw
mit dem Punkt links Uber dem Zeichen) wird zum O vokalisiert und lasst uns wieder die

Sympathiekrafte, die Liebeskrafte erleben. 1) R (Resch) erfilllt alles mit innerer seelischer Regsamkeit.

Das Licht erscheint hier als die hdchste, von reinster innerer Liebe erfiillte Seelenkraft, als reines
Liebeslicht. Dieses Liebeslicht stromt von der himmlischen Welt, von der Sonne, in die Finsternisse
der Erde herab und in diesem und durch dieses Licht lebt und offenbart sich der Christus. Das
go6ttliche Wort, wenn es sich offenbart, erscheint zugleich auch als Liebeslicht. Das ist das goldene
Licht der Sonne - im Franzdsischen heifldt das Gold sehr treffend: or -, symbolisiert im Goldgrund der
Ikonen, das ist die gro3e Sonnenaura (Ahura Mazdao) von der spater Zarathustra gesprochen hat und
damit auf den Christus hingewiesen hat, der damals von seiner Sonnenheimat auf die Erde herunter
wirkte.

Die Mission der Erdentwicklung

Nachdem durch das Wort der Elohim, in dem der Christus wirkt, das Licht, das Liebeslicht, offenbar
wurde, heil3t es in der Genesis weiter:
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tob ki haor at alohim wajar
gut dass das Licht Elohim und es sahen

Damit wird auf einen wichtigen, vielleicht sogar auf den wichtigsten Entwicklungsschritt der ganzen
Schopfungsgeschichte hingewiesen. Durch das Schépfungswort, das die Elohim aussprachen, wurde
nicht nur die bis dahin finstere Erdenwelt mit dem Licht, das vom Himmel (Haschamajim) stromte,
erfiillt, sondern dieses Licht trat in Erscheinung, in die &ul3ere Erscheinung, so dass es die Elohim als
etwas AuReres erleben konnten, als etwas, mit dem sie sich nicht unmittelbar verbunden fiihlten.
Genauer gesprochen erlebten die Elohim den &ulR3eren farbigen Abglanz des Lichtes, das ihnen von
der an sich finsteren Erdenwelt entgegengeworfen wurde. Sie sahen damit den aulReren Abglanz
jenes Lichtes, mit dem sie sich zugleich in der himmlischen Welt, in der Sonnenwelt innig und
untrennbar verbunden fihlten.

Etwas Ungeheures wird damit angedeutet. Ein neuer Bewusstseinszustand ist damit entstanden, den
es bisher in der ganzen planetarischen Entwicklungskette, die auf dem alten Saturn ihren Ursprung
genommen hatte, noch nicht gegeben hat: das Gegenstandsbewusstsein. Jede planetarische
Entwicklungsstufe hat die Mission, einen neuen Bewusstseinszustand hervorzubringen und die
Mission der Erdenentwicklung ist es, das Gegenstandsbewusstsein, bei dem erstmals zwischen einem
AuReren und einem Inneren unterschieden wird, hervorzubringen.

Auf dem alten Saturn war das ganze dumpfe, aber dafir den ganzen Kosmos umspannende
Trancebewusstsein entstanden. Wahrend der alten Sonnenentwicklung trat das etwas hellere,
zugleich aber auch engere Tiefschlafbewusstsein hervor, und auf dem alten Mond entwickelte sich
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das Bilderbewusstsein, das unserem heutigen Traumbewusstsein ahnelt. Betrachten wir zunachst
dieses Bilder-Bewusstsein néher.

Das Bilderbewusstsein auf dem alten Mond und unser heutiges
Traumbewusstsein

Das Bilder-Bewusstsein hatte der Mensch auf dem alten Mond. Es &hnelte dem heutigen Traum-
Bewusstsein. Im Gegensatz zu diesem stellten aber die Bilder, die der Mensch damals
erlebte, Wirklichkeiten dar, wéhrend sich das heutige Traumbewusstsein weitgehend in
zusammengewdrfelten Reminiszenzen an das wache Tagesleben erschopft. Heute haben noch jene
niederen Tiere dieses Bilder-Bewusstsein, die noch nicht von innen heraus ihrem Leid und ihrer Lust
durch den Ton Ausdruck verleihen kénnen.

Das Bilderbewusstsein beruhte darauf, dass die Sinnesorgane, ehe sie sich durch die luziferische
Versuchung nach aul3en gedffnet hatten, von innen heraus symbolische Bilder erzeugten, die die
Wirklichkeit reprasentierten — und zwar insbesondere die Wirklichkeit jener bildenden Krafte, denen
die Sinnesorgane ihr Dasein verdanken.. EinInnen und Aulzen wurde damals noch nicht
unterschieden. Da man sich nicht von der Welt unterscheiden konnte, war folglich auf dem alten Mond
fur den Menschen auch noch kein Selbstbewusstsein méglich.

»Ich habe ofter erinnert an ein wichtiges Wort, das Goethe ausgesprochen hat: Das Auge ist am
Lichte fir das Licht gebildet. - Dieses Wort sollte recht tief genommen werden. All die Organe, die
der Mensch hat, sind gebildet an der Umgebung, aus der Umgebung heraus. Und es ist eine
oberflachliche Philosophie, die nur eine Seite der Wahrheit betont, die da sagt: Ohne das Auge
kdonnte der Mensch kein Licht wahrnehmen. Denn die andere wichtige Seite dieser Wahrheit ist die:
Ohne Licht kdénnte sich niemals ein Auge entwickelt haben, und ebenso ohne Ton kein Ohr, und so
weiter. - Von einem tieferen Standpunkte aus ist alle Kantianerei eine Oberflachlichkeit, weil sie nur
eine Seite der Wahrheit gibt. Das Licht, das den Weltenraum durchwebt und durchflutet, das ist die
Ursache der Organe der Augen. Wahrend der alten Mondenzeit war die Hauptarbeit der
Wesenheiten, die an dem Werden unserer Welten teilgenommen haben, das Aufbauen der Organe.
Zuerst missen die Organe aufgebaut werden, dann kénnen sie wahrnehmen. Unser jetziges
gegenstandliches BewulRtsein beruht darauf, daf3 zuerst die Organe gebaut worden sind. Als rein
physikalische Organe wurden ja die Sinnesorgane schon wahrend der alten Saturnzeit gebildet, das
Auge etwa wie eine Camera obscura, die der Photograph hat. Solche rein physikalischen Apparate
kénnen nichts wahrnehmen. Die sind nach den physischen Gesetzen zusammen- gesetzt. In der
alten Mondenzeit wurden diese Organe verinnerlicht. Wenn wir also das Auge in Betracht ziehen, so
mussen wir sagen: Auf dem alten Saturn war es so gebildet worden, dalR es hdchstens ein
physikalischer Apparat war. Auf der Mondenstufe wurde es durch das von aul3en einfallende
Sonnenlicht umgestaltet zu einem Wahrnehmungsorgan, zu einem Bewulitseinsorgan. - Das
Wesentliche jener Tatigkeit wahrend des alten Mondenzustandes ist, dal} die Organe sozusagen
aus den Weseriheiten herausgezogen werden. Wéahrend der Erdenzeit ist das Wesentliche, dal? zum
Beispiel das Licht auf die Pflanzen wirkt, die Pflanzenentwickelung unterhalt.

Wir sehen das Produkt dieses Lichtwirkens an der auf3eren Flora. So wirkte das Licht nicht wéhrend
des alten Mondenzustandes. Da zog es die Organe heraus, und was der Mensch damals wahrnahm,
das war diese Arbeit an seinen eigenen Organen. Es war also ein Wahrnehmen von Bildern, die
allerdings den 'Weltenraum zu erfullen schienen. Es schien so, wie wenn diese Bilder ausgedehnt
waren im Raum. In Wahrheit waren sie nichts anderes als Ausdricke fur das Arbeiten des
elementarischen Daseins an den Organen des Menschen. Wie er sich selber bildete, wie sich da
gleichsam aus der eigenen Wesenheit herausentwickelten die wahrnehmenden Augen, diese Arbeit
an sich selbst, sein eigenes inneres Werden, das nahm der Mensch wéhrend der alten Mondenzeit
wahr. So war ihm die Aul3enwelt eine Innenwelt, weil die ganze Aul3enwelt an seinem Innern
arbeitete, und er unterschied sich gar nicht in bezug auf ein AuBeres und Inneres. Die Sonne als
AuReres nahm er gar nicht wahr. Er trennte nicht die Sonne von sich, sondern er fiihlte in sich das
Werden seiner Augen. Und dieses Arbeiten am Werden seiner Augen, das dehnte sich ihm hinaus
zu einer bildlichen Wahrnehmung, die den Raum erfiillte. Das war fur ihn die Sonnenwahrnehmung,
war aber ein innerlicher Vorgang.

Das war das Charakteristische des alten Mondenbewuftseins, daR man eine Bilderwelt um sich
herum wahrnahm; aber diese Bilder bedeuteten ein inneres Werden, ein inneres Aufbauen des
Seelendaseins. So war der Mondenmensch im Astralischen beschlossen, fiihlte sein eigenes
Werden wie eine Aufenwelt. Heute wéare das Wahrnehmen dieses inneren Werdens als Au3enwelt,
so dafl man nicht unterscheiden koénnte die Bilder von der AufRRenwelt, die man nur als
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Widerspiegelung des eigenen Werdens wahrnimmt, Krankheit. Wahrend des alten
Mondenbewul3tseins war es das Normale. Die Arbeit also zum Beispiel jener Wesenheiten, die
spater die Elohim wurden, die nahm er in seinem eigenen Wesen wahr. Wie wenn Sie heute
meinetwillen lhr Blut wahrnehmen wiirden in sich flieBen, so nahm der Mensch die Tatigkeit dieser
Elohim wahr. Das war in ihm; es spiegelte sich nur in Bildern von auf3en her.” (GA 122, S 133ff)

Ein gegensténdliches Bewusstsein gab es damals also noch nicht. Das Bilderbewusstsein &uR3erte
sich vielmehr in frei flutenden Farben und Formen, die etwas von der inneren Qualitat der Wesen und
Dinge verkiindeten. Unser heutiges Traumbewusstsein ist demgegentber viel gegensténdlicher.

Das heutige Traum-Bewusstsein ist ein umgewandeltes Rudiment des Bilder-Bewusstseins, das
der Mensch auf dem alten Mond hatte. Eng verwandt ist der Traum mit unserem Gefihlsleben; im
Gefuhl traumen wir eigentlich bestandig auch wahrend des wachen Tageslebens. Das Ich-
Bewusstseinist im  Traum nur undeutlich vorhanden, weil hier nur ungeniigend
zwischen innen und auf3en unterschieden wird. Wir schwimmen dadurch mit unserer Traumwelt
zusammen und kénnen uns nicht recht von ihr unterscheiden.

Eine besondere Form des Traums ist der sog. Klartraum, bei dem sich der Traumende bewusst ist,
dass er traumt.

Der Traum ist ein Symboliker, der, veranlasst durch duf3ere Vorgange, etwa das Kréhen eines Hahnes
am Morgen, oder innere unregelmafige Zustéande, etwa Zahnschmerzen, lange bildhafte dramatische
innere Erlebnisse hervorruft. Wenn z.B. im Schlaf das Sonnenlicht auf unsere Augenlider fallt, kann
sich das im Traum als grof3e Feuersbrunst darstellen. Oder wenn wir starke Kopfschmerzen haben,
kann man das im Traum als disteres spinnwebenverhangenes Gewdlbe oder &hnlich erleben. Das
Bildmaterial, aus dem sich die Traumwelt aufbaut, besteht aus Reminiszenzen an das wache
Tagesleben. Es sind Erinnerungsbilder, die wir zumeist in den vorangegangenen zwei bis drei Tagen
halbbewusst oder unterbewusst aufgenommen haben, die nun in einer véllig neuen und meist sehr
wirren Ordnung durcheinandergewirbelt werden, die der Naturgesetzlichkeit der sinnlichen Welt oft
spottet. Es kdnnen sich allerdings auch wirkliche geistige Tatsachen im Traum ausdriicken.

Die Auswabhl der Bilder, die sich im Traum an den &uferen oder inneren Ausléser angliedern, hangt
haufig mit einem sprachlichen Gleichklang zusammen. So werden etwa schadhafte Zahne gerne
durch schadhafte Zaune symbolisiert.

Der traumerfillte Schlaf tritt ein, wenn sich der Astralleib bereits vom physischen Leib geldst hat, wie
das im Schlaf blich ist, aber noch eine gewisse Verbindung mit dem Atherleib hat, der im Bett
zuriickbleibt. Der Mensch beginnt dann gewisse Vorgange in seinem Atherleib in bildhafter Form
wahrzunehmen. In Trdumen, in denen man sich selbst gegenibertritt, nimmt man einen Teil des
eigenen Astralleibs wahr.

Physiologisch gesehen entsteht der Traum dadurch, dass infolge der verminderten Erndhrung des
oberen Menschen durch den mittleren Menschen im Schlaf das Gehirn wahrzunehmen beginnt, was
im mittleren Menschen geschieht. Das auf3ert sich in Symbolen. Die okkulte Forschung zeigt, dass im
Gehirn ein geheimnisvolles Rickenmark verborgen liegt, das die Traume hervorruft. (Lit.: GA 128, S
22ff.) Fur gewdhnlich werden dabei nur solche Prozesse im mittleren Menschen wahrgenommen, die
irgendwie ungeregelt, krankhaft und leise schmerzhaft sind. Aufkeimende Krankheiten kiindigen sich
daher oftmals durch das Traumleben an.

Durch konsequente geistige Schulung werden die TrAume regelmafiger und sinnvoller. Dann kénnen
sich auch geistige Wirklichkeiten im Traum enthullen. Den wahren Wert dieser Erlebnisse wird man
aber nur mit einem dem normalen Wachleben gegeniiber gesteigerten Bewusstsein sachgemali
beurteilen kdnnen.

Das Gegenstandsbewusstsein als eigentliches Erdenbewusstsein

Erst auf der Erde konnte das Gegenstandsbewusstsein entstehen. Das gab es friiher noch nicht; nicht
nur der Mensch hatte es noch nicht, auch den hoheren Hierarchien war es bislang noch nicht
zuganglich. Die Elohim waren die Ersten, die es entwickeln konnten und sie gingen darin dem
Menschen voran. Allerdings ist das Gegenstandsbewusstsein der Elohim doch auch wieder anders
geartet als das spatere Gegenstandsbewusstsein des Menschen. Der Mensch entwickelt das
Gegenstandsbewusstsein in der sinnlichen Welt. Das tun die Elohim nicht, sie entwickeln ihr
Gegenstandsbewusstsein in der astralen Welt, in der Seelenwelt. Wir erinnern uns dabei daran, dass
die Genesis nicht das sinnliche Geschehen schildert, sondern ausschlielich Ereignisse, die sich in
der Seelenwelt abspielen!
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Erringen konnten sich die Elohim ihr gegensténdliches Bewusstsein, weil sie einerseits ihre géttlichen
Verstandeskrafte — als Ruach Elohim — aus der Himmelswelt als eine eigenstandige Kraft
herausgeldst hatten und anderseits sich gleichsam unter ihnen die dichte finstere Erdenwelt, die
Wasser der Tiefe, ausbreitete, aus der sie ihr Bewusstsein zurtickgezogen hatten und auf die sie nun
von auf3en einwirkten. Der neue Bewusstseinszustand, das Gegenstandsbewusstsein, beruht damit
zugleich auf einem neuen Seinszustand, der dadurch entstand, dass sich die Elohim ihrem eigenen
Schopfungswerk &auflerlich gegenuberstellen; sie sondern gleichsam ihre Schdpfung als etwas
AuReres von sich ab. Und die weitere Entwicklung besteht gerade darin, dass sich die Elohim immer
mehr von ihrem eigenen Werk absondern — nur dadurch koénnen sie ihr eigenes Bewusstsein
weiterentwickeln. Es liegt eine geistige Notwendigkeit darin, dass sich im Lauf der ganzen
Erdentwicklung der schopferische Geist immer mehr aus der Natur zurtickzieht und heute ist dieser
Prozess schon sehr weit vorangeschritten — mit dem gewaltigen Gotterwort ,Es werde Licht!" hat er
begonnen!

Horen wir dazu Rudolf Steiner:

"Ein solches Bewul3tsein, wie es der Mensch als Erdenbewuf3tsein hat, wurde ihm vorbehalten bis
zur Erdenzeit. Und nicht nur der Mensch hatte es nicht, es hatten es auch nicht alle die anderen
Wesenheiten, die wir anfiihren als zu dieser oder jener Hierarchie gehorig. Es ware oberflachlich,
wenn Sie denken wirden, weil zum Beispiel die Engel ihre Menschheitsstufe auf dem alten Mond
durchgemacht haben, deshalb mifdten sie auf dem alten Mond ein solches Bewul3tsein gehabt
haben wie die Menschen heute auf der Erde. Das haben sie nicht gehabt, und das unterscheidet sie
von dem Menschen, dal3 sie ihre Menschheit mit einem anderen Bewuf3tsein durchgemacht haben.
Eine direkte Wiederholung dessen, was schon da war, findet niemals statt. Alles, was ein
Entwickelungsmoment ist, geschieht nur einmal und geschieht, damit es eben da ist, nicht um irgend
etwas anderes zu wiederholen. Also, damit einmal dieser Bewul3tseinszustand entstehen konnte,
den wir heute das Bewultsein des Erdenmenschen nennen, dazu waren alle die Vorgange nétig, die
eigentlich diese Erde hervorgerufen haben, dazu war der Mensch als Mensch notwendig. Und die
Erdenwesen konnten unmdglich auf den friiheren Stufen der Entwickelung ein solches Bewul3tsein
entwickeln. 'Wenn uns ein Gegenstand gegenubertritt, dann ist er auf3er uns, dann erscheint er uns
als Wesen aul3er uns. Alles friihere Bewul3tsein der Weseriheiten, von denen wir reden kénnen, ist
so, daR es das Innere von dem AuReren nicht unterscheidet, daR es Unsinn ware, zu sagen: uns
erscheint etwas als vor uns stehend. Das konnten auch die Elohim nicht sagen, das gab es nicht fir
sie. Sie konnten nur sagen: Wir leben und weben in dem Weltenall. Wir schaffen, und wir nehmen im
Schaffen dieses unser Schaffen wahr. Nicht vor uns stehen Gegenstande, nicht vor uns erscheinen
Gegenstande. - Dieses Faktum, das in dem Ausspruche liegt «Vor uns erscheinen uns
Gegenstande, es drickt sich in einer aul3eren, sagen wir, Raumgestaltung Wesenhaftes aus, von
dem man selber abgetrennt ist, dem man gegenibersteht» - das Faktum, das in diesem Ausspruche
sich kundgeben kann, das trat auch fir die Elohim erst wahrend der Erdenzeit auf. Wenn sie sich
fuhlten, diese Elohim, wahrend der alten Mondenzeit webend und wirksam im Lichte, das von der
alten Sonne auf den Mond hinflo3, so héatten sie sagen konnen: «Wir fihlen uns in diesem Licht
drinnen, wir fihlen, wie wir mit diesem Licht uns hineinsenken in die Wesenheiten, die auf dem alten
Mond als Menschen leben. Wir durcheilen gleichsam den Raum mit diesem Licht.» Aber nicht héatten
sie sagen konnen: «Wir sehen dieses Licht au3er uns.» Das gab es nicht wéhrend des alten
Mondenzustandes, das war ein vollig neues Erdenfaktum.

Wenn uns das monumentale Wort auf einer gewissen Stufe der Entwickelung in der Genesis
entgegentritt «Und die Elohim sprachen:», so muf3 ein neues Faktum hinzukommen: daf} sie sich
nicht blo3 fihlen mit dem Licht hinflieBend, sondern dafl3 ihnen das Licht rickstrahlt von den
Gegenstanden, da ihnen die Gegenstande von aufRen erscheinen. Der Schreiber der Genesis
drickt das aus, indem er zu dem Worte «Und die Elohim sprachen:» hinzufigt «Und die Elohim
sahen das Licht».“ (GA 122, S 135ff)

Und noch mehr wird in der Genesis gesagt: Die Elohim sahen nicht nur das Licht, sie sahen auch,
dass es gut war. Was hat das zu bedeuten?

Das Licht war gut

Die Elohim sahen also, dass das Licht gut oder schon war — das Gute und das Schéne werden hier
nicht sehr voneinander geschieden.

.Ich bemerke, daR der Unterschied zwischen «schén» und «gut» nicht in derselben 'Weise gemacht
wird in der hebraischen Sprache wie heute. Dasselbe Wort steht flr «schén» und fir «gut».” (Lit.:
GA 122, S 137)
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Ausgedriickt wird das im Hebraischen durch das Wort
P
tob (tow)
gut

Nach dem, was wir in den vorangegangenen Vortrdgen schon besprochen haben, lasst sich der

Bildcharakter dieses Wortes schnell enthiillen. ¥ T (Tet) verweist uns auf den Einschlag des Geistes.
Das 1 W (Waw mit dem Punkt links Gber dem Zeichen) wird, wie oben schon besprochen, zum O

vokalisiert und lasst uns die Sympathiekréfte, die Liebeskrafte erleben. Am Ende steht noch 2 B

(Beth) als das Umhillende, das aber hier ohne Dagesch, also ohne Punkt geschrieben und daher
eigentlich als W ausgesprochen wird. Die Hille ist also hier noch nicht zur festen Form geronnen, sie
ist erst im Entstehen begriffen und noch sehr durchscheinend. Insgesamt also ein Seelisch-Geistiges,
das durch eine noch sehr bewegliche Hiille hindurch schimmert und uns so gleichsam sein Antlitz
zuwendet.

Damit ist aber gerade das Wesen des Schonen (und Guten) treffend charakterisiert. Schonheit
entsteht, wenn ein inneres Geistiges auf3erlich im sinnlichen Bild zur Erscheinung gebracht wird und
das Sinnliche dadurch so erhéht, dass es selbst bereits als ein Geistiges erscheint:

"Das Wort «schon» umfal3t alle Worte, die in allen Sprachen bedeuten, daf3 ein Inneres, Geistiges in
einem &ufReren Bilde erscheint. «Schoén sein» heil3t, ein Innerliches erscheint auRerlich. Und wir
verbinden heute noch den besten Begriff mit dem Worte Schonheit, wenn wir uns daran halten, daf
in dem schdnen Objekt ein inneres geistiges Wesen wie auf der Oberflache sich im physischen Bilde
darstellt. Wir nennen etwas schdn, wenn wir sozusagen in dem &ufReren Sinnlichen durchscheinen
sehen das Geistige. Wann ist ein Marmorwerk schén? Wenn es in der auf3eren Form die Illusion
erweckt: da lebt das Geistige darinnen. Das Erscheinen des Geistigen durch das AuRere, das ist das
Schone." (Lit.: GA 122, S 137)

42



